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En la Edad Me dia, era una creen cia co mún que la lo cu ra re- 
sul ta ba de cre ci mien tos en el ce re bro, en ge ne ral des cri tos
co mo pro tu be ran cias o tu mo res so bre salien do de la fren te.

La ex trac ción qui rúr gi ca de es ta «pie dra de la lo cu ra» de la
ca be za de per so nas con si de ra das in sa nas sir vió de te ma a
va rios pin to res de los paí ses ba jos du ran te el si glo XVI, in- 
clu yen do a El Bos co, van He me sen y Breu gel.
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A mi ma dre
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I

(1966)



Extracción de la piedra de la locura Alejandra Pizarnik

4

CAN TO RA NOC TUR NA

Joe, ma cht die Mu sik von da mals na cht…

La que mu rió de su ves ti do azul es tá can tan do. Can ta im- 
bui da de muer te al sol de su ebrie dad. Aden tro de su can- 
ción hay un ves ti do azul, hay un ca ba llo blan co, hay un co- 
ra zón ver de ta tua do con los ecos de los la ti dos de su co ra- 
zón muer to. Ex pues ta a to das las per di cio nes, ella can ta
jun to a una ni ña ex tra via da que es ella: su amu le to de la
bue na suer te. Y a pe sar de la nie bla ver de en los la bios y
del frío gris en los ojos, su voz co rroe la dis tan cia que se
abre en tre la sed y la ma no que bus ca el va so. Ella can ta.

A Ol ga Oroz co
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VÉR TI GOS O CON TEM PLA CIÓN DE
AL GO QUE TER MI NA

Es ta li la se des ho ja,
Des de sí mis ma cae
y ocul ta su an ti gua som bra.
He de mo rir de co sas así.
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LIN TER NA SOR DA

Los au sen tes so plan y la no che es den sa. La no che tie ne el
co lor de los pár pa dos del muer to.

To da la no che ha go la no che. To da la no che es cri bo. Pa- 
la bra por pa la bra yo es cri bo la no che.
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PRI VI LE GIO

I

Ya he per di do el nom bre que me lla ma ba,
su ros tro rue da por mí
co mo el so ni do del agua en la no che,
del agua ca yen do en el agua.
Y es su son ri sa la úl ti ma so bre vi vien te,
no mi me mo ria.

II

El más her mo so
en la no che de los que se van,
oh de sea do,
es sin fin tu no vol ver,
som bra tú has ta el día de los días.
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CON TEM PLA CIÓN

Mu rie ron las for mas des pa vo ri das y no hu bo más un afue ra
y un aden tro. Na die es ta ba es cu chan do el lu gar por que el
lu gar no exis tía.

Con el pro pó si to de es cu char es tán es cu chan do el lu- 
gar. Aden tro de tu más ca ra re lam pa guea la no che. Te atra- 
vie san con graz ni dos. Te mar ti llean con pá ja ros ne gros. Co- 
lo res ene mi gos se unen en la tra ge dia.
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NUIT DU CŒUR

Oto ño en el azul de un mu ro: sé am pa ro de las pe que ñas
muer tas.

Ca da no che, en la du ra ción de un gri to, vie ne una som- 
bra nue va. A so las dan za la mis te rio sa au tó no ma. Com par- 
to su mie do de ani mal muy jo ven en la pri me ra no che de
las ca ce rías.



Extracción de la piedra de la locura Alejandra Pizarnik

10

CUEN TO DE IN VIERNO

La luz del vien to en tre los pi nos, ¿com pren do es tos sig nos
de tris te za in can des cen te?

Un ahor ca do se ba lan cea en el ár bol mar ca do con la
cruz li la.

Has ta que lo gró des li zar se fue ra de mi sue ño y en trar a
mi cuar to, por la ven ta na en com pli ci dad con el vien to de
la me di ano che.
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EN LA OTRA MA DRU GA DA

Veo cre cer has ta mis ojos fi gu ras de si len cio y des es pe ra- 
das. Es cu cho gri ses, den sas vo ces en el an ti guo lu gar del
co ra zón.
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DES FUN DA CIÓN

Al guien qui so abrir al gu na puer ta. Due len sus ma nos afe- 
rra das a su pri sión de hue sos de mal agüe ro.

To da la no che ha for ce jea do con su nue va som bra. Llo- 
vió aden tro de la ma dru ga da y mar ti lla ban con llo ro nas.

La in fan cia im plo ra des de mis no ches de crip ta.
La mú si ca emi te co lo res in ge nuos.
Gri ses pá ja ros en el ama ne cer son a la ven ta na ce rra da

lo que a mis ma les mi poe ma.
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FI GU RAS Y SI LEN CIOS

Ma nos cris pa das me con fi nan al exi lio.
Ayú da me a no pe dir ayu da.
Me quie ren ano che cer, me van a mo rir.
Ayú da me a no pe dir ayu da.
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FRAG MEN TOS PA RA DO MI NAR EL
SI LEN CIO

I

Las fuer zas del len gua je son las da mas so li ta rias, de so la das,
que can tan a tra vés de mi voz que es cu cho a lo le jos. Y le- 
jos, en la ne gra are na, ya ce una ni ña den sa de mú si ca an- 
ces tral. ¿Dón de la ver da de ra muer te? He que ri do ilu mi nar- 
me a la luz de mi fal ta de luz. Los ra mos se mue ren en la
me mo ria. La ya cen te ani da en mí con su más ca ra de lo ba.
La que no pu do más e im plo ró lla mas y ar di mos.

II

Cuan do a la ca sa del len gua je se le vue la el te ja do y las pa- 
la bras no gua re cen, yo ha blo.

Las da mas de ro jo se ex tra via ron den tro de sus más ca- 
ras aun que re gre sa rán pa ra so llo zar en tre flo res.

No es mu da la muer te. Es cu cho el can to de los en lu ta- 
dos se llar las hen di du ras del si len cio. Es cu cho tu dul cí si mo
llan to flo re cer mi si len cio gris.

III

La muer te ha res ti tui do al si len cio su pres ti gio he chi zan te. Y
yo no di ré mi poe ma y yo he de de cir lo. Aun si el poe ma
(aquí, aho ra) no tie ne sen ti do, no tie ne des tino.


