


Dominancia: ¿Realidad o ficción? Barry Eaton

1

Do mi nan cia: ¿Rea li dad o fic ción?, es la se gun da obra de
Ba rry Ea ton y en ella ex plo ra un con cep to al ter na ti vo a
otros mo dos de plan tear se la re la ción en tre los pe rros y los
hu ma nos. ¿El amo ne ce si ta ser do mi nan te con su pe rro?
¿Qué sig ni fi ca pa ra no so tros la pa la bra do mi nan cia? Se
ana li zan con de ta lle las re glas de la ma na da que du ran te
tan to tiem po nos han in sis ti do que apli que mos a nues tros
pe rros y se com pa ran con lo que en rea li dad ocu rre en las
ma na das de lo bos en li ber tad. ¿Tie nen nues tros pe rros una
agen da ocul ta pa ra ele var su es ta tus so bre no so tros, los hu- 
ma nos, o son sim ple men te opor tu nis tas que to man ven ta ja
de las si tua cio nes? To do es to se ex pli ca en Do mi nan cia:
¿Rea li dad o fic ción?

«Do mi nan cia: ¿Rea li dad o fic ción? es un pe que ño li bro con
un gran men sa je. Sin des per di ciar las pa la bras, Ba rry Ea ton
des pe ja el mi to de la do mi nan cia y su in si dio so pro gra ma
de re duc ción de ran go, el cual es só lo un ar duo es fuer zo
que han de rea li zar los pro pie ta rios pa ra que sus pe rros lle- 
ven una vi da mi se ra ble». Dr. Ian Dun bar Ph D, Bsc, Bve t- 
Med, MR CVS, CPDT

«El apren di za je tie ne más po si bi li da des de pro du cir se cuan- 
do se cues tio nan los vie jos mi tos. No ca be du da de que es- 
te li bro nos ayu da rá a ello». Prof. Ray Co ppin ger

«Gra cias por dar me la opor tu ni dad de leer es ta fan tás ti ca
obra. Ex ce len te. To da vía nos que da una du ra ba ta lla da da
la canti dad de ve ces que se ha ma ne ja do y re pe ti do el con- 
cep to de do mi nan cia que ha fra gua do en la men te del gran
pú bli co». Jean Do nal d son

«¡Enho ra bue na al au tor! Fi nal men te, un li bro bre ve, sim ple
y cla ri fi can te so bre un as pec to tan im por tan te y tan mal in- 
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ter pre ta do en el adies tra mien to de los pe rros. Un li bro al ta- 
men te re co men da ble». Tu rid Ru gaas
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Agra de ci mien tos

Mi agra de ci mien to a:

El Prof. Ray Co ppin ger por per mi tir me uti li zar sus fo to gra- 
fías, por sus ex ce len tes con se jos, por com par tir con mi go
sus co no ci mien tos y por obli gar me a se guir pen san do.

El Dr. Ian Dun bar por su apo yo, sus pa la bras de alien to y su
con tri bu ción a es ta obra.

Mon ty Sloan de Wolf Pa rk, La fa ye tte, In dia na, por per mi tir- 
me uti li zar al gu nas de sus ma ra vi llo sas fo to gra fías de lo bos
(www.pho to gra phy.com).

La Sra. Syl vie De rri ck y Tarn por criar una ca ma da de Bor der
Co llies tan ma ra vi llo sa.

Jay Lo renz y CC Guard por per mi tir me uti li zar sus fo to gra- 
fías.

Mi agra de ci mien to tam bién a Ca rol, mi pa cien te es po sa,
que ha leí do y re leí do to das las co pias y ha co rre gi do mi
gra má ti ca.

Y pa ra mi vie jo pe rro Je ss que año ra su vo ca ción de ser un
su per mo de lo ca nino.
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Pre sen ta ción

Do mi nan cia ¿Rea li dad o fic ción? es un pe que ño li bro con
un gran men sa je. Sin des per di ciar las pa la bras, Ba rry Ea ton
des pe ja el mi to de la do mi nan cia y su in si dio so pro gra ma
de re duc ción de ran go, el cual es só lo un ar duo es fuer zo
que han de rea li zar los pro pie ta rios pa ra que sus pe rros lle- 
ven una vi da mi se ra ble. «Dad les un bis tu rí y di sec cio na rán
un be so».

Des de cier ta perspec ti va, la ló gi ca del mi to de la do mi nan- 
cia es in sig ni fi can te, si bien des de otro pun to de vis ta re sul- 
ta al go preo cu pan te. El prin ci pio es que:

1. La es truc tu ra so cial de los lo bos se ex pli ca sen ci lla- 
men te co mo una je rar quía de do mi nan cia li neal en la
que hay una lu cha cons tan te por ser el pe rro Al fa y
do mi nar al res to de la ma na da.

2. Los pe rros do més ti cos des cien den de los lo bos y por
lo tan to se les ha de apli car la mis ma es truc tu ra.

3. Los pe rros do més ti cos tra tan de do mi nar nos.

4. No so tros te ne mos que es tar pre pa ra dos, dar el pri- 
mer gol pe pre ven ti vo y do mi nar los im plan tan do con
fir me za las rí gi das re glas.
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Pe ro en rea li dad:

1. La es truc tu ra so cial del lo bo es un po co más in trin ca- 
da y so fis ti ca da que una sim ple je rar quía li neal, és ta
es só lo una lec tu ra sim plis ta (de Mi ckey Mou se). Los
lo bos tie nen com pa ñe ros y alian zas es pe cia les y so bre
to do, los lo bos vi ven jun tos en ar mo nía.

2. Los pe rros son muy (MUY) dis tin tos a los lo bos. Los
pe rros do més ti cos han si do cria dos de for ma se lec ti va
du ran te mi les de años pa ra que sean me nos te me ro- 
sos y más fá ci les de so cia li zar con la gen te. Si los lo- 
bos y los pe rros fue ran igua les mu cha gen te com par- 
ti ría sus ca sas con lo bos.

3. ¡Ven ga ya! ¡Pon ga mos los pies en tie rra!

4. Se gu ro que eso es lo más sim plis ta, la ex cu sa más fi- 
na men te dis tor sio na da pa ra ce re bros re du ci dos. El
he cho de eti que tar a los po bres pe rros co mo nues tros
ad ver sa rios en el adies tra mien to y en el ho gar es que- 
rer re crear se en las mi se rias de los otros.

¿Por qué ben di ta ra zón tra ta mos a nues tros me jo res ami gos
co mo si fuesen nues tros ma yo res ene mi gos? ¿Por qué ra- 
zón pue de al guien con si de rar que un pe rro in ten ta do mi nar
a sus amos al co mer pri me ro, pa sar an tes por las puer tas,
dis fru tar de la co mo di dad de los mue bles, apli car se en los
jue gos de fuer za, ti rar con to das sus fuer zas de la co rrea, o
ha cer sus ne ce si da des en ca sa? Los pe rros no son po lí ti cos,
no son ma es tros de la su ti le za: son di rec tos y vi ven el aquí y
el aho ra. Si un pe rro quie re do mi nar a su amo, lo ha rá de
for ma di rec ta. Fin de la his to ria.
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In clu so en el ca so de que un pe rro la dre, gru ña, lan ce den- 
te lla das, se aba lan ce o muer da, más que ser agre si vo o do- 
mi nan te, por lo ge ne ral y de for ma com pren si ble, sim ple- 
men te es tá ma ni fes tan do su mie do an te su do mi nan te
amo.

La «fi lo so fía» que sub ya ce al mi to de la do mi nan cia y del

Es par tano[a] (cam pa men to de ma nio bras pa ra los nue vos
re clu tas le gio na rios, pro gra ma de re duc ción de ran go) es
ab sur da has ta lo in de ci ble. La men ta ble men te, pe se a to do
lo ab sur do del pen sa mien to re sul ta ex tre ma da men te se rio
y preo cu pan te cuan do los pe rros son aban do na dos y mal- 
tra ta dos co mo re sul ta do de ese pro gra ma. Es más, hay
adies tra do res que orien tan a mu chos ino cen tes pro pie ta- 
rios pa ra que abu sen de sus pe rros con el pre tex to del
«adies tra mien to».

Cier ta men te, las re glas —cual quier re gla— son im por tan- 
tes. Por ejem plo, sien ta sig ni fi ca sien ta, y si len cio sig ni fi ca
si len cio. Nor mal men te el amo sa be qué es lo me jor, en es- 
pe cial cuan do afec ta a la se gu ri dad del pe rro. Es to tam bién
su ce de cuan do los pe rros y la gen te vi ven jun tos: o bien vi- 
vi mos con los pe rros en sus cu bi les ca ni nos y nos adhe ri- 
mos a sus re glas, o bien les per mi ti mos vi vir con no so tros
en nues tras ca sas y ba jo nues tras re glas. Es mu chí si mo más
fá cil pa ra las per so nas en se ñar a los pe rros nues tras re glas y
nor mas. Es más, da do que la re la ción pe rro/hu ma no es úni- 
ca, ca da pro pie ta rio de be rá de ci dir cuá les son las re glas
pa ra el pe rro den tro de su ca sa. Ca da pro pie ta rio de be rá
de ci dir dón de duer me el pe rro, por ejem plo: en ci ma de la
ca ma, den tro de la ca ma, en la ha bi ta ción, aba jo, en el so fá
del co me dor, en la co ci na en una col cho ne ta es pe cí fi ca pa- 
ra el pe rro, fue ra, o en unas pe rre ras ex te rio res. Es ca da
pro pie ta rio in di vi dual men te el que ha de to mar la de ci sión
pa ra su pe rro; siem pre y cuan do el amo sea ca paz de en se- 
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ñar le al pe rro a que se eche en su si tio de dor mir o a que
se ba je de la ca ma, no ha brá pro ble ma al guno: el pe rro
pue de dor mir don de el amo de see.

El ma yor go zo de vi vir con un pe rro con sis te en for- 
mar par te de la crea ción de una re la ción in te res pe cí- 
fi ca ge nui na, en la cual «dos se com ple men tan pa ra
for mar uno». Dis fru ta de es te li bro y de tu pe rro.

Dr. Ian Dun bar Ph D, Bsc; Bve t Med; MR CVS, CPDT
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1. In tro duc ción

Si des pués de la lec tu ra de es ta obra sacas una úni ca con- 
clu sión, me gus ta ría que fue ra la de que un pe rro es un pe- 
rro y no un lo bo con la piel de pe rro.

En los úl ti mos 30 - 40 años, cuan do los adies tra do res de
pe rros co men za ron a ser po pu la res, prác ti ca men te to das
las cla ses de adies tra mien to ba sa ban su mé to do en la ne- 
ce si dad de do mi nar al pe rro, y una par te in te gran te de ese
pro ce so in cluía uti li zar «las re glas de la ma na da». Nos de- 
cían que te nía mos que do mes ti car lo co mo si fue ra un lo bo,
un ani mal sal va je, y es to se per pe tuó con to dos los li bros
de adies tra mien to de la épo ca. In clu so hoy en día se si- 
guen pu bli can do li bros y ví deos ba sa dos en es te mé to do y,
des de mi pun to de vis ta, cau san do gran con fu sión en tre los
pro pie ta rios de pe rros al ani mar los a con so li dar su «do mi- 
nan cia» so bre sus pe rros, a ser los Al fa en la «ma na da» fa- 
mi liar.

La pre mi sa de la re gla de la ma na da es que el pe rro des- 
cien de del lo bo y, por lo tan to, es to con du ce a las si guien- 
tes con clu sio nes erró neas:

Co mo el pe rro des cien de del lo bo, su com por ta mien- 
to es el mis mo que el de un lo bo.

El an ces tro del pe rro es el lo bo gris de Nor tea mé ri ca.
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Co mo los lo bos gri ses for man ma na das con una es- 
truc tu ra je rár qui ca, lo mis mo su ce de rá con los pe rros.

Co mo los pe rros do més ti cos vi ven con los hu ma nos,
no so tros for ma mos par te de su ma na da y te ne mos
que tra tar los co mo miem bros de la mis ma.

Has ta muy re cien te men te na die se ha bía pa ra do a cues tio- 
nar se es ta lí nea de pen sa mien to. En los úl ti mos años, au to- 
ri da des del mun do del com por ta mien to ca nino y de los lo- 
bos han co men za do a cues tio nar se la ne ce si dad de tra tar a
nues tros pe rros co mo si fue ran lo bos. Aho ra co mien zan a
apa re cer mu chos li bros (a lo lar go de es ta obra ha go re fe- 
ren cia a al gu nos de ellos) que se ale jan del mi to de que
nues tros pe rros, si se les da la opor tu ni dad, in ten ta rán su bir
de es ta tus, pa san do por en ci ma de los hu ma nos. El co no ci- 
mien to y pen sa mien to ac tual cues tio nan que po da mos
com pa rar el com por ta mien to de nues tro pe rro con el de su
pa rien te le jano, el lo bo.

El ob je ti vo de es te li bro es, por una par te, agru par a mo do
de vi sión ge ne ral mu chos de los ar gu men tos que han pre- 
sen ta do emi nen tes au to ri da des del mun do del pe rro y de
los lo bos, que nos di cen por qué nues tro pe rro no es un lo- 
bo (y por lo tan to no de be ría ser tra ta do co mo tal), y por
otra, pro por cio nar una vi sión al ter na ti va so bre la «do mi nan- 
cia».

Creo que ha lle ga do el mo men to de abrir nues tras men tes,
con si de rar el con cep to de las re glas de la ma na da co mo
asun to del pa sa do y que los pe rros no es tán de sa rro llan do
un com plot pa ra do mi nar a sus amos.
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2. Del lo bo al pe rro

Ha ce 30 ó 40 años los mé to dos de adies tra mien to es ta ban
ba sa dos en do mi nar a nues tro pe rro con to da la du re za que
im pli ca ba la apli ca ción de mé to dos pu ni ti vos. Se nos de cía
que la ra zón pa ra es te ti po de adies tra mien to era que el
pe rro des cen día del lo bo, que to da vía te nía la men te de un
lo bo. En otras pa la bras, que se guía pen san do co mo un lo- 
bo y que de bía mos tra tar lo co mo un lo bo con la piel de pe- 
rro. La men ta ble men te to da vía hay adies tra do res que no
han pro gre sa do con los tiem pos y si guen apli can do esos
mé to dos. Es tos adies tra do res con ti núan dán do le a los asis- 
ten tes a sus cla ses una lis ta con las re glas de la ma na da las
cua les im po nen un es tric to ré gi men a sus pe rros, al go to tal- 
men te in ne ce sa rio. La idea de do mi nar a un pe rro por que
des cien de del lo bo (in de pen dien te men te del tiem po trans- 
cu rri do y lo le jano del pa ren tes co en la ac tua li dad) es tá tan
arrai ga da den tro de los mé to dos de adies tra mien to que
has ta no ha ce mu cho he mos ce rra do los ojos a cual quier
otra po si bi li dad de en fo car el adies tra mien to de nues tro
pe rro.

Ka ren Pr yor di ce: «Las je rar quías de do mi nan cia, las dis pu- 
tas por do mi nan cia y las prue bas son ca rac te rís ti cas fun da- 
men ta les de to dos los gru pos so cia les des de las ma na das
de gan sos has ta los go bier nos hu ma nos, pe ro tal vez tan
só lo no so tros, los hu ma nos, apli ca mos el cas ti go pa ra ha- 
cer nos con el pre mio de ser el do mi nan te». La au to ra con ti- 
núa di cien do que si quie res que un pe rro cam bie su com- 
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por ta mien to «es un pro ble ma de adies tra mien to y ne ce si- 
tas te ner en cuen ta las li mi ta cio nes del cas ti go co mo he rra- 

mien ta de adies tra mien to»[1]

Jean Do nal d son en su obra El cho que de cul tu ras nos di ce:
«To da la idea de la do mi nan cia es tá tan des pro por cio na da
que es cue las en te ras de adies tra mien to se ba san en la pre- 
mi sa de que si pue des ejer cer el ni vel ade cua do de do mi- 
nan cia so bre tu pe rro to do lo de más ven drá por aña di du ra.
Es to es pe li gro so». Jean con ti núa di cien do que es to sig ni fi- 
ca que «se van a per pe trar in gen tes canti da des de abu sos

so bre to dos los pe rros»[2].

La bue na no ti cia es que más y más adies tra do res es tán apli- 
can do téc ni cas en po si ti vo, mé to dos de adies tra mien to con
mo ti va do res co mo co mi da, ju gue tes y el adies tra mien to
con el cli cker co mo pre mio pa ra el pe rro por ha cer las co- 
sas bien. Es tos mé to dos de adies tra mien to no tra tan de
«do mi nar» al pe rro sino que es tán más re la cio na dos con
crear una re la ción sim bió ti ca en tre amo y pe rro, en la cual
la ex pe rien cia del apren di za je es di ver ti da pa ra am bos,
dan do co mo re sul ta do un adies tra mien to me jor y un pe rro
más fe liz.

De to dos mo dos, ¿por qué hay to da vía gen te que con ti núa
con si de ran do que el pe rro tie ne un plan es con di do y que
quie re ser más «do mi nan te» que su amo o au men tar su es- 
ta tus por en ci ma de los miem bros de la fa mi lia hu ma na?
¿Real men te hay pe rros que quie ren ele var su es ta tus den- 
tro de «la ma na da» hu ma na? ¿Real men te te ne mos que ser
«do mi nan tes» o «los lí de res de la ma na da» so bre nues tros
pe rros? ¿Fun cio nan real men te esas «re glas de la ma na da»
que con tan ta in sis ten cia nos han pe di do que apli que mos a
nues tros pe rros? ¿Com pren de el pe rro cuá les son nues tras
in ten cio nes, lo que tra ta mos de ha cer cuan do apli ca mos las
re glas de la ma na da? ¿Ver da de ra men te se con si de ra el pe- 
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rro miem bro de nues tra «ma na da» tal y co mo nos di cen
mu chos li bros de adies tra mien to de pe rros o sim ple men te
par te de nues tra «uni dad so cial»?

¡Ya! Pre gun tas, pre gun tas. Pe ro al fin y al ca bo pre gun tas
que ne ce si ta mos for mu lar nos y pa ra las que ne ce si ta mos
res pues tas.

¿Po dría ser que es tu vié se mos em pe ci na dos en la idea de
que el pe rro for ma par te de nues tra «ma na da» de bi do a la
arrai ga da y equi vo ca da idea de que co mo los lo bos for man
ma na das los pe rros tam bién lo ha cen? Los hu ma nos vi ven
en una cul tu ra je rar qui za da des de el na ci mien to a la muer- 
te. Sea cual sea el ca mino que eli ja mos en nues tras vi das,
siem pre te ne mos que ren dir cuen tas an te al guien. Es por
ello que pue de pa re cer na tu ral pa sar es te mo do de pen sa- 
mien to je rár qui co a nues tros pe rros y que crea mos que co- 
mo los pe rros for man ma na das de for ma «ins tin ti va» se
con si de ra rán par te de nues tra «ma na da». Por lo tan to, han
de te ner un lu gar den tro de ella y adop tar nues tra pro pia
es truc tu ra je rár qui ca y su lu gar de be ría es tar en la ba se.

¿Vi vi mos ba jo el fal so con cep to de que un pe rro es de for- 
ma «na tu ral» un ani mal de ma na da? Te ne mos dos es pe cies
dis tin tas (hu ma nos y cá ni dos) vi vien do jun tas y na tu ral men- 
te am bas es pe cies vi ven aten dien do a sus pro pias je rar- 
quías. No obs tan te, al gu nos pro pie ta rios creen que el pe rro
y los hu ma nos jun tos for man una úni ca ma na da y que en
esa ma na da los hu ma nos han de ser los Al fa so bre los pe- 
rros. Creo que es te ra zo na mien to es tá equi vo ca do.

Los lo bos gri ses ne ce si tan for mar una ma na da pa ra po der
so bre vi vir y te ner des cen den cia. Han de adap tar se a sus
en tor nos, en al gu nos ca sos ne ce si tan ma tar a pre sas de
gran ta ma ño y ali men tar a su des cen den cia. Só lo pue den
lo grar lo si un gru po de lo bos for ma una ma na da y los ca- 
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cho rros apren den sus re glas a muy tem pra na edad pa ra po- 
der so bre vi vir. ¿Po dría ser en ton ces que for mar una ma na- 
da no sea al go ge né ti co sino más bien una es tra te gia pa ra
la su per vi ven cia? Tal y co mo nos di ce el Prof. Ray Co ppin- 
ger so bre los lo bos: «Las in ves ti ga cio nes rea li za das in di can
que el com por ta mien to de ma na da es una res pues ta de sa- 

rro lla da pa ra un há bi tat en par ti cu lar»[3] Es ta idea es tá apo- 
ya da por la hi pó te sis de Sch mi dt y Me ch: «Cree mos que los
lo bos vi ven en ma na das prin ci pal men te por que los pro ge- 
ni to res pue den com par tir con sus des cen dien tes de for ma
efi cien te los ex ce den tes de co mi da que re sul tan de la de- 

pre da ción de pre sas de gran ta ma ño»[4]. Por lo tan to, si los
lo bos no for man ma na das de for ma ins tin ti va, ¿por qué de- 
be rían ha cer lo los pe rros?

Si un ca cho rro do més ti co no se so cia li za con otros pe rros
du ran te el pe río do crí ti co de so cia li za ción muy pro ba ble- 
men te se vuel va te me ro so con otros pe rros y pue de ser
que no lle gue a su pe rar lo en to da su vi da. In clu so es po si- 
ble que los pe rros que vi ven en ma na das, co mo los pe rros
de reha las, ten gan que apren der des de ca cho rros el com- 
por ta mien to de la ma na da, de for ma que pue dan vi vir sin
con flic tos den tro de la es truc tu ra de la mis ma. Cuan do hay
va rios pe rros vi vien do ba jo el mis mo te cho, apren den a
con vi vir pa cí fi ca men te siem pre y cuan do se les ha ya so cia li- 
za do con otros pe rros a la edad ade cua da y del mo do co- 
rrec to. De acuer do con el Dr. Ian Dun bar: «En la ma yo ría de
los ca sos, la for ma ción de ma na das en los pe rros do més ti- 

cos pa re ce ser la ex cep ción más que la nor ma»[5] y con ti núa
di cien do: «Se ha abu sa do del con cep to de je rar quía. En la
ma yo ría de los ca sos, los pe rros apa ren tan vi vir en re la ti va
ar mo nía en tre los miem bros del gru po, ca da uno de ellos
ge ne ral men te aten dien do a sus pro pios asun tos y mos tran- 
do un apa ren te de sin te rés en los aje nos».
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Si en la ma yo ría de los ca sos los pe rros pue den vi vir bas- 
tan te fe li ces jun tos en un gru po so cial, ¿por qué ten drían
que sen tir la ne ce si dad de for mar par te de nues tra «ma na- 
da»? En rea li dad, nues tros pe rros do més ti cos no tie nen ra- 
zón al gu na pa ra for mar ma na da con su amo da do que no- 
so tros cu bri mos to das las ne ce si da des pa ra su su per vi ven- 
cia, y si el pe rro no tie ne ra zón al gu na pa ra for mar ma na da
con no so tros tam po co la hay pa ra que sin ta mos la ne ce si- 
dad de «do mi nar» a nues tro pe rro o de ser el Al fa.

2.1. ¿Cuán do de ja el lo bo de ser un lo bo? ¿Cuán do pa sa a
ser un pe rro?
Creo que es im por tan te (an tes de pre sen tar lo que es pe ro
que des ban que las re glas de la ma na da) que com pren da- 
mos por qué un pe rro no es un lo bo. Con for me a la Ta xo- 

no mía de Clu tton-Bro ck, Cor bet y Hi ll’s[6], en la fa mi lia Ca ni- 
dae hay 38 es pe cies cla si fi ca das, in clu yen do al lo bo (Ca nis
lu pus) que con si de ra mos el pun to de par ti da de to do. E in- 
clu ye al pe rro (Ca nis fa mi lia ris) que es don de nos en contra- 
mos en la ac tua li dad.

A lo lar go de cien tos de años y des pués de nu me ro sas hi- 
pó te sis so bre cuá les eran los an ces tros de los pe rros

Ca nis lu pus. Cor tesía de Mon ty Sloan, Wolf Pa rk: La fa ye tte, In dia na.

Por el con tra rio los lo bos que no se apro xi ma ron a los po- 
bla dos y con ti nua ron en la na tu ra le za ca zan do sus pre sas
ha bi tua les, con ti nua ron con sus die tas con al tos apor tes
ener gé ti cos.

Los pe rros po seen glán du las su do rí pa ras en las al moha di- 
llas, mien tras que los lo bos ca re cen de ellas. El por te de la


