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Verdad, belleza y bondad reformuladas Howard Gardner

Gardner, Premio Principe de Asturias de Ciencias Sociales
2011, expone en esta obra como han evolucionado la ver-
dad, la belleza y la bondad a lo largo de la historia, y des-
cribe los nuevos retos que se nos plantean para dotarlas de
sentido. ;Como distinguir la verdad de las medio verdades
en la era de internet? ;Cémo juzgar la belleza cuando mu-
chos artistas modernos la consideran una virtud anticuada,
y cuyas obras pretender mas bien causar impacto que pla-
cer en el espectador? ;Y cémo distinguir lo bueno de lo
malo, cuando la moralidad esté politizada y relativizada?

Estas cuestiones son fundamentales en nuestra existencia y,
a la vez, son de las mas desconcertantes. Pero son —y se-
guirédn siendo— piedras angulares de nuestra sociedad. Lo
que debemos hacer es aceptar este dinamismo, en vez de
abandonarlas por completo. Asi, Gardner convierte el to-
que de atencion sobre la situacion actual de estas virtudes,
en un discurso sobre cémo ensenar estas virtudes a lo largo
de la vida, ya sea en el aula o fuera de ella, siguiendo la li-
nea que iniciara desde que, en los afos 80, formulara la
teoria de las inteligencias multiples y comenzara a trabajar
en su aplicacién practica en el campo de la educacién, la
cual supuso todo un revulsivo para el sistema de educacién
escolar en EE.UU. por su acerada critica a la concepcién
psicométrica de la misma.

Precisamente porque ni la biologia ni la economia aportan
casi nunca la descripcion definitiva de las acciones, decisio-
nes y pensamientos humanos, nos recuerda Gardner, es por
lo que debemos atender con especial cuidado a esos otros
aspectos que mejor reflejan la flexibilidad y riqueza de
nuestra condicion. Asi, el enfoque del libro enlaza también
con el planteamiento del proyecto «Goodwork», en el que
Gardner viene colaborando junto a otros eminentes psicé-
logos y en el que se subraya la idea de que el buen trabajo
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no es, sin mas, aquél que resulta técnicamente excelente,
sino el que tiene sentido para quienes lo realizan y se lleva
a cabo con un compromiso ético de responsabilidad social.
Es bueno ser inteligente, desarrollar multiples inteligencias.
Pero es mas importante, concluye Gardner, utilizar nuestras
capacidades para servir a la sociedad.
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PREFACIO

En 1904 Henry Adams, insigne historiador y miembro de la
familia més distinguida de la historia norteamericana, publi-
cd por su cuenta un ensayo largo e intrincado (de casi dos-
cientas paginas) con el titulo Mont-Saint Michel and Char-
tres: a study of Thirteenth-Century unity. Adams considera-
ba inadecuado abordar las numerosas transformaciones
que habian ocurrido desde su nacimiento en 1838: el creci-
miento urbano, el auge del transporte de masas, la afluen-
cia de inmigrantes, los asesinatos politicos, los avances
cientificos como el darwinismo y, sobre todo, las nuevas
tecnologias, principalmente los rayos X, la radio y el auto-
movil. A diferencia de su contemporéaneo el novelista Henry
James, Adams no opté por volver la espalda a estos proce-
sos inoportunos trasladandose a Europa, sino que prefirié
contemplar con nostalgia una época muy anterior: la Euro-
pa medieval.

A su modo de ver, la vida en Francia durante los siglos
XI'y Xll representaba un ideal. Y ese ideal lo transmitian o lo
encarnaban de forma espectacular las fastuosas catedrales
goticas, edificios imponentes donde se congregaban los in-
dividuos pertenecientes a diversos origenes y estratos so-
ciales para orar, contemplar espléndidas obras de arte, oir
maravillosas obras corales y elevarse espiritualmente. Las
catedrales atestiguaban una valiosa unidad en la vida. La
entidad abstracta —la Iglesia— y su realizacién fisica —la
catedral— representaban un mundo al que todos debian
aspirar. Ese mundo era verdadero en virtud de la palabra
de Dios. Era una construccién bella y majestuosa creada
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por el hombre a imagen de Dios. Era buena, pues con la
inspiracién de la Iglesia y los ejemplos de Cristo y de los
santos, el pueblo podria llevar una buena vida. En un pasa-
je caracteristico, Adams adopta un tono ditirdmbico:

Todo el Monte encerraba el estilo grandioso; re-
presentaba la unidad de la Iglesia y el Estado, Dios y
el Hombre, la Paz y la Guerra, la Vida y la Muerte, el
Bien y el Mal; resolvia todo el problema del universo.
[...] Dios lo reconcilia todo. El mundo es una eviden-
te armonia sagrada. [...] Uno la contempla como una
imagen; un simbolo de unidad; una reafirmacién de
Dios y el Hombre en la unién mas estrecha y fuerte
expresada jamas en las artes!'.

Como si la comparacién con su propia época no estu-
viera suficientemente clara, Adams lo formula con otras pa-
labras: «Lo que pueden hacer los siglos es expresar la idea
de una manera diferente: un milagro o una dinamo; una cu-
pula o una mina de carbén; una catedral o una exposicién
internacional».

Casi un siglo después, en 2010, el novelista con infulas
de ensayista David Shields publicé un libro titulado Reality
hunger: a manifesto. Este libro, sin duda mas dificil de des-
cribir que el de Adams, esté estructurado en veintiséis capi-
tulos, cada uno de ellos identificado con una letra del alfa-
beto y un titulo conciso, y estd constituido por 618 satiras
de extension variable, desde pocas palabras hasta més de
una péagina. Los ambitos teméticos abordados son muy am-
plios —desde la escritura hasta la memoria, la comunica-
cioén o la politica— y la ordenacién de las satiras semeja ar-
bitraria o incluso aleatoria.

La peculiaridad del libro radica en que todo su conteni-
do es una colecciéon de citas de otros autores. El lector
atento o informado paulatinamente infiere que gran parte
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del texto es de autoria ajena; pero en la mayoria de los ca-
sos no estd claro quién es el «yo» o el «nosotros» que escri-
be las palabras ni cudles son los libros o las obras literarias
a los que se hace referencia. Sélo al final del libro, el autor
que se atribuye el mérito de la obra, Shields, declara lo que
ha hecho y por qué, y a continuacién, no sin cierta renuen-
cia, a instancias de los abogados de Random House, aporta
decenas y decenas de notas, indicando las fuentes de casi
todas las citas.

Para entonces, los lectores como yo desconfian de sus
intenciones. Si nos han llevado por un camino engafoso
durante doscientas paginas, ;por qué vamos a creer subita-
mente al autor? Y, de hecho, casi todas las citas ponen en
tela de juicio qué es la verdad, si es posible alcanzarla, si es
relevante. Veamos algunos ejemplos:

La esperanza de vida de un hecho decrece; no
creo que estemos a tiempo de evitar su muerte.

Los mejores relatos son verdaderos.
Una cosa puede ser verdadera y falsa a la vez.

Es dificil distinguir lo que ocurrié de lo que pare-
ce que ocurrfal?l.

Siento el impulso de citar el libro de Shields a la luz de
la trinidad que inspiré a Henry Adams. Como estudioso de
la realidad, debo preguntar: «;Hay algo verdadero en el li-
bro de Shields?». Como estudioso de la moralidad, debo
preguntar: «;Es bueno publicar un libro que en realidad es
una sucesion de citas, inicialmente no reconocidas como ta-
les?». Y como estudioso de las artes, debo preguntar: «;Es-
ta obra es bella?».

En principio, el libro de David Shields podria haberse
escrito en cualquier época; sin duda, en tiempos de Henry
Adams, y tal vez incluso en la Edad Media. Sin embargo, es
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irrefutablemente una obra de nuestro tiempo. Representa
los sentimientos de la posmodernidad: el empefio inque-
brantable de cuestionar todo concepto de virtudes impeca-
bles. Y encarna deliberadamente las précticas del collage,
el refrito y el pastiche, facilitadas por los nuevos medios di-
gitales.

Ambos libros —y sus respectivos autores— ejemplifican
el problema que abordaremos en los préximos capitulos.
Ya no es posible (si es que alguna vez lo fue) aceptar con-
ceptos como la verdad, la belleza y la bondad sin un estric-
to analisis, o tal vez sin escepticismo. Y sin embargo, al me-
nos algunos —o quiza la mayoria— queremos conservarlos
de una forma valida.

Asi pues, mi objetivo en este libro es doble: por una
parte, pretendo definir la verdad, la belleza y la bondad en
nuestro tiempo y, por otra, explicar como podemos alimen-
tar estas virtudes en lo sucesivo.
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Capitulo 1
LAS VIRTUDES Y LOS DESAFIOS

Aqui estoy, sentado en mi estudio de Cambridge, Massa-
chusetts. En esta mafiana preciosa y fria de enero entra el
sol por la ventana que tengo a la izquierda. Encima de la
mesa hay una caja con un juego de cartas, cada una de las
cuales contiene una reproduccién de un cuadro impresio-
nista conocido. El libro en el que estoy trabajando —y que
ahora lee usted— tiene dos finalidades. En primer lugar, es-
t4 concebido para ayudarnos a reflexionar sobre el estatus
actual de las tres virtudes humanas esenciales: la verdad, la
belleza y la bondad. A la luz de este replanteamiento,
ofrezco sugerencias a los padres, a los profesores y a otras
personas, incluidos nosotros mismos, que sopesamos cémo
educar a las siguientes generaciones.

Las frases que acabo de escribir parecen inobjetables, al
menos para alguien que no sea un filésofo avezado. De he-
cho, ejemplifican lo que denominaré las virtudes clasicas.
Las declaraciones son verdaderas: es enero, estoy sentado
en mi estudio, etc. Me refiero a cuadros de artistas como
Claude Monet y Edgar Degas, obras de arte que se suelen
considerar bellas. Y he citado los objetivos de mi ejercicio
literario: analizar detalladamente ciertos aspectos nucleares
y ofrecer recomendaciones educativas bien fundamenta-
das; dos empresas que se suelen considerar buenas.

Supongamos que estas declaraciones —y los sentimien-
tos que encierran— fuesen tan poco probleméticas como
he sefialado. Seria facil elaborar este libro; de hecho, po-
dria concluir aqui. Y, en efecto, en la vida solemos dar por

10



Verdad, belleza y bondad reformuladas Howard Gardner

sentadas estas virtudes. Suponemos que es «verdadera» la
mayor parte de las cosas que oimos en boca de otros, que
captamos en los medios o que percibimos con los sentidos.
Apenas podriamos desempefiar nuestras funciones si dedi-
cdsemos tiempo a cuestionar todas y cada una de las sefia-
les que captamos a través de los sentidos o de la psique.
Asimismo, independientemente de que mencionemos o no
la palabra belleza, nuestras decisiones reflejan una sensibili-
dad estética. Valoramos determinados sonidos y visiones
por encima de otros, gravitamos en torno a determinadas
escenas y experiencias al tiempo que evitamos otras, y cui-
damos nuestro aspecto, asi como el de los humanos (y
mascotas, jardines, comedores, comidas) de cuya presenta-
cién nos sentimos responsables. Y ademas esta la cuestion
de nuestras relaciones con otras personas, y nuestra evalua-
cion de las conductas ajenas, tanto las de las personas que
conocemos como las que extraemos de los medios infor-
mativos, la historia o la literatura. Raras veces dudamos en
juzgar unas como buenas, otras como malas y la mayoria
como una amalgama indeterminada. Apenas podriamos so-
brevivir —apenas lograriamos llegar al final del dia— si no
navegasemos, al menos de forma implicita, entre lo verda-
dero (y lo que no es verdadero), lo bello (y lo que no es be-
llo) y lo bueno (y lo que no es bueno). jInténtelo!

Sin embargo, las virtudes clasicas sufren los embates de
nuestra era. En Occidente, los conceptos de lo verdadero,
lo bello y lo bueno sufren desde hace varias décadas una
presion considerable, tal vez sin parangén, procedente de
dos dmbitos inesperados, ambos bastante nuevos: las ideas
que describimos como posmodernas y los poderosos me-
dios digitales, en creciente expansion.

Desde una perspectiva —la filoséfica—, la critica pos-
moderna surgida de las humanidades ha cuestionado la le-
gitimidad de este trio de conceptos (en lo sucesivo, el trio).
Segln este planteamiento escéptico, la valoraciéon de lo
que es verdadero o bello o bueno sdlo refleja las preferen-
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cias de quien ejerce el poder en un determinado momento;
en un mundo relativista y multicultural, lo maximo a lo que
podemos aspirar son conversaciones civicas a través de li-
neas divisorias a menudo irreconciliables. Y asi, por ejem-
plo, los posmodernos moderados podrian cuestionar mi ca-
racterizacion del arte impresionista como bello, afirmando
que me dejo influir por una visién de la pintura que, debido
a un conjunto accidental de circunstancias, ha llegado a
prevalecer en los libros de texto. Los posmodernos més
agresivos descartarian por completo el término bello, con
el argumento de que es un concepto carente de significado
o algo mas venal, a saber, un modo de insinuar que me
arrogo el derecho de determinar el mérito artistico. Tam-
bién tildarian de arrogantes, subjetivas o carentes de signi-
ficado mis afirmaciones sobre la verdad y la bondad!®!.
Desde una perspectiva bastante diferente —la tecnolé-
gica—, los nuevos medios digitales han dado lugar a una
situacion cadtical*l. Gracias a su predominio, nos encontra-
mos con una mezcolanza de argumentos y contraargumen-
tos; una mixtura inusitada de creaciones, constantemente
revisadas; y un paisaje ético confuso, carente de regulacion
y en gran medida inexplorado. ;Cémo determinar lo que
es verdadero, si cualquiera puede cambiar en cualquier
momento una afirmacién publicada en la Wikipedia sobre
quién soy y qué hago? ;O si todos podemos presentarnos
en las redes sociales con la identidad que escojamos? ;O si
los blogs pueden afirmar sin pruebas y sin consecuencias
que el actual presidente de Estados Unidos nacié en Kenia?
¢ Cémo se puede determinar lo que es bello, si una fotogra-
fla de un maestro reconocido puede retocarse hasta la
saciedad con Photoshop, o si la valoracion de las obras de
arte establecida mediante el voto mayoritario tiene mas pe-
so que la que ofrecen los expertos? ; Cémo se puede alcan-
zar la bondad —el correcto proceder— si es tan facil divul-
gar rumores infundados sobre la vida privada de otra per-
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sona, o si casi todo el mundo se descarga musica aunque
sea técnicamente ilegal?

A pesar de que las criticas posmodernas y los medios
digitales tienen origenes e historias independientes, consti-
tuyen una alianza fuerte y poderosa. Cada una de esas dos
fuerzas por separado suscita inquietud a quienes valoramos
la verdad, la belleza y la bondad; tomadas en conjunto,
desconciertan hasta a los que estdn mas convencidos de
ellas. En este libro defiendo firmemente la importancia o in-
cluso la vitalidad esencial de este trio. Y, aunque no preten-
do afirmar que sean sus Unicos agentes desestabilizadores,
me propongo abordar en serio las amenazas que para di-
cho trio suponen la posmodernidad y los medios digitales.
Confio en que el andlisis resultante revele el «nlcleo esen-
cial» de estas virtudes, nos ayude a conservar ese nucleo en
nuestro tiempo y nos sugiera la mejor manera de transmitir
dichas virtudes a las préximas generaciones.

¢ Por qué «debemos» preocuparnos por lo verdadero, lo
bello y lo bueno? ;Y por qué nos preocupan? ;Por qué nos
preocupan tan profundamente? Tal preocupacion es funda-
mental para nuestra condiciéon humana, y asi ha sido duran-
te miles de afios. Los primeros humanos mostraban una in-
teligencia maquiavélica: se engafiaban mutuamente me-
diante palabras o actos que sélo son posibles si otro miem-
bro de la especie no tiene acceso a lo que la primera per-
sona cree verdadero. Aquellos humanos también se acica-
laban, decoraban las tumbas y, de manera espectacular, las
paredes interiores de las cuevas donde practicaban ritos,
asi como incipientes (y tal vez excelsas) manifestaciones de
la belleza. Y mientras se erigian estatuas para conmemorar
a los héroes humanos y divinos, se establecian castigos bru-
tales e inmediatos para quienes infringian las normas del
grupo, para aquellos que cometian actos considerados in-
fames. Desde la noche de los tiempos, todas las civilizacio-
nes conocidas han desarrollado una concepcién de las de-
claraciones que son verdaderas y falsas; de las experiencias
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que son bonitas, feas o banales; de las acciones y relacio-
nes humanas que se consideran buenas, comprometidas o
rotundamente malvadas.

Los seres humanos alcanzaron un hito crucial cuando
empezaron a hablar o escribir explicitamente sobre estas
virtudes y sobre su carencia. En los textos fundacionales de
la Biblia hebrea, las Analectas de Confucio o los Upanisha-
ds védicos encontramos referencias elocuentes a las verda-
des importantes, ejemplos de palabras e imagenes hermo-
sas y una clara identificacion del bien y el mal. Y un mo-
mento fundamental llegé cuando los filésofos de Atenas —
fundamentalmente Sécrates, Platon y Aristételes— expusie-
ron sus definiciones de la verdad, la belleza y la bondad, asi
como de lo que significa una vida guiada por este conjunto
de virtudes. (El filésofo Alfred North Whitehead se situaba
dentro de los limites hiperbdlicos aceptables cuando escri-
bid: «La caracterizacidon general mas certera de la tradicién
filosofica europea es la que consiste en una serie de notas
al pie a los textos de Platén»[).

En algunas épocas, la definicién y la delimitacién de es-
tas virtudes no eran fruto del debate, sino que venian dicta-
das desde arriba. Los regimenes autoritarios o totalitarios
cuestionan la continua exploracién de las tres virtudes, por-
que los déspotas como Stalin, Mao o Hitler afirman que ta-
les cuestiones estan claramente definidas e intentan acallar
las voces discrepantes. El escritor George Orwell pensaba
en tales sociedades cuando, en su distopica novela 1984, el
Ministro de la Verdad declara: «La Guerra es paz, la Liber-
tad es esclavitud»®],

Aunque siempre prevalece el interés por la cuestion, las
virtudes han sido objeto de un intenso debate en las socie-
dades mas vitales. ;Es innato el conocimiento de la verdad,
segun se desprende de las preguntas de Sécrates dirigidas
a un esclavo, o viene establecido por el tipo de observacio-
nes y clasificaciones a las que llegan los observadores cul-
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