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Kon rad Lo renz (Pre mio No bel de Me di ci na 1973) in ves ti ga
en es ta obra los fe nó me nos de la des hu ma ni za ción, que
ame na zan no só lo con un rá pi do oca so a la ci vi li za ción y
cul tu ra con tem po rá neas, sino tam bién a la Hu ma ni dad en
su con jun to: su per po bla ción de la Tie rra; aso la mien to del
es pa cio vi tal y na tu ral; emu la ción del ser hu ma no has ta
com pe tir con si go mis mo im pul sa do por el aci ca te de la
evo lu ción tec no ló gi ca; pau la ti na atro fia de los sen ti mien tos
más pro fun dos; de ca den cia ge né ti ca, etc. El au tor pre vie ne
in sis ten te men te contra las fal sas in ter pre ta cio nes y con duc- 
tas erró neas re sul tan tes de una doc tri na «seu do de mo crá ti- 
ca», con lo cual el me dio am bien te con di cio na de una ma- 
ne ra ex clu si va nues tro com por ta mien to so cial y mo ral.
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PRÓ LO GO OP TI MIS TA

El pre sen te en sa yo ha si do es cri to y pu bli ca do co mo ho- 
me na je a mi ami go Eduard Bau m gar ten en su sep tua gé si- 
mo ani ver sa rio. Ver da de ra men te su es en cia no ar mo ni za
con nin gu na cir cuns tan cia re go ci jan te ni con la na tu ra le za
fes ti va de tal ce le bra ción, pues has ta cier to pun to es una la- 
men ta ción, una exhor ta ción a la Hu ma ni dad en te ra pi dién- 
do le con tri ción y en mien da; ca si ca bría con cep tuar lo co mo
un ser món pe ni ten cial más pro pio del fa mo so agus tino vie- 
nés Abraham San ta Cla ra que de un na tu ra lis ta. Pe ro en es- 
tos tiem pos que vi vi mos es el na tu ra lis ta quien pue de per- 
ci bir con sin gu lar cla ri dad cier tos pe li gros. Co mo re sul ta do,
el dar con fe ren cias re pre sen ta un de ber pa ra él.

Mi con fe ren cia, di vul ga da por la Ra dio di fu sión, tu vo tal
re so nan cia que que dé com ple ta men te asom bra do. Re ci bí
in nu me ra bles car tas en las que me so li ci ta ban el tex to im- 
pre so, y, por úl ti mo, uno de mis me jo res ami gos me exi gió
ca te gó ri ca men te que hi cie ra cir cu lar el en sa yo en una am- 
plia es fe ra de lec to res.

To do ello tien de por sí mis mo a des men tir el pe si mis mo
que pa re ce ema nar del es cri to: ¡El hom bre que cre ye ra
cier ta men te pre di car en el de sier to es ta ba ha blan do —se- 
gún se ha com pro ba do— an te un au di to rio nu tri do y ex- 
cep cio nal men te jui cio so! Es más, al re leer mis pro pias pa la- 
bras me han ex tra ña do al gu nas ma ni fes ta cio nes que fue ron
ya al go exa ge ra das cuan do las es cri bí y que hoy día ca re- 
cen de fun da men to. Por ejem plo, en la pá gi na 106 se di ce
que la Eco lo gía es una cien cia cu yo sig ni fi ca do no en cuen- 
tra to da vía su fi cien te acep ta ción. Real men te, hoy día no se
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pue de afir mar tal co sa, pues nues tra or ga ni za ción bá va ra
Gru ppe Oko lo gie es tá ha llan do una com pren sión y una
aco gi da muy sa tis fac to ria por par te de las au to ri da des
com pe ten tes. Un nú me ro siem pre cre cien te de per so nas
ra zo na bles y jui cio sas va lo ra acer ta da men te los pe li gros
inhe ren tes a la su per po bla ción y la ideo lo gía del cre ci mien- 
to. En to das par tes se adop tan me di das contra la de vas ta- 
ción del es pa cio vi tal; has ta aho ra no han re sul ta do su fi- 
cien tes ni mu cho me nos, pe ro tal ini cia ti va bas ta pa ra ha- 
cer nos con ce bir la es pe ran za de que pron to lo se rán.

En otro as pec to de bo co rre gir tam bién cier tas de cla ra- 
cio nes con ob je to de dar les una orien ta ción más sa tis fac to- 
ria. Por aque llos días, al co men tar el con duc tis mo, es cri bí
que es ta doc tri na es «sin du da cul pa ble, en muy am plia
me di da, de la ame na za do ra de sin te gra ción mo ral y cul tu ral
su fri da por los Es ta dos Uni dos». Des de en ton ces has ta hoy
se han ele va do nu me ro sas vo ces en los pro pios Es ta dos
Uni dos pa ra re fu tar de for ma su ma men te enér gi ca ese con- 
cep to erró neo; y aun que se les ofrez ca to da vía mu cha re sis- 
ten cia con to dos los me dios dis po ni bles, tam bién se les es- 
cu cha, por que es im po si ble ahe rro jar la ver dad a me nos
que se le ha ga en mu de cer to tal men te. Las en fer me da des
es pi ri tua les epi dé mi cas del pre sen te, pro ce den tes de Amé- 
ri ca, sue len lle gar con cier to re tra so a Eu ro pa. Así pues,
mien tras el con duc tis mo de cae en Amé ri ca, si gue ha cien do
es tra gos en tre los psi có lo gos y so ció lo gos eu ro peos. Sin
em bar go, ca be pro nos ti car que aquí la epi de mia re mi ti rá
pron to.

Por úl ti mo, me gus ta ría agre gar una bre ve apos ti lla rec- 
ti fi ca do ra acer ca del an ta go nis mo rei nan te en tre las ge ne- 
ra cio nes. Pues los jó ve nes con tem po rá neos sue len agu zar
el oí do an te las ver da des bio ló gi cas fun da men ta les mien- 
tras no sean ob je to de ins ti ga cio nes po lí ti cas o sim ple men- 
te se re sis tan a creer to do cuan to les di ga una per so na ma- 
yor. No se ría muy di fí cil ha cer ver a esa ju ven tud re vo lu cio- 
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na ria la ve ra ci dad de lo que se ex po ne en el ca pí tu lo VIl de
es ta obra.

Pe ca ría de pre sun tuo so su po ner por an ti ci pa do que to- 
do cuan to uno sa be con ab so lu ta cer te za no pue da ha cer se
tam bién in te li gi ble pa ra la ma yo ría de los se res hu ma nos.
Aho ra bien, el con te ni do de es te li bro es mu cho más com- 
pren si ble que, por ejem plo los cál cu los di fe ren cial e in te- 
gral, el apren di za je de los cua les es obli ga to rio pa ra cual- 
quier es tu dian te de en se ñan za su pe rior. To do pe li gro pier- 
de mu cho del te mor que ins pi ra cuan do se des en tra ñan las
cau sas. Por con si guien te, creo y es pe ro que es te ma nual
con tri bu ya un po co a ami no rar los pe li gros que se cier nen
so bre la Hu ma ni dad.

Seewie sen, 1972

KON RAD LORENZ
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I. PRO PIE DA DES ES TRUC TU RA LES Y
PER TUR BA CIO NES FUN CIO NA LES

DE LOS SIS TE MAS VI VIEN TES

La Eto lo gía se de fi ne co mo una ra ma de la cien cia que
sur gió cuan do, en tiem pos de Char les Da rwin, se apli ca ron
tam bién los mé to dos y plan tea mien tos em plea dos con ca- 
rác ter obli ga to rio y axio má ti co por las res tan tes dis ci pli nas
bio ló gi cas a la in ves ti ga ción del com por ta mien to ani mal y
hu ma no. Des de lue go, re sul ta sor pren den te una in cor po ra- 
ción tan tar día, pe ro es to tie ne sus orí genes en la in ves ti ga- 
ción his tó ri ca del com por ta mien to, a lo que nos re fe ri re mos
de nue vo en el ca pí tu lo so bre for ma ción in doc tri na da. Así
pues, la Eto lo gía es tu dia tan to el com por ta mien to ani mal y
hu ma no co mo la fun ción de un sis te ma que de be su exis- 
ten cia y su pe cu liar for ma a una gé ne sis his tó ri ca, la cual ha
te ni do lu gar en la his to ria ge nea ló gi ca, en el de sa rro llo del
in di vi duo y —res pec to a los se res hu ma nos— en la his to ria
de la ci vi li za ción. ¿Por qué se ha crea do así un sis te ma de- 
ter mi na do y no de otra for ma? Es ta pre gun ta cau sal ge nui- 
na só lo pue de en con trar una res pues ta le gí ti ma en la elu ci- 
da ción na tu ral de esa gé ne sis.

En tre las cau sas de to da cons ti tu ción or gá ni ca la se lec- 
ción na tu ral de sem pe ña un pa pel pri mor dial jun to con los
fe nó me nos de la mu ta ción y la com bi na ción ori gi nal de ge- 
nes. Es to ori gi na lo que de no mi na mos adap ta ción, es de cir
un pro ce so au tén ti ca men te cog nos ci ti vo, por con duc to del
cual el or ga nis mo asi mi la la in for ma ción exis ten te en el me- 
dio am bien te —in for ma ción su ma men te im por tan te pa ra su
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su per vi ven cia— y por me dio del que ad quie re co no ci mien- 
tos so bre el me dio am bien te.

El ser vi vien te se ca rac te ri za por la exis ten cia ase gu ra da
me dian te esa adap ta ción de es truc tu ras y fun cio nes in ci- 
pien tes; en el mun do inor gá ni co no exis te na da se me jan te.
Por con si guien te, el in ves ti ga dor de be afron tar una pre gun- 
ta a la que no pue de res pon der el fí si co ni el quí mi co. La
pre gun ta es és ta: ¿pa ra qué? Al in te rro gar se así, el bió lo go
no bus ca una in ter pre ta ción bio ló gi ca, sino so la men te —y
con más mo des tia— el fun cio na lis mo es pe cí fi co de un atri- 
bu to. Cuan do nos pre gun ta mos por qué tie nen los ga tos
unas ga rras cur va das y res pon de mos «pa ra ca zar ra to nes»,
nos re du ci mos a plan tear so me ra men te es ta cues tión:
¿Qué fun cio na lis mo es pe cí fi co de los ga tos ha ori gi na do
esa for ma pe cu liar de ga rras?

Cuan do se ha for mu la do in nu me ra bles ve ces di cha pre- 
gun ta du ran te to da una vi da de in ves ti ga ción, re la cio nán- 
do la con las es truc tu ras y con duc tas di ver sas, y cuan do se
ha re ci bi do un ili mi ta do nú me ro de res pues tas con vin cen- 
tes, uno se sien te in cli na do a opi nar que las for ma cio nes
com ple jas —e im pro ba bles ge né ri ca men te— de la cons ti- 
tu ción fí si ca y del com por ta mien to nun ca tie nen lu gar co- 
mo no sea me dian te la se lec ción y la adap ta ción. Aho ra
bien, es te cri te rio po dría de so rien tar nos cuan do abor da- 
mos con la pre gun ta «¿pa ra qué?» de ter mi na dos com por ta- 
mien tos del hom bre ci vi li za do ex pues tos re gu lar men te a la
ob ser va ción. Pues ¿pa ra qué le sir ve a la Hu ma ni dad su
mul ti pli ca ción des me di da, su es píri tu de com pe ten cia que
se acre cien ta sin lí mi te has ta ra yar en lo de men cial, el in cre- 
men to del rear me, ca da vez más ho rri pi lan te, la pro gre si va
ener va ción del hom bre apre sa do por un ur ba nis mo ab sor- 
ben te, y así su ce si va men te? No obs tan te, si afi na mos un
po co nues tra ob ser va ción nos per ca ta mos de que to dos
esos ade lan tos erró neos son per tur ba cio nes de unos me ca- 
nis mos muy con cre tos del com por ta mien to, en cu yos co- 
mien zos se de sa rro lla ría, con to da pro ba bi li dad, co mo un
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va lor inal te ra ble, la con ser va ción de la es pe cie. Pa ra ex pre- 
sar lo con otras pa la bras, se les de be con cep tuar co mo ras- 
gos pa to ló gi cos.

El aná li sis del sis te ma or gá ni co, en que se fun da el com- 
por ta mien to so cial del hom bre, es la ta rea más di fí cil y co- 
di cia da de to das cuan tas pue dan pro po ner se las cien cias
na tu ra les, pues es te sis te ma es, con mu cho, el más com ple- 
jo so bre la Tie rra. Aquí ca bría adu cir que una em pre sa tan
es pi no sa en sí pue de ter mi nar sien do una im po si bi li dad ab- 
so lu ta, pues to que las ma ni fes ta cio nes pa to ló gi cas se so- 
bre po nen al com por ta mien to hu ma no y lo trans for man de
ma ne ras múl ti ples e im pre vi si bles. Afor tu na da men te no
ocu rre así. Las per tur ba cio nes pa to ló gi cas no re pre sen tan
ni mu cho me nos un obs tá cu lo in su pe ra ble en el aná li sis de
un sis te ma or gá ni co, sino más bien, y muy a me nu do, la
cla ve pa ra com pren der lo. Por la his to ria de la Fi sio lo gía co- 
no ce mos nu me ro sos ca sos en los cua les el in ves ti ga dor no
per ci be la exis ten cia de un sis te ma or gá ni co im por tan te
has ta que al gu na per tur ba ción pa to ló gi ca pro vo ca la en fer- 
me dad. Cuan do Emil T. Ko cher in ten tó cu rar la de no mi na- 
da en fer me dad de Ba se dow ex tir pan do la glán du la ti roi- 
des, al prin ci pio oca sio nó te ta nia y es pas mos, por que ha bía
eli mi na do tam bién las pa ra ti roi des que re gu lan el me ta bo- 
lis mo del cal cio. Una vez rec ti fi ca do es te error, Ko cher
adop tó me di das de ma sia do ra di ca les to da vía en la ex tir pa- 
ción del ti roi des y pro vo có un sín dro me que él de no mi nó
ca que xia ti reo pri va, que mues tra cier ta se me jan za con el
mixe de ma, una en fer me dad ca rac te rís ti ca de los va lles al pi- 
nos po bres en yo do, y cu ya ma ni fes ta ción más fre cuen te es
el cre ti nis mo. De esos ha llaz gos y otros si mi la res se de du jo
que las glán du las de se cre ción in ter na for man un sis te ma
en el que ca da uno de sus ele men tos se re la cio na li te ral- 
men te con los de más me dian te una ac ción cau sal re cí pro- 
ca. To da se cre ción de las glán du las en do cri nas al to rren te
cir cu la to rio ejer ce una ac ción muy con cre ta so bre el or ga- 
nis mo, con lo cual pue den re sul tar afec ta dos de di ver sas
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for mas el me ta bo lis mo, las fa ses de de sa rro llo cor po ral, el
com por ta mien to y otras mu chas co sas. Por ello, se ha da do
a ta les se cre cio nes el nom bre de hor mo nas (del grie go hor- 
man = ex ci tar). Los efec tos de dos hor mo nas pue den ser
dia me tral men te opues tos en tre sí, es de cir, «an ta gó ni cos»,
tal co mo sue len ser lo las ac cio nes de dos mús cu los cu ya
ac ción con tra ria tien de a neu tra li zar sus efec tos en una ar ti- 
cu la ción. Mien tras se con ser ve in tac to el equi li brio hor mo- 
nal na die no ta rá que el sis te ma de las glán du las en do cri nas
es tá in te gra do por fun cio nes par cia les. Pe ro si se al te ra la
ar mo nía en tre unas ac cio nes y otras contra pues tas, el es ta- 
do ge ne ral del or ga nis mo per de rá su de sea ble «va lor es ti- 
ma ti vo», es de cir sur gi rá la en fer me dad, aun cuan do di cha
al te ra ción sea mí ni ma. El ex ce so de hor mo nas ti roi deas
pro vo ca la en fer me dad de Ba se dow, y la de fi cien cia, el
mixe de ma.

El sis te ma de las glán du las en do cri nas y la his to ria so bre
su in ves ti ga ción nos pro por cio nan va lio sos in di cios que se- 
ña lan el me jor ca mino que de be se guir se en nues tro pro- 
pó si to de com pren der el sis te ma com ple to de los im pul sos
hu ma nos. Des de lue go, es te sis te ma pre sen ta una cons ti tu- 
ción mu cho más com ple ja de lo que pue da su po ner se, aun- 
que só lo sea por que abar ca el de las glán du las en do cri nas
co mo un sis te ma se cun da rio. Evi den te men te, el hom bre
po see fuen tes au tó no mas del im pul so en in gen te canti dad,
y mu chas de en tre ellas se re mon tan al com por ta mien to
pro gra má ti co de ori gen fi lo gé ni co, es de cir el «ins tin to». Es
erró neo ca rac te ri zar al hom bre cual un «ser re duc ción-ins- 
tin to», co mo in clu so yo mis mo hi cie ra tiem po atrás. Por
otra par te, es cier to que las lar gas ca de nas ce rra das de
com por ta mien tos in na tos pue den «sol tar se» en la men te
du ran te el de sa rro llo su pe rior his tó ri co de la ca pa ci dad pa- 
ra apren der y del en ten di mien to; asi mis mo, pier den el aco- 
pla mien to obli ga do en tre sus ele men tos, con lo cual es tas
pie zas suel tas que dan, in de pen dien te men te, a dis po si ción
del su je to ac ti vo, co mo lo ha de mos tra do de for ma con vin- 
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cen te P. Le yhau sen con res pec to a los ani ma les car ni ce ros
fe li nos. Pe ro, si mul tá nea men te —se gún ha ex pues to tam- 
bién P. Le yhau sen—, ca da una de esas pie zas dis po ni bles
se con vier te en im pul so au tó no mo al de sa rro llar se un com- 
por ta mien to par ti cu lar de ape ten cias, más el afán por sa tis- 
fa cer las. Sin du da, al hom bre le fal tan lar gas ca de nas de es- 
tí mu los ins tin ti vos en la za dos for zo sa men te en tre sí, pe ro
ca be su po ner —si nos fun da mos en la ex tra po la ción de los
re sul ta dos ob te ni dos has ta aho ra con los ma mí fe ros su pe- 
rio res— que dis po ne de im pul sos au tén ti ca men te ins tin ti- 
vos no in fe rio res, sino bas tan te su pe rio res, a los de cual- 
quier ani mal. Sea co mo fue re, de be mos con tar con es ta po- 
si bi li dad en el aná li sis ex pe ri men tal del sis te ma.

Es to re vis te es pe cial im por tan cia cuan do se ha de dic ta- 
mi nar so bre un com por ta mien to tras tor na do por cau sas a
to das lu ces pa to ló gi cas. El psi quia tra Ro nald Har grea ves,
muer to pre ma tu ra men te, me co mu ni có, en una de sus úl ti- 
mas car tas, que él se ha bía im pues to co mo mé to do ha bi- 
tual en el son deo de ca da tras torno men tal la for mu la ción
de dos pre gun tas con cu rren tes. Pri me ra: ¿Cuál es la pro ba- 
ble fun ción nor mal y es pe cí fi ca del sis te ma per tur ba do en
los ca sos so me ti dos a ob ser va ción? Se gun da: ¿Cuál es el ti- 
po de tras torno, es pe cial men te si obe de ce a la hí per o hi- 
po fun ción de un sis te ma par cial? Los sis te mas par cia les de
un con jun to or gá ni co com ple jo es tán su je tos a una ac ción
re cí pro ca tan ín ti ma que se sue le en con trar gran di fi cul tad
en de li mi tar sus fun cio nes, en tre las cua les nin gu na es con- 
ce bi ble en su for ma nor mal sin la par ti ci pa ción de to das las
de más. Po dría mos de cir in clu so que las es truc tu ras de los
sis te mas par cia les no son siem pre de fi ni bles con ab so lu ta
cla ri dad. Así he mos de en ten der lo cuan do Paul Wei ss afir- 
ma en su cla ri vi den te en sa yo, «De ter mi nism Stra ti fied», so- 
bre los sis te mas su bor di na dos: «Un sis te ma es to do aque llo
su fi cien te men te ho mo gé neo pa ra me re cer tal de no mi na- 
ción».
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Exis ten mu chos im pul sos hu ma nos con la su fi cien te ho- 
mo ge nei dad pa ra en con trar una de no mi na ción en el len- 
gua je co lo quial. Vo ca blos co mo odio, amor, amis tad, ira, fi- 
de li dad, afec to, re ce lo, con fian za y así su ce si va men te, re- 
pre sen tan otros tan tos es ta dos que co rres pon den a las dis- 
tin tas ape ten cias ha cia con duc tas muy con cre tas, se gún
ocu rre con las ex pre sio nes acu ña das asi mis mo por la in ves- 
ti ga ción cien tí fi ca del com por ta mien to, ta les co mo agre si vi- 
dad, ten den cia a la or de na ción je rár qui ca, sen ti do de te rri- 
to ria li dad, etc., sin ol vi dar los tér mi nos re la cio na dos con la
dis po si ción aní mi ca, es de cir in cu ba ción, ce lo y des ban da- 
da. Nos es tá per mi ti do de po si tar en la sen si bi li dad ad qui ri- 
da na tu ral men te me dian te nues tro len gua je pa ra los pro- 
fun dos nexos psi co ló gi cos la mis ma con fian za que en la in- 
tui ción de los ob ser va do res cien tí fi cos del mun do ani mal, y
pre su po ner —pri me ro só lo co mo hi pó te sis ex pe ri men tal—
que ca da una de es tas de sig na cio nes pa ra los es ta dos aní- 
mi cos y los ac tos hu ma nos co rres pon den a un sis te ma de
im pul sos rea les, por lo cual im por ta po co pro vi sio nal men te
ave ri guar en qué pro por ción ex trae su fuer za un im pul so
da do de las fuen tes fi lo ge né ti cas o cul tu ra les. Tam bién nos
es tá per mi ti do su po ner que ca da uno de esos im pul sos es
un es la bón de un sis te ma or de na do, ar mo nio so en su fun- 
cio na mien to y, por con si guien te, im pres cin di ble. Así pues,
el pre gun tar se si odio, amor, leal tad, des con fian za, etc., son
«bue nos» o «ma los» es un plan tea mien to des pro vis to de
to da com pren sión pa ra la fun ción sis te má ti ca de di cho con- 
jun to, y re sul ta tan des ati na do co mo el pre gun tar se si las
glán du las ti roi des son bue nas o ma las. El con cep to ha bi tual
de que es po si ble di vi dir di chas cua li da des en bue nas y
ma las, de que amor, leal tad y con fian za son bue nas mien- 
tras odio, re ce lo e in fi de li dad son ma las, obe de ce a es te
he cho irre fu ta ble; por lo ge ne ral, nues tra so cie dad ca re ce
de las pri me ras y tie ne ex ce so de las se gun das. El gran
amor se de te rio ra sin re me dio ba jo el pe so de una nu me ro- 
sa pro le, el va lor ab so lu to e in trín se co de la leal tad exal ta- 
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da al «es ti lo ni be lun go» sur te efec tos in fer na les co mo ya se
hi cie ra evi den te en su día, y, re cien te men te, Erik Erik son ha
de mos tra do con ra zo na mien tos con clu yen tes la in dis pen sa- 
bi li dad del re ce lo.

Una pro pie dad es truc tu ral de to dos los sis te mas su pe- 
rio res in te gral men te or ga ni za dos es la re gu la ción del lla ma- 
do ci clo pe rió di co u ho meos ta sia. Pa ra di lu ci dar su efec to
ima gi ne mos en pri mer lu gar una es truc tu ra fun cio nal com- 
pues ta por cier to nú me ro de sis te mas dis pues tos en ta les
con di cio nes que el sis te ma a sus ten ta los efec tos del b, el b
los del c y así su ce si va men te has ta que, por úl ti mo el z ejer- 
ce una in fluen cia for ta le ce do ra so bre el ren di mien to del a.
Un cír cu lo se me jan te de «aco pla mien to re ge ne ra ti vo po si ti- 
vo» man tie ne un equi li brio ines ta ble en el me jor de los ca- 
sos; así pues, el más mí ni mo au men to de un so lo efec to
des en ca de na por ne ce si dad una am pli fi ca ción to rren cial de
to das las fun cio nes del sis te ma, e in ver sa men te, la más ín fi- 
ma dis mi nu ción ori gi na una re duc ción de to das las ac ti vi da- 
des. Tal co mo lo ha des cu bier to la téc ni ca ha ce lar go tiem- 
po, re sul ta po si ble trans for mar ese sis te ma ines ta ble en
uno es ta ble in tro du cien do en di cho pro ce so cir cu lar un es- 
la bón úni co cu yo in flu jo so bre el que le si gue en la ca de na
de ac cio nes es tan to más dé bil cuan to ma yor es la in fluen- 
cia re ci bi da, a su vez, por el del es la bón pre ce den te. Así se
crea un ci clo nor ma ti vo, una ho meos ta sia o «ne ga ti ve feed-
ba ck» (rea li men ta ción ne ga ti va). Es uno de los es ca sos pro- 
ce sos des en tra ña dos por los téc ni cos an tes de que los des- 
cu brie ran las cien cias na tu ra les en el te rreno de lo or gá ni- 
co.

La Na tu ra le za vi vien te po see in con ta bles ci clos nor ma ti- 
vos. És tos son tan in dis pen sa bles pa ra el man te ni mien to de
la vi da que ape nas es po si ble per ci bir la sin el «des cu bri- 
mien to» si mul tá neo del ci clo nor ma ti vo. Los ci clos de aco- 
pla mien to re ge ne ra ti vo po si ti vo no exis ten en la Na tu ra le za
por así de cir lo, o, si aca so, son acon te ci mien tos de apa ri- 
ción sú bi ta y des va ne ci mien to no me nos rá pi do, co mo ocu- 
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rre con las ava lan chas o los in cen dios es te pa rios. Así lo re- 
cuer dan tam bién mu chas per tur ba cio nes pa to ló gi cas de la
vi da so cial hu ma na, lo cual nos ha ce evo car lo que di ce
Schi ller en la «Cam pa na» so bre el po der del fue go: «Sin
em bar go, ¡guar daos cuan do se des en ca de na!».

El aco pla mien to re ge ne ra ti vo ne ga ti vo del su so di cho ci- 
clo ha ce in ne ce sa rio que la ac ción de ca da sis te ma se cun- 
da rio, en tre to dos cuan tos par ti ci pan en él, se ajus te exac- 
ta men te a una me di da pre de ter mi na da. Ahí se com pen sa
con fa ci li dad cual quier hí per o hi po fun ción ín fi ma.

Por tan to, so la men te so bre ven drá una per tur ba ción pe- 
li gro sa del sis te ma to tal cuan do al gu na fun ción par cial au- 
men te o dis mi nu ya en tal pro por ción que re sul te im po si ble
equi li brar la ho meos ta sia, o bien cuan do se es tro pee al go
en el pro pio me ca nis mo re gu la dor. En las pá gi nas si guien- 
tes mos tra re mos ejem plos de am bos ca sos.
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II. SU PER PO BLA CIÓN

Por re gla ge ne ral, se en cuen tra muy ra ras ve ces un ci clo
de aco pla mien to re ge ne ra ti vo po si ti vo en un or ga nis mo
ais la do. Tan só lo la vi da co mo un to do pue de en tre gar se a
tal des me su ra, has ta aho ra con im pu ni dad apa ren te. La vi- 
da or gá ni ca se ha en ca ja do co mo una re pre sa muy pe cu liar
in clu so en la co rrien te de la ener gía mun dial de cli nan te,
«en gu lle» en tro pía ne ga ti va, arre ba ta ener gía pa ra de sa rro- 
llar se y me dian te su de sa rro llo con si gue asi mi lar canti da des
siem pre cre cien tes de ener gía, ha cién do lo con tan ta más
ra pi dez cuan to ma yor es la asi mi la ción, y si es to no ha ori gi- 
na do to da vía la pu lu la ción con to dos sus efec tos ca tas tró fi- 
cos, es por que los po de res im pla ca bles de lo inor gá ni co,
las le yes de la pro ba bi li dad, re fre nan la mul ti pli ca ción de
los se res; pe ro tam bién, en se gun do lu gar, por que se cons- 
ti tu yen ci clos nor ma ti vos den tro de las di ver sas es pe cies vi- 
vien tes. En el si guien te ca pí tu lo, don de se re se ña la des- 
truc ción del es pa cio vi tal te rres tre, ana li za re mos bre ve men- 
te có mo ac túan es tos ci clos. La re pro duc ción des me di da
de los se res hu ma nos pa re ce re co men da ble co mo pri mer
te ma de nues tra dis cu sión, pues mu chas ma ni fes ta cio nes
que tra ta re mos ul te rior men te son con se cuen cias su yas.

To das las fa cul ta des inhe ren tes al hom bre y de ri va das
de sus pro fun das per cep cio nes en la na tu ra le za cir cun dan- 
te, es de cir, el pro gre so de su tec no lo gía, los ade lan tos de
las cien cias quí mi ca y mé di ca, to do cuan to pa re ce he cho
pa ra ami no rar los su fri mien tos hu ma nos se tra du ce, de for- 
ma ho rri ble y pa ra dó ji ca, en una co rrup ción de la Hu ma ni- 
dad. Es ta ame na za con ha cer pre ci sa men te lo qué ca si nun- 



Los ocho pecados mortales de la humanidad civilizada Konrad Lorenz

14

ca han in ten ta do los sis te mas vi vien tes, a sa ber, es tran gu- 
lar se a sí mis ma. Pe ro lo más es pan to so de es te acon te cer
apo ca líp ti co es que las cua li da des y ap ti tu des óp ti mas, las
más no bles del hom bre, aque llas que con cep tua mos y va- 
lo ra mos con ra zón co mo es pe cí fi ca men te hu ma nas, son las
pri me ras en su cum bir, a juz gar por las apa rien cias.

No so tros, los que vi vi mos en paí ses ci vi li za dos de gran
den si dad de mo grá fi ca o en in men sas ur bes, ig no ra mos ya
cuán ta fal ta nos ha ce el al truis mo ge ne ra li za do, en tra ña ble
y aco ge dor. Uno ne ce si ta lle gar co mo vi si tan te ines pe ra do
a una ca sa de cual quier país den sa men te po bla do don de
mu chas ca lles sór di das de va rios ki ló me tros se pa ran en tre sí
a los ve ci nos, pa ra apre ciar lo hos pi ta la rio y fi lan tró pi co que
pue de ser el hom bre cuan do no se le apre mia cons tante- 
men te a des ple gar su ca pa ci dad pa ra los con tac tos so cia- 
les. Así lo no té de for ma cons cien te gra cias a un in ci den te
inol vi da ble acae ci do ha ce tiem po. Cier ta vez me vi si tó un
ma tri mo nio ame ri cano de Wis con sin, am bos con ser va do res
pro fe sio na les de un par que na cio nal y cu ya ca sa es ta ba ais- 
la da en pleno bos que. Cuan do nos dis po nía mos a ce nar,
so nó el tim bre de la puer ta y yo ex cla mé en co le ri za do:
«¡Va ya! ¿Quién dia blos se rá aho ra?». La cons ter na ción de
mis in vi ta dos fue ine na rra ble; no creo que se hu bie ran tras- 
tor na do tan to si hu bie se pro nun cia do la ma yor obs ce ni dad
con ce bi ble. Les pa re ció es can da lo so que aquel tim bra zo
im pre vis to en la en tra da pro vo ca ra una reac ción tan exen ta
de ale g ría.

Sin du da el con fi na mien to de las ma sas hu ma nas en los
mo der nos cen tros ur ba nos tie ne mu cha cul pa de que no
per ci ba mos ya el sem blan te del pró ji mo en ese es ce na rio
fan tas ma gó ri co don de se tro can, su per po nen y des di bu jan
in ce sante men te las imá ge nes hu ma nas. Nues tro amor al
pró ji mo se ate núa tan to con la ex ce si va pro xi mi dad de los
in nu me ra bles se me jan tes, que en úl ti ma ins tan cia ape nas
que da ras tro de él. Quie nes de seen ex te rio ri zar to da vía
unos sen ti mien tos cor dia les y afec tuo sos ha cia su pró ji mo


