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Mar ti na Ve ga es tá de vuel ta. Su vi da ha cam bia do y ya no
es tá agi ta da, ni re vuel ta, sino mez cla da, no en re da da. El
amor es lo que tie ne, nos trans for ma sin que nos de mos
cuen ta. ¿Pe ro qué que réis que os di ga que no se páis to dos
ya? Las mez clas, a ve ces, ofre cen los me jo res sa bo res.
¿Quie res ave ri guar qué ti po de cóc tel se rá es te? ¿Dul ce?
¿Amar go o qui zás pi can te?

En Mar ti na mez cla da, no re vuel ta tie nes la res pues ta.
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Y re cuer da, nun ca te qui tes esos za pa tos ro jos de tus
pies o vas a es tar a la mer ced de la bru ja mal va da

del Oes te.

El Ma go de Oz.
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No ta de la au to ra

Cuan do co men cé a es cri bir a Mar ti na no se me ocu rrió
pen sar que ter mi na ría sien do un li bro y mu cho me nos que
aca ba rían sien do dos.

Y es que mi chi ca se ha he cho ma yor ca si sin que me dé
cuen ta. Mar ti na ya no es esa trein ta ñe ra de su bi ca da y lo ca
que a ve ces pe ca ba de ab sur da. O pue de que lo sea, aun- 
que ya no tan to. Por fin ha en contra do el amor y a un hom- 
bre que la com pren de y que la ani ma a ser ella mis ma, por
lo que de al gu na ma ne ra ha ma du ra do.

Ya no le preo cu pan los te mas que en el pri mer li bro la
lle va ban de ca lle, aun que os ase gu ro que co mo pa só con
Mar ti na agi ta da, no re vuel ta, os vais a ver iden ti fi ca dos con
sus nue vos pro ble mas.

Y es que aho ra Mar ti na es tá mez cla da, no en re da da; el
amor le son ríe y su vi da la bo ral es tá en cau za da… ¿En ton- 
ces? Se guid le yen do y lo des cu brís.
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He vuel to pa ra que dar me

Ho la a to dos mis lec to res, ¿me ha béis echa do de me nos?
Es pe ro que sí por que si no es to no va a te ner mu cho sen ti- 
do. Si os sir ve de al go, yo sí que os he echa do de me nos a
vo so tros. Es ta com pli ci dad que com par ti mos le po ne en- 
can to a mi vi da, os lo con fie so. ¿Qué se ría de mí sin es tos
mo men tos a so las, fren te a mi te cla do, com par tien do con
vo so tros mis lo cu ras?

Apro ve cho es te mo men to pa ra agra de ce ros los men sa- 
jes que me ha béis de ja do pa ra ani mar me, pa ra com par tir
con mi go vues tras ale g rías o pe dir me que vol vie ra a es te
mun do vir tual. Lo ha béis con se gui do, aquí es toy de nue vo.

El ca so es que te néis ra zón y aho ra que ten go mi vi da
sen ti men tal so lu cio na da, o en su de fec to, por el buen ca- 
mino: he de ci di do in ten tar so lu cio nar tam bién la vi da la bo- 
ral, que de un tiem po a es tar par te no ha de ja do de va riar.

Por que, aun que me he acos tum bra do a eso de dar con- 
se jos, tra ba jo que, por cier to, se me da muy bien, la es pi ni- 
ta de tra ba jar en Di vi ni ty (si go dis pues ta a acep tar el em- 
pleo que me ofrez can sea el que sea) to da vía me pin cha de
vez en cuan do y co mo la es pe ran za es lo úl ti mo que se
pier de y el que la si gue la con si gue, aquí es toy yo, pa ra fra- 
sean do el sa ber po pu lar y re to man do la lu cha por mis sue- 
ños más chic.

Re to man do a Mar ti na, aun que ya no es tá agi ta da, ni re- 
vuel ta, sino mez cla da, no en re da da. El amor es lo que tie- 
ne, nos cam bia sin que nos de mos cuen ta. ¿Y qué que réis
que os di ga que no se páis to dos ya? Las mez clas, a ve ces,
ofre cen los me jo res sa bo res y en re da da se vi ve muy bien.
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Lo di cho, lec to res y ami gos, i’m ba ck. Y so lo aña di ré: Di- 
vi ni ty pre pá ra te por que hay mu cha Mar ti na pa ra ti y vie ne
con ga nas de lle var te al huer to.
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Soy la le che en pol vo

No sé qué les pa sa a los hom bres. Las teo rías más ex ten di- 
das di cen que vie nen de Mar te y no so tras de Ve nus y, vis to
lo vis to, voy a em pe zar a creer que es cier to.

De acuer do, soy una mu jer in te re san te, no voy a pe car
de fal sa mo des tia. Ya sa béis que no va con mi go, pe ro el
aco so, al que me veo so me ti da por los hom bres que me ro- 
dean, no tie ne sen ti do.

Des pués de to do soy la mis ma mu jer a la que le cos tó
me dia vi da en con trar al hom bre de sus sue ños o, en su de- 
fec to del Me tro, y no por que no fue ra por la vi da con los
ojos abier tos co mo pla tos, sino por que, inex pli ca ble men te,
los hom bres no me veían a mí. Y aho ra mi in vi si bi li dad se
ha re ver ti do por com ple to.

Se gún mi ami ga Ju lia, des de que es toy con Al fon so me
veo más gua pa. Yo ten go otra teo ría, es toy con ven ci da de
que aho ra me ven co mo la fru ta prohi bi da que no pue den
con se guir. Los hom bres me mi ran y pien san, qué mu jer más
pre cio sa, se gu ro que tie ne no vio y no va a ha cer me ca so
por mu cho que la pi ro pee. Y tie nen ra zón, bue no, ca si. Por- 
que qué mu jer en el mun do se que da in di fe ren te an te un
buen pi ro po y no ha blo del ti po obre ro:

¡Oye ne na! ¿Crees en el amor a pri me ra vis ta, o voy a
te ner que pa sar dos ve ces?

¡Gua pa, ten go el pe ne pa ra par tir al men dras!
Or di na rie ces no, por fa vor. Yo ha blo de fra ses que ex- 

pre san sen ti mien tos:
¿Le im por ta si la mi ro du ran te un ra ti to? Quie ro re cor dar

su ca ra pa ra mis sue ños.
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Esas que te de jan con la son ri sa en los la bios du ran te
to do el día, aun que sea lu nes. Y de las que, de un tiem po a
es ta par te, me ob s equian ca si ca da día. Si no fue ra por que
es toy ena mo ra da…

Co men cé a ex pe ri men tar es te fe nó meno fue la pri me ra
vez que pi sé mi nue vo tra ba jo. Cier to que, al ser mi pri mer
día, ha bía te ni do mu cho cui da do con mi ro pa: fal da tu bo y
blu sa lady, pe ro ni si quie ra eso jus ti fi ca la ac ti tud mas cu li- 
na. Si sois en ten di dos en mo da sa bréis que la fal da lá piz
lle ga jus to por de ba jo de la ro di lla y que la blu sa te ta pa
has ta el cue llo y lle va un pre cio so la zo que tie ne po co de
sexy. Va mos, que iba re ca ta da a más no po der.

Y aun así, en cuan to mi je fe me pre sen tó a mis nue vos
com pa ñe ros y me asig na ron una me sa, una ma sa im pa cien- 
te de hom bres se lan zó so bre mí cu brién do me por com ple- 
to y, os ase gu ro que, aun que sue ne exa ge ra do, es la pu ra
ver dad, mi ami ga Ju lia tu vo que ha cer se hue co pa ra ve nir a
salu dar me y dar me la bien ve ni da co mo co rres pon de. La- 
men ta ble men te, mi atrac ti vo mo les tó un po co a mis com- 
pa ñe ras, que me vie ron co mo una fuer te ri val en el in te rés
mas cu lino de la re dac ción, y me cos tó un po co más ga nár- 
me las.

Sien do sin ce ra, me cos tó seis ho ras. To das co men za ron
a ado rar me en cuan to su pie ron que Al fon so To rres era mi
no vio. Pe ro es com pren si ble, Al fon so es mu cho Al fon so y
Mar ti na mu cha Mar ti na. ¡Si es que so mos la pa re ja ideal!
Gua pos, ena mo ra dí si mos y, si mis pla nes no se tuer cen, fa- 
mo sí si mos.

Pe ro vuel vo al te ma, que es ha blar de mi chi co y me
des vío. Mi chi co, qué bien sue na eso, ¿ver dad? ¡Qué bo ni- 
to es el amor!

¡Ven ga! Ya no di go más. Me cen tro a la de tres: una, dos
y tres.

El ca so que aquí nos ocu pa es que des de que ten go pa- 
re ja soy irre sis ti ble pa ra los hom bres. Lo que:
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1) Me asom bra.
2) Me en can ta.
3) Me mo les ta, por que:

X) es toy ena mo ra da, pe ro no cie ga.
Y) la ten ta ción es mu cha.

¡Ma dre mía! Aca bo de des cu brir que el amor es co mo
una ecua ción.

Si al fi nal la cla ve va a es tar en des pe jar la in cóg ni ta, sea
quien sea la ti pa esa.

Aun que aho ra lo que im por ta es mi pro ble ma: ¿Qué ha- 
go pa ra que los hom bres de jen de de sear me? Ja más pen sé
que me preo cu pa ría por al go así. ¡Qué du ra es la vi da de
una sex sym bol! Tam po co es que quie ra que pa sen de mí
por com ple to, sino que me ha gan el ca so jus to pa ra que
Al fon so com pren da que soy una pe ri ta en dul ce pa ra cual- 
quier hom bre y que tie ne que es for zar se por man te ner me
con ten ta por que hay mu chos hom bres de sean do sus ti tuir- 
le… ¿Sa béis qué? Tras mu cho re fle xio nar (apro xi ma da men- 
te se te cien tas pa la bras), he de ci di do que voy a que dar me
co mo es toy. Des pués de to do no es tan ma lo que los chi- 
cos te in vi ten a ca fé, que to das las ma ña nas te di gan lo
gua pa que es tás o que te mi ren con in te rés mien tras te- 
cleas tus fa bu lo sos con se jos. Sí, de ci di do. Me que do co mo
es toy y que me qui ten lo bai la do.
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¿En tu ca sa o en la mía?

Des de que Al fon so y yo he mos co men za do a ver nos se
pue de de cir que vi vo en tre dos mun dos. Lo que es tá bien
por que me da la ex cu sa per fec ta pa ra com prar lo to do de
dos en dos. ¿Qué me gus ta un bol so o un par de za pa tos?
Que me en vuel van uno de ca da co lor que me los lle vo. A
es tas al tu ras ten go dos ce pi llos de dien tes, dos jue gos de
cre mas hi dra tan tes, des ma qui lla do ras, tó ni cos fa cia les, con- 
tor nos de ojos, per fu mes… Po dría se guir por que la lis ta es
lar ga, pe ro ya si aca so os ha céis una idea.

La úni ca pe ga es la eco nó mi ca, por que mi ra que son ca- 
ras las mal di tas. Pe ro si las cre mas no son más que unas
planti tas tri tu ra das y po co más, ¿có mo es po si ble que cues- 
ten un ojo de la ca ra y par te del otro?

Ade más, el he cho de que sean im pres cin di bles de be ría
con tar pa ra al go. Pa ra ir bien ne ce si ta mos una sub ven ción
del go bierno o ser co mo los pen sio nis tas y que les re ba jen
el pre cio a las mu je res en tre los vein te y los se s en ta. Ni an- 
tes ni des pués de esa edad sir ven pa ra na da.

Es toy por or ga ni zar una de esas re co gi das de fir mas on- 

li ne tan de mo da, a ver si los po lí ti cos es cu chan mi pro- 
pues ta y con si go ale grar les la vi da a to das las mu je res de
Es pa ña.

Sí, po déis reíros, des pués de es cri bir lo me he da do
cuen ta de lo ab sur do que sue na, y no me re fie ro a lo de
que sub ven cio nen las cre mas y los pro duc tos de be lle za,
sino a lo de que los po lí ti cos sean ca pa ces de es cu char a
los ciu da da nos. Si es que cuan do quie ro soy más có mi ca
que Da ni Ro vi ra, lo que es un des can so por que si me echan



Martina mezclada, no enredada Olga Salar

10

de la re vis ta siem pre pue do re cu rrir a los mo nó lo gos y has- 
ta es po si ble que los de Di vi ni ty creen un pro gra ma pa ra mí
y pa ra mi in ge nio.

Pe ro a lo que voy, que des va río y me des cen tro.
Que vi vo, co mo de cían los de Hé roes del si len cio, en tre

dos tie rras. De lu nes a jue ves duer mo en mi ca sa y de vier- 
nes a do min go en ca sa de Al fon so. Si tu vie ra tiem po de ser
or de na da le obli ga ría a ve nir a la mía, pe ro en tre que ca si
no ten go tiem po más que pa ra ha cer la ca ma y que él ne- 
ce si ta tra ba jar en su es pa cio… El ca so es que vi vo sin vi vir
en mí, co mo San ta Te re sa, y voy a de jar me de ci tas, que ya
ten go bas tan te con las de Al fon so. Que me lle va lo ca de
aquí pa ra allá.

Por que él no es co mo los de más hom bres, no. Im po si- 
ble.

Mi Al fon so quie re to mar se un ca fé y si me des cui do me
lle va a re co lec tar lo a Co lom bia. Me nos mal que el té no es
lo mío, sino ya me veo en chi na y con lo ba ra to que es tá to- 
do allí me pu lo el suel do del mes de una sen ta da.

Es que Al fon so es el hom bre más de ta llis ta que he co- 
no ci do nun ca, so lo hay que ver su pi so. El nues tro ca da fin
de se ma na.

De mo men to me con for mo con el hue co que me he cho
en el ar ma rio y con que me dé la ex cu sa per fec ta pa ra
com prar sin des can so. Si es que ya os ha bía di cho que era
per fec to.
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Los hom bres ro mánti cos lo ha cen
me jor

Los hom bres ro mánti cos lo ha cen to do me jor que los que
no lo son y si por al gún ca sual lo ha cen mal, se les per do na.
No hay que te ner en cuen ta sus fa llos por que con las flo res
que te echan ca da día o las que te re ga lan de vez en cuan- 
do, su plen los pe que ños erro res que to dos co me te mos al- 
gu na vez.

In clu so se les per do na en con trar en el ar ma rio de su
des pa cho, ese lu gar en el que ca da co sa es tá en el si tio
pre ci so en el que de be es tar, ese san tua rio al que hay que
en trar des cal zo pa ra que no se en su cie la al fom bra, una ca- 
ja con el nom bre de su ex en la que guar de las co sas que la
tal Ele na se de jó ol vi da das cuan do lo de jó. Por que ca si se- 
gu ro que las guar da pa ra po der de vol vér se las al gún día.

Ade más, tie nen un sex to sen ti do pa ra en con trar en mo- 
men to per fec to pa ra te ner al gún de ta lle es pe cial. Es co mo
si sos pe cha ran que has en contra do la di cho sa ca ja y su pie- 
ran que es el mo men to per fec to pa ra be s ar te has ta de jar te
sin sen ti do o pa ra de cir te que te han va cia do dos ca jo nes
del ar ma rio pa ra que pue das de jar tus co sas ahí sin que
ten gas que car gar con ellas to dos los fi nes de se ma na que
pa sas con él.

Al gu nos son tan, pe ro tan ro mánti cos, que has ta les pa- 
re ce bien que pon gas pe lícu las la cri mó ge nas cuan do os
sen táis jun tos en el so fá. Y lo me jor es que no lo ha cen por- 
que la pro ta go nis ta fe men i na es té de buen ver o por que
así en cuen tren la ex cu sa per fec ta pa ra echar se una sies te ci- 
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ta. No, no, no. Lo ha cen pa ra com pla cer te, pa ra ha cer te fe- 
liz.

Lo ma lo de to do es to es que, a ve ces, los hom bres ro- 
mánti cos, que te sor pren den con ce nas de li cio sas, pé ta los
de flo res en la ca ma o ba ños pre pa ra dos con sa les a la luz
de las ve las… no pue den se guir el rit mo du ran te mu cho
tiem po y ya sa béis, a lo bue no nos acos tum bra mos rá pi do.

A ve ces tie nen un mal día y se ol vi dan de que han que- 
da do con ti go pa ra ir al ci ne, por lo que te que das es pe rán- 
do los en la puer ta di si mu lan do, co mo si no su pie ras qué
pe lícu la ver.

Otras ve ces se les ol vi da con tes tar a tus men sa jes, a pe- 
sar de que las ra yi tas azu les te han chi va do que lo han leí- 
do. Aun que eso sí, cuan do se pro po nen lu cir se pa ra que
les per do nes no tie nes nin gu na po si bi li dad de salir in dem- 
ne a sus de ta lli tos. Por que si co ci nan es pa ra chu par se los
de dos, si te com pran un re ga li to es jus to lo que que rías y si
se po nen ca ri ño sos… Bue no ahí sí que apren des lo que es
la per fec ción y un po qui to más.
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La edad no im por ta

¡Ay ma dre, ay ma dre! ¡Qué dis gus to ten go en ci ma! Es to sí
que no me lo es pe ra ba. Me sien to en ga ña da, trai cio na da,
de frau da da, vi li pen dia da…

Al fon so, mi no vio, mi me jor ami go, el fu tu ro pa dre de
mis hi jos… ¿Có mo ha si do ca paz de ha cer me al go así?
Aun que, si lo pien so bien, la cul pa ble real de to do es to es
su ma dre. A quien no co noz co, pe ro que ya me cae mal por
lo que me ha he cho.

Y es que de to das las co sas ho rri bles que me po día ha- 
ber he cho Al fon so es ta es la peor. La más vil de to das.

¡Me ha con ver ti do en una asal ta cu nas!
Se ha apro ve cha do de mi can di dez. De mi ten den cia a

ser con fia da. ¡Si es que no se pue de ser bue na per so na!
Yo es ta ba con ven ci da de que era por lo me nos un año

ma yor que yo y va y, de pu ra ca sua li dad, me en te ro de que
no es así. Que sí, que na ció en no viem bre y yo en ene ro,
pe ro no un año an tes co mo yo creía. ¡So mos de la mis ma
quin ta! Lo que su po ne que soy diez me ses más vie ja que
él. ¡Diez me ses! Ca si un año com ple to.

Pe ro lo peor ya no es que sea ma yor, que es ma lo; lo
peor es que cuan do me en te ré y él vio el dis gus to que yo
te nía, so lo se rio. No se dio cuen ta de la gra ve dad del
asun to.

—No me lo pue do creer. Soy una asal ta cu nas. —Di je
con un dis gus to im por tan te.

Él me mi ró con su ex pre sión más ino cen te.
—Son so lo unos me ses, Mar ti na. No es tan im por tan te.
—¿Qué no es im por tan te? ¿Es tás lo co?
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—Es toy lo co por ti. —Me di jo in ten tan do ca me lar me.
—Soy la más vie ja de es ta re la ción. —In sis tí yo—. Me

mo ri ré an tes que tú.
Al fon so fin gió una tos pa ra di si mu lar que se es ta ba rien- 

do de mí.
—Eso no lo sa bes. A lo me jor me mue ro an tes que tú.
—Tam po co im por ta mu cho, si go sien do la más ma du ra.
Al fon so se en co gió de hom bros, pe ro sus ojos se guían

te nien do un bri llo di ver ti do.
¿Aca so no es ta ba de acuer do en que yo era la ma du ra

de la re la ción?
—¿No vas a de cir na da? ¿No te im por ta que sea ma yor

que tú?
—Cla ro que no. Me gus tan las ma du ri tas se xis y tú eres

muy sexy. —Di jo, be sán do me la gar gan ta.
Du ran te unos mi nu tos de ci dí ol vi dar lo. Des pués del dis- 

gus to que aca ba ba de su frir ne ce si ta ba de jar de pen sar en
ello por un ra ti to. Al fon so se es me ró y tar de bas tan te en
vol ver a re cor dar por qué te nía que es tar preo cu pa da.

No obs tan te, vol ví a re to mar mis pen sa mien tos cuan do
él se me tió en su des pa cho a apo rrear el te cla do de su or- 
de na dor.

Al fon so ha bía di cho que le gus ta ban ma du ri tas y yo po- 
día dar fe de que así era. Se ha bía es me ra do mu cho, pe ro
mu cho en com pla cer me. No es que an tes no se lo to ma ra
en se rio, es que no ha bía te ni do tan to éxi to co mo en es ta
oca sión.

A lo me jor era cier to eso de que la ex pe rien cia es un
gra do y con mi ines ti ma ble co la bo ra ción y el mo men to de
ins pi ra ción que ha bía su fri do al com pren der que co mo mu- 
jer ma yor se me per mi tían cier tas lo cu ras, ha bían con ver ti- 
do la ex pe rien cia en re li gio sa y, des de lue go, ce les tial.

Me arre bu jé en la ca ma con una son ri sa de ore ja a ore ja.
No si al fi nal mi no vio iba a te ner que dar me las gra cias por
ha ber me fi ja do en él. Por que las mu je res ma du ras, se xis y


