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Martina mezclada, no enredada Olga Salar

Martina Vega estad de vuelta. Su vida ha cambiado y ya no
estd agitada, ni revuelta, sino mezclada, no enredada. El
amor es lo que tiene, nos transforma sin que nos demos
cuenta. jPero qué queréis que os diga que no sepdis todos
ya? Las mezclas, a veces, ofrecen los mejores sabores.
¢Quieres averiguar qué tipo de coctel serd este? ;Dulce?
¢Amargo o quizas picante?

En Martina mezclada, no revuelta tienes la respuesta.
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Y recuerda, nunca te quites esos zapatos rojos de tus
pies o vas a estar a la merced de la bruja malvada
del Oeste.

El Mago de Oz.
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Nota de la autora

Cuando comencé a escribir a Martina no se me ocurrié
pensar que terminaria siendo un libro y mucho menos que
acabarian siendo dos.

Y es que mi chica se ha hecho mayor casi sin que me dé
cuenta. Martina ya no es esa treintafiera desubicada y loca
que a veces pecaba de absurda. O puede que lo sea, aun-
que ya no tanto. Por fin ha encontrado el amor y a un hom-
bre que la comprende y que la anima a ser ella misma, por
lo que de alguna manera ha madurado.

Ya no le preocupan los temas que en el primer libro la
llevaban de calle, aunque os aseguro que como pasé con
Martina agitada, no revuelta, os vais a ver identificados con
sus nuevos problemas.

Y es que ahora Martina estd mezclada, no enredada; el
amor le sonrie y su vida laboral estd encauzada... ;Enton-
ces? Seguid leyendo y lo descubiris.
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He vuelto para quedarme

Hola a todos mis lectores, ;me habéis echado de menos?
Espero que si porque si no esto no va a tener mucho senti-
do. Si os sirve de algo, yo si que os he echado de menos a
vosotros. Esta complicidad que compartimos le pone en-
canto a mi vida, os lo confieso. ;Qué seria de mi sin estos
momentos a solas, frente a mi teclado, compartiendo con
vosotros mis locuras?

Aprovecho este momento para agradeceros los mensa-
jes que me habéis dejado para animarme, para compartir
conmigo vuestras alegrias o pedirme que volviera a este
mundo virtual. Lo habéis conseguido, aqui estoy de nuevo.

El caso es que tenéis razén y ahora que tengo mi vida
sentimental solucionada, o en su defecto, por el buen ca-
mino: he decidido intentar solucionar también la vida labo-
ral, que de un tiempo a estar parte no ha dejado de variar.

Porque, aunque me he acostumbrado a eso de dar con-
sejos, trabajo que, por cierto, se me da muy bien, la espini-
ta de trabajar en Divinity (sigo dispuesta a aceptar el em-
pleo que me ofrezcan sea el que sea) todavia me pincha de
vez en cuando y como la esperanza es lo ultimo que se
pierde y el que la sigue la consigue, aqui estoy yo, parafra-
seando el saber popular y retomando la lucha por mis sue-
fios mas chic.

Retomando a Martina, aunque ya no esta agitada, ni re-
vuelta, sino mezclada, no enredada. El amor es lo que tie-
ne, nos cambia sin que nos demos cuenta. ;Y qué queréis
que os diga que no sepais todos ya? Las mezclas, a veces,
ofrecen los mejores sabores y enredada se vive muy bien.
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Lo dicho, lectores y amigos, i’'m back. Y solo afadiré: Di-
vinity prepérate porque hay mucha Martina para ti y viene
con ganas de llevarte al huerto.
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Soy la leche en polvo

No sé qué les pasa a los hombres. Las teorias més extendi-
das dicen que vienen de Marte y nosotras de Venus y, visto
lo visto, voy a empezar a creer que es cierto.

De acuerdo, soy una mujer interesante, no voy a pecar
de falsa modestia. Ya sabéis que no va conmigo, pero el
acoso, al que me veo sometida por los hombres que me ro-
dean, no tiene sentido.

Después de todo soy la misma mujer a la que le costo
media vida encontrar al hombre de sus suefios o, en su de-
fecto del Metro, y no porque no fuera por la vida con los
ojos abiertos como platos, sino porque, inexplicablemente,
los hombres no me vefan a mi. Y ahora mi invisibilidad se
ha revertido por completo.

Segln mi amiga Julia, desde que estoy con Alfonso me
veo mas guapa. Yo tengo otra teoria, estoy convencida de
que ahora me ven como la fruta prohibida que no pueden
conseguir. Los hombres me miran y piensan, qué mujer mas
preciosa, seguro que tiene novio y no va a hacerme caso
por mucho que la piropee. Y tienen razén, bueno, casi. Por-
que qué mujer en el mundo se queda indiferente ante un
buen piropo y no hablo del tipo obrero:

iOye nenal ;Crees en el amor a primera vista, o voy a
tener que pasar dos veces?

iGuapa, tengo el pene para partir almendras!

Ordinarieces no, por favor. Yo hablo de frases que ex-
presan sentimientos:

¢Le importa si la miro durante un ratito? Quiero recordar
Su cara para mis suenos.



Martina mezclada, no enredada Olga Salar

Esas que te dejan con la sonrisa en los labios durante
todo el dia, aunque sea lunes. Y de las que, de un tiempo a
esta parte, me obsequian casi cada dia. Si no fuera porque
estoy enamorada...

Comencé a experimentar este fenémeno fue la primera
vez que pisé mi nuevo trabajo. Cierto que, al ser mi primer
dia, habia tenido mucho cuidado con mi ropa: falda tubo y
blusa lady, pero ni siquiera eso justifica la actitud masculi-
na. Si sois entendidos en moda sabréis que la falda lapiz
llega justo por debajo de la rodilla y que la blusa te tapa
hasta el cuello y lleva un precioso lazo que tiene poco de
sexy. Vamos, que iba recatada a més no poder.

Y aun asi, en cuanto mi jefe me presenté a mis nuevos
compaferos y me asignaron una mesa, una masa impacien-
te de hombres se lanzé sobre mi cubriéndome por comple-
to y, os aseguro que, aunque suene exagerado, es la pura
verdad, mi amiga Julia tuvo que hacerse hueco para venir a
saludarme y darme la bienvenida como corresponde. La-
mentablemente, mi atractivo molesté un poco a mis com-
pafieras, que me vieron como una fuerte rival en el interés
masculino de la redaccién, y me costdé un poco mas ganar-
melas.

Siendo sincera, me costd seis horas. Todas comenzaron
a adorarme en cuanto supieron que Alfonso Torres era mi
novio. Pero es comprensible, Alfonso es mucho Alfonso y
Martina mucha Martina. jSi es que somos la pareja ideal!
Guapos, enamoradisimos vy, si mis planes no se tuercen, fa-
mosisimos.

Pero vuelvo al tema, que es hablar de mi chico y me
desvio. Mi chico, qué bien suena eso, ;verdad? jQué boni-
to es el amor!

iVenga! Ya no digo mas. Me centro a la de tres: una, dos
y tres.

El caso que aqui nos ocupa es que desde que tengo pa-
reja soy irresistible para los hombres. Lo que:
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1) Me asombra.
2) Me encanta.
3) Me molesta, porque:

X) estoy enamorada, pero no ciega.
Y) la tentacion es mucha.

iMadre mial Acabo de descubrir que el amor es como
una ecuacion.

Si al final la clave va a estar en despejar la incégnita, sea
quien sea la tipa esa.

Aunque ahora lo que importa es mi problema: ;Qué ha-
go para que los hombres dejen de desearme? Jamas pensé
que me preocuparia por algo asi. jQué dura es la vida de
una sex symboll Tampoco es que quiera que pasen de mi
por completo, sino que me hagan el caso justo para que
Alfonso comprenda que soy una perita en dulce para cual-
quier hombre y que tiene que esforzarse por mantenerme
contenta porque hay muchos hombres deseando sustituir-
le... ¢Sabéis qué? Tras mucho reflexionar (aproximadamen-
te setecientas palabras), he decidido que voy a quedarme
como estoy. Después de todo no es tan malo que los chi-
cos te inviten a café, que todas las mafianas te digan lo
guapa que estas o que te miren con interés mientras te-
cleas tus fabulosos consejos. Si, decidido. Me quedo como
estoy y que me quiten lo bailado.
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¢En tu casa o en la mia?

Desde que Alfonso y yo hemos comenzado a vernos se
puede decir que vivo entre dos mundos. Lo que estd bien
porque me da la excusa perfecta para comprarlo todo de
dos en dos. ;Qué me gusta un bolso o un par de zapatos?
Que me envuelvan uno de cada color que me los llevo. A
estas alturas tengo dos cepillos de dientes, dos juegos de
cremas hidratantes, desmaquilladoras, ténicos faciales, con-
tornos de ojos, perfumes... Podria seguir porque la lista es
larga, pero ya si acaso os hacéis una idea.

La Unica pega es la econdmica, porque mira que son ca-
ras las malditas. Pero si las cremas no son mas que unas
plantitas trituradas y poco mas, jcémo es posible que cues-
ten un ojo de la cara y parte del otro?

Ademas, el hecho de que sean imprescindibles deberia
contar para algo. Para ir bien necesitamos una subvencién
del gobierno o ser como los pensionistas y que les rebajen
el precio a las mujeres entre los veinte y los sesenta. Ni an-
tes ni después de esa edad sirven para nada.

Estoy por organizar una de esas recogidas de firmas on-
line tan de moda, a ver si los politicos escuchan mi pro-
puesta y consigo alegrarles la vida a todas las mujeres de
Espana.

Si, podéis reiros, después de escribirlo me he dado
cuenta de lo absurdo que suena, y no me refiero a lo de
que subvencionen las cremas y los productos de belleza,
sino a lo de que los politicos sean capaces de escuchar a
los ciudadanos. Si es que cuando quiero soy méas cémica
que Dani Rovira, lo que es un descanso porque si me echan
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de la revista siempre puedo recurrir a los mondélogos y has-
ta es posible que los de Divinity creen un programa para mi
y para mi ingenio.

Pero a lo que voy, que desvario y me descentro.

Que vivo, como decian los de Héroes del silencio, entre
dos tierras. De lunes a jueves duermo en mi casa y de vier-
nes a domingo en casa de Alfonso. Si tuviera tiempo de ser
ordenada le obligaria a venir a la mia, pero entre que casi
no tengo tiempo mas que para hacer la cama y que él ne-
cesita trabajar en su espacio... El caso es que vivo sin vivir
en mi, como Santa Teresa, y voy a dejarme de citas, que ya
tengo bastante con las de Alfonso. Que me lleva loca de
aqui para alla.

Porque él no es como los demés hombres, no. Imposi-
ble.

Mi Alfonso quiere tomarse un café y si me descuido me
lleva a recolectarlo a Colombia. Menos mal que el té no es
lo mio, sino ya me veo en china y con lo barato que esta to-
do alli me pulo el sueldo del mes de una sentada.

Es que Alfonso es el hombre mas detallista que he co-
nocido nunca, solo hay que ver su piso. El nuestro cada fin
de semana.

De momento me conformo con el hueco que me hecho
en el armario y con que me dé la excusa perfecta para
comprar sin descanso. Si es que ya os habia dicho que era
perfecto.

10
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Los hombres romanticos lo hacen
mejor

Los hombres romanticos lo hacen todo mejor que los que
no lo son y si por algin casual lo hacen mal, se les perdona.
No hay que tener en cuenta sus fallos porque con las flores
que te echan cada dia o las que te regalan de vez en cuan-
do, suplen los pequefios errores que todos cometemos al-
guna vez.

Incluso se les perdona encontrar en el armario de su
despacho, ese lugar en el que cada cosa estd en el sitio
preciso en el que debe estar, ese santuario al que hay que
entrar descalzo para que no se ensucie la alfombra, una ca-
ja con el nombre de su ex en la que guarde las cosas que la
tal Elena se dejé olvidadas cuando lo dejé. Porque casi se-
guro que las guarda para poder devolvérselas algun dia.

Ademés, tienen un sexto sentido para encontrar en mo-
mento perfecto para tener algin detalle especial. Es como
si sospecharan que has encontrado la dichosa caja y supie-
ran que es el momento perfecto para besarte hasta dejarte
sin sentido o para decirte que te han vaciado dos cajones
del armario para que puedas dejar tus cosas ahi sin que
tengas que cargar con ellas todos los fines de semana que
pasas con él.

Algunos son tan, pero tan romanticos, que hasta les pa-
rece bien que pongas peliculas lacrimégenas cuando os
sentais juntos en el sofa. Y lo mejor es que no lo hacen por-
que la protagonista femenina esté de buen ver o porque
asi encuentren la excusa perfecta para echarse una siesteci-
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ta. No, no, no. Lo hacen para complacerte, para hacerte fe-
liz.

Lo malo de todo esto es que, a veces, los hombres ro-
manticos, que te sorprenden con cenas deliciosas, pétalos
de flores en la cama o bafos preparados con sales a la luz
de las velas... no pueden seguir el ritmo durante mucho
tiempo y ya sabéis, a lo bueno nos acostumbramos rapido.

A veces tienen un mal dia y se olvidan de que han que-
dado contigo para ir al cine, por lo que te quedas esperan-
dolos en la puerta disimulando, como si no supieras qué
pelicula ver.

Otras veces se les olvida contestar a tus mensajes, a pe-
sar de que las rayitas azules te han chivado que lo han lei-
do. Aunque eso si, cuando se proponen lucirse para que
les perdones no tienes ninguna posibilidad de salir indem-
ne a sus detallitos. Porque si cocinan es para chuparse los
dedos, si te compran un regalito es justo lo que querias y si
se ponen carifiosos... Bueno ahi si que aprendes lo que es
la perfecciéon y un poquito mas.

12
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La edad no importa

iAy madre, ay madre! jQué disgusto tengo encimal! Esto si
que no me lo esperaba. Me siento engafada, traicionada,
defraudada, vilipendiada...

Alfonso, mi novio, mi mejor amigo, el futuro padre de
mis hijos... ;Cémo ha sido capaz de hacerme algo asi?
Aunque, si lo pienso bien, la culpable real de todo esto es
su madre. A quien no conozco, pero que ya me cae mal por
lo que me ha hecho.

Y es que de todas las cosas horribles que me podia ha-
ber hecho Alfonso esta es la peor. La mas vil de todas.

iMe ha convertido en una asaltacunas!

Se ha aprovechado de mi candidez. De mi tendencia a
ser confiada. jSi es que no se puede ser buena personal!

Yo estaba convencida de que era por lo menos un afio
mayor que yo y va y, de pura casualidad, me entero de que
no es asi. Que si, que nacié en noviembre y yo en enero,
pero no un afio antes como yo creia. jSomos de la misma
quintal Lo que supone que soy diez meses mas vieja que
él. jDiez meses! Casi un afio completo.

Pero lo peor ya no es que sea mayor, que es malo; lo
peor es que cuando me enteré y él vio el disgusto que yo
tenia, solo se rio. No se dio cuenta de la gravedad del
asunto.

—No me lo puedo creer. Soy una asaltacunas. —Dije
con un disgusto importante.

El me miré con su expresién més inocente.

—Son solo unos meses, Martina. No es tan importante.

—;Qué no es importante? ; Estas loco?

13
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—Estoy loco por ti. —Me dijo intentando camelarme.

—Soy la mas vieja de esta relacion. —lInsisti yo—. Me
moriré antes que tu.

Alfonso fingié una tos para disimular que se estaba rien-
do de mi.

—Eso no lo sabes. A lo mejor me muero antes que tu.

—Tampoco importa mucho, sigo siendo la mas madura.

Alfonso se encogié de hombros, pero sus ojos seguian
teniendo un brillo divertido.

¢Acaso no estaba de acuerdo en que yo era la madura
de la relacion?

—;No vas a decir nada? ;No te importa que sea mayor
que ta?

—Claro que no. Me gustan las maduritas sexis y tu eres
muy sexy. —Dijo, besdndome la garganta.

Durante unos minutos decidi olvidarlo. Después del dis-
gusto que acababa de sufrir necesitaba dejar de pensar en
ello por un ratito. Alfonso se esmeré y tarde bastante en
volver a recordar por qué tenia que estar preocupada.

No obstante, volvi a retomar mis pensamientos cuando
él se metidé en su despacho a aporrear el teclado de su or-
denador.

Alfonso habia dicho que le gustaban maduritas y yo po-
dia dar fe de que asi era. Se habia esmerado mucho, pero
mucho en complacerme. No es que antes no se lo tomara
en serio, es que no habia tenido tanto éxito como en esta
ocasion.

A lo mejor era cierto eso de que la experiencia es un
grado y con mi inestimable colaboracién y el momento de
inspiracion que habia sufrido al comprender que como mu-
jer mayor se me permitian ciertas locuras, habian converti-
do la experiencia en religiosa y, desde luego, celestial.

Me arrebujé en la cama con una sonrisa de oreja a oreja.
No si al final mi novio iba a tener que darme las gracias por
haberme fijado en él. Porque las mujeres maduras, sexis y
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