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Al oír ha blar de fi lo so fía, mu chas per so nas se so bre sal tan y
al gu nas se echan a tem blar: ¿fi lo so fía?, ¿qué es eso? ¡Se gu- 
ro que no es pa ra mí! Se equi vo can, por que las pre gun tas
bá si cas de la fi lo so fía nos las he mos he cho to dos al gu na
vez: tra tan de la muer te, de la ver dad, de la jus ti cia, de la
na tu ra le za, del tiem po… Ha cer fi lo so fía no es sino re fle xio- 
nar so bre nues tra hu ma ni dad. A quien no le asus te ser hu- 
ma no no pue de asus tar le la fi lo so fía.

Pe ro… ¿quié nes han si do los gran des fi ló so fos? Per so nas
co mo no so tros, in quie tas a lo lar go de los si glos por las
mis mas co sas que aho ra nos in quie tan. Su his to ria es un re- 
la to de aven tu ras ra cio na les, de ge nio y de in ge nio, en la
que no fal tan per se cu cio nes, ca la bo zos, mar ti rios y tam bién
des cu bri mien tos sor pren den tes.
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Pa ra Juan y Luz, los nue vos pen sa do res

Na die por ser jo ven du de de fi lo so far ni por ser
vie jo de fi lo so far se has tíe. Pues na die es jo ven o

vie jo pa ra la salud de su al ma.

EPI CU RO, Car ta a Me ne ceo
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N

CAPÍ TU LO 1
¿Fi lo so fía? ¿Qué es eso?

os pa sa mos la vi da ha cien do pre gun tas: ¿qué hay
es ta no che pa ra ce nar?, ¿có mo se lla ma esa chi ca?,
¿cuál es la te cla del or de na dor pa ra «bo rrar»?,

¿cuán to son cin cuen ta por trein ta?, ¿cuál es la ca pi tal de
Hon du ras?, ¿adón de ire mos de vaca cio nes?, ¿quién ha co- 
gi do mi mó vil?, ¿has es ta do en Pa rís?, ¿a qué tem pe ra tu ra
hier ve el agua?, ¿me quie res?

Ne ce si ta mos ha cer pre gun tas pa ra sa ber có mo re sol ver
nues tros pro ble mas, o sea, có mo ac tuar pa ra con se guir lo
que que re mos. En una pa la bra, ha ce mos —y nos ha ce mos
— pre gun tas pa ra apren der a vi vir me jor. Quie ro sa ber qué
voy a co mer, adón de pue do ir, có mo es el mun do, qué ten- 
go que ha cer pa ra via jar en el me nor tiem po po si ble a ca sa
o a don de vi ven mis ami gos, etcé te ra. Si ten go in quie tu des
cien tí fi cas, me gus ta ría sa ber có mo ha cer vo lar un avión o
có mo cu rar el cán cer. De la res pues ta a ca da una de esas
pre gun tas de pen de lo que ha ré des pués: si lo que quie ro
es ir a Nue va Yo rk y pre gun to có mo pue do via jar has ta allí,
se rá muy in te re san te en te rar me de que en avión tar da ré
seis ho ras, en bar co dos o tres días y a na do apro xi ma da- 
men te un año, si los ti bu ro nes no lo im pi den. A par tir de lo
que apren do con esas res pues tas tan in for ma ti vas, de ci di ré
si pre fie ro com prar me un bi lle te de avión o un tra je de ba- 
ño.
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¿A quién ten go que ha cer esas pre gun tas tan ne ce sa rias
pa ra con se guir lo que quie ro y pa ra ac tuar del mo do más
prác ti co po si ble? Pues de be ré pre gun tar a quie nes sa ben
más que yo, a los ex per tos en ca da uno de los te mas que
me in te re san: a los geó gra fos si se tra ta de geo gra fía, a los
mé di cos si es cues tión de salud, a los in for má ti cos si no sé
por qué se me blo quea el or de na dor, a la agen cia de via jes
pa ra or ga ni zar lo me jor po si ble mi pa seo por Nue va Yo rk,
etcé te ra. Afor tu na da men te, aun que uno ig no re mu chas co- 
sas, es ta mos ro dea dos de sa bios que pue den acla rar nos la
ma yo ría de nues tras du das. Lo im por tan te es acer tar con la
per so na a la que va mos a pre gun tar. Por que el car pin te ro
no nos ser vi rá de na da en cues tio nes in for má ti cas ni el me- 
jor en tre na dor de fú tbol sa brá qui zá acla rar nos cuál es la ru- 
ta más se gu ra pa ra es ca lar el Eve rest. De mo do que la pri- 
me ra pre gun ta, an te rior a ca da una de las de más, es:
¿quién sa be más de es ta cues tión que me in te re sa?, ¿dón- 
de es tá el ex per to que pue de dar me la in for ma ción útil que
ne ce si to? Y en cuan to lo ten ga mos lo ca li za do —sea en per- 
so na, en un li bro, en Wiki pe dia o co mo fue re—, ¡a por él
sin con tem pla cio nes, has ta que suel te lo que quie ro sa ber!

Co mo nor mal men te pre gun to pa ra sa ber qué de bo ha- 
cer, en cuan to co noz co la res pues ta me pon go ma nos a la
obra y la pre gun ta en sí mis ma de ja de in te re sar me. ¿A qué
tem pe ra tu ra hier ve el agua?, pre gun to, por que re sul ta que
quie ro co cer me un hue vo pa ra des ayu nar. Cuan do lo sé,
pon go el mi croon das a esa tem pe ra tu ra y me ol vi do de lo
de más. ¡Ah, y lue go me co mo el hue vo! Só lo quie ro sa ber
pa ra ac tuar: cuan do ya sé lo que de bo ha cer, ta cho la pre- 
gun ta y pa so a otra cues tión ur gen te. Pe ro… ¿y si de pron- 
to se me ocu rre una pre gun ta que no tie ne na da que ver
con lo que voy a co mer, ni con mis via jes, ni con las pres ta- 
cio nes de mi mó vil, ni si quie ra con la geo gra fía, la fí si ca o
las de más cien cias que co noz co? Una pre gun ta con la que
no pue do ha cer na da y con la que no sé qué ha cer… ¿en- 
ton ces, qué?
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Va mos con otro ejem plo, pa ra en ten der nos… o liar nos
un po co más. Su pón que le pre gun tas a al guien qué ho ra
es. Se lo pre gun tas a al guien que tie ne un buen re loj, cla ro.
Quie res sa ber la ho ra por que vas a co ger un tren o por que
tie nes que po ner la te le cuan do em pie ce tu pro gra ma fa vo- 
ri to o por que has que da do con los ami gos pa ra ir a bai lar,
lo que pre fie ras. El due ño del re loj es tu dia el ca cha rro que
lle va en su mu ñe ca y te res pon de: «Las seis me nos cuar to».
Bue no, pues ya es tá: el asun to de la ho ra de ja de preo cu- 
par te, que da can ce la do. Aho ra lo que te im por ta es si de- 
bes apre su rar te pa ra no lle gar tar de a tu ci ta, al par ti do o al
tren. O si aún es pron to y pue des echar te otra par ti di ta de
play sta tion… Pe ro ima gí na te que en lu gar de pre gun tar
«¿qué ho ra es?» se te ocu rre la pre gun ta «¿qué es el tiem- 
po?». Ay, ca ram ba, aho ra sí que em pie zan las di fi cul ta des.

Por que, pa ra em pe zar, sea el tiem po lo que sea vas a
se guir vi vien do igual: no sal drás más tem prano ni más tar- 
de pa ra ver a los ami gos o pa ra to mar el tren. La pre gun ta
por el tiem po no tie ne na da que ver con lo que vas a ha cer
sino más bien con lo que tú eres. El tiem po es al go que te
pa sa a ti, al go que for ma par te de tu vi da: quie res sa ber
qué es el tiem po por que pre ten des co no cer te me jor, por- 
que te in te re sa sa ber de qué va to do es te asun to —la vi da
— en el que re sul ta que es tás me ti do. Pre gun tar «¿qué es
el tiem po?» es al go pa re ci do a pre gun tar «¿có mo soy yo?».
No es una cues tión na da fá cil de res pon der…

Se gun da com pli ca ción: si quie res sa ber qué es el tiem- 
po… ¿a quién se lo pre gun tas?, ¿a un re lo je ro?, ¿a un fa bri- 
can te de ca len da rios? La ver dad es que no hay es pe cia lis- 
tas en el tiem po, no hay «tiem pó lo gos». A lo me jor un cien- 
tí fi co te ha bla de la teo ría de la re la ti vi dad y del tiem po en
el es pa cio in ter pla ne ta rio; un an tro pó lo go pue de ex pli car te
las di fe ren tes for mas de me dir el pa so del tiem po que han
in ven ta do las so cie da des; y un poe ta te can ta rá en ver so la
nos tal gia del tiem po que se fue y de lo que se lle vó con
él… Pe ro tú no te con for mas con nin gu na de esas opi nio- 
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nes par cia les por que lo que te gus ta ría sa ber es lo que el
tiem po real men te es, sea en el es pa cio in ter pla ne ta rio, en
la his to ria o en tu bio gra fía. ¿De qué va el tiem po… y por
qué se va? No hay ex per tos en es te te ma, pe ro en cam bio
la cues tión pue de in te re sar le a cual quie ra co mo tú, es de cir,
a cual quier otro ser hu ma no. De mo do que no ha ce fal ta
que te em pe ñes en en con trar a un sa bio pa ra que te re- 
suel va tus du das: me jor se rá que ha bles con los de más, con
tus se me jan tes, con otros preo cu pa dos co mo tú. A ver si
en tre to dos en con tráis al gu na res pues ta vá li da.

Te se ña lo otra ca rac te rís ti ca sor pren den te de es ta in te- 
rro ga ción que te has he cho (a es tas al tu ras, a lo me jor ya te
has arre pen ti do de ello, ca ram ba). A di fe ren cia de las de- 
más pre gun tas, las que de jan de in te re sar te en cuan to te
las con tes ta el que sa be del asun to, en es te ca so la cues- 
tión del tiem po te in tri ga más cuan to más te la in ten tan res- 
pon der unos y otros. Las di ver sas con tes ta cio nes au men tan
ca da vez más tu cu rio si dad por el te ma en lu gar de li qui- 
dar la: se te des pier tan las ga nas de pre gun tar más y más,
no de re nun ciar a pre gun tar.

Y no creas que se tra ta só lo de la pre gun ta por el tiem- 
po; si quie res sa ber qué es la li ber tad, o la muer te, o el Uni- 
ver so, o la ver dad, o la na tu ra le za o… al gu nas otras gran- 
des co sas así, te ocu rri rá lo mis mo. Co mo ve rás, no son ni
mu cho me nos te mas «ra ros»: ¿aca so es una co sa ex tra va- 
gan te o in só li ta la muer te o la li ber tad? Pe ro tam po co son
pre gun tas co rrien tes, o sea que no son prác ti cas, ni cien tí fi- 
cas: son pre gun tas fi lo só fi cas. Lla ma mos «fi lo so fía» al es- 
fuer zo por con tes tar esas pre gun tas y por se guir pre gun- 
tan do des pués, a par tir de las res pues tas que has re ci bi do
o que has en contra do tú mis mo. Por que una ca rac te rís ti ca
de po ner se en plan fi lo só fi co es no con for mar se fá cil men te
con la pri me ra ex pli ca ción que tie nes de un asun to, ni con
la se gun da, ni si quie ra con la ter ce ra o la cuar ta.
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En con tra rás gen te que pa ra to das es tas pre gun tas te va
a pro me ter una res pues ta de fi ni ti va y to tal, ya ve rás. Ellos
sa ben la ver dad bue na y ga ran ti za da so bre ca da du da que
ten gas por que se la con tó una no che al oí do Dios, o qui zá
un ma go ti po Gan dalf o Dum ble do re, o un ex tra te rres tre
de lo más alu ci nan te con ga nas de ha cer fa vo res. Los co no- 
ce rás en se gui da por que te di rán que no pre gun tes más,
que no te em pe ñes en pen sar por tu cuen ta, que ten gas fe
cie ga y que acep tes lo que ellos te en se ñan. Te di rán —los
muy… en fin, pre fie ro ca llar me— que no de bes ser or gu llo- 
so, sino dó cil an te los mis te rios del Uni ver so. Y so bre to do
que tie nes que creer te sus ex pli ca cio nes y sus cuen tos a
pies jun ti llas, aun que no lo gren dar te ra zo nes pa ra acep tar- 
los. Las co sas son así y pun to, amén. In clu so al gu nos in ten- 
ta rán con ven cer te de que lo su yo es tam bién fi lo so fía:
¡men ti ra! Nin gún fi ló so fo au ténti co te exi gi rá que creas lo
que no en tien des o lo que él no pue de ex pli car te. Voy a
con tar te un ejem plo que mu chos me ju ran que su ce dió de
ver dad, aun que co mo yo no es ta ba allí, no pue do ase gu rár- 
te lo.

Re sul ta que, ha ce unos po cos años, se pre sen tó en una
pe que ña ciu dad in gle sa un gran sa bio hin dú que iba a dar
una con fe ren cia pú bli ca na da me nos que so bre el Uni ver so.
¡El Uni ver so, agá rra te pa ra no caer te! Na tu ral men te, acu dió
mu cho pú bli co cu rio so. La tar de de la con fe ren cia, la sa la
es ta ba lle na de gen te y no ca bía ni una mos ca (bue no, una
mos ca sí que ha bía, pe ro qui so en trar otra y ya no pu do).
Por fin lle gó el gu rú, una es pe cie de fa quir de lu jo que lle- 
va ba un tur ban te con plu ma y to do, tú ni ca de co lo ri nes,
etcé te ra (una ad ver ten cia: des con fía de to dos los que se
po nen uni for mes ra ros pa ra tra tar con la gen te: me da llas,
go rros, ca pas y lo de más; ca si siem pre lo úni co que pre ten- 
den es im pre sio nar te pa ra que les obe dez cas). El su pues to
sa bio co men zó su dis cur so en tono re tum ban te y mis te rio- 
so: «¿Que réis sa ber dón de es tá el Uni ver so? El Uni ver so es- 
tá apo ya do so bre el lo mo de un gi gan tes co ele fan te y ese
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ele fan te po ne sus pa tas so bre el ca pa ra zón de una in men sa
tor tu ga». Se oye ron ex cla ma cio nes en tre el pú bli co —«¡Ah!
¡Oh!»— y un vie je ci to des pis ta do ex cla mó pia do sa men te:
«¡Ala ba do sea el Se ñor!». Pe ro en ton ces una se ño ra gor di ta
y con ga fas, sen ta da en la se gun da fi la, pre gun tó tran qui la- 
men te: «Bue no, pe ro… ¿dón de es tá la tor tu ga?».

El fa quir di bu jó un pa se má gi co con las ma nos, co mo si
qui sie ra ha cer des apa re cer del Uni ver so a la pre gun to na, y
con tes tó, con voz ca ver no sa: «La tor tu ga es tá su bi da en la
es pal da de una ara ña co lo sal». Hu bo gen te del pú bli co que
sin tió un es ca lo frío, ima gi nan do a se me jan te bi cho. Sin em- 
bar go, la se ño ra gor di ta no pa re ció de ma sia do im pre sio na- 
da y vol vió a le van tar la ma no pa ra pre gun tar otra vez: «Ya,
cla ro, pe ro na tu ral men te me gus ta ría sa ber dón de es tá esa
ara ña». El hin dú se pu so de co lor ro jo su bi do y sol tó un re- 
so pli do co mo de olla ex prés: «Mi muy que ri da y… ¡ejem!…
cu rio si lla ami ga, je, je —in ten tó po ner una voz me li flua pe- 
ro le salió un ga llo—, pue do ase gu rar le que la ara ña es tá
en ca ra ma da en una gi gan tes ca ro ca». An te esa no ti cia, la
se ño ra pa re ció ani mar se to da vía más: «¡Es tu pen do! Y aho ra
só lo nos fal ta sa ber dón de es tá la ro ca de ma rras». Des es- 
pe ra do, el fa quir be rreó: «¡Se ño ra mía, pue do ase gu rar le
que hay pie dras ya has ta aba jo!». Abu cheo ge ne ral pa ra el
far san te.

¿Era un fi ló so fo de ver dad ese sa bio tu nan te con tur- 
ban te? ¡Cla ro que no! La au tén ti ca fi ló so fa era la se ño ra
pre gun to na, que no se con ten ta ba con las ex pli ca cio nes
que se que dan a me dio ca mino, col ga das del ai re. Hi zo
bien en pre gun tar y pre gun tar, has ta de jar cla ro que el fa- 
quir só lo tra ta ba de im pre sio nar a los otros con pa la bre ría
fal sa men te mis te rio sa que ocul ta ba su ig no ran cia y se apro- 
ve cha ba de la de los de más. Te ase gu ro que hay mu chos
así y ca si to dos se las dan de san to nes y de adi vi nos pro- 
fun dí si mos: ¡Oja lá nun ca fal ten las se ño ras pre gun to nas y fi- 
ló so fas que se pan po ner les en ri dícu lo!
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y y y

La fi lo so fía es una for ma de bus car ver da des y de nun ciar
erro res o fal se da des que tie ne ya más de dos mil qui nien- 
tos años de his to ria. Es te li bro in ten ta con tar con sen ci llez y
bre ve dad al gu nos de los mo men tos más im por tan tes de
esa his to ria. Ca da uno de los fi ló so fos de los que ha bla re- 
mos pen só so bre asun tos que tam bién te in te re san a ti,
por que la fi lo so fía se ocu pa de lo que in quie ta a to dos los
se res hu ma nos. Pe ro ellos pen sa ron se gún la rea li dad en
que vi vie ron, que no es igual a la tu ya: o sea, las pre gun tas
si guen vi gen tes en su ma yor par te (¿qué es la ver dad, la
muer te, la li ber tad, el po der, la na tu ra le za, el tiem po, la be- 
lle za?, etcé te ra), aun que no co no cie ron, ni si quie ra ima gi- 
na ron la bom ba ató mi ca, los te lé fo nos mó vi les, In ter net ni
los vi de ojue gos. ¿Qué sig ni fi ca es to? Pues que pue den
ayu dar te a pen sar pe ro no pue den pen sar en tu lu gar: han
re co rri do par te del ca mino y gra cias a ellos ya no tie nes
que em pe zar des de ce ro, pe ro tu vi da hu ma na en el mun- 
do en que te ha to ca do vi vir la tie nes que pen sar la tú… y
na die más. Es to es lo más im por tan te, pa ra em pe zar y tam- 
bién pa ra aca bar: na die pien sa com ple ta men te so lo por que
to dos re ci bi mos ayu da de los de más hu ma nos, de quie nes
vi vie ron an tes y de quie nes vi ven aho ra con no so tros… pe- 
ro re cuer da que na die pue de pen sar en tu lu gar ni exi gir
que te creas a pies jun ti llas lo que di ce y que re nun cies a
pen sar tú mis mo.

Los que char lan son Al ba y Ne mo, que tie nen do ce o
tre ce años, no es toy se gu ro. Es tán en el au la de al gún co le- 
gio y tras ellos hay una pi za rra con nú me ros me dio bo rra- 
dos y al fon do un ma pa de Eu ro pa bas tan te an ti cua do, se- 
gu ra men te más vie jo que cual quie ra de ellos.
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O: Tú pue des de cir lo que quie ras, pe ro a mí eso de la fi lo so- 
fía me pa re ce una so lem ne ton te ría.

Pues en cam bio a mí me in te re sa, ya ves. Creo que pue de
ser… fli pan te.

O: ¡Va ya, «fli pan te»! O sea, lo que yo te he di cho: una ton te- 
ría.

Un mo men ti to, eh, sin em pu jar. Lo que quie ro de cir es que
me gus ta por que… por que…

O: ¿Por qué, si pue de sa ber se? Ven ga, dí me lo de una vez, a
ver si te acla ras.

Pues por que así de mo men to… pa ra em pe zar… pa re ce que
no sir ve pa ra na da.

O: ¡Va ya mé ri to! ¡Qué es tu pen do, no ser vir pa ra na da, fi gú ra- 
te! ¡Fli pan te!

Eres idio ta.

O: No, qué va: ¡soy fli pan te!

Pues a lo me jor… Va mos a ver: tú, ¿pa ra qué sir ves?

O: ¿Ser vir? Va ya, qué te crees, no soy un apa ra to ni una he rra- 
mien ta. Las per so nas no ser vi mos pa ra na da, ha ce mos lo
que que re mos.

Me nos los es cla vos…

O: ¡Yo no soy es cla vo, oye! Y creo que ya no hay es cla vos en
nin gu na par te, pa ra que te en te res. Ha ce si glos de jó de
ha ber es cla vos… afor tu na da men te.

Si tú lo di ces… Pe ro ex plíca me una co sa: ¿qué tie ne de ma- 
lo ser es cla vo?

O: ¡Ven ga ya, no lo pre gun ta rás en se rio! To do el mun do sa be
que los es cla vos tie nen que ha cer lo que les man dan, no
son li bres, es tán obli ga dos a ser vir a…
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Ah, de mo do que los es cla vos sí que sir ven pa ra al go.

O: Quie res liar me, ¿ver dad? Cla ro que sir ven, sir ven pa ra cor- 
tar le ña, o pa ra ha cer la co mi da, o pa ra arras trar pie dras,
pe ro lo ha cen pa ra otros, por obe dien cia. ¡No son li bres!

Cla ro, las per so nas li bres no sir ven, ¿ver dad? Se no ta que
son li bres por que no es tán obli ga das a ser vir… pa ra na da.

O: Bue no, es pe ra, las per so nas li bres tam bién sir ven… pe ro
sir ven por que quie ren… o sea, que no sir ven co mo los es- 
cla vos… sir ven sin que les man den, por gus to… en fin, que
es com ple ta men te di fe ren te.

O sea, que quie nes son li bres só lo sir ven si les ape te ce, y si
no quie ren, no sir ven. Va mos, que son li bres de ser vir o no
ser vir. ¿Es eso?

O: Pues cla ro, es fá cil de en ten der.

En ton ces aclá ra me lo de la fi lo so fía. ¿Por qué to das las pre- 
gun tas que nos ha ce mos tie nen que ser vir obli ga to ria men- 
te pa ra al go, co mo si fuesen es cla vas? ¿Por qué no pue de
ha ber pre gun tas li bres, co mo a ti te gus ta, o sea, pre gun tas
que sir van só lo si quie ren pe ro tam bién que no sir van pa ra
na da si no les ape te ce o pre fie ren no ser vir?
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O: ¡Pre gun tas que no sir ven pa ra na da!

Co mo tú, co mo yo, co mo las per so nas li bres… pre gun tas
que se nos pa re cen.

O: Y esas pre gun tas se rán… ¿fi lo só fi cas?

Eso creo yo, si no he en ten di do mal lo que aca ban de de cir- 
nos.

O: Pues bue no, vis to así… em pie za a in te re sar me la co sa. Cla- 
ro, esas pre gun tas no sir ven pa ra na da por que no se re fie- 
ren a lo que ne ce si ta mos sino a lo que so mos, ¿no?

Ya lo vas co gien do.

O: Oye, y… ¿a quién se le ocu rri ría eso de la fi lo so fía, con sus
pre gun tas ra ras? Va mos, me re fie ro a quién em pe zó to do
es te ro llo.

Mi ra, creo que van a con tár nos lo en se gui da. De mo do
que… ¡aten tos!

O: ¡Fli po, co le ga!
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T

CAPÍ TU LO 2
Só cra tes: ¡Cul pa ble!

odo co men zó en Gre cia, en el si glo IV an tes de Cris- 
to: y em pe zó con un hom bre muy es pe cial que ha cía
de ma sia das pre gun tas. Vi vía en Ate nas, la ciu dad

más im por tan te de aquel te rri to rio, que no es ta ba go ber na- 
da por un rey o un em pe ra dor co mo tan tas otras del mun- 
do an ti guo. No, Ate nas te nía un ti po de go bierno dis tin to a
to dos los otros, re cién in ven ta do: se lla ma ba de mo cra cia.
Cuan do de bían to mar una de ci sión im por tan te, los ate nien- 
ses se reu nían en una gran asam blea y to dos po dían ex po- 
ner sus opi nio nes an tes de vo tar lo que de bía ha cer se. Bue- 
no, no pre ci sa men te «to dos», por que ni las mu je res ni los
es cla vos es ta ban in vi ta dos a esa asam blea: no se les con si- 
de ra ba ciu da da nos de pleno de re cho. Pe ro, a pe sar de esa
gra ve dis cri mi na ción, la de mo cra cia per mi tía mu cha ma yor
li ber tad po lí ti ca y ma yor par ti ci pa ción del pue blo en el go- 
bierno de lo que se ha bía co no ci do nun ca an tes en nin gún
otro lu gar del mun do.

Aque llos an ti guos grie gos ama ban el ar te y Ate nas es ta- 
ba lle na de her mo sos edi fi cios y ad mi ra bles es cul tu ras. In- 
clu so hoy po de mos emo cio nar nos con los res tos de aquel
es plen dor que aún se con ser van en la Ate nas mo der na.
Tam bién les gus ta ban mu cho los es pec tá cu los de por ti vos y
has ta in ven ta ron las Olim pia das, unos jue gos que se lla ma- 
ron así por que se ce le bra ban en la ciu dad de Olim pia. Pa ra
re cor dar y ce le brar ese ori gen en las Olim pia das ac tua les,
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la lla ma olím pi ca sa le siem pre aho ra des de la vie ja Olim pia
y es lle va da en una ca rre ra de re le vos has ta la ciu dad que
va a ser se de de los jue gos, sea To kio, Los Án ge les o Bar- 
ce lo na. El de por te es tam bién una for ma de de mo cra cia,
por que só lo pue den com pe tir los que se con si de ran igua- 
les en tre sí: ¡cual quie ra se atre ve a de mos trar que es me jor
ji ne te que Ca lí gu la o que to ca me jor la li ra que Ne rón!

Otra gran afi ción de los grie gos era la li te ra tu ra. Les en- 
tu sias ma ba es cu char a los poe tas épi cos, co mo el an ti guo
Ho me ro y sus su ce si vos imi ta do res: la Ilía da con ta ba —o,
me jor di cho, can ta ba en ver so— his to rias de la gue rra de
Tro ya y las ha za ñas de hé roes de uno y otro ban do, co mo
Aqui les o Héc tor; y la Odi sea fue el pri me ro de to dos los
re la tos de aven tu ras, pro ta go ni za do por el as tu to Uli ses
que pa sa mil pe ri pe cias pa ra re gre sar a su is la na tal, lu chan- 
do contra tem pes ta des ma ri nas, mons truos y he chi ce ras.
En esas his to rias, que ca si to dos los grie gos co no cían prác- 
ti ca men te de me mo ria, se mez clan los per so na jes hu ma nos
con los dio ses de la mi to lo gía: el po de ro so Zeus, la be lla
Afro di ta, el sa bio Apo lo, etcé te ra. Real men te, los mi tos
eran un con jun to de le yen das y cuen tos que ser vían pa ra
ex pli car los orí genes del mun do y de las cos tum bres hu ma- 
nas, co mo se ve cla ra men te en las obras de otros poe tas
co mo He sío do. Pe ro sin du da el gé ne ro li te ra rio pre fe ri do
por los ate nien ses era el tea tro. Los gran des fes ti va les tea- 
tra les, en los que se re pre sen ta ban tra ge dias co mo las de
Es qui lo o Só fo cles y co me dias co mo las de Aris tó fa nes, du- 
ra ban días en te ros y reu nían a to dos los ha bi tan tes de la
ciu dad sin ex cep ción, que co mían, be bían y has ta dor mían
a ra tos en las gra das que ro dea ban el es ce na rio pa ra no
per der se ni un de ta lle del es pec tá cu lo. Qui zá ni si quie ra la
te le vi sión ha lle ga do a ser hoy tan im por tan te so cial men te
co mo lo fue en ton ces el tea tro.

Sin em bar go, los grie gos no se de di ca ban só lo al ar te y
a la fic ción que na ce de la fan ta sía. Tam bién sen tían pa sión
por el co no ci mien to ba sa do en la ob ser va ción de la rea li- 


