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El segundo sexo Simone de Beauvoir

El segundo sexo no sélo ha nutrido a todo el feminismo
que se ha hecho en la segunda mitad del siglo, sino que es
el ensayo feminista mas importante de la centuria. Todo lo
que se ha escrito después en el campo de la teoria feminis-
ta ha tenido que contar con esta obra, bien para continuar-
la en sus planteamientos y seguir desarrollandolos, bien pa-
ra criticarlos oponiéndose a ellos.

El segundo sexo, que es el ensayo de una filésofa existen-
cialista, se encuadra en el dmbito mas amplio de un pensa-
miento ilustrado que toma de la llustracion precisamente
sus aspectos positivos, emancipatorios; ante todo, una con-
cepcidén igualitaria de los seres humanos, segun la cual la
diferencia de sexos no altera su radical igualdad de condi-
cién. Al mismo tiempo, es un ensayo filoséfico que analiza
el hecho de la condicién femenina en las sociedades occi-
dentales desde mudltiples puntos de vista: el cientifico, el
histérico, el psicolégico, el sociolégico, el ontolégico y el
cultural. Se trata de un estudio totalizador donde se investi-
ga el porqué de la situacion en que se encuentra esa mitad
de la humanidad que somos las mujeres.
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Prélogo a la edicién espafiola

TERESA LOPEZ PARDINA

La celebracion del cincuentenario de la publicacién de
El segundo sexo es un buen motivo para editarlo de nuevo
en castellano, esta vez en Espaia, ya que hasta ahora sélo
se habia editado en Hispanoamérica. No es casual que ha-
ya tardado tanto tiempo en editarse en nuestro pais, pues
en 1949, y en las dos décadas siguientes, viviamos en un
régimen politico dictatorial para el que el contenido de es-
te libro era subversivo. También asi lo estimaron en el Vati-
cano, donde el Santo Oficio se apresuré a incluirlo en el in-
dice de Libros prohibidos. Finalmente, es también opor-
tuno, porque todavia entre las tedricas del feminismo se si-
gue haciendo exégesis de este ensayo, que es ya un clasico
y como tal nos sigue interpelando sobre muchos aspectos
en los que se vive aln hoy la condicion femenina.

El segundo sexo no sélo ha nutrido a todo el feminismo
que se ha hecho en la segunda mitad del siglo, sino que es
el ensayo feminista mas importante de toda la centuria. To-
do lo que se ha escrito después en el campo de la teoria
feminista ha tenido que contar con esta obra, bien para
continuarla en sus planteamientos y seguir desarrollando-
los, bien para criticarlos oponiéndose a ellos. El segundo
sexo, que es el ensayo de una filésofa existencialista, se en-
cuadra en el marco mas amplio de un pensamiento ilustra-
do que toma de la llustraciéon precisamente sus aspectos
positivos, emancipatorios; ante todo, una concepcién igua-
litaria de los seres humanos segun la cual la diferencia de
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sexos no altera su radical igualdad de condicién. Al mismo
tiempo, es un ensayo filoséfico que analiza el hecho de la
condiciéon femenina en las sociedades occidentales desde
mdultiples puntos de vista: el cientifico, el histérico, el psico-
l6gico, el socioldgico, el ontolégico y el cultural. Se trata
de un estudio totalizador, donde se investiga el porqué de
la situacién en que se encuentra esa mitad de la humani-
dad que somos las mujeres.

Este estudio no surgié de una motivacién propiamente
feminista —Beauvoir toma distancias respecto al feminismo
de su tiempo en las primeras paginas de la Introduccién—,
sino de una motivacién, en primer término personal, que
enseguida se generaliza, y ello porque su autora es una fi-
|6sofa existencialista. En efecto, el existencialismo es una fi-
losofia del sujeto que analiza los problemas desde la expe-
riencia vivida de los sujetos a investigar. Es una filosofia que
ve en lo singular de la contingencia del sujeto la universali-
dad de su condiciéon. Por eso, al comenzar a investigar des-
de su propia experiencia, enseguida ve que las preguntas
son generalizables. Y se pone a la tarea de indagar sobre la
condicion de la mujer en las sociedades occidentales.

Creo que es interesante recordar aqui la génesis de El
segundo sexo tal como su autora lo relata en las Memo-
riast!. Cuando terminé de escribir el segundo de sus trata-
dos morales —Para una moral de la ambigliedad— sinti6 la
necesidad de escribir un libro que de algin modo hablase
de ella. Nos dice que le gustaban ese tipo de ensayos en
los que una se explica sobre si misma. Comenzé a pensar
en ello, a tomar algunas notas, y comenté a Sartre que es-
taba plantedndose la pregunta: ;Qué ha supuesto para mi
el hecho de ser mujer? «Tal pregunta —pensaba— no me
ha ocasionado problemas, nunca me he sentido inferior por
ser mujer; la feminidad no ha sido una traba para mi». «Sin
embargo —le hizo notar Sartre— no has sido educada de la
misma manera que un chico. Convendria que reflexionases
sobre ello». Beauvoir nos dice que se puso a la tarea y que
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aquello fue como una revelacion: el mundo en el que habia
crecido era un mundo masculino, su infancia habia estado
nutrida de mitos forjados por los hombres y ella no habia
reaccionado ante todo eso de la misma manera que si hu-
biera sido un chico. Este descubrimiento le interesé hasta
tal punto que abandoné la idea de escribir un libro-confe-
sion y decidié dedicarse al estudio de la condicidon femeni-
na en general.

La condicidn de las mujeres no es una motivacién nueva
en nuestra autora a la altura de 1946, afio en que comienza
el ensayo. En el mismo tomo de sus Memorias nos cuenta
que dos afnos antes se habia despertado su interés cuando
tuvo ocasién de escuchar los testimonios de algunas muje-
res que habian rebasado los cuarenta afios y que, a pesar
de haber tenido diferentes oportunidades y ocupaciones
en la vida, coincidian en el sentimiento de haber vivido co-
mo «seres relativos». Entonces fue cuando fijé su atencién
en este tema, cuando se dio cuenta de las dificultades, los
callejones sin salida y los obstaculos que la mayoria de las
mujeres encuentran en su camino.

La investigacion de Beauvoir comenzé por un estudio
de los mitos de nuestra cultura, aun cuando, en la estructu-
racion final del libro, el anélisis de los mitos viene después
del recorrido por los datos de las ciencias y de la historia. El
planteamiento tedrico de la investigacion se asienta sobre
los presupuestos de la filosofia existencialista que Beauvoir
defiende. En este punto, no obstante, hay que precisar:
¢Cual es la filosofia existencialista que Beauvoir defiende?
Porque la cuestién ha dado lugar a muchas interpretaciones
incorrectas y, aunque en los aflos noventa se ha ido esclare-
ciendo, todavia se discute. Algunas autoras —casi siempre
han sido mujeres las que han intervenido en esta discusion
— han sostenido que el existencialismo de Beauvoir es el
de Sartre y que El segundo sexo es una obra escrita sobre
los planteamientos de El ser y la nada, publicado seis afios
antes. Vistas asi las cosas, se ha entendido que las mujeres
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viven en un permanente estado de mala fe, como han se-
fialado G. Lloyd®? y M. Evansl®), o bien se ha interpretado
que Beauvoir lleva el sartrismo mas alld de sus posibilida-
des, incorporando elementos tedricos ajenos y haciendo,
en suma, bricolaje filoséfico, como ha sostenido M. Le
Doeuffl.. Este tipo de interpretaciones no han reparado en
que el existencialismo de Beauvoir no es exactamente el de
Sartre, en que ella entiende de otro modo algunos concep-
tos acufados por Sartre o por otros existencialistas, como
el de situacion y el de sujeto. Porque hay que sefalar —y
afortunadamente esto se estad haciendo en los afios noven-
ta— que el existencialismo de Beauvoir representa una her-
menéutica propia dentro de esta corriente filoséfica. Aun-
que Sartre sea su principal ascendiente, su filosofia tiene
también influencias de Kierkegaard, Heidegger, Hegel y
Marx, autores que también influyeron en Sartre, pero que
Beauvoir asimila a su propia manera; y ademas su método
argumentativo no es el fenomenoldgico husserliano, como
el de Sartre, sino un método cldsico de confrontacién de
tesis que encontramos en la tradicién de la filosofia moral
francesa que va de Montaigne a Voltaire. De modo que
Beauvoir no es una mera epigona del sartrismo, ni siquiera
una sartreana tout court, aunque ella misma se calificé asf
en diferentes declaraciones y entrevistas.

Simone de Beauvoir fue una filésofa con acento propio,
aunque no una filésofa creadora de un sistema como Sar-
tre. Ella nunca se definia como filésofa porque sostenia una
definicién de filésofo muy restringida que la dejaba fuera.
Segun nos explica en sus Memorias, filésofo es quien es ca-
paz de crear «ese delirio concertado que es un sistema [filo-
soficol», y en este restringido sentido del concepto ella no
se consideraba fildsofa, el filésofo era Sartre. Pero en la his-
toria de la Filosofia hay muchas figuras importantes que no
han sido creadoras de sistemas; Bacon, Montaigne, Rous-
seau o Voltaire, por citar algunos de ellos, son estudiados
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como filésofos por las aportaciones que hicieron al esclare-
cimiento de la realidad. Y en este sentido mas amplio si
que podemos considerar a Beauvoir como una filésofal®),
Una filésofa que no cred un sistema pero que, no siendo
tampoco un epigono de Sartre, iluminé zonas de la reali-
dad hasta entonces oscuras; una de esas zonas es la de la
condicién de las mujeres en la cultura occidental, tarea que
lleva a cabo en esta obra.

Beauvoir da otro sentido a algunos conceptos sartrea-
nos —deciamos— como el de situacién, lo cual modifica a
su vez el concepto de sujeto y también, en cierta medida,
las relaciones intersubjetivas, como vamos a ver a continua-
cion. La nocién de situacion es una de las nociones funda-
mentales de la filosofia existencialista sartreana expuesta en
El ser y la nada y se encuentra estrechamente relacionada
con la de libertad, de tal manera que no hay libertad sin si-
tuacién y no hay situacion sino por la libertad. Si libertad es
la autonomia de eleccién que encierra la realidad humana
—podemos realizar nuestros proyectos—, la situacion es el
encarnamiento de esa libertad —Sartre la califica como
producto de la contingencia del en-si y de la libertad—. En
cuanto la libertad est4 en proceso de realizacion, esta situa-
da. Ahora bien, para Sartre |a situacion, que es como aque-
llo con lo que tendrd que «cargar» mi libertad para hacerse
real, siempre estd envuelta por el proyecto del sujeto —re-
definida por el proyecto—. ;Qué quiere decir esto? Esto
para Sartre quiere decir que somos siempre absolutamente
libres: si quiero escalar una montafia y soy asmatico, soy
tan libre de escalarla como el deportista entrenado en este
tipo de ejercicio, aunque tendré que «cargar» con la dificul-
tad subjetiva de mi asma. Beauvoir, sin embargo, entiende
de otra manera el concepto de situacion. Segun relata en
sus Memorias y en las entrevistas con Schwarzer®, habia
discutido la cuestién con Sartre ya en la época en que él
escribia El ser y la nada y ella se oponia a este modo abso-
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luto de entender la libertad, diciendo que las situaciones
casi nunca son equiparables y que pueden aumentar o dis-
minuir el alcance de nuestra libertad, es decir, pueden dar
mas o menos posibilidades al sujeto de realizarse como li-
bre. La situacién de la esclava en el harén no le permite
comportarse tan libremente como a la europea del siglo xx
su propia situacion. Con ciertas vacilaciones, Beauvoir ya
establece una jerarquia entre las situaciones en los dos tra-
tados morales que escribié antes de El segundo sexo: ;Pa-
ra qué la accién? —traduccién castellana de Pyrrhus et Ci-
néas— y Para una moral de la ambigliedad. En el primero
de ellos nos explica cémo somos situacion para nuestros
préjimos: el parado es libre de salir de su miseria, pero yo,
que no le ayudo, soy la imagen misma de su miseria por-
que soy la facticidad de su situacién, esto es, soy su situa-
cion hecha real. Por tanto, Beauvoir establece una separa-
cién entre libertad y situacién. Para ella ya no son como el
haz y el envés de una realidad; la libertad es la autonomia
del sujeto y es siempre absoluta, en esto concuerda con el
existencialismo de Sartre: la realidad humana es libertad.
Pero las posibilidades que se le ofrecen a una conciencia
de realizar su libertad son finitas y se pueden aumentar o
disminuir desde fuera; son los demés, fundamentalmente,
quienes las aumentan o disminuyen, de modo que mis rela-
ciones con el otro en el terreno de la moral tienen la pecu-
liaridad de que, si bien no me es dado incidir en el sentido
de sus fines, sin embargo, incido siempre con mi actitud en
la configuracién de su situacion, la cual condiciona desde el
exterior el alcance de sus fines.

Por tanto, el sujeto para Beauvoir no tiene una libertad
absoluta desde el momento en que, en todas las acciones
que emprende, su libertad estd mas o menos cercenada
por la situacion. Una concepcidn tal del sujeto es bastante
diferente de la sartreana de El ser y la nada y éste es el as-
pecto en el que no reparan las estudiosas de Beauvoir cita-
das anteriormente; no han tenido en cuenta las diferencias
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en la nocién de situacién, ya presentes en Beauvoir en la
época en que Sartre escribe El ser y la nada y puestas en
juego ampliamente en El segundo sexo. Sin embargo, si
han reparado S. Kruks!’), T. Keefel® y E. Lundgren-Gothlin?,
entre otras, en esta nocién de sujeto situado que es la de
Beauvoir. Kruks ha visto en ella un rasgo filoséfico que situa
a Beauvoir entre la llustracion y el postmodernismo; esté
mas cerca de nosotros que la llustracion porque ha supera-
do la nocién de sujeto absoluto y radicalmente separado
de los otros y se acerca al postmodernismo en la medida
en que, por estar el sujeto situado, acepta que la subjetivi-
dad es en parte social y discursivamente construida. Al mis-
mo tiempo, el sujeto en Beauvoir es menos auténomo que
en Sartre, por cuanto en las relaciones morales es intrinse-
camente interdependiente de los otros sujetos. Y, desde
luego, la bondad moral, que consiste en liberar la libertad
de los otros, también se realiza en interdependencia con
los demas, otro rasgo en el que el sujeto beauvoireano se
acerca a los planteamientos postmodernos sin confundirse,
sin embargo, con ellos, porque no niega la libertad del su-
jeto, ni lo considera pura construccién social o discursiva.
Asi pues, el sujeto para Beauvoir es, en parte, auténomo,
intrinsecamente libre, pero en su actuacién situado, luego
en parte construido.

En la Introduccién del ensayo que sigue a estas paginas,
nuestra autora plantea la paradoja de que la mujer, siendo
un ser humano de pleno derecho, como el hombre, es con-
siderada por la cultura y la sociedad como la Otra, como un
ser diferente del varén y, por ello, otro que él. ;De dénde
le viene a la mujer tal calificacién? ; Por qué no se da la reci-
procidad en el uso de esta categoria? Este es el concepto
clave en torno al cual gira toda la obra: explicar por qué la
mujer es la Otra.

Beauvoir nos hace saber que la investigacion que em-
prende se llevard a cabo desde la perspectiva de la moral
existencialista. A continuacién expone los presupuestos ba-



El segundo sexo Simone de Beauvoir

sicos de esta moral'%: 1) Todo sujeto se afirma concreta-
mente a través de los proyectos como una trascendencia.
Afirmacién netamente existencialista; el sujeto se hace ser a
través de lo que él hace, pues antes de hacer nada es una
mera existencia sin esencia, sin entidad, arrojada en el
mundo. Ese hacerse ser consiste en realizar acciones que
son cumplimiento de los proyectos-fines que se ha pro-
puesto. 2) Sélo hace culminar su libertad cuando la supera
constantemente hacia otras libertades. Es decir, sélo me
realizo como libertad superando constantemente lo que
soy y alcanzando nuevas libertades desde las que haré nue-
vos proyectos. Si el sujeto es proyecto de ser, lo es cons-
tantemente, a lo largo de toda su vida, y ésta es un enca-
denamiento de proyectos. 3) No hay mas justificacién de la
existencia presente que su expansion hacia un futuro indefi-
nidamente abierto. En la moral existencialista —que Beau-
voir ya habia desarrollado previamente, como se ha expli-
cado— la justificacion de la existencia es asumirla, querer
trascenderse continuamente ampliando en cada cumpli-
miento de ser nuestra libertad y haciéndonos ser a través
del ejercicio de la trascendencia. 4) Cada vez que la tras-
cendencia recae en la inmanencia se da una degradacion
de la existencia «en si», de la libertad en facticidad; esta
caida ES UNA FALTA MORAL SI ES CONSENTIDA POR EL SUJETO; Sl
LE ES INFLIGIDA, SE TRANSFORMA EN UNA FRUSTRACION Y UNA
OPRESION; EN AMBOS CASOS ES UN MAL ABSOLUTO. En estas ulti-
mas afirmaciones estd la clave para interpretar correcta-
mente la investigacion que Beauvoir lleva a cabo en este
ensayo. En la moral existencialista no ejercer la trascenden-
cia es siempre una falta moral: si no me asumo como liber-
tad, si no reconozco que mi propia forma de ser es un exis-
tir abierto hacia el futuro que forzosamente ha de elegir lo
que quiere ser, si no elijo ser algo, si no hago proyectos,
entonces me rebajo ontolégicamente y me equiparo a las
cosas, seres en si, pura inmanencia, porque siempre son
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iguales a si mismos, seres ya hechos, opacos. Mientras que
lo que caracteriza al ser humano es precisamente ser «un
ser que es lo que no es y que no es lo que es», segun la
féormula sartreana. Es decir, como conciencia es lo que no
es, porque la conciencia siempre lo es de algo, es «referen-
cia a», es intencional; y como libertad «no es lo que es»
porque esa nada que permanentemente encierra en su ser
se traduce en posibilidad de ser lo que no es, de hacerse
otra cosa a través de lo que proyecta ser. Pues bien, no
asumir que somos existencias libres, caer en la inmanencia,
es una falta en la moral existencialista si es consentida por
el sujeto: si elijo no elegir, ya estoy eligiendo quedarme co-
mo estoy, con lo dado, no hacer proyectos ni superarme,
quedarme fijada como un objeto en un modo de ser. Ahora
bien, no siempre la caida en la inmanencia es elegida; mu-
chas veces es infligida: no podemos realizar nuestros pro-
yectos porque encontramos obstaculos que nos lo impiden,
obstaculos que no ponemos nosotros, que estan fuera. En
este caso, la recaida en la inmanencia, el quedarnos como
estdbamos, es una frustracién o una opresion. Obsérvese
cémo en el primer caso la inmanencia es querida, consenti-
da; esto es lo que se llama en el existencialismo de Sartre y
de Beauvoir una conducta de mala fe y es una falta del su-
jeto. Pero cuando la caida en la inmanencia es infligida, ya
no es una falta del sujeto: es un mal que padece porque al-
go exterior a él le impide realizar su libertad.

Las comentaristas de Beauvoir que han leido El segun-
do sexo desde la 6ptica de El ser y la nada han cargado el
peso en la primera parte de la alternativa: LA CAIDA EN LA IN-
MANENCIA ES UNA FALTA MORAL SI ES CONSENTIDA POR EL SUJETO
y han minimizado la segunda: SI LE ES INFLIGIDA SE TRANSFOR-
MA EN UNA FRUSTRACION Y UNA OPRESION, porque en la ética
de El ser y la nada los limites a la libertad, aunque vengan
de fuera, siempre estan redefinidos por el proyecto, y por
eso el sujeto es siempre absolutamente libre y responsable.

10
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Y desde esta dptica entienden la reflexion que hace Beau-
voir unas paginas antes!'"! cuando afirma:

Junto a la pretension de todo individuo de afirmarse
como sujeto, que es una pretension ética, también esta
la tentacion de huir de su libertad y convertirse en cosa
(...) es un camino facil: se evita asi la angustia y la ten-
sion de la existencia auténticamente asumida. El hom-
bre que considera a la mujer como una Alteridad en-
contrarad en ella profundas complicidades. De esta for-
ma la mujer no se reivindica como sujeto, porque care-
ce de medios concretos para hacerlo, porque vive el
vinculo necesario que la ata al hombre sin plantearse
una reciprocidad, y porque a menudo se complace en
su alteridad.

En este texto se enumeran tres dificultades para la sali-
da de su marginacién por parte de la mujer, de las cuales
solamente la tercera podria ser tipificada con seguridad co-
mo falta moral en la ética beauvoireana, ya que en la se-
gunda no se nos especifica por qué la mujer no plantea an-
te el hombre su reciprocidad y nos queda la incégnita so-
bre el tipo de barrera en que se concreta su situacién. Sacar
de estas reflexiones la conclusion de que: «La condicion de
ser mujer se entiende como un estado permanente de mala
fe sartreana» como hace G. Lloydm], es interpretar a Beau-
voir exclusivamente desde Sartre. Algo similar hace M. Le
Doeuffl!3! ignorando la ética de Beauvoir —sus obras escri-
tas antes de El segundo sexo donde ya se explicaba lo que
era la opresién—, lo cual denota una enorme falta de rigor
critico por parte de esa filésofa.

Otro punto de El segundo sexo no bien comprendido
en muchos casos es el uso de la categoria de Otra que ha-
ce Beauvoir. Al ser una categoria también usada por Sartre,
se tiende a asimilarla al significado que tiene en El ser y la
nada, pero no es asi. Sartre, como Beauvoir, toma de Hegel

11
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esta categoria y le da un tratamiento fenomenoldgico de ti-
po husserliano usandola para analizar las relaciones entre
préjimos y sefialar tanto el caracter conflictivo cuanto la re-
ciprocidad de las conciencias. Beauvoir la usa en el sentido
de la fenomenologia hegeliana para sefialar la relacién par-
cial y unilateral entre las conciencias del hombre y de la
mujer y la ausencia de reciprocidad entre ellas como rasgo
contrario a lo que ocurre entre los grupos humanos que es-
tudia la antropologia cultural. En definitiva, en Sartre la ca-
tegoria de Otro sirve para explicar la lucha por el reconoci-
miento entre las conciencias, la tensién de las relaciones
humanas en un mundo de hombres —aunque no se men-
cione el género en El ser y la nada—; en Beauvoir la cate-
goria de Otra sirve para explicar la division de la sociedad
en dos grandes grupos: el de los hombres, que es el grupo
opresor, y el de las mujeres, las Otras, que es el grupo opri-
mido. Por eso declara Beauvoir que la dialéctica hegeliana
de la autoconciencia, tan bien o mejor que la lucha a muer-
te entre los humanos por el reconocimiento, ejemplifica la
relacion entre el hombre y la mujer en la sociedad patriar-
cal. Porque la mujer, como el esclavo, si bien se reconoce
como conciencia en la conciencia libre del varén, se reco-
noce como conciencia dependiente de aquélla; su identi-
dad le viene concedida en cuanto se reconoce como vasa-
lla del hombre, de lo contrario es poco «femeninax». Tam-
bién, como el siervo, la mujer en la sociedad patriarcal —y
lo son todas las conocidas— es mediadora entre el hombre
y las cosas; es la Otra ante la cual el hombre se erige como
pura trascendencia, como Unico ser trascendente.

Lo mismo que en las relaciones amo-esclavo, y al con-
trario que en las relaciones entre grupos sociales que estu-
dia la antropologia, la relacion hombre-mujer no encierra
reciprocidad. Este es el rasgo diferenciador de la categoria
de Otra aplicada a la mujer, rasgo que no es considerado
en los andlisis sartreanos.

12
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Beauvoir muestra, en la parte dedicada a la historia de
la condicién femenina, segunda parte del primer volumen,
que, desde los primeros tiempos del patriarcado, los hom-
bres mantuvieron a las mujeres en estado de dependencia
detentando todos los poderes y estableciendo cddigos
contra ellas. Las redujeron a la condicién de Otras que con-
venia, no sdlo a sus intereses econdmicos, sino también a
sus pretensiones ontoldégicas y morales. ;En qué sentido?
En el sentido hegeliano de que cuando un sujeto quiere
afirmarse como tal, necesita de otro que lo limite y lo nie-
gue, de modo que no se realiza como tal sujeto sino a tra-
vés de otra realidad que no lo sea. Pues bien, la mujer es
para el hombre esa realidad intermedia entre la Naturaleza
y el semejante, el otro varédn. La Naturaleza se le opone con
su hostilidad y él lucha para dominarla, la domina pero no
se siente colmado. El otro varén se le enfrenta, entra en
conflicto con él, ambos pretenden afirmarse como concien-
cias soberanas. El drama podria resolverse si cada sujeto
reconociese al otro como otra conciencia igual a la suya,
pero —sefala Beauvoir— la amistad y la generosidad que
se requieren para ello no son virtudes faciles: requieren re-
conocer al préjimo el mismo rango que el suyo propio y
aceptar su libertad, lo cual los mantiene en perpetua ten-
sion. Sin embargo, con la mujer no le ocurre eso; la mujer
es, justamente, el ser intermedio entre la Naturaleza y el se-
mejante —el otro varén, la otra conciencia que le mantiene
en situacion inestable. Entre el amo y el préjimo, entre el
mismo y el semejante, el varén ha construido a la mujer co-
mo una Otra peculiar que le sirve de mediadora para reali-
zarse como el ser trascendente que es sin pasar por «la du-
ra exigencia de un reconocimiento reciproco». La mujer, co-
mo el esclavo, es la mediadora porque, al ser la que da la
vida, estd directamente relacionada con la Naturaleza,
mientras que el hombre se relaciona con la Naturaleza a
través de ella. La mujer es puente entre la Naturaleza y el
varén, porque dar la vida es mantenerse en la inmanencia,
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asegurar la repeticion y la permanencia de la especie; pero,
al mismo tiempo, siendo semejante al hombre y recono-
ciendo en la trascendencia que él realiza su esencia huma-
na, permite al hombre ensefiorearse sobre la Naturaleza,
dominar lo inmanente, imprimir sus valores en el mundo.

La mujer es, pues, la Otra por la opresiéon que le inflige
el varéon. Todo El segundo sexo es una investigacion acerca
de este hecho. Las dos partes en que se divide la obra co-
rresponden a las dos fases de la investigacién segun el mé-
todo regresivo-progresivo que Beauvoir pone en juegol'¥.
Es decir, un analisis de lo que ha dado lugar a este estado
de cosas, por eso regresivo, que rastrea en los origenes.
Segundo, reconstruir cémo viven las mujeres esta situacion.
En la primera fase se estudian, pues, los elementos que han
hecho posible esa situacion de oprimida en la que se en-
cuentra la mujer. En primer término, Beauvoir resitia a la
mujer en su marco socio-cultural y, para ello, previamente
traza el marco, esto es, describe cémo la conciben la biolo-
gia, el psicoanalisis, el materialismo histérico, la historia y
los mitos, pilares culturales sobre los que se gesta la con-
ceptualizacion de la mujer. Esta descripcién involucra ya el
desenmascaramiento, por parte de Beauvoir, de los ele-
mentos ideoldgicos que incluyen estos dmbitos de la cultu-
ra y el andlisis critico de los presupuestos sobre los que se
cimientan, analisis que lleva a cabo desde el enfoque de la
filosofia existencial: esto es, concibiendo a la mujer como
existente a partir de la facticidad de su situacién. Lo que
Beauvoir plantea, en discusién con las ciencias naturales y
humanas y con la cultura, es el juego de los elementos de-
terminantes y de la libertad en la configuracién conceptual
de la mujer en las sociedades occidentales. Dado que la
mujer, como ser humano, es trascendencia y libertad, ;co-
mo es posible que se encuentre sometida por el otro ser
humano que es su semejante —el hombre— y en qué ca-
racteristicas femeninas, si es que las hay, se apoya esta do-
minacién? Esta es la cuestion de fondo que late a través de
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