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Ce ni cien ta sue le iden ti fi car se con la he ro í na de vi da trá gi ca
que es pe ra el amor de un prín ci pe y con la idea mo ral de
que el bien siem pre triun fa so bre el mal. Se tra ta de un per- 
so na je cu yos orí genes se re mon tan a la an ti güe dad clá si ca
y que pre sen ta cier ta sim bo lo gía que po de mos en con trar
en ar que ti pos fe men i nos de au to res tan im por tan tes co mo
No va lis, Tie ck o E. T. A. Ho ffmann. Es te vo lu men re co ge las
dos ver sio nes más im por tan tes de es ta his to ria de tra di ción
oral: la de Char les Pe rrault, es cri ta en 1697, y la de los her- 
ma nos Gri mm, del año 1812. Am bos cuen tos, aun que en
es en cia na rran la mis ma his to ria, tie nen de ta lles muy di fe- 
ren tes, lo que no es ex tra ño ya que ca da uno de ellos es tá
in fluen cia do por su con tex to his tó ri co.
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CE NI CIEN TA O EL ZA PATI TO DE
CRIS TAL

Char les Pe rrault
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ra se una vez un no ble ca ba lle ro que ca só en
se gun das nup cias con la mu jer más al ta ne ra
y or gu llo sa que dar se pue da. Te nía dos hi jas
cor ta das por la mis ma he chu ra y que se le
pa re cían en to do. El ma ri do te nía tam bién
una hi ja, pe ro de una dul zu ra y una bon dad
sin pa ran gón; las ha bía he re da do de su ma- 
dre, que era la per so na me jor del mun do.
No bien se hu bie ron ce le bra do las bo das, la

ma dras tra dio rien da suel ta a su mal ca rác ter; no pu do so- 
por tar las pren das de aque lla ni ña que ha cían pa re cer a sus
hi jas aún más abo rre ci bles. La car gó con el pe so de las ta- 
reas más ba jas de la ca sa: ella era quien fre ga ba los pla tos
y las es ca le ras, quien lim pia ba el dor mi to rio de la se ño ra y
los de las se ño ri tas; dor mía arri ba del to do de la ca sa, en
un so ta ban co, en un mal jer gón, mien tras sus her ma nas lo
ha cían en dor mi to rios con en tre pa ños de ma de ra don de te- 
nían las ca mas más a la mo da y unos es pe jos don de se
veían de pies a ca be za. La in fe liz lo so por ta ba to do con pa- 
cien cia y no se atre vía a que jar se a su pa dre, quien la ha- 
bría re ñi do por que su mu jer lo te nía do mi na do.

Cuan do ha bía aca ba do sus la bo res, iba a sen tar se en las
ce ni zas, pe ga da a la chi me nea, por lo cual so lían lla mar la
en ca sa Cu lo ce ni za. La her ma na me nor, que no era tan ma- 
la co mo la ma yor, la lla ma ba Ce ni cien ta; to do ello no im pe- 
día que Ce ni cien ta, con sus an dra jos, fue ra cien ve ces más
her mo sa que sus her ma nas, aun que ellas vis tie ran es plén di- 
da men te.
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Su ce dió que el hi jo del rey dio un bai le e in vi tó a to das
las per so nas des ta ca das. Las dos se ño ri tas de la ca sa tam- 
bién re ci bie ron in vi ta ción, por que so na ban mu cho en so cie- 
dad. He las aquí en la glo ria y muy en tre te ni das es co gien do
los ves ti dos y los pei na dos que más les fa vo re cie ran. Más
tra ba jo pa ra Ce ni cien ta, pues ella era quien plan cha ba la
ro pa blan ca de sus her ma nas y les en ca ño na ba los vue li llos.
No ha bía más te ma de con ver sación que la for ma en que
irían ves ti das.

—Yo —di jo la ma yor— me pon dré el ves ti do de ter cio- 
pe lo ro jo y la guar ni ción de en ca je de pun to de In gla te rra.

—Yo —di jo la se gun da— me con for ma ré con la fal da de
dia rio, pe ro, pa ra com pen sar, me pon dré el man to de flo res
de oro y la dia de ma de bri llan tes, que no es pa ra ha cer le
as cos.

Man da ron lla mar a la me jor len ce ra pa ra co ser las to cas
con do ble ti ra de en ca jes y en car ga ron lu na res pos ti zos de
la me jor fac tu ra. Lla ma ron a Ce ni cien ta, por que te nía muy
buen gus to. Ce ni cien ta las acon se jó con mu cho acier to y se
ofre ció in clu so a pei nar las, co sa que ellas acep ta ron.

Mien tras las pei na ba, le de cían:
—Ce ni cien ta, ¿ver dad que te gus ta ría mu cho ir al bai le?
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—Ay, se ño ri tas, ¿es tán de gua sa? Ésas no son co sas pa- 
ra mí.

—Tie nes ra zón, lo que se rei rían to dos si vie ran a una
Cu lo ce ni za ir al bai le.

Otra que no hu bie ra si do Ce ni cien ta las ha bría pei na do
mal; pe ro, co mo era bue na, las pei nó di vi na men te. Es tu vie- 
ron dos días sin co mer de tan sa tis fe chas co mo las te nía el
jú bi lo. Rom pie ron más de do ce cor do nes de cor sé de tan to
ti rar de ellos pa ra adel ga zar se la cin tu ra y no se apar ta ban
ni un mo men to del es pe jo.

Por fin lle gó el fe liz día y Ce ni cien ta las fue si guien do
con los ojos mien tras pu do. Cuan do de jó ya de ver las, rom- 
pió a llo rar. Su ma dri na, que la vio he cha un mar de lá gri- 
mas, le pre gun tó qué le su ce día:

—Qui sie ra… qui sie ra…

Llo ra ba tan to que no pu do ter mi nar la fra se. Su ma dri- 
na, que era un ha da, le di jo:

—Qui sie ras ir al bai le, ¿ver dad?
—¡Ay, ya lo creo! —di jo Ce ni cien ta.
—Muy bien, pues haz lo que te di ga e irás —le di jo su

ma dri na.
Se la lle vó a su cuar to y le di jo:
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—Ve al jar dín y tráe me una ca la ba za.
Ce ni cien ta fue en el ac to a co ger la más her mo sa con la

que pu do dar y se la lle vó a su ma dri na, sin po der adi vi nar
qué te nía que ver esa ca la ba za con ir al bai le. Su ma dri na la
va ció y, cuan do ya só lo que da ba la cor te za, la to có con su
va ri ta má gi ca y en el ac to la ca la ba za se con vir tió en una
ca rro za her mo sí si ma y do ra da de arri ba aba jo.

Lue go, fue a mi rar a la ra to ne ra, don de en contró seis ra- 
to nes, vi vi tos y co lean do; le man dó a Ce ni cien ta que abrie- 
ra la puer ta de la ra to ne ra y se gún iban salien do los ra to nes
los fue to can do con su va ri ta, y ca da ra tón se con ver tía en
el ac to en un her mo so ca ba llo; el re sul ta do fue un es tu pen- 
do ti ro de seis ca ba llos tor dos de un bo ni to gris ra tón.

Co mo no se le ocu rría de dón de sa car el co che ro, di jo
Ce ni cien ta:

—Voy a ver si ha caí do al gu na ra ta en la tram pa y la
con ver ti mos en co che ro.

—Tie nes ra zón —di jo la ma dri na—. Ve a ver.
Ce ni cien ta le lle vó la tram pa de las ra tas, don de ha bía

tres ra tas gor das. El ha da es co gió a una de las tres por sus
bar bas de buen ta ma ño y, to cán do la con la va ri ta, la con vir- 
tió en un co che ro grue so con uno de los bi go tes más her- 
mo sos que pue den ver se.

Lue go, le di jo:
—Ve al jar dín y en con tra rás seis la gar tos de trás de la re- 

ga de ra. Tráe me los.
No bien se los hu bo lle va do Ce ni cien ta, la ma dri na los

con vir tió en seis la ca yos que se su bie ron en el ac to a la par- 
te tra se ra de la ca rro za, con sus le vi tas sun tuo sas, y allí se
que da ron co mo si no hu bie ran he cho otra co sa en la vi da.

El ha da le di jo en ton ces a Ce ni cien ta:
—Bien, pues ya tie nes con qué ir al bai le. ¿No te ale- 

gras?
—Sí; pe ro ¿voy a ir con es tos ha ra pos?
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A la ma dri na le bas tó to car la con la va ri ta y al ins tan te
es tu vo ves ti da de ro pas de oro y pla ta cua ja das de pe dre- 
rías; le dio lue go un par de za pa tos de cris tal, los más pre- 
cio sos del mun do. Tan her mo sa men te com pues ta, Ce ni- 
cien ta su bió a la ca rro za, pe ro su ma dri na le re co men dó,
por en ci ma de to do, que vol vie ra an tes de la me di ano che y
la avi só de que, si se guía en el bai le un mo men to más, la
ca rro za vol ve ría a con ver tir se en ca la ba za; los ca ba llos, en
ra to nes; los la ca yos, en la gar tos; y los ha ra pos vol ve rían a
ser ha ra pos. Le pro me tió a su ma dri na que se iría del bai le
sin fal ta an tes de la me di ano che. No ca be en sí de ale g ría
al arran car la ca rro za. El hi jo del rey, a quien fue ron a avi sar
de que aca ba ba de lle gar una im por tan te prin ce sa a quien
na die co no cía, se apre su ró a salir a re ci bir la. Le dio la ma no
pa ra ba jar de la ca rro za y la con du jo a la sa la don de es ta ba
la asis ten cia. Se hi zo en ton ces un gran si len cio; se de tu vo
el bai le y los vio li nes de ja ron de to car, pues to dos es ta ban
pen dien tes de los in con ta bles en can tos de la des co no ci da.
Só lo se oía un ru mor con fu so: «¡Ah, qué her mo sa es!». In- 
clu so el rey, aun que vie jo, no de ja ba de mi rar la y de de cir le
por lo ba jo a la rei na que ha cía mu cho que no veía cria tu ra
tan her mo sa y gen til. To das las da mas se fi ja ban mu cho en
có mo iba pei na da y ves ti da pa ra te ner al día si guien te, sin
más de mo ra, atuen dos igua les, en el su pues to de que pu- 
die ran dar con te ji dos lo su fi cien te men te her mo sos y ope- 
ra rios lo su fi cien te men te há bi les.
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El hi jo del rey la lle vó al lu gar pre fe ren te y, lue go, la
sacó a bai lar. Bai ló de for ma tan pri mo ro sa que se hi zo
acree do ra de ad mi ra ción aún ma yor. Tra je ron una su cu len ta
co la ción que el prín ci pe no pro bó por es tar muy ocu pa do
mi rán do la. Fue ella a sen tar se jun to a sus her ma nas y las
col mó de aga sa jos: com par tió con ellas unas na ran jas y
unos li mo nes que le ha bía da do el prín ci pe, lo que las de jó
ató ni tas, pues no la co no cían. Mien tras es ta ban con ver san- 
do, Ce ni cien ta oyó que da ban las do ce me nos cuar to: les
hi zo en el ac to una hon da re ve ren cia a los asis ten tes y se
mar chó lo más de pri sa que pu do. Na da más re gre sar, fue a
ver a su ma dri na y, tras dar le las gra cias, le di jo que le gus- 
ta ría mu cho asis tir al bai le del día si guien te por que el hi jo
del rey se lo ha bía pe di do. Cuan do le es ta ba con tan do a su
ma dri na to do cuan to ha bía ocu rri do en el bai le, las dos her- 
ma nas lla ma ron a la puer ta. Ce ni cien ta fue a abrir.
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—¡Cuán to ha béis tar da do en vol ver! —les di jo bos te- 
zan do, res tre gán do se los ojos y des pe re zán do se, co mo si
aca ba ra de des per tar se; no ha bía te ni do, no obs tan te, ga- 
nas al gu nas de dor mir des de que se ha bía se pa ra do de
ellas.

—Si hu bie ras ido al bai le —le di jo una de sus her ma nas
—, lo ha brías pa sa do muy bien: ha es ta do en él la prin ce sa
más her mo sa, la más her mo sa que dar se pue da; ha si do
aten tí si ma con no so tras y nos ha re ga la do na ran jas y li mo- 
nes.

Ce ni cien ta no ca bía en sí de jú bi lo: les pre gun tó por el
nom bre de aque lla prin ce sa; pe ro ellas le res pon die ron que
na die la co no cía y que eso era al go que con tra ria ba mu cho
al hi jo del rey, que da ría cuan to hu bie ra en el mun do con
tal de sa ber quién era. Ce ni cien ta son rió y di jo:

—¿Así de her mo sa era? ¡Dios mío, qué suer te te néis! ¿Y
no po dría ver la yo? ¡Ay, se ño ri ta Ja vo tte, prés te me ese ves- 
ti do ama ri llo que se po ne a dia rio!
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—¡Has ta ahí po dría mos lle gar! —di jo la se ño ri ta Ja vo tte
—. ¡En eso mis mo es ta ba pen san do! Bien lo ca es ta ría si le
pres ta se un ves ti do mío a una Ce ni cien ta tan fea co mo tú.

Ce ni cien ta con ta ba con esa ne ga ti va, que le re sul tó muy
gra ta, pues se ha bría vis to en un gran apu ro si su her ma na
hu bie se es ta do dis pues ta a pres tar le el ves ti do.

Al día si guien te, las dos her ma nas fue ron al bai le, y Ce- 
ni cien ta tam bién, pe ro aún más ele gan te que la pri me ra
vez. El hi jo del rey no se se pa ró de ella y no de jó de de cir le
ter ne zas. La jo ven es ta ba muy en tre te ni da y ol vi dó lo que
le ha bía re co men da do su ma dri na; con lo cual oyó dar la
pri me ra cam pa na da de las do ce cuan do no pen sa ba que
fue ran ni las on ce: se le van tó y salió co rrien do tan ve loz co- 
mo una cor za. El prín ci pe fue tras ella, pe ro no pu do al can- 
zar la. Se le ca yó uno de los za pa tos de cris tal, que el prín ci- 
pe re co gió con mil cui da dos. Ce ni cien ta lle gó a su ca sa sin
alien to, sin ca rro za, sin la ca yos y con sus ha ra pos; na da le
que da ba de to do su es plen dor sino uno de los za pa tos, la
pa re ja del que se le ha bía caí do. Pre gun ta ron a los guar dias
de la puer ta del pa la cio si no ha bían vis to salir a una prin ce- 
sa; di je ron que no ha bían vis to salir a na die, a no ser una jo- 
ven muy mal ves ti da y que más pa re cía una la brie ga que
una se ño ri ta.

Cuan do sus dos her ma nas vol vie ron del bai le, Ce ni cien- 
ta les pre gun tó si se ha bían di ver ti do y si ha bía asis ti do la
her mo sa da ma. Le di je ron que sí, pe ro que ha bía sali do hu- 
yen do al dar la me di ano che, y con tan tas pri sas que se le
ha bía caí do uno de los za pa tos de cris tal, que era de lo más
pri mo ro so; que el hi jo del rey lo ha bía re co gi do y que se
ha bía pa sa do el res to del bai le mi rán do lo, y que se gu ra- 
men te es ta ba ena mo ra dí si mo de la her mo sa jo ven due ña
del za pa to.
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Era cier to lo que de cían, por que po cos días des pués el
hi jo del rey man dó pre go nar a to que de trom pa que se ca- 
sa ría con aqué lla a cu yo pie sen ta se bien el za pa to. Em pe- 
za ron por pro bár se lo a las prin ce sas; lue go, a las du que sas;
y a to da la cor te, pe ro en vano. Lo lle va ron a ca sa de las
dos her ma nas, que hi cie ron cuan to pu die ron pa ra me ter el
pie en el za pa to, pe ro no lo con si guie ron. Ce ni cien ta, que
las es ta ba mi ran do y re co no ció su za pa to, di jo rién do se:

—¡Voy a ver si me sien ta bien a mí!

Sus her ma nas se echa ron a reír y em pe za ron a bur lar se
de ella. El gen tilhom bre de pa la cio que pro ba ba el za pa to,
tras mi rar aten ta men te a Ce ni cien ta y pa re cer le muy her- 
mo sa, di jo que era una pe ti ción jus ta y que te nía or den de
pro bár se lo a to das las mu cha chas. Hi zo sen tar a Ce ni cien ta
y, acer cán do le el za pa to al pie ce ci to, vio que se lo cal za ba
fá cil men te y que se le ajus ta ba co mo si fue se de ce ra.
Gran de fue el asom bro de las her ma nas, pe ro se vol vió ma- 
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yor aún cuan do Ce ni cien ta se sacó del bol si llo el otro za pa- 
to y se lo pu so. Lle gó en ese mo men to la ma dri na que, tras
to car con la va ri ta la ro pa de Ce ni cien ta, la con vir tió en un
atuen do aún más sun tuo so que los an te rio res.

En ton ces sus her ma nas re co no cie ron en ella a la her mo- 
sa da ma a quien ha bían vis to en el bai le. Se arro ja ron a sus
pies pa ra pe dir le per dón por to dos los ma los tra tos que le
ha bían he cho pa de cer. Ce ni cien ta las ayu dó a in cor po rar se
y les di jo, mien tras las abra za ba, que las per do na ba de
buen gra do y que les ro ga ba que la qui sie ran mu cho siem- 
pre. La lle va ron an te el jo ven prín ci pe tal y co mo es ta ba
ves ti da: le pa re ció más her mo sa que nun ca y, po cos días
des pués, se ca só con ella. Ce ni cien ta, que era tan bue na
co mo her mo sa, se lle vó a vi vir a sus her ma nas a pa la cio y
las ca só, ese mis mo día, con dos se ño res muy prin ci pa les
de la cor te.
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MO RA LE JA

Be lle za en la mu jer es te so ro ine fa ble,

y cuan do la ad mi ra mos nun ca cau sa can s an cio.

Mas es pren da sin pre cio y aun me jor si ca be

esa for ma de ser que lla ma mos agra do.

Fue lo que su ma dri na le en se ñó a Ce ni cien ta.

En ello la edu có e ins tru yó con em pe ño

y con tan buen acier to que hi zo de ella una rei na.

(Tal es la mo ra le ja que saca mos del cuen to).

Her mo sas, va le más que un pei na do ai ro so

ese don pa ra ha cer se de un co ra zón las amas.

El agra do es el don más cier to de las ha das.

Sin él, na da se pue de, con él se pue de to do.
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OTRA MO RA LE JA

Es sin du da una gran ven ta ja

go zar de in ge nio y de co ra je,

de sen ti do co mún, pro sapia

y otros ta len tos se me jan tes

que con ce de el Cie lo y re par te.

Pe ro te ner los na da va le,

pa ra nin gún pro gre so son co sas efec ti vas

si no te ne mos el real ce

de pa dri nos o de ma dri nas.


