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El derecho a la pereza Paul Lafargue

Esta polémica obra, «una verdadera maquina de guerra
contra la sociedad burguesa y capitalista de finales del si-
glo Xix», denuncia las «espantosas consecuencias» del tra-
bajo asalariado y del trabajo en general, pero sobre todo
del «xamor» al trabajo que se ha apoderado de la mente de
los propios trabajadores. Su autor, Paul Lafargue, yerno de
Karl Marx, considera que este «dogma» del trabajo significa
una pérdida de las perspectivas revolucionarias de la clase
obrera y a la vez el obstaculo principal en la lucha por una
sociedad distinta.
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Prélogo

En el seno de la Comisién sobre Educacién Primaria de
1849, el sefior Thiers decia: «Quiero recuperar con toda su
fuerza la influencia del clero, porque cuento con él para
propagar esa buena filosofia que ensefa al hombre que es-
td aqui para sufrir, y oponerla a esa otra filosofia que dice al
hombre lo contrario: 'Disfruta'». El sefior Thiers formulaba
asi la moral de la clase burguesa, cuyo feroz egoismo y es-
trecha inteligencia él encarnaba.

Mientras luchaba contra la nobleza, sostenida por el cle-
ro, la burguesia enarbolaba el libre examen y el ateismo;
pero, una vez triunfante, cambié de tono y de conducta; y
hoy pretende apuntalar con la religién su supremacia eco-
némica y politica. En los siglos Xv y XviI, habia retomado ale-
gremente la tradicién pagana y glorificaba la carne y sus
pasiones, reprobadas por el cristianismo; en nuestros dias,
saciada de bienes y de placeres, reniega de las ensefianzas
de sus pensadores —los Rabelais, los Diderot— y predica la
abstinencia a los asalariados. La moral capitalista, lastimosa
parodia de la moral cristiana, anatemiza la carne del traba-
jador; su ideal es reducir al productor al minimo de las ne-
cesidades, suprimir sus placeres y sus pasiones y condenar-
lo al rol de maquina que produce trabajo sin tregua ni pie-
dad.

Los socialistas revolucionarios deben recomenzar el
combate que han librado en otro tiempo los filésofos y los
panfletarios de la burguesia; deben embestir contra la mo-
ral y las teorfas socia les del capitalismo; deben desterrar
de las cabezas de la clase llamada a la accién, los prejuicios



El derecho a la pereza Paul Lafargue

sembrados por la clase dominante; deben proclamar, ante
los hipdcritas de todas las mora les, que la tierra dejara de
ser el valle de lagrimas del trabajador; que, en la sociedad
comunista del porvenir, que construiremos «pacificamente
si es posible, y si no violentamente», se dard rienda suelta a
las pasiones de los hombres; y ya que «todas son buenas
por naturaleza, nosotros sélo tenemos que limitarnos a evi-
tar su mal uso y su exceso»!'l. Estos seran evitados por su
mutuo equilibrio, por el desarrollo arménico del organismo
humano, pues, como dice el Dr. Beddoe, «una raza alcanza
su mas alto punto de energia y de vigor moral en el mo-
mento en que alcanza su méaximo desarrollo fisico». Tal era
también la opinién del gran naturalista Charles Darwinl?.

La refutacién del Derecho al Trabajo, que reedito con al-
gunas notas adicionales, fue publicada en el semanario
L'Egalité, segunda serie, 1880.

P. L.
Prision de Sainte-Pélagie, 1883.
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Un dogma desastroso

«Seamos perezosos en todas las cosas, excepto al amar
y al beber, excepto al ser perezosos».
Lessing

Una extrafia locura se ha apoderado de las clases obre-
ras de las naciones donde domina la civilizacion capitalista.
Esta locura trae como resultado las miserias individuales y
sociales que, desde hace siglos, torturan a la triste humani-
dad. Esta locura es el amor al trabajo, la pasiéon moribunda
por el trabajo, llevada hasta el agotamiento de las fuerzas
vitales del individuo y de sus hijos. En vez de reaccionar
contra esta aberracién mental, los curas, los economistas y
los moralistas han sacralizado el trabajo. Hombres ciegos y
de escaso talento, quisieron ser mas sabios que su dios;
hombres débiles y despreciables, quisieron rehabilitar lo
que su dios habia maldecido. Yo, que no me declaro cristia-
no, economista ni moralista, planteo frente a su juicio, el de
su Dios; frente a las predicaciones de su moral religiosa,
econdmica y libre pensadora, las espantosas consecuencias
del trabajo en la sociedad capitalista.

En la sociedad capitalista, el trabajo es la causa de toda
degeneracion intelectual, de toda deformacién orgénica.
Comparen, por ejemplo, el pura sangre de las caballerizas
de Rothschild, atendido por una turba de lacayos bimanos,
con la tosca bestia de los arrendamientos normandos, que
trabaja la tierra, recoge el estiércol y cosecha. Observen al
noble salvaje que los misioneros del comercio y los comer-



El derecho a la pereza Paul Lafargue

ciantes de la religién no corrompieron todavia con el cristia-
nismo, la sifilis y el dogma del trabajo, y observen luego a
nuestros miserables sirvientes de maquinas!®.

Cuando en nuestra civilizada Europa se quiere volver a
encontrar un rastro de belleza natural del hombre, debe ir-
sela a buscar a las naciones donde los prejuicios econémi-
cos todavia no extirparon el odio al trabajo. Espafa, que la-
mentablemente se estd degenerando, puede todavia vana-
gloriarse de poseer menos fabricas que nosotros prisiones
y cuarteles; el artista se regocija admirando al atrevido an-
daluz, moreno como las castafas, derecho y flexible como
una vara de acero; y el corazén del hombre se conmueve al
oir al mendigo, soberbiamente envuelto en su capa aguje-
reada, tratar de amigo a los duques de Osuna. Para el es-
pafiol, en el que el animal primitivo no estd aun atrofiado,
el trabajo es la peor de las esclavitudes!*l. También los grie-
gos de la época dorada despreciaban el trabajo: sélo a los
esclavos les estaba permitido trabajar: el hombre libre sélo
conocia los ejercicios corporales y los juegos de la inteli-
gencia. Era también el tiempo en que se caminaba y se res-
piraba en un pueblo de hombres como Aristételes, Fidias,
Aristofanes; era el tiempo en el que un pufiado de valientes
aplastaban en Maratén a las hordas del Asia que Alejandro
iba luego a conquistar. Los filésofos de la antigliedad ense-
Raban el desprecio al trabajo, esa degradacién del hombre
libre; los poetas cantaban a la pereza, ese regalo de los
dioses:

O Melibae, Deus nobis haec otia fecit!®!

Cristo, en su sermén de la montafia, predicé la pereza:
«Miren cémo crecen los lirios en los campos; ellos no traba-
jan ni hilan, y sin embargo, yo les digo: Salomén, en toda
su gloria, no estuvo nunca tan brillantemente vestido»!l.

Jehova, el dios barbado y hurano, dio a sus adoradores
el supremo ejemplo de la pereza ideal; después de seis
dias de trabajo, descansé por toda la eternidad.
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Por el contrario, ;cuéles son las razas para las que el tra-
bajo es una necesidad organica? Los auverneses; los esco-
ceses, esos auverneses de las Islas Britanicas; los gallegos,
esos auverneses de Espafia; los pomeranios, esos auverne-
ses de Alemania; los chinos, esos auverneses del Asia. En
nuestra sociedad, ;cuéles son las clases que aman el traba-
jo por el trabajo mismo? Los campesinos propietarios y los
pequefios burgueses: unos inclinados sobre sus tierras, los
otros apasionados en sus tiendas, se mueven como el topo
en su galeria subterrdnea, sin enderezarse jamas para ob-
servar a gusto la naturaleza.

Y sin embargo, el proletariado, la gran clase que abarca
a todos los productores de las naciones civilizadas, la clase
que, al emanciparse, emancipara a la humanidad del traba-
jo servil y hard del animal humano un ser libre; el proletaria-
do, traicionando sus instintos y olvidando su misién histori-
ca, se dejoé pervertir por el dogma del trabajo. Rudo y terri-
ble fue su castigo. Todas las miserias individuales y sociales
nacieron de su pasion por el trabajo.
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Bendiciones del trabajo

En 1770 aparecié en Londres un escrito anénimo titula-
do «An Essay on Trade and Commerce», que provocé en la
época un cierto alboroto. Su autor, gran filantropo, se in-
dignaba por el hecho de que «a la plebe manufacturera de
Inglaterra se le habia metido en la cabeza la idea fija de
que por ser ingleses, todos los individuos que la componen
tienen, por derecho de nacimiento, el privilegio de ser més
libres y mas independientes que los obreros de cualquier
otro pais de Europa. Esta idea puede tener su utilidad para
los soldados, dado que estimula su valor; pero cuanto me-
nos estén imbuidos de ella los obreros de las manufacturas,
mejor sera para ellos mismos y para el estado. Los obreros
no deberian jamés considerarse independientes de sus su-
periores. Es extremadamente peligroso estimular semejan-
tes caprichos en un estado comercial como el nuestro, don-
de, quizas, siete octavos de la poblaciéon tienen poca o nin-
guna propiedad. La cura no serd completa en tanto que
nuestros pobres de la industria no se resignen a trabajar
seis dias por la misma suma que ganan ahora en cuatro».

De esta manera, cerca de un siglo antes de Guizot, se
predicaba abiertamente en Londres el trabajo como un
freno a las nobles pasiones del hombre.

«Cuanto mas trabajen mis pueblos, menos vicios ha-
bré», escribia Napoleén desde Osterode el 5 de mayo de
1807. «Yo soy la autoridad [...] y estaria dispuesto a ordenar
que el domingo, luego de la hora de la misa, las tiendas se
abrieran y los obreros volvieran a su trabajo».
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Para extirpar la pereza y doblegar los sentimientos de
arrogancia e independencia que ella engendra, el autor del
Essay on Trade proponia encarcelar a los pobres en las ca-
sas de trabajo ideales (ideal workhouses) que se converti-
rian en «casas de terror donde se haria trabajar catorce ho-
ras por dia, de tal manera que, restando el tiempo de la co-
mida, quedarian doce horas de trabajo plenas y comple-
tas».

Doce horas de trabajo por dia: he ahi el ideal de los fi-
lantropos y de los moralistas del siglo xviil. Cémo hemos
sobrepasado ese non plus ultra! jLos talleres modernos se
han convertido en casas ideales de correccién donde se en-
carcela a las masas obreras, donde se condena a trabajos
forzados durante doce y catorce horas, no solamente a los
hombres, sino también a las mujeres y a los nifios! |Y pensar
que los hijos de los héroes del Terror se dejaron degradar
por la religion del trabajo al punto de aceptar después de
1848, como una conquista revolucionaria, la ley que limita-
ba a doce horas el trabajo en las fabricas! Proclamaban, co-
mo un principio revolucionario, el derecho al trabajo. jVer-
glienza al proletariado francés! Sélo los esclavos hubiesen
sido capaces de tal bajeza. Hubieran sido necesarios veinte
afios de civilizacién capitalista para que un griego de los
tiempos heroicos concibiera tal envilecimiento.

Y si las penas del trabajo forzado, si las torturas del
hambre se abatieron sobre el proletariado, en mayor canti-
dad que las langostas de la biblia, es porque ha sido él
quien las ha llamado.

Este trabajo, que en junio de 1848 los obreros reclama-
ban con las armas en la mano, lo impusieron a sus familias;
entregaron a sus mujeres y a sus hijos a los barones de la
industria. Con sus propias manos, demolieron su hogar; con
sus propias manos, secaron la leche de sus mujeres; las in-
felices, embarazadas y amamantando a sus bebés, debie-
ron ir a las minas y a las manufacturas a estirar su espinazo y
fatigar sus musculos; con sus propias manos, quebrantaron
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la vida y el vigor de sus hijos. jVerglienza a los proletarios!
¢Doénde estan esas comadres de las que hablan nuestras fa-
bulas y nuestros viejos cuentos, osadas en la conversacion,
francas al hablar, amantes de la divina botella? ;Dénde es-
tdn esas mujeres decididas, siempre correteando, siempre
cocinando, siempre cantando, siempre sembrando la vida y
engendrando la alegria, pariendo sin dolor nifios sanos y vi-
gorosos? jHoy tenemos nifas y mujeres de fabrica, enfermi-
zas flores de palidos colores, de sangre sin brillo, con el es-
tdmago destruido, con los miembros debilitados! jEllas no
conocieron jamas el placer robusto y no sabrian contar ga-
llardamente cémo perdieron su virginidad! ;Y los nifios?
Doce horas de trabajo para los nifios. jOh, miseria! Pero to-
dos los Jules Simon de la Academia de Ciencias Morales y
Politicas, todos los Germinys de la jesuiteria, no habrian po-
dido inventar un vicio méas embrutecedor para la inteligen-
cia de los nifios, mas corruptor de sus instintos, mas des-
tructor de su organismo, que el trabajo en la atmosfera vi-
ciada del taller capitalista.

Nuestra época es, dicen, el siglo del trabajo; es en efec-
to el siglo del dolor, de la miseria y de la corrupcion.

Y sin embargo, los filésofos, los economistas burgueses
—desde el penosamente confuso Augusto Comte hasta el
ridiculamente claro Leroy-Beaulieu—; los hombres de letras
burguesas —desde el charlatanescamente romantico Victor
Hugo hasta el ingenuamente grotesco Paul de Kock—, to-
dos han entonado sus canticos nauseabundos en honor del
dios Progreso, el hijo primogénito del Trabajo. Al escuchar-
los, puede pensarse que la felicidad reinara sobre la tierra:
ya se siente su llegada. Ellos fueron a indagar en el polvo y
la miseria feudales de los siglos pasados para recuperar de
la oscuridad las delicias de los tiempos presentes. ;Nos
cansaron los bien alimentados, los satisfechos, hasta hace
poco todavia miembros de la servidumbre de grandes se-
fores, y hoy sirvientes literarios de la burguesia, muy bien
pagos? ;Nos cansaron con la rusticidad del retérico La Bru-
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yere? Y bien, he aqui el brillante cuadro de los gozos prole-
tarios en el aflo del progreso capitalista de 1840, pintado
por uno de ellos, el Dr. Villermé, miembro del Instituto, el
mismo que, en 1848, formé parte de esa sociedad de sa-
bios (Thiers, Cousin, Passy, Blanqui, el académico, etc.) que
propagaba en las masas las tonterias de la economia y de
la moral burguesas.

El Dr. Villermé habla de la Alsacia manufacturera, de la
Alsacia de Kestner, de Dollfus, la flor y nata de la filantropia
y del republicanismo industrial. Pero antes de que el doctor
muestre ante nosotros el cuadro de las miserias proletarias,
escuchemos a un manufacturero alsaciano, el sefor Th.
Mieg, de la casa Dollfus, Mieg y Compafia, describiendo la
situacion del artesano de la antigua industria:

«En Mulhouse, hace cincuenta afos (en 1813, cuando
nacia la moderna industria mecanica), los obreros eran to-
dos naturales del territorio, que habitaban la ciudad y los
pueblos circundantes y que poseian casi todos una casa y a
menudo un pequefio campo»m.

Era la edad de oro del trabajador. Pero, entonces, la in-
dustria alsaciana no inundaba el mundo con sus telas de al-
goddn y no enriquecia a sus Dollfus y sus Koechlin. Pero
veinticinco afios después, cuando Villermé visité a Alsacia,
el minotauro moderno —el taller capitalista—, habia con-
quistado la regién; en su hambre de trabajo humano, habia
arrancado a los obreros de sus hogares para retorcerlos
mejor y para exprimir mejor el trabajo que ellos contenian.
Los obreros acudian por millares al silbido de la maquina.

«Un gran ndmero», dice Villermé, «cinco mil sobre dieci-
siete mil, fueron obligados, por la carestia de los alquileres,
a alojarse en los pueblos vecinos. Algunos habitaban a dos
leguas y cuarto de la manufactura donde trabajaban.

En Mulhouse, en Dornach, el trabajo comenzaba a las
cinco de la manana y terminaba a las cinco de la tarde, tan-
to en verano como en invierno. [...] Hay que verlos llegar
cada manana a la ciudad y partir cada tarde. Hay entre ellos

10
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una multitud de mujeres palidas, flacas, caminando descal-
zas en medio del barro y que, a falta de paraguas, se prote-
gen la cara y el cuello con sus delantales y sus enaguas,
volcados sobre la cabeza, tanto si llueve como si nieva; y un
nimero mas considerable ain de pequefios nifios no me-
nos sucios, no menos pélidos, cubiertos de harapos, todos
engrasados de aceite de los telares que cae sobre ellos
mientras trabajan. Estos ultimos, mejor protegidos de la llu-
via por la impermeabilidad de sus vestimentas, no tienen
en el brazo, como las mujeres de las que se acaba de ha-
blar, una cesta con las provisiones de la jornada; pero llevan
en la mano, o cubren bajo su chaleco o como pueden, el
pedazo de pan que debe alimentarlos hasta la hora de su
vuelta a casa.

De esta manera, a la fatiga de una jornada desmesura-
damente larga —ya que es de por lo menos quince horas
—, se suma para estos infelices la fatiga de las idas y veni-
das tan frecuentes, tan penosas. El resultado es que a la
noche llegan a sus casas abrumados por la necesidad de
dormir, y que a la mafana salen antes de estar completa-
mente descansados, para encontrarse en el taller a la hora
de su apertura».

Veamos ahora los cuartuchos donde se amontonaban
aquéllos que habitaban en la ciudad:

«Vi en Mulhouse, en Dornach y en las casas vecinas,
esos miserables alojamientos donde dos familias se acosta-
ban cada una en un rincén, sobre la paja arrojada sobre el
piso y sostenida por dos tablas. Esta miseria en la que viven
los obreros de la industria del algoddn en el departamento
del Alto Rin es tan profunda que produce este triste resulta-
do: mientras que en las familias de los fabricantes nego-
ciantes, fabricantes de pafos, directores de fabricas, etc., la
mitad de los nifios alcanzan los 21 afos, esa misma mitad
deja de existir antes de cumplir los dos afios en las familias
de tejedores y de obreros de las hilanderias de algodén».

Refiriéndose al trabajo en el taller, Villermé agrega:

11
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«No es un trabajo, una tarea, sino una tortura, y se la in-
flige a los nifos de seis a ocho anos. [...] Es este largo su-
plicio de todos los dias el que mina principalmente a los
obreros de las hilanderias de algoddn».

Y a propésito de la duracion del trabajo, Villermé obser-
vaba que los presidiarios de las mazmorras no trabajaban
mas que diez horas, los esclavos de las Antillas nueve horas
promedio, mientras que en la Francia que habia hecho la
revoluciéon del 89 y que habia proclamado los pomposos
Derechos del Hombre, existian manufacturas donde la jor-
nada era de dieciséis horas, sobre las que se otorgaba a los
obreros una hora y media para comer'®.

iOh miserable aborto de los principios revolucionarios
de la burguesia! jOh lugubre regalo de su dios Progreso!
Los filantropos aclaman como benefactores de la humani-
dad a los que, para enriquecerse holgazaneando, dan su
trabajo a los pobres; mejor valdria sembrar la peste o enve-
nenar las fuentes que levantar una fabrica en medio de una
poblacion rural. Introduzcan el trabajo fabril, y adids aleg-
ria, salud, libertad; adiés todo lo que hace la vida bella y
digna de ser vividal”l.

Y los economistas siguen repitiendo a los obreros: jtra-
bajen para aumentar la riqueza social! Y sin embargo un
economista, Destut de Tracy, les responde:

«Es en las naciones pobres donde el pueblo vive con
comodidad; es en las naciones ricas donde es, cominmen-
te, pobre».

Y su discipulo Cherbuliez continta:

«Los trabajadores mismos, cooperando en la acumula-
cién de capitales productivos, contribuyen al hecho que,
tarde o temprano, debe privarlos de una parte de su sala-
rio».

Pero aturdidos e idiotizados por sus propios alaridos, los
economistas responden: jTrabajen, trabajen siempre para
crear su propio bienestar! Y en nombre de la mansedumbre

12
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cristiana, un cura de la iglesia anglicana, el reverendo To-
wnshend, salmodia: Trabajen, trabajen noche y dia; traba-
jando, ustedes hacen crecer su miseria, y su miseria nos dis-
pensa de imponerles el trabajo por la fuerza de la ley. La
imposicion legal del trabajo «es demasiado penosa, exige
demasiada violencia y hace demasiado ruido; el hambre,
por el contrario, es no sélo una presién apacible, silenciosa,
incesante, sino que, en tanto el mévil mas natural del traba-
jo y de la industria, provoca también los esfuerzos mas po-
derosos».

Trabajen, trabajen, proletarios, para aumentar la riqueza
social y sus miserias individuales; trabajen, trabajen, para
que, volviéndose més pobres, tengan mas razones para tra-
bajar y ser miserables. Tal es la ley inexorable de la produc-
cion capitalista.

Prestando oido a las falsas palabras de los economistas,
los proletarios se han entregado en cuerpo y alma al vicio
del trabajo, precipitando asi a toda la sociedad en las crisis
industriales de sobreproduccién que convulsionan el orga-
nismo social. Entonces, debido a que hay una plétora de
mercancias y escasez de compradores, los talleres se cie-
rran y el hambre azota las poblaciones obreras con su latigo
de mil tiras. Los proletarios, embrutecidos por el dogma
del trabajo, no comprenden que el sobretrabajo que se in-
fligieron en los tiempos de pretendida prosperidad es la
causa de su miseria presente; no corren al granero de trigo
y gritan: «jTenemos hambre y queremos comer! Cierto, no
tenemos ni un centavo pero por mas pobres que seamos,
sin embargo somos nosotros los que segamos el trigo y re-
colectamos la uva...».No asedian los almacenes del sefior
Bonnet, de Jujuriex, el inventor de los conventos industria-
les y exclaman: «Sefior Bonnet, he aqui a sus obreras ovalis-
tas, torcedoras, hilanderas, tejedoras; tiritan bajo sus telas
de algoddén, que estdn tan remendadas que perturbarian
hasta a un judio y sin embargo, son ellas las que hilaron y
tejieron los vestidos de seda de las mujerzuelas de toda la
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cristiandad. Las pobres, trabajando trece horas por dia, no
tenian tiempo de pensar en acicalarse; hoy, holgazanean y
pueden hacer crujir los vestidos que hicieron. Desde que
perdieron sus dientes de leche, se han dedicado a vuestra
riqueza y han vivido en la abstinencia; ahora, tienen tiempo
libre y quieren gozar un poco de los frutos de su trabajo.
Vamos, sefior Bonnet, entregue sus vestidos; el sefior Har-
mel proporcionard sus muselinas, el sefior Pouyer-Quertier
sus telas de algoddn, el sefior Pinet sus botines para sus
queridos piecitos frios y himedos. Vestidas de pies a cabe-
za y vivaces, sera un placer contemplarlas. Vamos, nada de
tergiversaciones: justed es amigo de la humanidad, ver-
dad? ;Y cristiano antes que mercader, no? Ponga entonces
a disposicion de sus obreras la riqueza que ellas le constru-
yeron con la carne de su carne. jUsted es amigo del comer-
cio? Facilite la circulacién de las mercancias; he aqui a los
consumidores todos juntos; dbrales créditos ilimitados. Us-
ted esta obligado a darselo a negociantes que no conoce,
que no le han dado nada, ni siquiera un vaso con agua. Sus
obreras cumplirdn como puedan: si el dia del vencimiento,
ellas dejan que protesten su firma, usted las declarard en
quiebra, y si ellas no tienen nada que pueda ser embarga-
do, usted les exigird que le paguen con plegarias: ellas lo
enviaradn al paraiso, mejor que sus abates negros con las
narices llenas de tabaco».

En vez de aprovechar los momentos de crisis para una
distribucion general de los productos y una holganza y re-
gocijo universales, los obreros, muertos de hambre, van a
golpearse la cabeza contra las puertas del taller. Con ros-
tros palidos, cuerpos enflaquecidos, con palabras lastimo-
sas, acometen a los fabricantes: «jBuen sefior Chagot, dul-
ce senor Schneider, dennos trabajo; no es el hambre sino la
pasion del trabajo lo que nos atormental». Y estos misera-
bles, que apenas tienen la fuerza como para mantenerse en
pie, venden doce y catorce horas de trabajo a un precio
dos veces menor que en el momento en que tenian pan so-
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