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Metafisica del sexo Julius Evola

En este profundo y riguroso estudio sobre el sexo y la se-
xualidad, Julius Evola pone al descubierto la naturaleza
trascendente del eros humano, cuyas claves encuentra en la
esfera del mito y de lo sagrado, y nos ofrece un vastisimo
panorama de las concepciones existentes sobre el sexo en
las distintas civilizaciones, asi como su utilizacién en practi-
cas rituales, iniciaticas, magicas o extaticas.
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Introduccién

1. Delimitaciéon del tema

El titulo del presente libro requiere una precision por lo que
respecta al término «metafisica». Esta palabra se empleara
aqui en dos sentidos. El primero es bastante corriente en fi-
losofia, donde por «metafisica» se entiende la busqueda de
los principios y de los significados Gltimos. Una metafisica
del sexo serd por tanto el estudio de lo que, desde un pun-
to de vista absoluto, significan, ya los sexos, ya las relacio-
nes basadas en los sexos. Este tipo de estudio tiene esca-
sos antecedentes. Tras haber citado a Platén, y si prescindi-
mos de algunas alusiones que se encuentran en autores
mas o menos contemporaneos del Renacimiento, desde las
teorias de Boehme y de ciertos misticos heterodoxos inspi-
rados en su obra, hasta Franz von Baader, se llega ensegui-
da a Schopenhauer, y luego ya no se puede mencionar mas
que a Weininger y en cierta medida a Carpenter, Berdiaiev
y Klages. En la época moderna, y més todavia en nuestros
dias, se han multiplicado endémicamente los enfoques del
problema de los sexos desde el punto de vista antropoldgi-
co, bioldégico, sociolégico, eugénico vy, el ultimo en llegar,
psicoanalitico. Incluso se ha acufiado un término para de-
nominar este tipo de estudios, la «sexologia». Pero todo
ello tiene poco o nada que ver con una metafisica del sexo.
Aqui, como en todos los demés dmbitos, el estudio de los
significados Ultimos no ha interesado a nuestros contempo-
raneos, o bien les ha parecido incoherente y superado. Se
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ha creido alcanzar algo méas importante y mas serio mante-
niéndose, por el contrario, en el plano empirico y mas es-
trechamente humano; eso, cuando no se ha concentrado la
atencion directamente en los subproductos patolégicos del
sexo.

Esto vale también, en gran medida, para los autores de
ayer y de hoy que han tratado del amor mas que especifi-
camente del sexo. Se han limitado esencialmente al plano
psicolégico y a un anélisis genérico de los sentimientos. In-
cluso lo que han publicado al respecto algunos autores co-
mo Stendhal, Bourget, Balzac, Soloviev o Lawrence atafe
bien poco a los significados mas profundos del sexo. Por lo
demas, la referencia al «xamor» —dado lo que en nuestros
dias se entiende generalmente por este término, y también
a causa del desfase de tipo sobre todo sentimental y ro-
mantico que la experiencia ha sufrido en la mayoria de las
personas— no podia dejar de crear un equivoco, ni dejar
de restringir la busqueda a un marco limitado y mas bien
banal. Sélo aqui y all, y casi dirfamos que por casualidad,
alguien se ha acercado a lo que tiene que ver con la dimen-
sion profunda, o dimension metafisica, del amor, en su rela-
cioén con el sexo.

Pero en este estudio la palabra «metafisica» se entende-
réd igualmente en otro sentido, que no carece de relacién
con su etimologia, puesto que la «metafisica» designa en
sentido literal la ciencia de lo que va mas alld de lo fisico.
Este «mas alléd del plano fisico», sin embargo, no remitira a
conceptos abstractos o a ideas filosdficas, sino a lo que co-
mo posibilidad de experiencia no sélo fisica, como expe-
riencia transpsicoldgica y transfisiolégica, resulta de una
doctrina de los estados multiples del ser, de una antropolo-
gia que no se detiene, como la de los tiempos mas recien-
tes, en el simple binomio alma-cuerpo, y que conoce en
cambio modalidades «sutiles» e incluso trascendentes de la
conciencia humana. Este tipo de conocimiento, terreno
desconocido para la mayoria de nuestros contemporaneos,



Metafisica del sexo Julius Evola

forma parte integrante de las antiguas disciplinas y tradicio-
nes de los pueblos més diversos.

De él obtendremos, pues, puntos de referencia para
una metafisica del sexo entendida en el segundo sentido
de la expresién: para delimitar todo aquello que, en la ex-
periencia del sexo y del amor, conduce a un cambio de ni-
vel de la conciencia corriente, «fisica», y a veces incluso a
cierta superacién de los condicionamientos del yo indivi-
dual y al afloramiento o insercién momentanea, en la con-
ciencia, de modos de ser de caracter profundo.

Que en toda experiencia intensa del eros se establece
un ritmo distinto, que hay una corriente distinta que im-
pregna y que transporta, o que suspende, las facultades co-
rrientes del individuo humano, que se producen aberturas a
un mundo distinto, todo eso es algo que se ha sabido o
presentido desde siempre. Pero en aquellos que son los su-
jetos de esa experiencia falta casi siempre una sensibilidad
sutil suficientemente desarrollada para poder captar algo
mas que las emociones y sensaciones que los sobrecogen;
no tienen ninguna base para orientarse cuando se produ-
cen los cambios de nivel de que hemos hablado.

Por otra parte, a los que convierten la experiencia se-
xual en estudio cientifico, refiriéndose para ello a otros y no
a ellos mismos, no se les presentan las cosas mas favorable-
mente en lo que se refiere a una metafisica del sexo com-
prendida en ese segundo sentido particular. Las ciencias
que estan en condiciones de proporcionar referencias ade-
cuadas para explorar esas dimensiones potenciales de la
experiencia del eros se han perdido casi del todo. Por eso
han faltado los conocimientos necesarios para definir, en
términos de realidad, los contenidos posibles de lo que ha-
bitualmente se vive de manera «irrealista» al reducir lo no
humano a la exaltacién de ciertas formas puramente huma-
nas como la pasion y el sentimiento: simple poesia, lirismo,
romanticismo idealizante y cursileria de todas las cosas.
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Estas observaciones se refieren al campo erético que
podemos llamar profano, que es practicamente el Unico
que conocen el hombre y la mujer del Occidente moderno,
y también el Unico que tienen en consideracién los psicolo-
gos y los sexdélogos de nuestros dias. Cuando indiquemos
los significados mas profundos que se esconden en el amor
en general e incluso en el acto crudo que lo expresa y lo
realiza —ese acto en el que «se forma un ser multiple y
monstruoso», en el que se dirila que hombre y mujer «bus-
can humillar, sacrificar todo cuanto hay en ellos de hermo-
so», en palabras de Barbusse—, tal vez la mayoria de los
lectores no se reconozcan en todo ello y piensen que no se
trata mas que de interpretaciones completamente persona-
les, imaginarias y arbitrarias, abstrusas y «herméticas».

Las cosas solo tendrén esta apariencia para los que con-
sideren absoluto lo que por regla general observan en
nuestros dias a su alrededor, o bien lo que experimentan
ellos mismos. El mundo del eros, sin embargo, no ha co-
menzado en nuestra época, y no hay mas que referirse a la
historia, a la etnologia, a la historia de las religiones, a la sa-
biduria de los Misterios, al folklore y a la mitologia para
darse cuenta de que hay formas del eros y de la experien-
cia sexual en las que se reconocieron e integraron unas po-
sibilidades méas profundas, y en las que se ponian suficien-
temente de relieve unos significados de orden transfisiol-
gico y transpsicolégico como los antes citados. Este tipo de
referencias, bien establecidas y unanimes en las tradiciones
de civilizaciones sin embargo muy distintas, permitiran re-
chazar la idea que pretende que la metafisica del sexo es
un simple capricho. Lo que hay que concluir es otra cosa:
habrd que decir més bien que, como por atrofia, algunos
aspectos del eros han pasado a estado latente, se han vuel-
to indiscernibles en la aplastante mayoria de los casos y
que de ellos no quedan, en el amor sexual corriente, mas
que rastros e indicios. De modo que, para poder ponerlos
de relieve, hace falta una integracién, un proceso anéalogo
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al que en las matematicas representa el paso de la diferen-
cial a la integral. En efecto, no es verosimil creer que en las
formas antiguas del eros, a menudo sagradas o iniciaticas,
hay algo inventado o afadido que no existia en absoluto
en la correspondiente experiencia amorosa; no es verosimil
pensar que se hacia de esta experiencia un uso para el que
no se prestaba en modo alguno, ni siquiera virtualmente y
en principio. Mucho mas verosimil es que esa experiencia,
a lo largo de las épocas, en cieno sentido se ha ido degra-
dando, empobreciendo, ensombreciendo o perdiendo pro-
fundidad en la gran mayoria de hombres y mujeres perte-
necientes a un ciclo de civilizacién esencialmente orientado
a la materialidad. Se ha dicho con mucha razén que «el he-
cho de que la humanidad haga el amor como lo hace mas
o menos todo, o sea estlpida e inconscientemente, no im-
pide que el misterio siga conservando toda su dignidad»!'.
Carece de sentido, por lo demés, objetar que ciertas posi-
bilidades y ciertos significados del eros no se han observa-
do més que en casos excepcionales. Son precisamente esas
excepciones de hoy (que ademas hay que referir a lo que
en otro tiempo tenia un caracter claramente menos espo-
radico) las que proporcionan la clave para comprender el
contenido potencial, profundo e inconsciente, incluso de lo
profano y de lo no excepcional. Aunque en el fondo sélo se
refiere a las variedades de una pasién de tipo profano y na-
tural, tiene razén Mauclair cuando dice: «En el amor se lle-
van a cabo los gestos sin reflexionar, y su misterio sélo es
claro para una infima minoria de seres... En la masa innu-
merable de seres de rostro humano hay muy pocos hom-
bres: y de entre esta selecciéon hay muy pocos que pene-
tren el significado del amor»[?. Aqui, como en cualquier
otro ambito, el criterio estadistico no tiene ningun valor.
Podemos dejarlo para métodos triviales como el empleado
por Kinsey en sus famosos informes sobre el «comporta-
miento sexual del macho y la hembra de la especie huma-
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na». En un estudio como el nuestro, es la excepcién lo que
tiene valor de «regla», en el sentido superior del término.

A partir de ahi, ya podemos delimitar los &mbitos en los
que se centrard nuestro estudio. El primer campo sera el de
la experiencia erdtico-sexual en general, o sea del amor
profano tal como pueden conocerlo también cualquier
hombre y cualquier mujer, y buscaremos en él «indicios in-
tersticiales» de algo que, virtualmente, lleva méas alld del
simple hecho fisico y sentimental. El estudio puede mancar
de numerosas expresiones constantes del lenguaje de los
amantes y de formas recurrentes de su comportamiento.
Esta materia, pues, nos la proporciona la vida de cada dia.
Basta considerarla con otra luz para que, de lo que parece
mas estereotipado, mas trivial y vacio, podamos extraer
ciertas indicaciones interesantes.

También en lo que se refiere a la fenomenologia del
amor profano, pueden recogerse otros materiales en nove-
listas y dramaturgos: es sabido que en la época moderna
sus obras tienen por tema casi exclusivo el amor y el sexo.
Por regla general, esta producciéon puede tener también
cierto valor de testimonio, de «documento humano», por-
que la materia prima de la creacién artistica esta constituida
habitualmente por una experiencia personal efectivamente
vivida, o al menos tendencial. Y lo que ademés presenta
para merecer el nombre de arte —en lo que hace sentir,
decir o hacer a los distintos personajes— no siempre se re-
duce a la ficcién y la imaginacion, sino que por el contrario
puede tratarse de integraciones, de amplificaciones e in-
tensificaciones en las que se ilumina claramente lo que en
la realidad —en la experiencia personal del autor o de
otros individuos— se ha presentado de manera solamente
incompleta, muda, o a modo de conato. Pueden buscarse,
pues, en el arte y la novela, materiales suplementarios que
hay que considerar objetivos y que a menudo conciernen a
formas ya diferenciadas del eros.
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Pero la busqueda de materiales tropieza con dificulta-
des paniculares cuando se trata de datos que se refieren a
un dmbito importante para nuestro estudio, que es el cam-
po de los estados que se manifiestan durante el apogeo de
la experiencia erdtico-sexual, durante el acoplamiento. La
literatura, en este caso, no ofrece demasiado. Hasta hace
poco habia el veto del puritanismo. Pero incluso en las no-
velas modernas mas atrevidas predomina lo trivial y lo vul-
gar sobre la materia que podria resultar utilizable para lo
que aqui nos interesa.

De la propia literatura pornogréfica clandestina se pue-
de sacar bien poco. Fabricada esencialmente para excitar a
los lectores, es terriblemente pobre en lo que se refiere, no
a los hechos y escenas descritas, sino a las correspondien-
tes experiencias interiores: cosa légica por otra parte, pues
esta literatura estd generalmente privada de toda autentici-
dad.

En cuanto a la posibilidad de recoger materiales directa-
mente, se encuentra aqui una doble dificultad, subjetiva y
objetiva. Subjetiva porque, no ya con extrafios, sino con la
propia pareja masculina o femenina se rehdye hablar con
exactitud y sinceridad de lo que se experimenta en las fa-
ses mas exaltadas de la intimidad corporal. Y dificultad ob-
jetiva porque esas fases corresponden muy a menudo a for-
mas de conciencia reducida (y es légico que sea asi en la
mayoria de las personas), hasta el punto de que cabe que
no se recuerde lo que se ha sentido, y ni siquiera lo que se
ha dicho o hecho en esos momentos, cuando éstos se de-
sarrollan en sus formas mas interesantes. Hemos podido
constatar, precisamente, que los momentos cumbre de la
sexualidad, extaticos o frenéticos, suelen coincidir con inte-
rrupciones mas o menos profundas de la conciencia en los
amantes, de donde éstos vuelven en si como vaciados; o
bien lo que es pura sensacién o emocién paroxistica termi-
na por confundirlo todo.
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Gracias a su profesion, los neurdlogos y los ginecélogos
se encuentran tedricamente en una situacién muy favorable
para reunir materiales Utiles, si supiesen cémo orientarse y
se interesasen por este campo. Pero no es éste el caso.
Con extremo buen gusto, la escuela positivista del siglo pa-
sado llegd a publicar fotografias de érganos genitales fe-
meninos para establecer peregrinas correspondencias entre
mujeres delincuentes, prostitutas y mujeres de las poblacio-
nes salvajes. Pero presentar una coleccién de testimonios
de tipo introspectivo sobre la experiencia interior del sexo
parece no tener ningun interés para ellos. Por lo demés,
cuando en este campo intervienen pretensiones cientificas,
«sexoldgicas», los resultados suelen dar en general mues-
tras de una incompetencia mas bien grotesca: y es que
aqui, como en otros campos, la condicién previa para com-
prender una experiencia es conocerla ya personalmente de
manera adecuada. Havelock Ellis®®! ha destacado con razén
que «las mujeres que, muy seria y muy sinceramente, escri-
ben libros sobre estos problemas [sexuales] son a menudo
las Gltimas a las que habria que dirigirse como individuos
representativos de su sexo: las que mas saben son las que
menos han escrito». Diremos mas: las que més saben son
las que no han escrito nada en absoluto, y la cosa, natural-
mente, vale también en gran medida para los hombres.

Finalmente, en cuanto al dmbito del eros profano, de-
bemos repetir que la disciplina que mas recientemente ha
hecho del sexo y de la libido una especie de idea fija, o sea
el psicoandlisis, no nos interesard demasiado debido a los
objetivos de este estudio. Sélo podra ofrecemos indicacio-
nes Utiles de manera episddica. Por regla general, sus in-
vestigaciones se han visto falseadas desde el punto de par-
tida por sus propios prejuicios y por su concepcioén absolu-
tamente desviada y contaminadora del ser humano. Incluso
puede decirse que precisamente porque hoy el psicoanali-
sis, mediante una inversion casi demoniaca, ha puesto de
relieve una primordialidad infra-personal del sexo, hay que
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oponerle otra primordialidad, metafisica, de la cual es de-
gradacién la primera: ésa es la intencién fundamental de
este libro.

Todo esto, pues, en el &mbito de la sexualidad corrien-
te, diferenciada o no, la cual, como se ha dicho, no debe
identificarse sin mas con toda sexualidad posible. Hay en
efecto otro dmbito, mucho mas importante para nosotros,
que es el que corresponde a las tradiciones que han cono-
cido una sacralizacién del sexo, un uso magico, sagrado, ri-
tual o mistico de la unién sexual e incluso de la orgia, a ve-
ces en formas colectivas e institucionalizadas (fiestas esta-
cionales, prostitucion sagrada, hierogamias, etc.). Los mate-
riales de que hemos dispuesto a este respecto son bastante
extensos; su caracter retrospectivo nada quita a su valor.
También aqui todo depende de la posesién o no posesion
de los conocimientos adecuados para proceder a una inter-
pretacién justa sin considerar todos esos testimonios como
lo hacen practicamente sin excepcién los historiadores de
las religiones y los etndlogos: es decir, con el mismo interés
«neutro» que puede experimentarse por objetos de museo.

Este segundo campo, con su fenomenologia referida a
una sexualidad que ya no es profana, admite a su vez una
divisién que puede hacerse corresponder con la que existe
entre exoterismo y esoterismo, costumbres corrientes y
doctrina secreta. Si dejamos de lado ciertas formas de prac-
tica sexual, las mas conocidas de las cuales son el dionisis-
mo y el tantrismo populares asi como los diversos cultos
eréticos, ha habido medios que no sélo han reconocido la
dimensién més profunda del sexo, sino que han formulado
técnicas a menudo dotadas de finalidades clara y expresa-
mente inicidticas: se ha considerado un régimen panicular
de la uniéon sexual que podia conducir a formas particulares
de éxtasis y que permitian vivir anticipadamente la expe-
riencia de lo incondicionado. Existe documentacién referida
a este campo especial, y aqui la concordancia bastante visi-
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ble de la doctrina y los métodos, en las distintas tradicio-
nes, es muy significativa.

Considerando estos distintos dmbitos como partes de
un todo que se completan y se esclarecen reciprocamente,
la realidad y el sentido de una metafisica del sexo quedaran
suficientemente claros. Lo que habitualmente los seres hu-
manos sélo conocen cuando se sienten atraidos el uno por
el otro, cuando se aman y se unen, sera restituido al con-
junto mas vasto, del que todo ello forma parte principal-
mente. A causa de circunstancias especiales, esta obra re-
presentard poco mas que un esbozo. En nuestros libros he-
mos tenido ya ocasién de hablar de la doctrina esotérica
del andrégino, asi como de las practicas sexuales de las
que es fundamento esta doctrina. Por lo que se refiere a la
parte mas nueva, es decir, la busqueda en el campo del
amor profano, hubiéramos tenido que disponer de materia-
les mucho mas abundantes, pero, aparte de las dificultades
antes sefialadas, una situacién contingente totalmente per-
sonal nos ha impedido recogerlas. Con todo, habra las sufi-
cientes para indicar una direccién y para dar una idea de
conjunto.

2. El sexo en el mundo moderno

Antes de entrar de lleno en el tema, tal vez no resulten inu-
tiles unas breves consideraciones sobre la época en que se
ha escrito este libro. Todo el mundo conoce el papel que
desempefia el sexo en nuestra época, hasta el punto de
que actualmente podria hablarse de una especie de obse-
sion sexual. Nunca como hoy en dia se ha puesto tan en
primer plano el sexo y la mujer. De mil formas distintas, la
mujer y el sexo dominan en la literatura, el teatro, el cine, la
publicidad, en toda la vida practica contemporénea. De mil
formas, la mujer es exhibida para atraer e intoxicar sexual-
mente al hombre sin cesar. El strip tease, la moda america-
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na de la muchacha que en escena se va desnudando pro-
gresivamente quitdndose una tras otra sus prendas mas in-
timas hasta el minimo necesario para mantener en los es-
pectadores la tension propia de ese «complejo de espera»
o estado de suspense que se veria destruido por la desnu-
dez inmediata, completa y descarada, tiene el valor de sim-
bolo que resume todo cuanto en los Ultimos decenios de
civilizacion occidental se ha desarrollado en todos los terre-
nos bajo el signo del sexo. Por supuesto que los recursos
de la técnica se han empleado al efecto. Los tipos femeni-
nos mas particularmente fascinantes y excitantes ya no sélo
se conocen, como antes, en las zonas restringidas de los
paises en que viven o se encuentran. Cuidadosamente se-
leccionadas y puestas de relieve a toda costa, a través del
cine, la revista, la televisidn, las revistas ilustradas etc., actri-
ces, estrellas y misses se convierten en focos de un erotis-
mo cuyo radio de accion es internacional e intercontinental,
del mismo modo que su esfera de influencia es colectiva,
incluyendo también capas sociales que en otro tiempo vi-
vian dentro de los limites de una sexualidad normal y ano-
dina.

De esta moderna pandemia del sexo hay que destacar
el caracter de cerebralidad. No se trata de impulsos més
violentos que sélo se manifiestan en el plano fisico dando
lugar, como en otras épocas, a una vida sexual exuberante,
no inhibida, y a veces al libertinaje. Hoy el sexo mas bien
ha impregnado la esfera psiquica, produciendo en ella una
gravitaciéon insistente y constante alrededor de la mujer y
del amor. Se tiene asi, como tono de fondo en el plano
mental, un erotismo que presenta dos grandes caracteristi-
cas: en primer lugar una excitacién difusa y crénica, practi-
camente independiente de toda satisfaccion fisica concreta,
porque dura como excitacién psiquica; en segundo lugar, y
en parte como consecuencia de ello, este erotismo puede
llegar incluso a coexistir con la castidad aparente. Por lo
que se refiere al primero de estos dos puntos, es caracteris-
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tico que se piense mucho més en el sexo hoy en dia que en
tiempos pasados, cuando la vida sexual era menos libre y
podia esperarse |[6gicamente —puesto que las costumbres
limitaban con mas fuerza una libre manifestacién del amor
fisico— esa intoxicacién mental que en cambio es tipica de
nuestra época. El segundo punto remite sobre todo a cier-
tas formas femeninas de anestesia sexual y de castidad co-
rrompida en relacién con lo que el psicoanalisis denomina
variantes autisticas de la libido. Se trata de esas muchachas
modernas para las cuales la exhibicién de la desnudez, la
acentuaciéon de todo lo que puede hacerlas provocativas
para el hombre, el culto a su propio cuerpo, los cosméticos
y todo lo demés, representan lo esencial y les proporcionan
un placer traspuesto que prefieren al placer especifico de la
experiencia sexual normal y concreta, hasta provocar para
con ésta una especie de insensibilidad e incluso en ciertos
casos de repulsion neurétical®l. Estos tipos femeninos de-
ben clasificarse precisamente entre los focos que mas ali-
mentan la atmdsfera de lujuria cerebralizada, crénica y difu-
sa de nuestra época.

Tolstoi le dijo una vez a Gorki: «Para un francés, lo pri-
mero de todo es la mujer. Es un pueblo extenuado, deshe-
cho. Dicen los médicos que todos los tisicos son sensua-
les». Dejando aparte a los franceses, lo cierto es que la di-
fusion pandémica del interés por el sexo y la mujer caracte-
riza a toda época crepuscular y que este fenémeno de la
época moderna es, pues, uno de los numerosos fenémenos
que nos muestran que esta época representa la fase mas
avanzada, terminal, de un proceso regresivo. No podemos
dejar de recordar las ideas formuladas por la Antigiiedad
clasica a partir de una analogia con el organismo humano.
La cabeza, el pecho y las partes inferiores del cuerpo son
en el hombre las sedes respectivas de la vida intelectual y
espiritual, de los impulsos del alma que van hasta la dispo-
sicién heroica, y finalmente de la vida del vientre y del
sexo. Les corresponden tres formas dominantes de interés,
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