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La lar ga hui da del in fierno (The Long Hard Road Out of He- 
ll) es la au to bio gra fía de Ma ri l yn Man son, lí der de la ban da
ho mó ni ma. El li bro fue pu bli ca do el 14 de fe bre ro de 1998
y es cri to con la ayu da de Neil Strauss co mo es cri tor fan tas- 
ma.

Re la ta la vi da de Man son des de que era un ni ño has ta los
even tos del po lé mi co Dead to the World Tour. Tam bién ha- 
bla so bre los fe ti ches de su abue lo, in clu yen do el bes tia lis- 
mo y el sa do ma so quis mo, in fluen cian do la for ma ción de
Ma ri l yn Man son and the Spooky Ki ds, y la gra ba ción de An- 
ti ch rist Su pers tar. Sus úl ti mas pá gi nas son el dia rio de la
ban da du ran te la gi ra, do cu men tan do even tos en los ca me- 
ri nos y las reac cio nes de la gen te. El li bro tam bién in clu ye
nu me ro sas re fe ren cias ha cia su vi da de dro gas, sexo, y re la- 
cio nes dis fun cio na les que atri bu ye co mo cau sas a su sta tu
quo. Tam bién pre sen ta sus tra ba jos pe rio dís ti cos, in clu yen- 
do un ar tícu lo so bre una do mi na trix que en tre vis tó pa ra
25th Pa ra llel.



La larga huida del infierno Marilyn Manson

2

A Barb y Hu gh War ner

Que Dios les per do ne
por ha ber me traí do a es te mun do.
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Par te 1: CUAN DO ERA UN
GU SANO

1. El hom bre que te mes
2. Pa ra to dos aque llos a pun to de ro ckear, les sus pen de- 

mos
3. Ado les cen te cu rio so

4. El ca mino al In fierno es tá pa vi men ta do con ama bles car- 
tas de re cha zo

5. No na cí con su fi cien tes de dos me dios

Par te 2: DE FOR MO GRA FÍA

6. The Spooky Ki ds
7. Su cia es tre lla del ro ck

8. Pa ra to da la gen te que no mu rió
9. Las re glas

10. To do pa ra na da
11. Va mos a ver al Ma go

12. Abu so, par te 1 y 2
13. Co no cien do a los fans
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Par te 3: CÓ MO OB TU VE MIS
ALAS

14. El Dios Re flec tan te (Sue ños)
15. An ti ch rist Su pers tar

16. Cin cuen ta mi llo nes de cris tia nos llo ro nes no pue den es- 
tar equi vo ca dos
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Par te I
Cuan do era un gu sano
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1

EL HOM BRE QUE TE MES

«En tre to das las co sas que pue den ser con tem- 
pla das ba jo la con ca vi dad de los cie los, na da es vis- 
to que sa cu da más el es píri tu hu ma no, que em be le- 
se más los sen ti dos, que pro vo que más te rror o ad- 
mi ra ción que los mons truos, pro di gios y abo mi na cio- 
nes a tra vés de las cua les ve mos los tra ba jos de la
na tu ra le za in ver ti dos, mu ti la dos o trun ca dos».

—Pie rre Boais tuau, His to ries Pro di gieu ses, 1561

CÍR CU LO UNO: LIM BO

Pa ra mí el in fierno era el só tano de mi abue lo. Apes ta ba
co mo un ba ño pú bli co, y es ta ba ca si igual de su cio. El hú- 
me do sue lo de ce men to es ta ba cu bier to con la tas de cer- 
ve za va cías y to do es ta ba en vuel to con una pe lícu la de gra- 
sa que pro ba ble men te no ha bía si do lim pia da des de que
mi pa dre era un ni ño. Ac ce si ble so la men te a tra vés de unas
des tar ta la das es ca le ras de ma de ra fi ja das a una tos ca pa- 
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red de pie dra, el só tano es ta ba prohi bi do pa ra to dos ex- 
cep to mi abue lo. És te era su mun do.

Col gan do de la pa red ha bía una pe ra pa ra ene mas de
co lor ro jo des co lo ri do, sím bo lo de la con fian za equi vo ca da
que Ja ck An gus War ner te nía en el he cho de que ni si quie- 
ra sus nie tos se atre ve rían a pa sar. A su de re cha ha bía un
de for ma do ga bi ne te, den tro del cual ha bía una do ce na de
vie jas ca jas de con do nes ge né ri cos a pun to de de sin te grar- 
se; una la ta oxi da da de spray de so do ran te fe men ino; un
pu ña do de esas cu bier tas de látex pa ra de dos que usan los
doc to res pa ra exá me nes proc to ló gi cos; y un Frai le Tu ck de
ju gue te que mos tra ba una erec ción cuan do su ca be za era
pre sio na da ha cia aba jo. De ba jo de las es ca le ras ha bía un
es tan te con al re de dor de diez la tas de pin tu ra las cua les,
des pués des cu brí, con te nían 20 cin tas porno de 16 mi lí me- 
tros ca da una. Co ro nán do lo to do ha bía una pe que ña ven- 
ta na cua dra da —pa re cía un vi tral, pe ro en rea li dad es ta ba
cu bier to con un li mo gris— y mi rar a tra vés de ella era co- 
mo ob ser var ha cia la os cu ri dad del in fierno.

Lo que más me in tri ga ba del só tano era la me sa de tra- 
ba jo. Era vie ja y tos ca men te cons trui da, co mo si hu bie se si- 
do he cha ha ce si glos. Es ta ba cu bier ta de pe lu che na ran ja
os cu ro que pa re cía el ca be llo de una mu ñe ca Ra ggedy
Ann, ex cep to que ha bía si do man cha do de años de te ner
he rra mien tas su cias en ci ma. Un ca jón ha bía si do tor pe men- 
te cons trui do en ella, pe ro siem pre es ta ba ba jo lla ve. En las
vi gas del te cho ha bía un es pe jo ba ra to de cuer po com ple- 
to, de los que tie nen mar co de ma de ra pa ra ser cla va do en
la puer ta. Pe ro es ta ba cla va do al te cho por al gu na ra zón —
yo so lo po día ima gi nar me el por qué. Aquí fue don de mi
pri mo, Chad, y yo em pe za mos nues tras dia rias y pro gre si- 
va men te más atre vi das in tru sio nes den tro de la vi da se cre ta
de mi abue lo.

Yo era un es cuá li do mu cha cho de 13 años, pe co so y con
un cor te de hon go cor tesía de las ti je ras de mi ma dre; él
era un del ga do mu cha cho de 12 años con pe cas y dien tes
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de co ne jo. No que ría mos na da más que lle gar a ser de tec- 
ti ves, es pías o in ves ti ga do res pri va dos cuan do cre cié ra mos.
Fue mien tras tra tá ba mos de de sa rro llar las ha bi li da des re- 
que ri das pa ra el es pio na je cuan do fui mos ex pues tos por
pri me ra vez a to da es ta ini qui dad.

Al prin ci pio, to do lo que que ría mos ha cer era es ca bu llir- 
nos en el só tano y es piar al abue lo sin que él lo su pie ra. Pe- 
ro una vez que em pe za mos a des cu brir to do lo que ha bía
es con di do ahí, nues tros mo ti vos cam bia ron. Nues tras in cur- 
sio nes den tro del só tano al vol ver de la es cue la se con vir- 
tie ron en par te unos mu cha chos ado les cen tes que rien do
en con trar por no gra fía pa ra mas tur bar se y en par te una
mór bi da fas ci na ción por nues tro abue lo.

Ca si to dos los días ha cía mos nue vos y gro tes cos des cu- 
bri mien tos. Yo no era muy al to, pe ro si me ba lan cea ba con
cui da do en la si lla de ma de ra de mi abue lo po día al can zar
el es pa cio en tre el es pe jo y el te cho. Ahí en contré una pi la
de fo tos de bes tia lis mo en blan co y ne gro. No eran de re- 
vis tas: eran fo to gra fías in di vi dual men te nu me ra das que pa- 
re cían es co gi das de un ca tá lo go que las en via ba por co- 
rreo. Eran fo tos de prin ci pios de los se ten ta de mu je res
mon tan do pe nes gi gan tes de ca ba llos y chu pan do pe nes
de cer dos que pa re cían sua ves saca cor chos de car ne. Yo
ha bía vis to Pla y boy y Pen thou se an tes, pe ro es tas fo to gra- 
fías eran de otra ca te go ría to tal men te di fe ren te. No era só- 
lo que fue ran obs ce nas. Eran irrea les —to das las mu je res
mos tra ban una ino cen te son ri sa in fan til mien tras se la chu- 
pa ban y fo lla ban a es tos ani ma les.

Tam bién ha bía re vis tas fe ti chis tas co mo Wa terspor ts y
Bla ck Beau ty es con di das de trás del es pe jo. En vez de ro bar
la re vis ta com ple ta, con una na va ja cor tá ba mos cui da do sa- 
men te cier tas pá gi nas. Des pués las do blá ba mos en pe que- 
ños tro zos y las es con día mos de ba jo de las gran des ro cas
blan cas que ro dea ban la en tra da al por che de la ca sa de mi
abue la. Años des pués, re gre sa mos a bus car las, aún es ta ban
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ahí —pe ro raí das, de te rio ra das y cu bier tas de lom bri ces y
ba bo sas.

Una tar de de oto ño mien tras Chad y yo es tá ba mos sen- 
ta dos en el co me dor de mi abue la des pués de un día par ti- 
cu lar men te abu rri do en la es cue la, de ci di mos ave ri guar qué
ha bía den tro del ca jón de la me sa de tra ba jo. Siem pre obs- 
ti na da en ati bo rrar a su fa mi lia de co mi da, mi abue la, Bea- 
tri ce, nos for za ba a co mer pas tel de car ne y ge la ti na que
pa re cía es tar he cho prin ci pal men te de agua. Ella ve nía de
una ri ca fa mi lia y te nía to ne la das de di ne ro en el ban co, pe- 
ro era tan ava ra que tra ta ba de ha cer que una so la ca ja de
ge la ti na du ra ra me ses. Ella so lía usar me dias en ro lla das
has ta los to bi llos y ex tra ñas pe lu cas gri ses que ob via men te
no le fa vo re cían. La gen te siem pre me de cía que me pa re- 
cía a ella por que am bos éra mos del ga dos y te nía mos la
mis ma es tre cha es truc tu ra fa cial.
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Na da en la co ci na ha bía cam bia do du ran te el tiem po
que pa sé ahí in gi rien do su re pug nan te co mi da. So bre la
me sa col ga ba una fo to gra fía ama ri llen ta del Pa pa den tro
de un mar co ba ra to de la tón. Un im po nen te ár bol fa mi liar
que ras trea ba a los War ner has ta Ale ma nia y Po lo nia, don- 
de eran lla ma dos los Wa na maker, es ta ba en la pa red cer ca- 
na. Y co ro nán do lo to do ha bía un gran cru ci fi jo hue co de
ma de ra con un Cris to do ra do en ci ma, una ho ja muer ta de
pal ma en vuel ta a su al re de dor y una ta pa des li zan te que
es con día una ve la y un vial con agua ben di ta.

Ba jo la me sa de la co ci na ha bía un con duc to de ca le fac- 
ción que con du cía has ta la me sa de tra ba jo en el só tano. A
tra vés de él, po día mos oír a mi abue lo ca rras pear y to ser
ahí aba jo. Te nía su ra dio de on da cor ta en cen di da, pe ro
nun ca ha bla ba por ella, só lo es cu cha ba. Ha bía si do hos pi- 
ta li za do con cán cer de gar gan ta cuan do yo era muy pe que- 
ño y, has ta don de re cuer do, nun ca oí su ver da de ra voz, só- 
lo el me lla do ron qui do que for za ba a tra vés de su tra queo- 
to mía.

Es pe ra mos has ta que lo oí mos salir del só tano, aban do- 
na mos nues tro pas tel de car ne, ti ra mos nues tra ge la ti na
den tro del con duc to de la ca le fac ción y nos aven tu ra mos
ha cia el só tano. Pu di mos oír a nues tra abue la lla mán do nos
inú til men te: “¡Chad! ¡Brian! ¡Lim piad los pla tos!”. Tu vi mos
suer te de que lo úni co que hi zo esa tar de fue gri tar. Usual- 
men te, si nos atra pa ba ro ban do co mi da, con tes tan do o ha- 
cien do el va go, éra mos for za dos a hin car nos so bre un pa lo
de es co ba in de fi ni da men te en tre 15 mi nu tos y 1 ho ra, lo
cual tu vo co mo re sul ta do unas ro di llas per ma nen te men te
las ti ma das y cos tro sas.

Chad y yo tra ba ja mos rá pi da y ca lla da men te. Sa bía mos
lo que te nía mos que ha cer. Mien tras re co gía mos del sue lo
un des tor ni lla dor oxi da do, re za mos por que el ca jón de la
me sa de tra ba jo se abrie ra lo su fi cien te co mo pa ra que pu- 
dié ra mos echar una vis ta zo den tro. Lo pri me ro que vi mos
fue ce lo fán; to ne la das de ce lo fán, en ro lla do al re de dor de



La larga huida del infierno Marilyn Manson

13

al go. Chad em pu jó el des tor ni lla dor más aden tro del ca jón.
Ha bía ca be llo y en ca je. Él hi zo cu ña con el des tor ni lla dor
aún más, y yo ti ré has ta que el ca jón ce dió.

Lo que des cu bri mos eran cor sés, su je ta do res, slips y
bra gas —y mu chas pe lu cas de mu jer en ma ra ña das con el
ca be llo tie so y su cio. Co men za mos a des en vol ver el ce lo- 
fán, pe ro tan pron to co mo vi mos lo que es con día, de ja mos
caer el pa que te al sue lo. Nin guno de no so tros que ría to car- 
lo. Era una co lec ción de dil dos con ven to sas en la par te in- 
fe rior. Tal vez fue por que yo era muy jo ven, pe ro pa re cían
enor mes. Y es ta ban cu bier tos de un li mo en du re ci do co lor
na ran ja os cu ro, co mo la cos tra ge la ti no sa que se for ma al- 
re de dor del pa vo cuan do es co ci na do. Más tar de de du ji- 
mos que era va se li na vie ja.

Obli gué a Chad a en vol ver los dil dos y po ner los de
vuel ta en el ca jón. Ya ha bía mos ex plo ra do bas tan te ese día.
Jus to cuan do tra tá ba mos de ce rrar el ca jón de nue vo, la
pe ri lla de la puer ta gi ró. Chad y yo que da mos pa ra li za dos
por un mo men to, des pués co gió mi ma no y se me tió de ba- 
jo de una me sa de con tra cha pa do so bre la cual mi abue lo
te nía sus tre nes de ju gue te. Es tu vi mos jus to a tiem po de
es cu char sus pa sos cer ca del fi nal de la es ca le ra. El sue lo
es ta ba cu bier to de ac ce so rios pa ra tre nes de ju gue te, en su
ma yor par te pi nos de ju gue te y nie ve fal sa que me hi zo
pen sar en do nu ts gla sea dos he chos pol vo. Los pi nos de ju- 
gue te nos pin cha ban las ma nos, el olor era nau sea bun do y
res pi rá ba mos pe sa da men te. Pe ro el abue lo no pa re ció no- 
tar nos ni al ca jón me dio abier to. Le oí mos ca mi nar por la
ha bi ta ción, re so llan do a tra vés del agu je ro en su gar gan ta.
Hu bo un clic, y sus tre nes de ju gue te em pe za ron a ha cer
rui do a lo lar go de la vía. Sus za pa tos ne gros de cha rol apa- 
re cie ron en el sue lo jus to en fren te de no so tros. No al can zá- 
ba mos a ver más allá de la al tu ra de sus ro di llas, pe ro sa bía- 
mos que es ta ba sen ta do. Len ta men te sus pies em pe za ron a
ras car contra el sue lo, co mo si es tu vie ra ba lan ceán do se vio- 
len ta men te en su asien to, y su re sue llo se vol vió mas rui do- 
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so que los tre nes. No pue do pen sar en nin gu na for ma de
des cri bir el rui do que salía de su in ser vi ble la rin ge. La me jor
ana lo gía que pue do ofre cer es una vie ja y des cui da da po- 
da do ra de césped tra tan do de arran car. Pe ro vi nien do de
un ser hu ma no, era un so ni do mons truo so.

Des pués de diez in có mo dos mi nu tos, una voz lla mó
des de arri ba de las es ca le ras. “¡Por el amor de Dios!”. Era
mi abue la, y evi den te men te ha bía es ta do gri tan do lar go ra- 
to. El tren se de tu vo, los pies se de tu vie ron. “Ja ck, ¿qué es- 
tás ha cien do ahí?”, gri tó.

Mi abue lo le la dró a tra vés de su tra queo to mía, mo les- 
to. “Ja ck, ¿pue des ir a Hei nie’s?, se nos ha ter mi na do el re- 
fres co”.

Mi abue lo la dró de nue vo, es ta vez aún más mo les to.
Per ma ne ció in mó vil por un mo men to, co mo de ci dien do si
ayu dar la o no. En ton ces len ta men te se le van tó. Es tá ba mos
a sal vo, por el mo men to.

Des pués de ocul tar lo me jor que pu di mos el for za do
que ha bía mos he cho al ca jón de la me sa de tra ba jo, Chad y
yo co rri mos es ca le ras arri ba y ha cia el pa si llo, don de Chad
y yo guar dá ba mos nues tros ju gue tes. Ju gue tes que en es te
ca so eran un par de pis to las y mu ni cio nes. Ade más de es- 
piar a mi abue lo, la ca sa te nía otras dos atrac cio nes: el bos- 
que cer cano, don de nos gus ta ba dis pa rar a los ani ma les, y
las chi cas del ve cin da rio, con las cua les in ten tá ba mos te ner
sexo pe ro nun ca tu vi mos éxi to has ta mu cho des pués.

A ve ces íba mos al par que de la ciu dad jus to pa san do el
bos que y dis pa rá ba mos a los ni ños pe que ños que ju ga ban
a footba ll. Has ta el día de hoy, Chad aún tie ne mu ni ción
alo ja da ba jo la piel del pe cho, por que cuan do no en con trá- 
ba mos nin gún otro blan co nos dis pa rá ba mos en tre no so- 
tros. Es ta vez, nos man tu vi mos cer ca de la ca sa y tra ta mos
de de rri bar pá ja ros de los ár bo les. Era ma lé vo lo, pe ro éra- 
mos jó ve nes y no nos im por ta ba. Esa tar de bus ca ba san gre
y, des afor tu na da men te, un co ne jo blan co se cru zó en nues- 
tro ca mino. La emo ción de dis pa rar le era in con men su ra ble,


