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Ciudad del Sol Tommaso Campanella

La Ciudad del Sol, escrita a principios de 1602, es una de
las primeras utopias aparecidas luego de la publicacién de
la obra de Tomas Moro; en tanto que la versién latina fue
publicada en Francfort en 1623, como un apéndice de la
Politica, que es fue el nombre que adoptaron los Aforismos
al ser vertidos al latin.

Esta versién latina no fue simplemente una traduccion del
texto, como veremos en las notas, sino que se afiadieron
comentarios y nuevos ejemplos, modificando algunos pa-
rrafos que habian resultado conflictivos en su edicién italia-
na.

Es su obra mas conocida, aunque no tuvo en su época ni
en las posteriores mayor repercusién, cayendo en el olvido,
pasando bastante tiempo antes de ser reconocida como
merecia, como un proyecto real de organizacién politica y
social. Luego de su publicacién, Campanella rebate casi to-
das las objeciones que pueden hacerse a su obra —y a to-
das las utopias quizé— en sus Cuestiones politicas, publica-
das en Paris en 1637, como apéndice a la segunda edicién
de su Philosophia realis.

Pero la objecién principal es su —aunque revisado— cristia-
nismo: una utopia deberia tener un minimo de ateismo, ya
que nace con el Humanismo. Pero Tommaso Campanella
no es humanista. No entiende el humanismo. Para este ca-
labrés rocoso el humanismo es letra muerta. La diferencia
entre el concepto teista del mundo y el concepto humanis-
tico, se halla en los mismos nombres de estos dos concep-
tos. El concepto teista del mundo pone el principio de to-
do en la idea de un ser sobrenatural que domina al univer-
so: el concepto humanistico, en cambio, pone el principio
de todo en la intimidad del hombre, en su alma, en su
mente. Segun el primer concepto, Dios es el origen y la
causa de todo; segun el segundo, no es el origen y la causa
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de todo, sino «de todo lo que piensa el hombre» y del
hombre mismo. Por el primer concepto, el hombre se sien-
te sometido a una autoridad sobrenatural; por el segundo,
desaparece la autoridad sobrenatural y el hombre descubre
en su interior la facultad de crear por si mismo.

No obstante, la Ciudad del Sol es, junto con algunas
poesias, la obra mas singular de uno de los ingenios més
singulares de aquel periodo de la historia. Como modelo
de republica a imitar, la Ciudad del Sol es un modelo que
no hay que imitar, una distopia.
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LA CIUDAD DEL SOL

INTERLOCUTORES: Hospitalariom y Genovés, piloto de Co-
|6nl?]

Hospitalario.— Cuenta, por favor, todo lo que sucedié
en esta navegacion.

Genovés.— Ya te conté cémo di la vuelta al mundo y
cémo llegué a Taprobana,! cémo me vi obligado a desem-
barcar y después, huyendo del furor de los indigenas, volvi
a embarcarme y llegué a una gran llanura justo por debajo
del equinoccio.

Hospitalario.— ;Qué te ocurri6 alli?

Genovés.— De pronto encontré una partida de hom-
bres y mujeres armados, muchos de los cuales entendian
mi lenguaje, y ellos me condujeron a la Ciudad del Sol.

Hospitalario.— Dime cémo es esa ciudad y como es go-
bernada.

Genovés.— Surge en la amplia campifia un collado, so-
bre el cual se levanta la mayor parte de la ciudad; pero sus
murallas dan muchas vueltas y revueltas alrededor del mon-
te, y tan grande es éste que la ciudad tiene dos millas de
didmetro y aun mas, con siete millas de circunferencia, y
debido a su elevacién, contiene mas viviendas que si estu-
viera en terreno llano.

La ciudad estad dividida en siete circulos muy espacio-
sos,[Y nombrados segun los siete planetas, pasando de uno
a otro por cuatro caminos y cuatro puertas, a las cuatro es-
quinas del mundo concerniente; de tal modo que si fuese
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asaltado el primer circulo, costaria mas trabajo asaltar el se-
gundo, y asi sucesivamente, siendo necesarios siete asaltos
para dominarla. Mas a mi me parece, que ni siquiera podria
conquistarse el primer circulo, tan grande es el terraplén
con sus centinelas, torreones, artilleria y fosos circundantes.
(5]

Entrando por la puerta Tramontana, recubierta de hie-
rro, la cual se levanta y desciende mediante un ingenioso
artilugio, se divisa un espacio de cincuenta pasos entre una
muralla y la siguiente. Detras hay edificios unidos entre si
por la muralla, de forma que todos parecen uno solo, y arri-
ba estan unas galerias con columnas, como claustros de
convento, mientras que abajo no vi la entrada, mas que en
la parte concava de los palacios. Después vienen hermosas
estancias con ventanas que dan al muro convexo y el cén-
cavo, separadas por delgados muros entre si. Sélo el muro
convexo mide ocho palmos, el cédncavo tres, y los mediane-
ros uno o0 POCco Mas.

Luego, se llega al segundo circulo, con dos o tres pasos
menos, y se divisan las segundas murallas con las galerias
exteriores y los corredores, y por la parte de dentro, el otro
muro que cierra los palacios en medio, y sostiene el claus-
tro con columnas en la parte de abajo, y bellas pinturas en
la parte superior.

De esta manera se llega a los circulos superiores. Sélo
cuando se pasan las puertas, que son dobles por las mura-
llas interior y exterior, se asciende por peldafios tales, que
apenas se ven pues estan colocados oblicuamente y su al-
tura oculta las diferentes escaleras.

En lo alto del monte vi una enorme llanura y en medio
un gran templo, de un arte estupendo.

Hospitalario.— Vamos, di, cuenta maés, por tu vida.

Genovés.— El templo es completamente redondo,!! sin
murallas que lo circunden, pero esté situado sobre unas co-
lumnas muy gruesas y bellas. La clpula grande tiene en el
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centro una clpula mas pequefia con un tragaluz que se
abre sobre el altar, que es el Unico del templo y se halla si-
tuado en su mismo centro. La columnata mide unos tres-
cientos pasos o mas, y fuera de las columnas de la cipula
estan los claustros de unos ocho pasos con muros poco
elevados sobre la silleria, que estd rodeando la muralla ex-
terior concava, aunque en todas las columnas interiores,
que sin muro interpuesto mantienen al templo sélidamente,
no falten asientos portatiles en gran cantidad.

Sobre el altar sélo vi un mapamundi muy grande, con
todo el cielo alli disefiado, y otro con el gréfico de la tierra.
Después, en el techo de la clpula estdn todas las estrellas
mas brillantes del firmamento, con sus nombres y las virtu-
des que poseen sobre las cosas terrenales, con tres versos
para cada una: alli estan los polos y los circulos no total-
mente terminados porque falta el muro de abajo, aunque
se ven en correspondencia con los globos del altar. Estas
lamparas siempre estdn encendidas y ostentan los nombres
de los siete planetas.!’]

Encima del templo hay algunas celdas en torno a la pe-
quena clpula, y otras mayores sobre los claustros, donde
viven los religiosos en nimero de cuarenta.

Sobre la clpula mayor vi una veleta que indica la direc-
cién de los vientos, sefialando hasta treinta y seis, sabiendo
qué estacion empieza cuando sopla cada viento. También
hay alli un libro con letras de oro, que trata de cosas muy
importantes.

Hospitalario.— Por tu fe, dime cual es la forma de go-
bierno y qué te aguardaba alli.

Genovés.— Entre ellos hay un Principe sacerdote, llama-
do Sol, que en nuestra lengua se denomina Metafisico, y es
el jefe de todos en lo espiritual y lo temporal, terminando
en él todos los asuntos.

Hay tres Principes adjuntos: Pon, Sin y Mor, que signifi-
can: Potestad, Sabiduria y Amor.[®!
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El Potestad se ocupa de la guerra y la paz y del arte mi-
litar; es el jefe supremo en la guerra pero no por encima
del Sol; asimismo se ocupa de los oficiales, los guerreros,
los soldados, las municiones, las fortificaciones y las con-
quistas.

El Sabiduria se dedica a todas las ciencias, a los docto-
res y magistrados de las artes liberales y mecanicas, y tiene
bajo su mando tantos oficiales como ciencias hay: estan el
Astrélogo, el Cosmografo, el Gedmetra, el Logico, el Retd-
rico, el Gramético, el Médico, el Fisico, el Politico, el Mora-
lista; y tiene un solo libro en el que estan todas las ciencias,
que da a leer a todo el pueblo, a estilo pitagérico.”! Y ha
ordenado pintar en todas las murallas, en todos los mirado-
res, dentro y fuera, todas las ciencias.

En los muros exteriores del templo y en los cortinajes,
que se corren cuando se predica para que no se pierda la
voz, estadn todas las estrellas ordenadamente con tres ver-
sos en cada una.

Dentro del primer circulo se hallan todas las figuras ma-
tematicas, mas de las que describieron Euclides y Arquime-
des, con sus definiciones mas significativas. Fuera vi el ma-
pa de toda la tierra, con las tablas de cada provincia, sus ri-
tos, sus costumbres y sus leyes, con los alfabetos ordena-
dos por provincias, cada una con el suyo propio.

En el segundo circulo se hallan todas las piedras precio-
sas y no preciosas, los minerales y metales auténticos y pin-
tados, con las cualidades de cada uno dadas en dos versos
para cada elemento. Fuera hay toda clase de lagos, mares
y rios, vinos, aceites y licores, con sus virtudes, su origen y
sus cualidades; y hay garrafas llenas de diversos licores de
cien a trescientos anos de solera, con los cuales curan casi
todas las enfermedades.

En el tercer circulo hay pintados todas las clases de hier-
bas y arboles del mundo, y ademas en tiestos de tierra so-
bre el mirador, estan descritos los lugares donde se descu-
brieron, sus virtudes, y las semejanzas que tienen con las
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estrellas, con los metales y con los miembros del cuerpo
humano, asi como sus usos en medicina. Fuera se hallan to-
das las clases de peces de rios, lagos y mares, con sus virtu-
des, su modo de vivir, de reproducirse y de criarse, para
qué sirven y las afinidades que tienen con las cosas celestes
y terrenales tanto artificiales como naturales; lo cierto es
que me asombré cuando encontré un pez obispo, un pez
cadena, un pez clavo y un pez estrella, tal como son estas
cosas entre nosotros. Hay erizos marinos de la superficie y
las profundidades, moluscos, y todo cuanto es digno de sa-
berse con admirable arte pictérico y un texto que lo expli-
ca.

En el cuarto circulo, dentro del mismo, hay una gran va-
riedad de aves pintadas con sus cualidades, tamafios y cos-
tumbres, con el Fénix detras de todas ellas. Fuera se hallan
todas las clases de animales reptiles, serpientes, dragones,
gusanos y los insectos, moscas, tadbanos, etc., con sus con-
diciones de vida, venenos y propiedades, y son mas de lo
que pensamos.

En interior del quinto estan los animales perfectos te-
rrestres, de tantos tipos, que producen estupor. No conoce-
mos ni la milésima parte, y como algunos son muy grandes
los pintaron fuera, en el mirador. jAh, cuantos ejemplares
de caballos solamente, y cuantas hermosas figuras descritas
docta mente!

Dentro del sexto estdn todas las artes mecéanicas con
sus inventores, sus diversos modos, y cédmo se utilizan en
las distintas partes del mundo. Fuera se hallan todos los
dictadores de leyes y los que han creado las ciencias y las
armas. Hallé a Moisés, Osiris, Jupiter, Mercurio, Mahomal'®!
y otros muchos; y en un lugar bastante honorable estaba
Jesucristo y los doce apdstoles, que tienen en gran estima,
Julio César, Alejandro, Pirro, y todos los romanos;! " cuan-
do me admiré de que conocieran tantas historias, me ense-
fiaron que dominaban las lenguas de todos los paises, y
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que enviaban también embajadores por todo el mundo,
para informarse de lo bueno y lo malo de todos, y en esto
encuentran un gran placer,['?! Vi que en China la artilleria y
la imprenta se usaron antes que nosotros. Existen, ademas,
maestros que explican estas cosas; y los nifios, sin aburrirse,
como jugando, llegan a conocer todas las ciencias «histori-
camente»!'3 antes de los diez afios.

El Amor se ocupa de la reproduccién, uniendo a los va-
rones con las mujeres de modo que engendren una buena
raza; y se rien de nosotros, que cuidamos las razas caninas
y equinas, no nos ocupemos de la nuestra,"¥ Se cuidan
también de la educacién, de las medicinas, de las boticas,
de la siembra y la recoleccién de los frutos, de los cereales,
de los alimentos, y todo lo referente al sustento, el vestido
y el coito, y tienen muchos maestros y maestras dedicadas
a estas artes.

El Metafisico trata todos estos asuntos con los demas,
pues sin él nada se hace, y cada cosa la comunican los cua-
tro, y cuando el Metafisico asiente, se muestran todos de
acuerdo.

Hospitalario.— Bien, hdblame ahora de los oficios, de la
educacién y de la forma de vida; si es una republica o una
monarquia, o un gobierno de unos pocos.

Genovés.— Son unas gentes que llegaron alli de las In-
dias, y muchos eran filésofos que huyeron de la ruina pro-
vocada por los tartaros y otros saqueadores y tiranos, por lo
que resolvieron vivir en comun filoséficamente, aunque la
comunidad entre mujeres no se estilaba entre las gentes de
su pais de origen; pero ellos si lo emplean y asi es como lo
hacen. Todas las cosas son comunes, si bien las despensas
estdn en manos de los oficiales, y asi no sélo los viveres,
sino las ciencias, los honores y las diversiones son comunes,
sino que estan de forma que nadie puede apropiarse de
cosa alguna.
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Dicen ellos que toda la propiedad nace de tener casa
aparte, e hijos y esposas propias, de lo que nace el amor
propio; y asi, para otorgar riquezas o dignidades a un hijo,
O para dejarlo como heredero, cada cual se convierte en
depredador publico, si no siente miedo, siendo poderoso;
o avaro, insidioso e hipdcrita si es impotente. Y cuando
pierden el amor propio, sélo les queda el comin.!"]

Hospitalario.— Por tanto, nadie querrd fatigarse espe-
rando que sea el otro quien se fatigue, como argumenta
Avristételes contra Platon. [

Genovés.— No puedo discutir esto, pero te aseguro
que tienen tanto amor a su patria, lo cual es una cosa estu-
penda, que cuanto se dice de los roma nos, que eran tan
patriotas. Y creo que los monjes y prelados nuestros, si no
tuvieran parientes y amigos, o la ambicién de ganar mas en
dignidad, serian mas generosos, mas santos y mas caritati-
vos con todos.

Hospitalario.— O sea que alli no existe la amistad, pues-
to que no pueden hacerse favores los unos a los otros.

Genovés.— Al contrario, la amistad es muy grande alli,
porque es hermoso ver que nadie puede darle a otro cosa
alguna, pues todo pertenece a la comunidad; y mucho vigi-
lan los oficiales para que nadie obtenga mas de lo que me-
rece. Las amistades se conocen en las guerras, en las enfer-
medades, en las ciencias, donde se ayudan y ensefian entre
si. Todos los jovenes se llaman hermanos, a todos los que
tienen quince afios mas que ellos se les llama padres, y a
los menores de quince, hijos. Y los oficiales estan atentos a
todo, para que nadie pueda destruir esta relacién fraternal.

Hospitalario.— ;De qué modo?

Genovés.— Los oficiales tienen los nombres de todas
las virtudes que nosotros conocemos; uno se llama Liberali-
dad, otro Magnanimidad, otro Castidad, y hay uno que es
Fortaleza, uno que es Justicia criminal y civil, uno Solicitud,
otro Verdad, Beneficencia, Gratitud, Misericordia, y asi de
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continuo; y para cada uno de esos oficiales se elige al que
de nifio tendia en la escuela a tener una de tales virtudes. Y
como entre ellos no hay ladrones ni asesinos, ni estupros o
incestos, ni adulterios, de todo lo cual nos acusamos noso-
tros, ellos se acusan de ingratitud, de malignidad —cuando
uno rehusa conceder al otro un placer honesto—, de menti-
ra, que aborrecen mas que a la peste; y estos castigados
como reos son privados del comedor comun, del comercio
carnal y de algunos honores, hasta que el juez juzga que ya
se han corregido lo suficiente.

Hospitalario.— Y dime ;qué hacen los oficiales?

Genovés.— Esto no puedo decirlo, pues se ignora cé-
mo viven. Antes has de saber que los hombres y las muje-
res visten de un modo apto para guerrear, aunque ellas lle-
van la tdnica hasta méas debajo de las rodillas, y ellos sélo
hasta mas arriba.

Y todos se educan en todas las artes. Después de cum-
plir los tres afios lo nifios aprenden la lengua y el alfabeto
mirando los muros, caminando en filas de a cuatro, y cuatro
ancianos les guifan y ensefian, y después les hacen jugar y
correr, para fortalecerlos, siempre descalzos y con la cabeza
descubierta; por fin, a los siete afos, los llevan a los talleres
de las artes, sastreria, pintura, orfebreria, etc., y observan
sus inclinaciones. Después de cumplir siete afios, todos
acuden a las lecciones de ciencias naturales, habiendo cua-
tro lectores para una misma materia, y asi se turnan cuatro
grupos en cuatro horas, porque mientras unos ejercitan el
cuerpo, o se dedican a los servicios publicos, los otros estu-
dian las disciplinas. Después, todos empiezan el estudio de
las matematicas, la medicina y otras ciencias, de modo que
siempre hay disputas y emulacion entre todos; y unos lle-
gan a ser oficiales de la ciencia en que mas han sobresali-
do, o del arte de la mecanica, porque cada ciencia tiene su
lider. Y van también a aprender al campo, en las labores y
el pastoreo de los animales, y aquel que mas artes aprende
y mejor las ejercita se considera de gran nobleza. Asimis-

10
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mo, se rien de nosotros que consideramos faltos de noble-
za a los artesanos, mientras llamamos nobles a los que no
aprenden ningun arte y viven en el ocio, y tienen en el ocio
y en la lascivia a tantos servidores para ruina de la republi-

ca.l’]

Los oficiales se eligen entre los cuatro jefes!'® y entre
los maestros de un arte dado, los cuales saben sobrada-
mente quién estd mas capacitado para el arte o la virtud en
que ha de ser oficial. A éste le proponen en el Consejo pa-
ra el cargo, y cada uno aporta sus conocimientos sobre
ellos. Pero solamente puede ser Sol el que conoce todas
las historias de los pueblos, los ritos, los sacrificios, las re-
publicas y los inventores de leyes y de artes. También ha de
conocer todo lo referente a las artes mecénicas, cada dos
dias se aprende una, asi como la practica que le hace cono-
cerlas todas, y la pintura.l'” Ha de conocer todas las cien-
cias matematicas, fisicas, y astroldgicas. No tiene que preo-
cuparse de los idiomas ya que existen los intérpretes, que
son sus gramaticos. Pero, ante todo, es preciso que sea
metafisico y tedlogo, que conozca bien la raiz y la demos-
tracion de cada arte, de cada ciencia, las semejanzas y las
diferencias de las cosas, la necesidades, el destino y la ar-
monia del mundo, el poder, la sapiencia y el amor divino de
cada cosa, asi como los grados de los seres y sus corres-
pondencias con las cosas celestiales, terrestres y maritimas,
y debe estudiar bien a los profetas y la astrologia. De este
modo saben quién ha de ser Sol, y si no pasa de los treinta
y cinco afios no llega a este grado; este cargo es perpetuo,
mientras no se halle el que sepa mas que él, y por tanto
sea mas adecuado para el gobierno.

Hospitalario.— ;Pero quién puede saber tanto? No ha
de poder gobernar el que sélo atiende a las ciencias.

Genovés.— Les dije esto mismo y me respondieron:
«Sabemos con certeza que un hombre de letras sabrad go-
bernar, y no vosotros que honrais a los ignorantes pensan-

11
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do que son aptos porque han nacido sefiores, o han sido
elegidos por alguna faccién poderosa. Pero nuestro Sol,
aunque sea profano en cosas de gobierno, jamas seré cruel
ni malvado ni tirano.l?%l Has de saber que éste es un argu-
mento que pesa entre vosotros, que pensais que estad dota-
do el que més sabe de gramatica y légica aristotélica,?! de
estos o aquellos autores; pues el que sélo tiene una memo-
ria servil, cuando el hombre se hace inerte, porque no con-
templa las cosas, si no los libros, y envilece su alma en las
cosas muertas, no sabe cémo Dios rige las cosas, ni las le-
yes de la naturaleza y de las naciones. Esto no puede ocu-
rrirte a nuestro Sol, pues no puede abarcar tantas ciencias
quien no es despierto para todo, por lo que es siempre
muy apto para el gobierno. Estamos seguros de que el que
sbélo conoce una ciencia, no conoce ésta ni las demas de-
masiado bien, y que el que es apto para una sola, estudia-
da en los libros, es un ser pasivo, indtil. Sin embargo, no les
ocurre esto a los vivos de ingenio, a los que aprenden facil-
mente todos los conocimientos, tal como debe de ser el
Sol. En nuestra ciudad se aprenden las ciencias con tanta
facilidad, como ves, a lo sumo en un afo, en tanto que en-
tre vosotros se aprenden en diez o quince, y si no, fijate en
€sos ninos».

Al escuchar tales palabras quedé confuso por sus razo-
nes, como por el hecho de que aquellos nifios entendian
mi idioma. Para cada idioma siempre han de ser tres los ex-
pertos. Y entre ellos no existe el ocio, sino aquello que ha-
ce que estén bien dotados, como es, por ejemplo, ir al
campo para correr, y lanzar dardos, disparar arcabuces, ca-
zar fieras, labrar, conocer las hierbas, haciendo esto ya un
grupo, ya otro.

Los tres primeros oficiales sélo han de saber las artes
adecuadas al oficio que deben desempefiar. Primero apren-
den «histéricamente»??! las artes comunes a todos los ofi-
cios, y luego las propias, en las que cada uno se ejercita

12
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mas que el otro; asi, el Potestad conocerd el arte de la ca-
balleria, la fabricacion de toda clase de armas, los asuntos
de la guerra, maquinas, estrategia militar, etc. Pero todos
estos oficiales han de ser fildsofos ademés de historiadores,
naturalistas y humanistas.

Hospitalario.— Me gustaria que enumerases todos los
oficios por separado; y también hablaras de la educacién
comun.

Genovés.— Primero hablaré de las estancias comunes,
dormitorios, lechos y todo lo demas; cada seis meses se
dispone qué maestros han de dormir en tal o cual vivienda
de cada circulo, y si en el primero o en el segundo, y en la
estancia primera o segunda, por orden alfabético.

Luego, estan las artes comunes a hombres y mujeres, las
especulativas y las mecénicas, con la distincién de que los
oficios que requieren esfuerzo y desplazamiento, como
arar, sembrar, recoger las cosechas, apacentar las ovejas,
trabajar en la era, en la vendimia, los ejecutan los hombres.
Pero hacer el queso, ordefiar las vacas y las ovejas lo hacen
las mujeres, y también van a los humos préximos a la ciu-
dad en busca de hierbas y algunos servicios ligeros. Por lo
general, las artes que se ejecutan estando sentado y de pie
son para las mujeres, como tejer, coser, cortar el cabello y
la barba, venta de especias, hacer toda clase de vestidos,
es decir, cosas muy distintas de la herreria y las armas. Sin
embargo, si una mujer es apta para la pintura, no se le
prohibe que pinte. La musica es cosa exclusiva de las muje-
res, porque gustan de ella, y de los nifios, aunque no la que
se ejecuta con trompetas y tambores. También hacen las
comidas, disponen las mesas; pero servir a la mesa es pro-
pio de los jovenes, varones y hembras, hasta que cumplen
los veinte afios.

En cada circulo hay cocinas publicas y los armarios para
la ropa. Y en el departamento de cada oficio hay un an-
ciano y una anciana que mandan y tienen poder para pe-

13
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gar, o hacer que otros peguen a los negligentes y desobe-
dientes, aparte de anotar en qué ejercicio sobresale mejor
cada joven, varén o hembra. Toda la juventud sirve a los an-
cianos y personas mayores que pasan de los cuarenta afios,
23] mientras que el maestro o la maestra se ocupan, por la
noche, cuando se disponen a acostarse, y por la mafana, a
asignar qué servicios tocan y a los que les corresponde lle-
varlos a cabo, uno dos estudiantes por vivienda, y esos j6-
venes también se sirven entre si, y el que se niega jay de él!
Hay un primer y un segundo turno de comidas: a un lado
comen las mujeres y al otro los hombres, estando como los
monjes en sus refectorios?¥ Siempre se come sin estrépi-
tos, y alguien siempre lee en voz alta, o canta, y a menudo
un oficial comenta algin pasaje de la lectura. Es algo muy
agradable ver como sirve tanta juventud, con la ropa cefii-
da, todo tan a tiempo, y observar juntos a tantos amigos,
hermanos, hijos y madres, convivir con tanto respeto y
amor.

A cada cual se le da, de acuerdo con el ejercicio, un pla-
to de pitanza y menestra, frutas, queso, y los médicos tie-
nen la obligacién de decir a los cocineros qué dia conviene
cierta clase de comida,?®! y cuél a los ancianos, y cuél a los
jovenes y cudl a los enfermos. Los oficiales reciben la mejor
parte, y a menudo llevan a su mesa al que mas ha sobre-
salido por la mafiana en las lecciones, y en las discusiones
sobre ciencias y armas; y esto se considera un gran honor,
un gran favor??l' Y en los dias festivos se toca musica du-
rante la comida;!?”! y como todos se ocupan del servicio ja-
mas falta cosa alguna. Son los ancianos los que vigilan a los
que cocinan y a los refectorios, y aprecian mucho la limpie-
za de las calles, de las estancias, de los vasos y de los
atuendos y de las personas.

Por dentro llevan camisa blanca de lino, luego, un con-
junto de jubén y calzas, sin pliegues y abierto por el centro,
por el lado y por abajo, pero bien abotonado. Las calzas
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