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Ver du gos, es tran gu la do res, an tro pó fa gos, ase si nos en se- 
rie, ogros… en de fi ni ti va, el ma yor elen co de psi có pa tas de
la His to ria al que pue den en fren tar se los lec to res ávi dos de
sen sacio nes es ca lo frian tes. El por qué de sus con duc tas, los
mo ti vos que los lle va ron a con ver tir se en unos ase si nos
des pia da dos, to das las cla ves que po drían ex pli car sus pa- 
vo ro sos crí me nes en es te li bro na rra do de ma ne ra tre pi dan- 
te y ame na.

La Viu da Ne gra, el Vam pi ro de Düssel dorf o el Ogro de
Nue va Yo rk son al gu nos de los ex pe dien tes que con es ti lo
ágil y ameno des gra na Juan An to nio Ce brián en una in ves- 
ti ga ción pe rio dís ti ca sin pre ce den tes que aú na la his to ria
con el mis te rio.

Des cu bre los más in quie tan tes de ta lles y los más tru cu len- 
tos acon te ci mien tos de crí me nes co me ti dos por in di vi duos
sin es crú pu los que ante pu sie ron sus de seos, sus am bi cio- 
nes, sus más ni mios an to jos a la vi da de sus ve ci nos, de sus
fa mi lia res, o de des co no ci dos que tu vie ron, por obra y gra- 
cia de un des tino ma ca bro, la ma la suer te de cru zar se en el
ca mino de se me jan tes psi có pa tas.
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Es te li bro es tá de di ca do a mis her ma nos
y com pa ñe ros de la Ter tu lia Zo na Ce ro:

Car los Ca na les, Je sús Ca lle jo y Bruno Car de ño sa,
con ellos se ría ca paz de ex plo rar

el mis te rio so in fi ni to y aún más allá.
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B

In tro duc ción

ien ve ni dos que ri dos lec to res a mi quin ta obra li te- 
ra ria. Co mo pue den com pro bar, y si no uti li cen la
ima gi na ción, me en cuen tro es cri bien do es tas lí- 

neas des de mi des pa cho es ti lo vic to riano. Sí, ya sé que es tá
al go ve tus to y re car ga do, pe ro créan me que es tos de ta lles
son los que más me gus tan. Aca bo de apa gar el ené si mo
ci ga rri llo, lue go pa sa ré a la pi pa, pe ro an tes dé jen me que
les con fie se que es te es sin du da el li bro más ex tra ño al
que me he en fren ta do.

To do su ce dió en una ma ña na de ha ce al gu nos me ses,
re cuer do que ese día la tem pe ra tu ra ha bía ba ja do os ten si- 
ble men te, me le van té tar de co mo siem pre, y tras ha ber pa- 
sa do la ho ra de ri gor en el ba ño ba jé las es ca le ras que con- 
du cían des de mi dor mi to rio has ta la co ci na —lo me jor pa ra
inau gu rar una jor na da es des ayu nar a pla cer lo que el cuer- 
po pi da—. Sin em bar go, esa ma ña na fue dis tin ta, al go es- 
ta ba a pun to de ocu rrir y yo per ma ne cía ajeno a ello dan do
bue na cuen ta de una tos ta da cu bier ta por mer me la da de
me lo co tón. Jus to en el mo men to de hin car el dien te so bre
el pan so nó el te lé fono —mi reac ción y los im pro pe rios que
sol té se rá me jor que me los re ser ve—, co gí el au ri cu lar dis- 
pues to a pro cla mar mi sed de ven gan za, pe ro la voz que
lle gó del otro la do cal mó cual quier im pul so cri mi nal. Sí ami- 
gos, era él, con su voz pro fun da y en tra ña ble, era él, mi
que ri do ami go Fer nan do Ji mé nez del Oso. Es te es un ex- 
trac to de la con ver sación que se pro du jo en tre los dos:

Fer nan do: Ho la Juan An to nio, ¿te in te rrum po?
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Juan An to nio: No, no, ¡que ale g ría!, ¿có mo es tás que ri- 
do Fer nan do?

F.: Bien. Te lla mo por que se me ha ocu rri do una co sa.
J.A.: ¿Ah, sí?, ¿y qué es ello? —di je con la ha bi tual iro- 

nía sim pá ti ca uti li za da en nues tras con ver sacio nes.
F: Pues que es cri bas un li bro pa ra una co lec ción que es- 

toy pre pa ran do.
J.A.: Pe ro Fer nan do, un li bro, me pi llas muy mal, es toy

ter mi nan do la Cru za da del Sur y me ten go que po ner con
la se gun da en tre ga de Pa sa jes de la His to ria. Es toy muy
ago bia do, no me ha gas es to.

F.: Ya, pe ro a mí me gus ta ría.
J.A.: Y si acep ta ra ¿qué te má ti ca abor da ría mos?
F.: No sé, al go de eso que tú ha ces so bre los psi có pa tas

ase si nos. ¿Qué te pa re ce?
J.A.: Bien, pe ro ten en cuen ta que son per so na jes muy

com pli ca dos y que se rá di fí cil plas mar en pa pel to do lo que
soy ca paz de con tar ver bal men te en la ra dio.

F.: Es toy con ven ci do que tú lo ha rás muy bien, de ahí mi
lla ma da. ¿Pue do con tar con ti go?

J.A.: Sí, Fer nan do sí, eres úni co pa ra ha cer me en ten der
qué es lo me jor pa ra mí. Cuen ta con mi go. ¿Al go más?

F.: Na da más, so lo haz lo que tú sa bes ha cer y en tré ga lo
rá pi do que San tos, el edi tor, tie ne pri sa.

J.A.: Pe ro si te aca bó de de cir que sí, có mo pue de ser
que ten ga pri sa.

F.: Es que le di je que ibas a de cir que sí, ¿me per do nas?
Des de lue go que las do tes de se duc ción de mi ami go

Fer nan do son in na tas y po co ex plo ta das, pe ro con mi go
siem pre han fun cio na do. Con pres te za pru sia na co men cé a
se lec cio nar a los es pe cí me nes ade cua dos pa ra con fec cio- 
nar es te tra ba jo.

Co mo sa ben bue na par te de los lec to res, di ri jo ha ce
unos años un pro gra ma de ra dio cu yo nom bre es La Ro sa

de los Vien tos. En la tem po ra da 2001-2002 apa re cie ron los
Pa sa jes del Te rror, hi jos ile gí ti mos y os cu ros de los Pa sa jes
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de la His to ria, si no re cuer do mal con té vi da y crí me nes de
trein ta y cua tro psi có pa tas ase si nos. La sec ción fue un au- 
ténti co éxi to de au dien cia con ca si tres cien tos mil oyen tes
en la no che de los mar tes. Es te es pa cio se con vir tió sin pre- 
ten der lo en un lu gar de cul to pa ra los afi cio na dos al gé ne- 
ro: ca ní ba les, des tri pa do res, ogros, bes tias in fer na les, es- 
tran gu la do res y san gre, so bre to do mu cha san gre, per so na- 
jes de di fí cil eva lua ción. Las men tes más per ver sas en gen- 
dra das por hu ma nos. Un cóc tel ex plo si vo que sa bo rea ron
los ate rro ri za dos oyen tes noc tur nos de on da ce ro.

He se lec cio na do quin ce per fi les que no le de ja rán in di- 
fe ren te en su bu ta ca del salón. Por fa vor pro cu re leer es te
li bro con luz te nue y siem pre a so las, lea con de te ni mien to,
dis fru te de ca da pá gi na, no ta rá co mo al po co al gu nas som- 
bras em pie zan a in tro du cir se por las ha bi ta cio nes de su ca- 
sa, no se preo cu pe, son ellos, y ya no pue den ha cer da ño a
na die, han pa ga do sus cul pas te rre nas en el in fierno y aho- 
ra sien ten cu rio si dad por to do lo que se es cri be o se ha bla
so bre ellos. En el fon do no eran tan ma los, pe ro las cir cuns- 
tan cias, las hu mi lla cio nes, las pro vo ca cio nes los im pul sa ron
a co me ter to da suer te de ac tos de lic ti vos. Eran psi có pa tas,
pe ro no en fer mos men ta les, siem pre su pie ron dis cer nir en- 
tre el bien y el mal. ¿Por qué eli gie ron el la do os cu ro de la
vi da?, su pon go que es te li bro ofre ce al gu nas cla ves pa ra
en ten der su com por ta mien to anó ma lo y anti so cial, y si co- 
no ce mos al ene mi go ten dre mos la opor tu ni dad de com ba- 
tir lo.

Di cen los ex per tos en cri mi no lo gía que la in fan cia es su- 
ma men te im por tan te a la ho ra de mol dear nues tra per so na- 
li dad; se gún esas mis mas in ves ti ga cio nes, exis te una tría da
ho mi ci da que con fre cuen cia apa re ce en las pau tas de con- 
duc ta de los ni ños can di da tos a psi co ki ller. Lo pri me ro se ría
la mic ción noc tur na en la ca ma has ta más allá de los do ce
años, lo se gun do la ob se sión por in frin gir da ños a los ani- 
ma les do més ti cos o a los ami gui tos y por úl ti mo una gran
atrac ción ha cia el fue go. Co mo ven son asun tos que to dos
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he mos vi vi do más o me nos de cer ca, por que ¿quién no ha
pro vo ca do al gu na vez un pe que ño in cen dio?, ¿quién no ha
cla va do una ma ri po sa en un car tón o ha me ti do in sec tos
des tri pa dos en un fras co?, ¿quién no se ha he cho pi pi al gu- 
na vez de pe que ño? ¡Ca ram ba!, in tu yo que us ted es tá en el
gru po. No se sien ta cul pa ble, a ve ces es tos pro nós ti cos fa- 
llan, no ne ce sa ria men te tie ne que ser un psi có pa ta por
cum plir al gu nos de los re qui si tos es ta ble ci dos. Aho ra dé- 
jen me que atien da una vi si ta ines pe ra da, qué ra ro, quién
po drá lla mar a la puer ta a es tas ho ras de la ma dru ga da, pe- 
ro si es San tos, el edi tor, a lo me jor se ha en fa da do por que
no en tre gué el li bro a tiem po:

J.A.: Ho la San tos, ¿qué ha ces por aquí? De mo nios que
mal as pec to pre sen tas, tie nes los ojos in yec ta dos en san gre
y ese cu chi llo. ¡Dios mío!, no lo ha gas San tos, pien sa en
No w ti lus. No, San tos, no…
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D

John Ke tch
In gla te rra, (1630 - 1686)

EL VER DU GO CRUEL

Nú me ro de víc ti mas: De 100 a 300 eje cu cio nes le ga les.
Fra se fa vo ri ta de Ke tch: «Yo soy el me jor re me dio pa ra cu rar
el mal de trai ción, lim pia ré In gla te rra de trai do res».

uran te si glos los ver du gos han eje cu ta do su lú gu- 
bre tra ba jo con la com pla cen cia de una du do sa
le ga li dad. Han si do cien tos de mi les las víc ti mas

de es tos per so na jes de va ria do pe la je. Di ría se, ob ser van do
la bio gra fía de al guno de ellos que, po si ble men te, nos en- 
contre mos an te el per fil de un psi có pa ta. No ol vi de mos, y
en es te li bro los co no ce re mos un po co más, que los psi có- 
pa tas no son, en contra de lo que se pue da pen sar, en fer- 
mos men ta les. El psi có pa ta sa be dis cer nir per fec ta men te
en tre el bien y el mal, por eso dis fru ta mu cho más con la
con su ma ción de sus te rri bles ac tua cio nes. En efec to, es tos
se res abo mi na bles son los más pe li gro sos del ca tá lo go cri- 
mi nal, au ténti cos em ba ja do res del in fierno en la tie rra. Sus
fe cho rías, por inu si ta das y crue les, con mo vie ron a la so cie- 
dad que los pa de ció en di fe ren tes épo cas.

Ri chard Ja c quet es un fiel ejem plo de ello, su per fil psi- 
co ló gi co sin du da cum ple los cá no nes más es cru pu lo sos de
la psi co pa tía uni ver sal. Su so lo re cuer do hoy en día en el
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Reino Uni do si gue ate rro ri zan do a jó ve nes y ma yo res, los
cua les de nun cian an te los tri bu na les a to do aquél que se
arries gue a in sul tar les lla mán do los con cual quier nom bre
por el que se co no ce al ver du go más san gui na rio de In gla- 
te rra, en ese sen ti do: «John o Ja ck Ke tch», «Ja ck Ca tch» o
el mis mo «Ri chard Ja c quet» son in sul tos con si de ra dos más
grue sos y hu mi llan tes que otros exa brup tos co mún men te
uti li za dos. En 1926 un tri bu nal bri tá ni co con de nó por di fa- 
ma ción a un ciu da dano que ha bía lla ma do a otro sim ple- 
men te «Ja ck Ke tch», eso fue su fi cien te pa ra que el juez lo
con de na ra a una mul ta se gui da de un pe que ño es car mien- 
to po pu lar que con sis tió en arro jar a un es tan que al di fa ma- 
dor.

Exis tien do en la his to ria mi les de ver du gos ¿por qué se
hi zo tan co no ci do Ri chard Ja c quet? Mo men to es pa ra des- 
cu brir su ho rren da exis ten cia te ñi da por la san gre de un nú- 
me ro in de ter mi na do de po bres ajus ti cia dos. Nun ca sa bre- 
mos cuán tos.

Las pri me ras no ti cias so bre Ri chard Ja c quet se pro du cen
en 1663, has ta en ton ces na da se su po so bre es te hom bre
mar ca do por un pe cu liar as pec to fí si co. Su cuer po era di mi- 
nu to y, en con se cuen cia, de es ca so pe so, el ros tro ho ra da- 
do por la vi rue la no di si mu la ba el odio vis ce ral que ma na ba
de los vi va ces oji llos de Ja c quet. Sí ami gos, Ri chard odia ba
a la hu ma ni dad y eso no hay que per der lo de vis ta. Su pe- 
que ño ta ma ño y las hue llas que la en fer me dad ha bía de ja- 
do en él, pro vo ca ban sin du da un pé si mo sen ti mien to ha cia
esos con gé ne res que, a buen se gu ro, se ha bían mo fa do de
él en la in fan cia y ju ven tud.
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En una época donde religión y superstición iban de la mano, John Ketch se

convirtió en un asesino cruel, de quien ni siquiera las brujas con sus supuestas

«artes mágicas» pudieron escapar.

El enano Ri chard co men zó en ese tiem po de su vi da a
ges tar in cons cien te men te una par ti cu lar ven gan za contra la
so cie dad que le re pu dia ba. No es de ex tra ñar que se em- 
plea ra co mo ver du go de al qui ler pa ra rea li zar al gu nos tra- 
ba ji llos sin im por tan cia.

En el si glo XVII era muy fre cuen te que pue blos y ciu da- 
des con tra ta ran los ser vi cios de ver du gos pa ra los cas ti gos
de ba ja mon ta: na ri ces am pu ta das, ore jas ses ga das, len- 
guas arran ca das de cua jo, la ti ga zos y azo tes com po nían la
ma ca bra ofer ta de unos hom bres acos tum bra dos a la san- 
gre y el ho rror. El ofi cio de ver du go, co mo es ob vio, es ta ba
mal vis to, no obs tan te, mu chos mar gi na les vi vían es plén di- 
da men te a cos ta del su fri mien to ajeno. Po cos de sea ban pa- 
sar a la his to ria co mo ase si nos, sin em bar go, en es tos si glos
de opro bio al gu nas fa mi lias eu ro peas im plan ta ron en su
seno la tra di ción de ma tar le gal men te. Te ne mos ca sos ex- 
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ten di dos por bue na par te de la geo gra fía eu ro pea: Fran cia,
Ita lia, Ale ma nia o la pro pia In gla te rra pa ga ron mag ní fi cas
su mas a es tos ne gros li na jes, lo que les per mi tió vi vir por
en ci ma de la me dia y eso, en el si glo XVII, era vi vir muy
bien. Ade más de es te im por tan te fac tor eco nó mi co, tam- 
bién exis tía la par te de es pec tá cu lo que ca da ver du go
apor ta ba.

El hacha fue la herramienta de trabajo preferida de John Ketch. Dada su baja

estatura, jamás la utilizó con facilidad para desgracia de los condenados.

En el si glo XVII los reos con de na dos a muer te eran eje cu- 
ta dos si guien do cu rio sas y di fe ren tes pa ra fer na lias: de ca pi- 
ta ción, tor tu ra, ahor ca mien to, —ten ga mos en cuen ta que
los que mo rían lo ha cían por trai ción a la co ro na, ase si na to,
ro bo…—; es de cir, he chos su pues ta men te te rri bles que me- 
re cían el más se ve ro cas ti go a fin de ejem pli fi car en aras a
man te ner un es tric to or den so cial. Por tan to, cuán to más
vis to sa fue ra la eje cu ción, ma yor ejem plo se da ba a la so- 
cie dad so bre la for ta le za del sis te ma.
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En aquella época, hombres lobo, brujas y otros seres supuestamente infernales

eran los candidatos propicios para pasar bajo la hoja del despiadado Ketch.

Ri chard Ja c quet des de 1663 se con vir tió en el ar ma más
mor tí fe ra del go bierno in glés. Sus es can da lo sas eje cu cio nes
re co rrie ron el país du ran te más de vein te años. Los ca dal sos
don de ac tua ba eran los más fre cuen ta dos por el po pu la- 
cho, na die se que ría per der las pa ya sa das de aquel enano
tan sádi co y odio so.

En los días pre vios a la eje cu ción se po día ver a Ri chard
pa sean do por las ca lles de la ciu dad que le ha bía con tra ta- 
do anun cian do «el dis tin gui do even to». A Ja c quet le gus ta- 
ba la mú si ca, él mis mo com po nía dul ces can cion ci llas don- 
de con ta ba con pro fu sión las lin de zas que iba a co me ter pr- 
óxi ma men te. Se po dían es cu char es tro fas co mo es ta: «oíd- 
me, ha lle ga do la me jor me di ci na pa ra la trai ción, soy John
Ke tch, el que lim pia de trai do res a nues tra que ri da In gla te- 
rra». Así can ta ba mien tras dis traía a la con cu rren cia con
volte re tas y salti tos gro tes cos. No me nie guen que, al mar- 
gen de las vís ce ras, era to do un sho w man.
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Cuan do lle ga ba el mo men to de la ver dad, el ver du go
pe que ñi to se en fun da ba en unas ajus ta dí si mas ma yas ne- 
gras que so lo de ja ban al des cu bier to la re du ci da ca be za
sal pi ca da de vi rue la. Los con de na dos con tem pla ban es tu- 
pe fac tos a su fu tu ro eje cu tor; sos pe cho que, más de uno, se
fue al otro mun do con una agria mue ca de di ver sión. Y es
que no era pa ra me nos. La mul ti tud pre sa del de li rio aplau- 
día cual quier ges to de Ri chard, es te les mos tra ba sus ha- 
chas, cu chi llos y cuer das, uten si lios im pres cin di bles pa ra
con su mar aque lla sal va ja da. Si tua ba por ejem plo el fi lo del
ha cha so bre la nu ca o cue llo del con de na do sin lle gar a cor- 
tar la car ne, lue go se di ri gía al vul go co mo si aque llo fue ra
un mi tin po lí ti co, el ac to se po día pro lon gar to do lo que el
ca pri cho de Ja c quet qui sie ra. Fi nal men te, con el vis to bue- 
no de las au to ri da des allí pre sen tes, ter mi na ba la san grien ta
fae na, y es to úl ti mo lle gó a ser un mo les to pro ble ma, da do
que co mo he mos ad ver ti do, Ri chard Ja c quet o John Ke tch,
no era pre ci sa men te una mo le hu ma na, sino, to do lo con- 
tra rio, es te asun to fue pe no so, pues su pe que ño ta ma ño le
im pe día ases tar gol pes de ha cha cer te ros. Por si fue ra po- 
co, sus ar mas no eran de bue na ca li dad, mu chas de ellas se
en contra ban me lla das por el mal uso, y eso im pe día un co- 
rrec to afi la do. Se pue den us te des ima gi nar lo dan tes co de
aque llas eje cu cio nes y lo mal que lo de bie ron pa sar los con- 
de na dos que caían en ma nos del di mi nu to ver du go. Aún
así, nues tro per so na je con si guió la po pu la ri dad ne ce sa ria
pa ra tra ba jar sin des can so du ran te al gu nos años. Pe ro a to- 
do cer do le lle ga su San Mar tín.

En 1679 Ri chard Ja c quet al can zó la cús pi de de su in fer- 
nal glo ria cuan do ma sa cró en una so la jor na da a 30 hom- 
bres con de na dos por trai ción. Lo hi zo sin ayu da, pro vo can- 
do cons ter na ción y odio en tre los asis ten tes, los cua les ya
no reían las gra cias de aquel psi có pa ta con ven ci do. En esos
años John Ke tch —re cor de mos que es te era su nom bre ar- 
tís ti co— ha bía diez ma do la po bla ción de bru jas, cons pi ra- 
do res y de lin cuen tes de In gla te rra. Los hie rros can den tes,
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las so gas y el ace ro in te gra ban su es pe cial elen co del ho- 
rror. Ade más, su afán por ama sar for tu na lo im pul sa ba a co- 
me ter to do ti po de ex po lios so bre las víc ti mas lle gan do a
ro bar los ro pa jes y las es ca sas jo yas que por ta ban en ese
ins tan te fi nal de sus vi das. John Ke tch era un au ténti co ca- 
rro ñe ro hu ma no.

En 1683 acon te ció una de sus más fa mo sas ané c do tas.
En ese año, Lord Rus se ll ha bía si do con de na do a muer te
por di se ñar un plan pa ra se cues trar al rey Car los II. Co no ce- 
dor de la te rri ble fa ma que ro dea ba al pa té ti co ver du go,
ajus tó un pre cio con es te pa ra que rea li za se el tra ba jo con
pre ci sión qui rúr gi ca. Qué na die se ex tra ñe, pues es to era
prác ti ca ha bi tual en aque lla épo ca don de las ca be zas no- 
bles ro da ban por do quier. En con se cuen cia, el Lord bri tá ni- 
co in di có a su se cre ta rio par ti cu lar que en tre ga se a Ja c quet
diez gui neas si el re sul ta do era el con ve ni do. El ver du go
cruel acep tó el di fí cil re to de cor tar lim pia men te a cam bio
del di ne ro. Sin em bar go, to do fa lló una vez más, y tras dar
el pri mer ha cha zo la ca be za si guió uni da al cuer po de Lord
Rus se ll. Es te mo vi do por la eter na fle ma in gle sa, vol vió su
ros tro pa ra es pe tar iró ni ca men te al enano: «Oye, ca brón,
¿te he da do diez gui neas pa ra que me tra tes tan inhu ma na- 
men te?». Ja c quet, son ro ja do por la hu mi lla ción del mal tra- 
ba jo, tu vo que gol pear tres ve ces más has ta con se guir se- 
pa rar la ca be za del tron co. Fue ho rri ble y san grien to. Ca sos
co mo es te se re pi tie ron cons tante men te en la vi da de Ri- 
chard Ja c quet. En 1685 el du que de Mon mou th ofre ció seis
gui neas a Ja c quet por idénti co es fuer zo, en es ta oca sión
fue peor, da do que el no ble re ci bió cin co ha cha zos y, fi nal- 
men te, su cue llo tu vo que ser cor ta do con un cu chi llo. John
Ke tch es ta ba to can do fon do, po cos que rían con tra tar lo y su
afi ción a la be bi da le man te nía bo rra cho la ma yor par te de
los días. En 1686 fue a la cár cel por una deu da; cuan do
salió del pre si dio lo ce le bró ma tan do a gol pes a una pros ti- 
tu ta, lo que mo ti vó su con de na a muer te en no viem bre de
ese mis mo año. El ahor ca mien to de Ja c quet fue la men ta ble



Psicokillers: Perfiles de los asesinos en serie más

famosos de la historia

Juan Antonio

Cebrián

14

co mo su vi da. Su es ca so pe so hi zo que es tu vie ra pa ta lean- 
do du ran te diez mi nu tos has ta mo rir. Na die llo ró por él, y
aho ra le su fren en el in fierno.

Sin lugar a dudas, todos quienes han oído el nombre de John Ketch, tienen

guardada en la memoria la terrible imagen del hacha desdentada, cayendo

sobre la víctima.


