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Dos princesas sin miedo Gail Carson Levine

Adelina y Meryl, las dos princesas del reino de Bamarre, vi-
ven sin preocupaciones en un hermoso castillo y sus Unicas
aventuras son las que leen o suefian. Pero la desgracia ace-
cha... Meryl cae enferma y nadie conoce la cura de su mis-
terioso mal. A pesar de los buenos propésitos de todos, en
la corte nadie parece muy capacitado para emprender un
peligroso viaje en busca de un remedio. Adelina no es va-
liente, ni fuerte, ni demasiado intrépida, pero daria la vida
por su hermana. Pese al miedo que le inspira lo desconoci-
do, se lanza sola a esa aventura incierta, adentrandose en
un mundo asombroso repleto de peligrosos dragones,
ogros, grifos y espectros. Gracias a la ayuda de algunos re-
galos mégicos y de su buen amigo Rhys, el aprendiz de
brujo, la timida princesa lograrad superar pruebas dificilisi-
mas y derrotar a los enemigos mas fieros... e incluso descu-
brir el valor y la fuerza de los sentimientos...
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Desde una tierra yerma

hasta un pais agreste,

de monstruos siempre plagado,
el joven Drualdo condujo

a una cuadrilla de astrosos.

En los brazos acunaba

al pequeno y tierno Bruce,

que llegaria a ser rey,

el primero de Bamarre.

Asi comienza Drualdo, poema épico sobre el héroe mas cé-
lebre de Bamarre. Nadie sabia si las historias que referia
eran verdaderas o si eran invencién de un trovador que vi-
vié en tiempos lejanos. Ni siquiera sabiamos si alguna vez
habia existido un hombre llamado Drualdo.

No importa. Representaba el ideal de Bamarre. Drualdo
era fuerte y valiente. Ademas, tenia buen corazén y tempe-
ramento alegre. Luché contra los monstruos de Bamarre —
los ogros, grifos, espectros y dragones que aun infestan
nuestra tierra— y ayudd a su monarca a fundar nuestro
reino.

Por esos dias Bamarre necesitaba un héroe, mas que
nunca. Cada afio los monstruos mataban salvajemente a
cientos de bamarros, y la Fiebre Gris segaba la vida de mu-
chos mas.

Yo no tenia un espiritu heroico. Lo que més anhelaba mi
corazén era disfrutar de paz y seguridad. El mundo era un
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lugar peligroso, impropio para personas como yo.

Una vez, cuando tenia cuatro afios y estaba jugando en
el patio del castillo, una sombra pasé sobre mi. Me puse a
chillar, convencida de que se trataba de un grifo o un dra-
gon. Meryl, mi hermana, corrié hacia mi y me roded con sus
brazos, que apenas conseguian abarcarme.

—Se ha ido, Addie —me susurré—. Ahora estd muy le-
jos. —Y me cantd con voz suave una estrofa del Drualdo:

Paso a paso la esperanza
surge después del valor.
Arrastra todo peligro,
fiando siempre en vencer.

Me tranquilicé, arrullada por la voz de Meryl y su célido
aliento en mi oido.

Meryl era mi protectora, tan imprescindible para mi co-
mo el aire y la comida. Nuestra madre, la reina Daria, habia
sucumbido a la Fiebre Gris cuando yo contaba dos afios y
Meryl tres. Padre rara vez visitaba nuestro aposento. Bella,
nuestra aya, nos daba consejos morales y nos refiia, mos-
trdndonos de este modo su particular afecto.

Meryl me comprendia, pese a que éramos tan distintas
como la noche y el dia. Ella era rubia, y yo de tez morena.
Su cuerpo era pequefio y recio, una reserva de energia con-
centrada. Yo siempre fui alta para mi edad, ademas de 4&gil,
y siempre tuve una energia nerviosa y vibrante.

Meryl nunca se burlaba de mi timidez ni me tomaba el
pelo por mi miedo a las arafias. Cuando veia una, me que-
daba paralizada de terror, imaginando que correteaba por
mi piel, que se metia en mi boca y en mis orejas, que me
pasaba por encima de los ojos abiertos.

Sin embargo, ni una ni mil arafias podian asustar a Mer-
yl. Si se topaba con una, sencillamente la recogia y la saca-
ba del castillo, pues ni ella ni yo desedbamos matarla.
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De nifia, a Meryl le encantaba representar escenas del
Drualdo o de alguna obra teatral inventada en la que salva-
ba el reino. Nuestros juegos comenzaban en el mejor ele-
mento de nuestro aposento: un carruaje en miniatura. Yo
me sentaba en su interior, y Meryl en el asiento del coche-
ro. Arreaba los caballos de madera con el latigo y nos po-
niamos en marcha. Viajdbamos a los montes Eskern, mora-
da de ogros y grifos, o al castillo de la reina de los elfos,
que se alzaba a la orilla del océano Hauno, o al desierto del
oeste, donde los dragones tenian sus guaridas, o al bosque
de Muli, poblado de espectros.

Ella me salvaba de dragones que escupian fuego y de
ogros hambrientos. Cuando me tocaba el turno, pegaba un
alarido de terror que no era del todo fingido, pero cuando
podia me quedaba quieta para contemplar su interpreta-
cion; eso era lo que més me gustaba.

Su juego preferido era la aventura de la Fiebre Gris. Cu-
riosamente, esto no me asustaba. La Fiebre Gris no era un
monstruo ni una arafa de aspecto escalofriante. Era invisi-
ble. Si llegara a contraerla, estaria en algun sitio dentro de
mi, y aunque en el mundo exterior abundaban los peligros,
conocia bien mi interior. Tenia la seguridad de que podria
expulsar a cualquier intruso.

En el juego, yo siempre encarnaba a la victima de la Fie-
bre Gris. Durante la primera fase de la enfermedad, la de la
debilidad, intentaba levantar a mi mufieca Prudence, pero
la encontraba demasiado pesada. La acariciaba con tristeza
y echaba a andar hacia el raido sofa de nuestro cuarto, de-
bilitindome progresivamente al caminar. Daba unos pasos,
caia de rodillas y me ponia a gatear. Me arrastraba hasta el
divan pero no conseguia reunir fuerzas suficientes para su-
birme a él.

Me dormia alli mismo, en el suelo. Unos instantes des-
pués abria los ojos y me levantaba, consumida por la fie-
bre. Corria hasta la chimenea para frotarme las mejillas con
ceniza, pues el rostro de los enfermos siempre se tornaba
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gris cuando el fin se aproximaba. Me ponia a tiritar e inten-
taba castafietear los dientes. Siempre me sentia ridicula y
deseaba que Meryl representase el papel de enferma para
mi, pues era una actriz nata.

Sin embargo, ella estaba demasiado ocupada luchando
contra monstruos, consultando a brujos, escalando monta-
fias y navegando por mares tempestuosos.

Mientras me estremecia, la observaba de reojo, pues no
queria empezar a morirme hasta que ella estuviese lista pa-
ra rescatarme. Cuando ella triunfaba y hallaba la cura, yo
me desplomaba en el suelo. Entonces ella corria hacia mi,
sosteniendo el remedio con ambas manos. Unas veces era
un elixir en un caliz de oro; otras era la pluma de un grifo,
el diente de un dragén o incluso una simple piedra negra.
Se arrodillaba junto a mi y susurraba: «Lo he encontrado,
doncella. Viviréis». Me curaba y, acto seguido, me levanta-
ba de un salto. Corretedbamos por nuestro aposento, brin-
cabamos alrededor del carruaje, aporredbamos la armadura
de adorno y baildbamos de la mano en torno a la pequefa
rueca.

Un dia le pregunté a Meryl si creia que algin dia se en-
contraria verdaderamente un remedio. Yo contaba nueve
anos entonces, y Meryl diez.

—Claro que lo encontraran. ;No has oido la historia del
rey Wilardo y el espectro?

Sacudi la cabeza, y ella me guié hasta el trono que te-
niamos en nuestro aposento (una silla dorada). A continua-
cion retrocedié para dirigirse a una muchedumbre imagina-
ria.

—Fieles subditos, hermana menor, escuchad con aten-
cion el relato del rey Wilardo y el espectro. —Su voz se hizo
mas grave al pronunciar la palabra «espectro»—. El rey Wi-
lardo fue el monarca mas valeroso en la larga historia de
Bamarre. —Y anadid, en tono desdefioso—: Mucho mas va-
leroso que padre. El rey Wilardo...

—¢ Era tan valeroso como Drualdo?
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—;Osas interrumpirme? —me preguntd mi hermana
con el cefo fruncido.

Solté una risita.

—Drualdo nunca reiné en Bamarre —explico—. Era mas
valeroso que nadie, pero el rey Wilardo lo era casi tanto co-
mo él. Y ahora, proseguiré, si no tienes mas preguntas fasti-
diosas que hacerme.

Solté otra risita.

—El rey Wilardo habia salido solo de caza cuando topd
con el espectro. El artero monstruo adopté la apariencia de
un escudero y le implord que acudiese en socorro de su se-
fior, que se hallaba rodeado por una cuadrilla de ogros.

Senti un escalofrio al imaginarme a aquel joven que en
realidad no lo era.

—Al rey le hirvié la sangre al oir aquello —continué Me-
ryl—, y ardia en deseos de rescatar a su subdito fiel. «En
pie, mozo —le indicé—, partamos enseguida». Mas cuando
el escudero espectral se hubo levantado, la aguda vista del
rey se poso en las huellas de monstruo que dejaba el chico.
«No eres un escudero —rugié el rey Wilardo—, sino un es-
pectro vil, y te he descubierto. Ahora debes contestar a mi
pregunta con la verdad». El rey ordené al espectro que le
revelase cudl era el remedio contra la Fiebre Gris. El espec-
tro, incapaz de mentir, hubo de confesar que no lo sabia.
Como el rey Wilardo aun tenia derecho a una respuesta, le
preguntd si algin dia se encontraria una cura. «Vuestros
ojos no lo veran, oh poderoso rey —dijo el espectro con
sorna—. No te he preguntado por mis ojos, monstruo —
atron6 el Rey—. Te he preguntado por Bamarre. ;Se libera-
ré4 algin dia mi reino de esta pestilencia? ;Encontrara al-
guien un remedio?». «Si —asintié el espectro—. Alguien
encontrard el remedio, pero... —La criatura se eché a reir—

. no hasta que los cobardes cobren valor y la lluvia caiga
sobre todo el reino de Bamarre». El espectro se desvane-
cié, pero permanecié el eco de sus risotadas.

Me estremeci de nuevo.
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—Y por ello sabemos que un dia se encontrard un reme-
dio. Todo gracias al valiente rey Wilardo. —Meryl hizo una
reverencia.

Le aplaudi 'y descendi del trono.

—Nunca te marchards en busca de ese remedio, ;ver-
dad? —le pregunté.

—Partiré en cuanto sea lo bastante fuerte para montar
sobre un corcel y empufiar una espada.

iDe modo que se marcharia para no volver nunca mas!
Caeria en las garras de un monstruo.

Meryl adopté una pose heroica, con las piernas separa-
das, blandiendo una espada imaginaria.

—Encontraré ese remedio, y los caballeros acudiran en
masa a mi lado. Acabaremos con los monstruos y salvare-
mos el reino de Bamarre. Entonces volveré a casa.

No, no volveria. Estaria muerta. De todas formas, me
cuidé mucho de decirselo. En lugar de eso, le pregunté:

—Y qué haré yo mientras tu estés lejos?

—iVaya pregunta!l —Bajé su espada imaginaria y sonrié
—. Seras la esposa de un apuesto principe y la madre de
una princesita que estard aprendiendo a hacer bordados
tan hermosos como los que haces tu.

—:Y si el principe aun no ha llegado para entonces —
inquiri sin devolverle la sonrisa— o si no le gusto y él se va?

—Entonces vendras conmigo.

—Ni hablar. Me daria mucho miedo, ya lo sabes.

—iVamos, Addie! —suspiré mi hermana con exaspera-
cion—. Pongamos que te digo que no me iré a ningun sitio
hasta que estés felizmente casada. ;Te parece bien eso?

—; Lo juras?

—Juro que me quedaré en el castillo de Bamarre —dijo,
apoyandose en una rodilla— hasta que la princesa Adelina
se haya casado con su amor verdadero. Que mi espada se
vuelva contra mi si quebranto este juramento.

—Gracias. —Me dejé caer sobre el suelo, experimen-
tando un enorme alivio. Faltaban muchos, muchos afios pa-
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ra mi boda.

Se tumbd junto a mi y permanecimos tendidas un rato,
contemplando el techo de madera.

—Si alguna vez pillo la Fiebre Gris no moriré, aunque no
hayas encontrado el remedio todavia —le aseguré a mi her-
mana.

Meryl rodé sobre un costado para mirarme.

—¢Porqué no?

—Porque no me rendiria a ella. Cuando la enfermedad
me produjera cansancio, fingiria que no estoy cansada.
Cuando me diera suefio, permaneceria despierta. Si a pesar
de todo tuviese calentura, correria de un lado a otro para
entrar en calor. Si me niego a obedecer las 6rdenes de la
Fiebre Gris, lograré ahuyentarla.

—Yo haria una gran hazafa —afirmé Meryl poniéndose
en pie con presteza—, como escalar un monte o capturar
un ogro.

Me levanté también y me senté en el divan.

—No sé por qué se mueren.

—Yo tampoco sé por qué la gente se muere —dijo ella,
sentdndose también—, excepto cuando los achicharra un
dragén o un valiente caballero los ensarta con una espada.
—Reflexiond por un momento y se encogié de hombros—.
:Sabes? Yo encontraré ese remedio.

Asenti con la cabeza.

—Pero aunque caiga enferma antes de eso, no sucum-
biré a la muerte.



Dos princesas sin miedo Gail Carson Levine

2

Cuando yo tenia doce anos, Trina, mi doncella, contrajo la
Fiebre Gris. Era la primera vez que yo veia de cerca a al-
guien aquejado de esa enfermedad. Cada afio morian algu-
nos moradores del castillo, pero yo apenas los conocia.

Antes de caer enferma, Trina arrancaba las mantas de mi
cama por la mafana y las sacudia con fuerza. Era una mujer
grufiona, de rasgos angulosos y gestos enérgicos.

Sin embargo, un dia, amanecié sin fuerzas. Se llevé mis
mantas, moviéndose como si nadase en almibar.

Mas tarde, Bella, nuestra aya, a cuyos oidos habian lle-
gado los rumores que corrian por el castillo, nos conté a
Meryl y a mi que varios elfos enfermeros cuidaban de Trina.
Uno de ellos la habia visto en un pasillo y se habia fijado en
su andar vacilante. Eso basté para que el elfo supiese lo
que le ocurria.

Yo no queria que Trina muriese. Habia sido mi doncella
desde que tenia tres afos. Las mafianas no serian las mis-
mas sin su mal humor. Le habia cobrado mucho carifio, al
igual que a la rutina establecida y a todos los elementos
permanentes de mi vida.

Yo crefa saber cémo vencer la Fiebre Gris, asi que de-
seaba salvarla. Cuando terminaron nuestras clases con Be-
lla, le rogué a Meryl que me acompafiase a la alcoba de Tri-
na, en la torre oeste. Trina la escucharia, porque Meryl era
mas persuasiva que yo.

—Ilba a ejercitarme en el manejo de la espada —protes-
té Meryl con el entrecejo fruncido—. TU puedes convencer
a Trina tan bien como yo.

10
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Sacudi |a cabeza.

—Ella no...

—Es lo mejor. Después de todo, a ti te conoce més. —
No obstante, al final accedié a venir conmigo.

Milton, un elfo enfermero, tejia sentado junto al lecho
de Trina. Cuando llegamos, bajé de la silla y se inclin son-
riéndonos. A continuacién se puso de puntillas para sentar-
se de nuevo. Era el elfo con quien mas tratdbamos. Nos
atendia cuando estdbamos resfriadas o nos dolia la gargan-
ta, desde que me alcanza la memoria.

—iSalud, Trinal —dijo Meryl cruzando la habitacién a
grandes zancadas. Tomd asiento en una silla proxima a la
chimenea.

Yo observé a Trina desde la puerta. Tenia el aspecto de
siempre, aunque resultaba extrafio verla en camison. Se le-
vanté para hacer una reverencia, sin dar muestras de gran
debilidad. Algunos languidecian répidamente, en tanto que
otros se mantenian relativamente fuertes durante meses. La
segunda fase, la del suefio, siempre duraba nueve dias, y la
fiebre tres. Después sobrevenia la muerte.

Esperaba que a Trina le quedasen meses para luchar
contra la enfermedad. Vi las flores en la repisa de la chime-
nea. Eran anémonas, que, segln se creia, ofrecian paz a los
moribundos.

Trina se acosté de nuevo. Me dirigi hacia el asiento de
la ventana, pero me quedé paralizada. Una arafia estaba
trepando por una de las patas de la cama de Trina.

—Addie me ha contado que... —dijo mi hermana.

—iMeryll —chillé, apuntando con el dedo. El corazén
me latia con fuerza. Era de las peludas, las que mas me
asustaban. Me habria echado a correr, pero temia que me
persiguiese.

Meryl se levanté de un salto.

—;Qué sucede? —preguntd Trina, apoyandose en un
codo.

11
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—Ya la veo, Addie. No te preocupes, yo me ocuparé de
ella. —Meryl se acercé a la cama a toda prisa y empujé la
arafia sobre su mano izquierda. Con la derecha dio vueltas
a la manivela para abrir la ventana batiente. Aunque no al-
canzaba a ver qué hacia, imaginé que estaba colocando la
arafa en la pared del castillo—. Ya esta.

—;Qué era eso? —inquirié Trina con suspicacia.

—Addie me ha contado que no te encuentras bien —di-
jo Meryl sin responder a su pregunta.

—Era una arafia, jverdad, princesa Adelina? —pregunté
Trina, mirdndome directamente—. Todos saben que vos les
tenéis miedo, con perdon.

Se me encendi6 el rostro mientras atravesaba el cuarto
y me acomodaba en el asiento de la ventana. Seguro que
todos me consideraban mas cobarde ain que mi padre.
Me volvi hacia Milton, que tejia placidamente y no alzé la
vista.

—No habia ninguna arafa —dijo Meryl—. Es sélo un
juego que nos hemos inventado la princesa Addie y yo.

—~Era una arana —asegurd Trina, recostando la cabeza
sobre la almohada.

—;Qué enfermedad tienes, Trina? —inquiri6 Meryl—.
¢ Te lo ha mencionado Milton?

Muy astuta. Yo jamas habria logrado abordar el tema
tan rdpidamente, y era todo un detalle que se lo pregunta-
ra a ella y no al propio Milton.

—Dice que tengo la Fiebre Gris, alteza, pero se equivo-
ca. De ser asi, me sentiria peor, ;no?

—Supongo que si. En ese caso no necesitas saber lo
que la princesa Addie y yo hemos venido a decirte.

—;Decirme qué, con perdén?

—AQue la princesa Addie sabe cémo vencer la Fiebre
Gris.

—Ya os |lo he dicho, no tengo la Fiebre Gris. Mafiana es-
taré mejor.

12
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—Puedes estar mejor ahora si sigues el plan de la prin-
cesa Addie.

—No tengo la Fiebre Gris —repitié Trina, poniéndose
de cara a la pared.

Meryl adopté la misma expresion que aparecia en su
rostro cuando Veneno, su caballo, se plantaba. En esas oca-
siones recurria a las espuelas y al restallido del latigo. En el
caso de Trina, no le quedd otro remedio que decir:

—Te ordeno que escuches el plan de la princesa Addie.

Trina se limité a cambiar de posicién la cabeza sobre la
almohada.

—Esta almohada es demasiado dura —se quejé—. De-
beria tener una mejor, porque estoy enferma.

—Te conseguiré una mejor —se ofrecié Milton, ponién-
dose en pie.

—Yo también me voy —anuncié Meryl, levantandose de
golpe.

—Yo me quedaré un rato mas —dije. Meryl me habia
defraudado. Por otro lado, Trina no era su doncella, asi que
no le correspondia a Meryl salvarla.

Cuando se marcharon, me pasé a la silla de Milton y la
arrimé a la cama. Intenté pensar en las palabras adecuadas.

—No esperéis que os entretenga, alteza.

—No —repliqué, sorprendida—. No esperaba eso. —Se
me ocurrié una idea—. Anoche sofié con mi madre.

—La vieja reina —dijo Trina, sin volverse hacia mi y sin
demostrar interés.

—Asi es. —Me incliné hacia delante—. ;Sabes qué me
dijo?

No respondié.

—Dijo que echa de menos estar viva.

—Ser reina, eso es lo que echa de menos, alteza, con
perdon.

—Y sabes qué mas dijo?

No respondié.

13
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—Dijo que se habria recuperado si hubiese luchado. Di-
jo: «Addie, la Fiebre Gris estaba ahi dentro, en mi pecho. Si
la hubiese buscado, la habria encontrado».

Trina se dio la vuelta y me miré. Yo prosegui, animada:

—Dijo: «Podria haberla expulsado de mi».

Trina se humedecié los labios para seguir hablando. Yo
aguardé, ansiosa.

—Sois bonita —dijo—. Siempre me lo habéis parecido.
Frente amplia y lisa, ojos hermosos. Huesos finos. Sois bo-
nita.

—Gracias. —jAcaso no habia oido una palabra de lo
que le habia dicho?

—Deberiais llevar ropa de colores mas brillantes, con
perddn.

Asenti con la cabeza. Me encantaba ver colores vivos en
mis bordados y en la vestimenta de otras personas, pero no
en la mia. Me concentré de nuevo en salvar a Trina.

—Mi madre habria querido seguir reinando a pesar de
la enfermedad. Quizad tuve ese suefio para poder decirte
que hicieras lo que la reina Daria queria.

Trina hizo un mohin.

—Seguir reinando?

Por unos instantes me pregunté aténita si la Fiebre Gris
conferia sentido del humor a la gente.

—No —contesté con una sonrisa—, tU debes seguir ha-
ciendo lo que haces siempre. No dejes que la enfermedad
te lo impida.

—Lo que queréis es conservar a vuestra doncella, prin-
cesa Adelina, con perdon.

iLo que queria era que no muriese! Y deseaba demos-
trarle que era posible vencer la Fiebre Gris.

—No, quiero ayudarte a que te recuperes.

Milton entré portando dos almohadas. Alguien lo se-
guia... Era Rhys, nuestro aprendiz de brujo. Me levanté de
un brinco. Mi silla salié disparada hacia atrds y se volcé.
Turbada, me agaché para levantarla, pero Rhys se adelanté.
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