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La madrugada se viste de misterio. Se estd emitiendo la
tertulia de «La Zona Cero» de La Rosa de los Vientos, el po-
pular programa que dirige Juan Antonio Cebridn en Onda
Cero. Este prolifico escritor y periodista capitanea un estu-
pendo equipo de expertos en descifrar enigmas: Bruno
Cardefiosa, Jesus Callejo y Carlos Canales. Todos juntos
forman la «tertulia de las 4C» que lleva siete afios trasno-
chando en busca de respuestas a las grandes incognitas
que la Historia esconde todavia entre sus paginas. Enigma
es fruto de esas inagotables y apasionantes charlas noctur-
nas. Por él desfilan pueblos y culturas miticas, iconos del
cristianismo, inventos antiguos, herejes, caballeros legenda-
rios, sociedades secretas, tumbas perdidas de personajes
célebres, grandes hallazgos cientificos que resultaron frau-
des... Una narracién amena y erudita que da lugar a un ca-
tdlogo imprescindible de los enigmas mas inquietantes de
la Historia, en donde Cebrian y su equipo diferencian entre
mito y realidad, entre especulacién y hecho histéricamente
probado, sin miedo a contradecir, llegado el caso, las teo-
rias mas firmemente asentadas.
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Este libro estad dedicado a nuestras musas inspirado-
ras; Silvia, Begofa, Julia y Beatriz. Gracias a su com-
plicidad, comprensién y cariio hemos conseguido,
seguramente, llegar hasta aqui. Por tanto, a los Dio-
ses debemos que nos concedieran semejantes com-
pafieras, que, a modo de hadas benefactoras, han es-
clarecido nuestros caminos en este planeta cuajado
de peligros.
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Prélogo

Las 4C entran en accidon literaria. Buenas noches, mi
nombre es Alfredo y escribo desde Barcelona. Mi pregunta
es: ;llegd realmente el hombre a la Luna? Me Illamo Blanca
y mi duda consiste en saber si los nazis consiguieron fabri-
car armas milagrosas. Queridas 4C, os escribo desde Valen-
cia, mi nombre es José Luis y la pregunta es: jes auténtica
la Sdbana Santa? Y asi durante afios hasta completar un in-
menso archivo prefiado de cuestiones formuladas a los
contertulios reunidos en torno al misterio generado por la
antena de Onda Cero Radio en sus madrugadas. Jesus Ca-
llejo, Carlos Canales, Bruno Cardefiosa y yo mismo lleva-
mos varios afos acompanando las inquietudes de miles de
oyentes avidos de saber cada noche un poco més. La ver-
dad es que me siento muy seguro al lado de mis comparie-
ros; ellos, cual mentes renacentistas de nuestro tiempo,
siempre han sabido estar a la altura de nuestra exigente au-
diencia. Y sé que se puede confiar en estos ilustrados viaje-
ros de lo ignoto porque a lo largo del tiempo en el que me
honran con su amistad, nunca han desatendido ninguna
obligacién por dificil que ésta fuera. Cientos de monografi-
cos, tertulias, programas especiales, debates..., en todo
momento estuvieron al maximo nivel y no es de extrafar
que sus apariciones radiofénicas se esperen con carifio,
complicidad y pasién. Cuentan con una legiéon de seguido-
res que serian el orgullo de cualquier comunicador en este
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maremagnum de informaciones equivocas, desestabilizado-
ras y banales.

Ahora iniciamos juntos el trasiego por el complicado
mundo literario. Es, de alguna manera, la consecuencia 16-
gica de tantos afos de buen trabajo. Recuerdo con emo-
cion nostalgica la primera vez que me situé ante un micro-
fono dispuesto a divulgar los mayores misterios de nuestra
humanidad. Fue el 16 de septiembre de 1991 cuando inau-
gurdbamos las emisiones de madrugada en Onda Cero con
mi programa Turno de Noche. Ese dia un jovencisimo Ce-
bridn daba paso a una suerte de contenidos tan distintos
como originales para las noches radiofénicas. Entre la ofer-
ta se encontraba una seccién a la que titulé «La Zona Ce-
ro», cuyo principal colaborador era un excelso profesor de
filosofia llamado German de Argumosa y conocido popular-
mente por sus investigaciones durante los afios setenta so-
bre el fenébmeno parapsicobiofisico. Junto al mitico profe-
sor aprendi lo que se debia saber en torno al raciocinio y su
dificil relaciéon con la heterodoxia de lo enigmético. Fueron
tres temporadas absolutamente brillantes en las que inves-
tigamos, analizamos y difundimos casos paranormales del
mas amplio espectro. Mas tarde, llegarian capitulos renova-
dores en los que los mejores estudiosos y difusores del mis-
terio se pasearon por el programa sorprendiendo a propios
y ajenos. En ese sentido cabe destacar a Fernando Jiménez
del Oso, Juan José Benitez y Javier Sierra... ellos y otros
muchos nos entregaron la virtud de su sabiduria y en el te-
rreno personal, el orgullo de una amistad que se ha mante-
nido hasta nuestros dias. Aunque también hubo terribles
pérdidas como la del anteriormente citado Jiménez del
Oso, un druida de lo insélito, el cual mas que un colabora-
dor fue un amigo entrafiable que me ayudd a comprender
las inquietudes fundamentales de nuestra humanidad.

En 1997 La Rosa de los Vientos tom6 el relevo de Turno
de Noche y, mientras las secciones cambiaban de titulo, es-
cenarios y colaboradores, «La Zona Cero» permanecié in-
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mutable dado el seguimiento entusiasta de sus ya innume-
rables leales. El 5 de julio de ese ano celebramos la Alerta
Ovni mas multitudinaria de la historia gracias al emergente
poder de internet y, al poco, concreté el suefio de ver reu-
nidos a mis especialistas favoritos, de cuya amistad gozaba
desde varios afos atras. Por fin, con Jesus, Carlos y Bruno
pude hacer realidad el viejo proyecto de crear una tertulia
dedicada en exclusiva a divulgar la tematica que tanto nos
apasionaba a los miembros de las 4C. Desde entonces han
transcurrido siete afios y por la mesa de trabajo de nuestro
estudio de locucién han pasado cientos de cuestiones a las
que hemos podido responder con mayor o menor acierto.
Pero, en todo caso, nuestra ilusion y ganas de hacer bien
las cosas, creo, sinceramente, que han trascendido mas alla
de los micréfonos impregnando los corazones, asi como es-
timulando las mentes de personas tan curiosas como noso-
tros.

En este libro el lector encontrard la esencia de «La Zona
Cero», sus enigmas y misterios mas frecuentes, las cuestio-
nes mas sugerentes por las que nos hemos interesado en
los Gltimos tiempos: desde las fundamentales y perdidas ci-
vilizaciones antiguas hasta las conspiraciones mas sonoras.
En estas paginas viajaremos a la Atlantida, sofiaremos con
Egipto, nos llenaremos de emocién ante la figura de Jesu-
cristo, nos preguntaremos por el verdadero carisma de los
templarios, emularemos al rey Arturo, sabremos qué hay de
cierto en el hermetismo de algunas sociedades secretas, re-
sucitaremos a herejes de la historia, buscaremos las tumbas
mas importantes de la crénica humana, temblaremos ante
los planes nazis e intentaremos resolver mediante el ADN
algunos capitulos ocultos de nuestro acontecer humano. En
definitiva, cien preguntas que han aparecido con insistencia
ante nosotros formuladas por oyentes que no se conforman
con la supuesta realidad ofrecida tradicionalmente, y que
son, sin duda, portavoces de otros miles que ansian cono-
cer todas las hipotesis disponibles sobre los mayores enig-
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mas de nuestra civilizacién. Les invito a dejarse llevar por
las sensaciones emanadas desde esta obra. Pero ahora dis-
cllpenme, pues debo atender nuevas preguntas formula-
das por los amigos de La Rosa de los Vientos. Queridas 4C,
os sigo desde hace afios y mi pregunta es: ;murié asesina-
do Tutankamon? Hola, mi nombre es Manuel y quisiera sa-
ber si hubo una conspiracién del gobierno en el asesinato
de Kennedy. Mi nombre es Isabel y me gustaria conocer to-
do lo que pudierais contarme sobre las modernas técnicas
de investigacion de ADN y su importancia en la resolucion
de enigmas histéricos. Hola, soy Francisco y tengo diecio-
cho afios; sélo queria saber cudndo nacié exactamente Je-
sis de Nazaret y, por supuesto, muchas felicidades por
vuestro programa que sigo a escondidas de mis padres
desde hace cinco afios...

JUAN ANTONIO CEBRIAN
Las Rozas, abril de 2005
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. Existio la Atlantida?

La eterna evocacién de un pasado mejor sigue movien-
do a las diferentes generaciones de humanos en su lento
transitar por el planeta Tierra. Esa busqueda incesante de
una magnifica edad de oro en la que todo era bienestar y
progreso ha suscitado pasiones encontradas, anhelos y que
muchos investigadores dedicaran sus vidas a la confirma-
cion mas o menos rigurosa de ese tiempo feliz. Sobre la
Atlantida se han escrito hasta la fecha mas de dos mil obras
literarias e incontables reportajes periodisticos. Sin embar-
go, tanta elucubracion apenas se sostiene en una unica
fuente documental: los celebrados Didlogos de Platén. Y,
asi es, por asombroso que parezca, uno de los mitos legen-
darios de nuestra civilizaciéon partié de un pequefio texto
elaborado por el filésofo griego a mediados del siglo IV a.
C. En el documento, el discipulo aventajado del inmenso
Socrates nos revela una conversacién en la que se narra la
existencia de un remoto paraje en el que florecié una cultu-
ra descendiente directa del dios Poseiddn. Son en realidad
los didlogos Timeo y Critias por los cuales sabemos que en
590 a. C., el sabio Soldn visité Egipto, donde un anciano
sacerdote le narré la fascinante historia de la Atlantida. De
vuelta a Atenas, Soldn le transmitio la historia a Critias y és-
te, a su vez, a su hijo de idéntico nombre. Platén se enterd
del relato y nos legd el supuesto conocimiento de este
reino ejemplar. En el texto se nos expone que antiguamen-
te existié frente a las columnas de Hércules una gigantesca
isla mayor que Turquia y el norte de Africa en su conjunto.
Tras ella se podia atisbar un continente, supuestamente el
americano, aunque los griegos, en la época de Platén, des-
conocian su existencia. Siguiendo con el relato platénico, el
origen de la Atlantida cabe atribuirselo a Poseidén, dios del
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mar, quien levanté semejante tierra para albergar a su ama-
da Cleito y a las cinco parejas de gemelos fruto de su rela-
cion. Estos véstagos fueron fundadores de diversas dinas-
tias —siempre bajo la supervisién del primogénito Atlas—
con las que se poblé este auténtico paraiso virginal. Posei-
doén doté a la Atlantida de una climatologia propicia para
que pudieran florecer todo tipo de cultivos y bosques. Los
atlantes disfrutaron de majestuosos paisajes en los que mo-
raban animales salvajes y domésticos. Asimismo, trazaron
ciudades de urbanizaciéon impecable con una capital es-
plendorosa en la que destacaban sélidas murallas reforza-
das con oricalco, bronce y estafio. En la plaza principal de
dicha ciudad se levantaba una majestuosa fuente por cuyos
cafios manaba agua templada y fria. Como vemos, la situa-
cién de la Atlantida era muy semejante al ideal de una civi-
lizacion perfecta, incluso sus leyes politicas y judiciales im-
pedian cualquier conflicto entre los pueblos atlantes. Por
desgracia, los habitantes de la isla se dejaron cegar por el
materialismo y, poco a poco, se fueron desvinculando de
sus dioses protectores. La fortaleza del imperio hizo pensar
a sus dirigentes en la posibilidad de conquistar el mundo
conocido. Y, tras reunir a los ejércitos, emprendieron dife-
rentes guerras que les condujeron a las puertas de la mis-
misima Atenas, donde fueron rechazados. No obstante,
tanta osadia hizo recapitular a Poseidén, quien, en castigo
por la rebeldia de sus descendientes, destruyd, en un solo
dia, la obra de tantos siglos. Hasta ahi, la versién platénica
sobre este asunto. Pero lo que no dejaba de ser una simple
narracion de la Grecia clésica, de la que Aristoteles —disci-
pulo de Platon— llegd a decir que no era més que una in-
vencion fabulada de su maestro, se convirtié en un suceso
de alta magnitud vy, a lo largo de los siglos, fueron cientos
los investigadores que trataron de ubicar, exactamente, la
Atlantida. Como es légico, surgieron tantas versiones como
exegetas, apareciendo Atlantidas en todas las latitudes del
globo terrdaqueo: Escandinavia, donde los vikingos en sus
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sagas habian hablado de un tal Atland; Reino Unido; Estre-
cho de Bering; Caucaso; océanos Indico y Pacifico, en los
que surgieron los supuestos continentes de Lemuria y Mu,
equiparables a la Atlantida... En definitiva, nos encontra-
mos ante una de las historias méas sugerentes de nuestro
acervo mitolégico. Nunca sabremos si la Atlantida existié
realmente, si se hundié por un cataclismo natural o por el
impacto de un meteorito destructor, si fue anegada por las
aguas provenientes del deshielo polar o si fue desintegrada
por causa de una explosion atémica. Sea como fuere, su
presunta datacién histérica abarcaria una horquilla desde el
8000 a. C. hasta el 550 a. C. Y el lugar més fiable por el que
se inclinan la mayoria de los investigadores estaria en el
centro del océano Atlantico, con algunas muestras supervi-
vientes tales como las islas Canarias, Azores, Madeira, Ber-
mudas o Cabo Verde. Una hipdtesis relativamente reciente
sitUa la Atlantida frente a las costas de Cadiz y considera a
Tartessos el dltimo vestigio atlante. En cambio, otras lineas
de trabajo nos indican que los ultimos atlantes podrian ser
egipcios, beréberes, mayas o algunas poblaciones africanas
de Bering. Que cada uno se apunte a la teoria que le parez-
ca mas atractiva. Yo me abono a que todos somos descen-
dientes de la Atlantida y que nuestros corazones pertene-
cen a ella, y de ahi nuestros latidos evocadores de un mun-
do que sin duda fue mejor.

10
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; Quiénes construyeron Teotihuacan?

«El lugar de los que siguen el camino de los dioses». Es-
to es lo que significa el nombre de Teotihuacéan, la mas
grande, deslumbrante y méagica ciudad precolombina de
Mesoamérica. Y aunque su construccién se atribuye a los
sangrientos aztecas, lo cierto es que, cuando estos hom-
bres deambulaban por esta gigantesca urbe hecha «a me-
dida de los dioses», sus enormes pirdmides Ilevaban mu-
chos siglos en pie. Ellos la encontraron alli y la ocuparon,
pero de sus constructores no sabian nada mas que lo que
sus leyendas les decian. Y esas tradiciones les obligaban a
mirar a las estrellas para encontrar a los arquitectos de una
ciudad que, en su momento de esplendor, llegé a estar
ocupada por mas de 250.000 habitantes. Esto quiere decir
que, en el siglo IV, en la época de la Roma de Constantino,
Teotihuacén era la mas populosa de las ciudades que exis-
tian en la faz de la Tierra.

Cuando los aztecas llegaron a Teotihuacan, la encontra-
ron cubierta por una espesa vegetacién que casi hacia im-
posible distinguir nada bajo ella. Pero en cuanto se empezd
a despejar de verde toda la planicie —ubicada a cincuenta
kilbmetros al norte de México D. F— quedd al descubierto
una impresionante ciudadela construida a partir de una
avenida central a la que posteriormente se ha llamado Ca-
lle de los Muertos, al final de la cual se encontraba la pira-
mide de la Luna, mientras que a mitad de recorrido se edi-
fico la piramide del Sol, de 228 metros de lado y 64 de al-
tura, un gigantesco monumento compuesto por dos millo-
nes y medio de ladrillos cocidos al sol. Para levantarla, al
igual que se descubrié en la gran pirdmide de Keops, sus
constructores emplearon entre sus medidas el nimero pi, a
pesar de que, oficialmente, dicha constante matematica no

11
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fue utilizada en América hasta tiempos relativamente re-
cientes.

Las investigaciones nos obligan a aceptar que los cons-
tructores de esta urbe disponian de conocimientos astroné-
micos muy avanzados, cuando se analizé la orientacion de
la Calle de los Muertos. Por ldgica, y como suele ocurrir en
todas las construcciones del pasado, dicha orientacién de-
bia ser sur-norte o norte-sur, es decir, que debia seguir las
pautas de los puntos cardinales. Sin embargo, los investiga-
dores se encontraron con algo sorprendente. El primero en
descubrirlo fue Stansbury Hagar, del Departamento de
Etnologia del Instituto Brooklyn. Averigué que existian en
torno al eje central de Teotihuacén una serie de alineacio-
nes astrondémicas que posteriormente fueron confirmadas
por otros estudiosos. Dedujo que, entre otras cosas, los
monumentos de esta ciudad reflejaban posiciones orbitales
de planetas del sistema solar como Jupiter, Urano, Nep-
tuno o Plutén. El problema es que, cuando esa ciudad fue
construida, nadie en el mundo sabia de la existencia de
esos planetas, cuyo hallazgo por parte de los astrénomos
se produjo mucho después.

La pirédmide del Sol es probable que fuera construida para sefialar
el centro del universo.

Nadie ha podido datar la construccion de la ciudad. Eso
si, partiendo de los datos estelares reflejados en la singular
distribucion de sus principales monumentos, algunos estu-
diosos han supuesto que puede tener entre tres mil qui-
nientos y seis mil anos de antigliedad.

Pero entonces, segun la cronologia oficial, la civilizacién
apenas se habia desarrollado en América. Sin embargo, las
alineaciones astronémicas obligan a mirar en esa direccién
por mucho que no encontremos referencias exactas de la
existencia de un pueblo capaz de semejantes prodigios ar-
quitectonicos.

12
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Podria sospecharse que los constructores fueron los ol-
mecas, que habian sido los primeros en dejar un legado ar-
queolégico de consideracion y cuya antigliedad podria ser
superior a los tres mil aflos. Aun asi, el misterio no se acla-
ra, puesto que el mismo origen de los olmecas es otro
enigma. De ellos conocemos unos bustos que dejaron cla-
vados en las tierras de México y que representan su rostro,
en cuyos rasgos negroides se identifican hombres llegados
desde lejanos continentes que en absoluto presentan ras-
gos indigenas. Quizé la existencia —no reconocida oficial-
mente— de conexiones entre antiguas civilizaciones puede
explicar mejor el origen de los pueblos que levantaron esta
imponente ciudad. jAcaso esta suerte de intercambio cul-
tural es la explicacién para las sorprendentes coincidencias
matematicas entre la pirdmide del Sol y la gran pirdmide de
Keops? Como hipdtesis parece totalmente vélida...

Aun con todo, los enigmas que rodean a esta ciudad si-
guen siendo irresolubles. Sirva citar un ultimo dato: la mica
que recubria dicha pirdmide en el corazén de México pro-
cedia de una cantera ubicada en el Amazonas, a mas de
tres mil quinientos kildbmetros de distancia. Segun el guién
oficial de la historia, nadie puede justificar como estos
hombres pudieron desplazar la mica desde tan lejanos en-
claves sin disponer —en apariencia— del desarrollo ade-
cuado para hacerlo.

Todo esto quiere decir que, sin lugar a dudas, quienes
levantaron la «ciudad de los dioses» eran hombres de sabe-
res fluviales, arquitectdnicos y astronémicos superiores a los
propios de la época. Es como si en el libro de nuestra histo-
ria pasada se hubiera perdido algin eslabén que quiza
pueda esconder el secreto de las antiguas civilizaciones...

13
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¢ A qué fines sirvié Stonehenge?

Es el principal monumento prehistérico del Reino Unido
y uno de los grandes enigmas de nuestra civilizacién. Sito a
unos cien kildmetros de Londres en las llanuras de Salisbu-
ry, hoy en dia sigue provocando debate entre historiadores
y curiosos, los cuales no se ponen de acuerdo sobre las ver-
daderas causas por las que fue construido este impresio-
nante conjunto megalitico.

Mucho se ha elucubrado sobre los albores de Stonehen-
ge, y en ello por supuesto que la leyenda también ha juga-
do una baza importante. Durante siglos, en los que la ar-
queologia no era precisamente una disciplina esencial, hu-
bo autores que a la ligera se aventuraron a formular sus
particulares hipoétesis. Folclore, tradicion y costumbres ofre-
cieron una misceldnea amplisima sobre los origenes de Sto-
nehenge.

En la actualidad, gracias a rigurosos estudios cientificos
podemos afirmar que hace unos cinco mil afios existié una
cultura en tierras britédnicas que buscé en el Sol y en la Luna
las fuentes de inspiracion espiritual necesarias para crecer
como sociedad. Curiosamente, esta blUsqueda de referen-
cias religiosas fue comun en todas las poblaciones humanas
de la época. Era el momento de levantar grandes construc-
ciones que miraran directamente al cielo en el anhelo de
conectar decididamente con los dioses o astros protecto-
res. De esa forma, mientras en el 2800 a. C. se erigia el
gran santuario de Stonehenge, en otras partes del planeta
se alzaban edificaciones megaliticas que parecian pertene-
cer a una misma idea. Lo curioso es que, segun la ciencia
ortodoxa, en ese periodo practicamente era imposible pen-
sar en una comunicacién fluida entre los pueblos morado-
res del planeta Tierra. ;Cémo puede ser entonces que se
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