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El ho ri zon te re cor da do por es ta obra de Wa s son, Ho fmann
y Ru ck es un es pa cio ab so lu ta men te iné di to que aca so, con
el tiem po, lle gue a mo di fi car al gu nas ideas cen tra les en la
his to ria de las re li gio nes. El sub tí tu lo se ña la el co ra zón de
es te es pa cio: la so lu ción al enig ma de los mis te rios eleu si- 
nos es lo que es tá en el cen tro de las in quie tu des de los au- 
to res. El pun to de par ti da es una cien cia re la ti va men te nue- 
va: la etno mi co lo gía, ar ti cu la da —con eru di ción, pa cien cia
y au da cia in te lec tual—, a lo lar go de los años, por el in ves- 
ti ga dor nor tea me ri cano R. Gor don Wa s son a raíz de sus
des cu bri mien tos, en la sie rra ma za te ca, de prác ti cas ri tua les
de ori gen mi le na rio, a ba se de los «hon gos sagra dos». El
doc tor Ho fmann, dis tin gui do quí mi co, ha con tri bui do de ci- 
si va men te, por su par te, a la in ves ti ga ción del po si ble «ca- 
mino a Eleu sis» con la vas te dad de sus co no ci mien tos y la
pre ci sión de sus ob ser va cio nes. Carl A. P. Ru ck, es tu dio so
de Gre cia, cie rra el pre cio so ani llo de tres es la bo nes que
es te li bro cons ti tu ye. El ca mino a Eleu sis es una de esas
obras que exi gen una lec tu ra pa cien te y cui da do sa, no tan- 
to pre ci sa men te por la di fi cul tad de su tex to —es de una
trans pa ren cia no ta ble— sino por la vas ta in ten si dad de sus
im pli ca cio nes.
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A

Ri chard Evans Schul tes, Ph. D., M. H. (Hon.)

Pre cur sor en el co no ci mien to de las plan tas en teo- 
gé ni cas en el Nue vo Mun do

Ti tu lar de la Cáte dra Paul C. Man gels dorf en Cien- 
cias Na tu ra les

Di rec tor y cu ra dor de Bo tá ni ca Eco nó mi ca

Mu seo Bo tá ni co de la Uni ver si dad de Har vard
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EN TEÓ GE NOS: («Dios den tro de no so tros»): sus tan cias
ve ge ta les que, cuan do se in gie ren, pro por cio nan una ex pe- 
rien cia di vi na; en el pa sa do so lían ser de no mi na das «alu ci- 
nó ge nos», «psi que dé li cos», «psi co to mi mé ti cos», etc., tér- 
mi nos que pue den ser ob je ta dos se ria men te. Un gru po en- 
ca be za do por el es tu dio so de Gre cia Carl A. P. Ru ck pro po- 
ne «en teó geno» co mo una de sig na ción que lle na por com- 
ple to las ne ce si da des ex pre si vas y que ade más cap ta de
ma ne ra no ta ble las ri cas re so nan cias cul tu ra les evo ca das
por di chas sus tan cias, mu chas de ellas fún gi cas, en vas tas
re gio nes del mun do du ran te la pre y la pro tohis to ria. (Véa- 
se el Apén di ce).
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Pre fa cio

Se ha es cri to tan to so bre los mis te rios eleu si nos y des de
ha ce tan to tiem po, que ha cen fal ta unas pa la bras que jus ti- 
fi quen la pre sen ta ción de es tos tres es tu dios de di ca dos a
ellos. Du ran te ca si dos mi le nios los mis te rios fue ron ce le- 
bra dos ca da año (ex cep to en uno) en be ne fi cio de ini cia dos
cui da do sa men te ele gi dos, en el tiem po co rres pon dien te a
nues tro mes de sep tiem bre. Cual quie ra que ha bla se grie go
te nía la li ber tad de asis tir por su pro pia cuen ta, con la ex- 
cep ción de aque llos cu yas ma nos es tu vie sen man cha das
por la san gre no ex pia da de un ase si na to. Los ini cia dos per- 
noc ta ban en el te les te rion de Eleu sis, ba jo la di rec ción de
las dos fa mi lias de hie ro fan tes, los Eu mól pi das y los Ke r- 
ykes, y par tían ató ni tos por la ex pe rien cia que ha bían vi vi- 
do: se gún al gu nos de ellos, ja más vol ve rían a ser los mis- 
mos. Los tes ti mo nios acer ca de esa no che de vi ven cias su- 
bli mes son uná ni mes, y Só fo cles ha bla por los ini cia dos
cuan do di ce:

Tres ve ces fe li ces son aque llos de los mor ta les
que ha bien do vis to ta les ri tos par ten al Ha des; pues
so la men te pa ra ellos hay la se gu ri dad de lle var allí
una vi da ver da de ra. Pa ra el res to to do allí es ma lig- 
no.

Sin em bar go, has ta aho ra na die ha sa bi do qué es lo que
acre di ta tal cla se de de cla ra cio nes, y hay mu chas por el es- 
ti lo. Pa ra no so tros tres ahí re si de el mis te rio de los mis te rios
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eleu si nos. A tal enig ma nos he mos apli ca do y cree mos ha- 
ber en contra do la so lu ción, cer ca de dos mil años des pués
de que el ri to fue ce le bra do por úl ti ma vez y a unos cua tro
mil de que se ini ció.

Los tres pri me ros ca pí tu los de es te li bro fue ron leí dos
por sus res pec ti vos au to res co mo po nen cias an te la Se gun- 
da Con fe ren cia In ter na cio nal so bre Hon gos Alu ci nó ge nos,
ce le bra da en la Ol ym pic Pen in su la, Was hin gton, el vier nes
28 de oc tu bre de 1977.

R. G. W.



El camino a

Eleusis

Albert Hofmann & Robert Gordon Wasson & Carl A. P.

Ruck

6

I. El ca mino de Wa s son a Eleu sis

Con es te li bri to inau gu ra mos un nue vo ca pí tu lo en la
his to ria se mi cen te na ria de la etno mi co lo gía; un ca pí tu lo
que por pri me ra vez in clu ye den tro de la es fe ra de ac ción
de di cha dis ci pli na, y en for ma im por tan te, nues tro pro pio
pa sa do cul tu ral, el le ga do que re ci bi mos de la an ti gua Gre- 
cia. La etno mi co lo gía es sim ple men te el es tu dio del pa pel
de los hon gos, en el más am plio sen ti do, en el pa sa do de
la ra za hu ma na; es una ra ma de la etno bo tá ni ca.

El len gua je in glés ca re ce de una pa la bra que de sig ne a
los fun gi su pe rio res. Toad s tool es un epí te to, un tér mino
pe yo ra ti vo que abar ca to dos aque llos pro duc tos fun goi- 
deos de los que el con su mi dor des con fía, con ra zón o sin
ella. Mus h room es una de sig na ción am bi gua que pa ra di- 
ver sas per so nas cu bre di fe ren tes te rre nos del mun do fun gi- 
for me. En es te li bri to uti li za re mos la pa la bra mus h room
[hon go] pa ra to dos los fun gi su pe rio res. Aho ra que fi nal- 
men te el mun do es tá co men zan do a co no cer es tas for ma- 
cio nes fun goi deas con to das sus mi ría das de for mas y co lo- 
res, aro mas y tex tu ras, es po si ble que es ta nue va usan za
res pon da a una ne ce si dad y lle gue a ser acep ta da ge ne ral- 
men te.

So mos tres quie nes par ti ci pa mos en es ta obra. Al bert
Ho fmann es el quí mi co sui zo cé le bre por su des cu bri mien- 
to, en 1943, de la LSD; su co no ci mien to de los al ca loi des
ve ge ta les es en ci clo pé di co y él se en car ga rá de lla mar
nues tra aten ción ha cia cier tos atri bu tos de al gu nos de ellos
que son per ti nen tes a los mis te rios eleu si nos.
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Ya que nos en con trá ba mos ocu pa dos con un te ma cen- 
tral de la ci vi li za ción grie ga en la an ti güe dad, era ob vio que
ne ce si tá ba mos la co ope ra ción de un es tu dio so de Gre cia.
En el mo men to apro pia do su pe de la exis ten cia del pro fe- 
sor Carl A. P. Ru ck, de la Uni ver si dad de Bos ton, quien a lo
lar go de al gu nos años ha ve ni do rea li zan do no ta bles des- 
cu bri mien tos en el in dó cil te rreno de la etno bo tá ni ca grie- 
ga. Du ran te mu chos me ses los tres he mos es ta do es tu dian- 
do la te sis que aho ra pro po ne mos; la con tri bu ción de Ru ck
se rá la ter ce ra y úl ti ma. El himno ho mé ri co a De mé ter es la
fuen te pa ra el mi to que sub ya ce en Eleu sis; lo ofre ce mos
en tra duc ción de Luis Se ga lá Es ta le lla y de Ra fa el Ra mírez
To rres.

En és ta, la pri me ra de las tres po nen cias, mi car go con- 
sis te en des ta car cier tas pro pie da des del cul to de los hon- 
gos en teo gé ni cos en Mé xi co.

En el se gun do mi le nio an tes de Cris to, los grie gos pri- 
mi ti vos fun da ron los mis te rios de Eleu sis, que man tu vie ron
em be le sa dos a los ini cia dos que ca da ano par ti ci pa ban en
el ri to. Era obli ga to rio guar dar si len cio res pec to a lo que allí
acon te cía; las le yes de Ate nas eran ri gu ro sas en cuan to a
los cas ti gos que se im po nían a to do el que vio la se el se cre- 
to. Pe ro a lo lar go y a lo an cho del mun do grie go, por en ci- 
ma del al can ce de las le yes áti cas, el se cre to fue con ser va- 
do de ma ne ra es pon tá nea du ran te to da la An ti güe dad, y a
par tir de la sus pen sión de los mis te rios en el si glo IV d. C. el
se cre to se ha con ver ti do en un ele men to que for ma par te
de la le yen da de la Gre cia an ti gua. No me sor pren de ría
que al gu nos es tu dio sos del man do clá si co lle ga ran a sen tir
in clu so que es ta mos co me tien do un aten ta do sa c rí le go al
for zar lo aho ra. El 15 de no viem bre de 1956 leí un bre ve tra- 
ba jo an te la Ame ri can Phi lo so phi cal So cie ty en el que des- 
cri bía el cul to a los hon gos en Mé xi co; en la se sión de pre- 
gun tas sub se cuen te apun té que di cho cul to po dría lle var- 
nos a la so lu ción de los mis te rios eleu si nos. Un cé le bre ar- 
queó lo go in glés es pe cia li za do en Gre cia, con quien ha bía
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lle va do re la cio nes muy amis to sas du ran te unos trein ta y cin- 
co años, me es cri bió po co des pués, en una car ta, lo si- 
guien te:

No creo que Mi ce nas ten ga na da que ver con los
hon gos di vi nos ni con los mis te rios eleu si nos. ¿Pue- 
do dar te un con se jo? No te apar tes de tu cul to a los
hon gos me xi ca nos, y cuí da te de es tar vien do hon- 
gos por to das par tes. Nos gus tó mu cho tu po nen cia
de Fi la del fia y te re co men da ría mos que te man tu vie- 
ses tan den tro de tu te ma co mo te sea po si ble. Dis- 
cul pa la fran que za de un vie jo ami go.

La men to que aho ra mi ami go se en cuen tre ya su mer gi do
en las som bras del Ha des; aun que tal vez de bie ra ale grar- 
me de que no po drá ofen der lo mi in so len cia al me nos pre- 
ciar su bien in ten cio na da ad mo ni ción.

Mi di fun ta es po sa Va len ti na Pa v lo v na y yo fui mos los pri- 
me ros en uti li zar el tér mino etno mi co lo gía, y se gui mos de
cer ca los avan ces en es ta dis ci pli na du ran te los úl ti mos cin- 
cuen ta años. Con el pro pó si to de que el lec tor pue da apre- 
ciar el dra ma tis mo de nues tro úl ti mo ha llaz go, de bo co- 
men zar por re la tar de nue vo la his to ria de nues tra aven tu ra
con los hon gos. Com pren de pre ci sa men te los úl ti mos cin- 
cuen ta años. En bue na me di da cons ti tu ye la au to bio gra fía
de la fa mi lia Wa s son y aho ra nos ha lle va do di rec ta men te a
Eleu sis.

A fi na les de agos to de 1927 Va len ti na y yo, en ton ces re- 
cién des po sa dos, pa sa mos nues tra de mo ra da lu na de miel
en una ca ba ña que nos pres tó el edi tor Adam Din gwa ll en
Big In dia na, en las mon ta ñas Ca tski lls. Va len ti na era ro sa,
na ci da en Mos cú en el seno de una fa mi lia de in te lec tua les;
ha bía hui do de Ru sia con su fa mi lia en el ve rano de 1918,
cuan do te nía die ci sie te años. Ti na se re ci bió co mo mé di ca
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en la Uni ver si dad de Lon dres y ha bía es ta do tra ba jan do ar- 
dua men te pa ra es ta ble cer se co mo pe dia tra en Nue va Yo rk.
Yo era pe rio dis ta y tra ba ja ba en el de par ta men to de fi nan- 
zas del He rald Tri bu ne. En aquel her mo so pri mer atar de cer
de nues tras vaca cio nes en las Ca tski lls sali mos a deam bu lar
por un sen de ro, pa sean do asi dos de la ma no, fe li ces co mo
alon dras, dis fru tan do la ple ni tud de la vi da. A nues tra de re- 
cha ha bía un cal ve ro y a la iz quier da el bos que.

De pron to Ti na se des pren dió de mi ma no y se pre ci pi- 
tó en la flo res ta. Ha bía vis to hon gos; una mul ti tud de hon- 
gos, hon gos de mu chas cla ses, que po bla ban el sue lo del
bos que. Gri tó en can ta da con su be lle za. Los lla ma ba a ca- 
da uno con un afec tuo so nom bre ru so. No ha bía vis to tal
pro fu sión de hon gos des de que de jó la da cha de su fa mi lia
cer ca de Mos cú, ca si un de ce nio an tes. Ti na se pros ter nó
an te aque llas se tas, en ac ti tu des de ado ra ción se me jan tes a
las de la Vir gen mien tras es cu cha ba al Ar cán gel de la Anun- 
cia ción. Co men zó a re co ger al gu nos de los hon gos en su
de lan tal. Le ad ver tí: «¡Re gre sa, re gre sa acá! Son ve ne no sos,
ha cen da ño. Son se tas. ¡Ven acá!». Só lo con se guí ha cer la
reír más: sus fes ti vas car ca ja das so na rán por siem pre en mis
oí dos. Esa no che Ti na ade re zó la so pa con hon gos y guar- 
ne ció la car ne con otras se tas. En sar tó otras más en ris tras
que col gó a se car pa ra su con su mo du ran te el in vierno, se- 
gún di jo. Mi des con cier to fue to tal. Esa no che no pro bé na- 
da que tu vie se hon gos. Des es pe ra do y pro fun da men te
preo cu pa do me de jé lle var por ideas des ca be lla das: le di je
que al día si guien te, cuan do me le van ta ra, se ría viu do.

Era ella quien te nía ra zón; no yo.
Las cir cuns tan cias par ti cu la res de es te epi so dio pa re cen

ha ber con for ma do el cur so de nues tras vi das. Co men za mos
a exa mi nar lo que ha cían nues tros com pa trio tas; ella con
los ru sos y yo con los an glo sa jo nes. Pron to en contra mos
que nues tras ac ti tu des in di vi dua les eran ca rac te rís ti cas de
las que te nían nues tros pue blos. En ton ces em pe za mos a
reu nir in for ma ción; al prin ci pio len ta, alea to ria, in ter mi ten- 
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te men te. Com pa ra mos nues tros res pec ti vos vo ca bu la rios
pa ra re fe rir nos a los hon gos: el ru so era in ter mi na ble, aún
no lo he ago ta do; el in glés se re du cía es en cial men te a tres
pa la bras, dos de ellas im pre ci sas: toad s tool, mus h room,
fun gus. Los poe tas y no ve lis tas ru sos han lle na do sus es cri- 
tos con hon gos, siem pre en un con tex to afec tuo so. Un fo- 
ras te ro po dría te ner la im pre sión de que to do poe ta ru so
com po ne ver sos so bre la re co lec ción de los hon gos ca si a
mo do de un ri to de tran si ción que le per mi ta ca li fi car cual
un ar tis ta ma du ro. En in glés, el si len cio de mu chos es cri to- 
res acer ca de los hon gos es en sor de ce dor: Chau cer y Mil- 
ton ja más los men cio nan; los de más lo ha cen ra ra vez. Pa ra
Shakes pea re, Spen cer, Wi lliam Penn, Lau ren ce Ster ne
(abun dante men te), She lley, Kea ts, Tenn y son, Edgar Allan
Poe, D. H. Law ren ce y Emi ly Di ckin son, mus h room y toad s- 
tool son epí te tos des agra da bles, in clu so ofen si vos. Los
poe tas in gle ses, cuan do los men cio nan, los re la cio nan con
la des com po si ción y con la muer te. Ti na y yo co men za mos
a ex ten der nues tra red y a es tu diar to dos los pue blos de
Eu ro pa; no so la men te los ale ma nes, fran ce ses e ita lia nos,
sino más es pe cial men te las cul tu ras pe ri fé ri cas, fue ra de la
co rrien te prin ci pal, don de las cos tum bres y las creen cias ar- 
cai cas han so bre vi vi do más tiem po —los al ba ne ses, fri so- 
nes, la po nes, vas con ga dos, ca ta la nes y sar dos, los is lan de- 
ses y fa roe ses, y por su pues to los hún ga ros y los fi ne ses. En
to das nues tras pes qui sas y via jes bus ca mos co mo nues tros
más pre cia dos in for man tes, no a los es tu dio sos, sino a los
cam pe si nos hu mil des e ile tra dos. Ex plo ra mos su co no ci- 
mien to de los hon gos y los usos que les da ban. Así mis mo
tu vi mos cui da do de re co ger el sa bor del vo ca bu la rio eró ti- 
co y es ca bro so que a me nu do des atien den los le xi có gra fos.
Exa mi na mos los nom bres co mu nes de los hon gos en to das
es tas cul tu ras en bus ca de las me tá fo ras fó si les ocul tas en
sus eti mo lo gías, con el pro pó si to de des cu brir lo que ta les
me tá fo ras ex pre sa ban: una ac ti tud fa vo ra ble o des fa vo ra ble
ha cia es tas cria tu ras de la tie rra.
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Po ca co sa, pen sa rán al gu nos de us te des, es tal di fe ren- 
cia en la ac ti tud emo cio nal ha cia los hon gos sil ves tres. Pe ro
mi es po sa y yo no lo creí mos así, y du ran te de ce nios de di- 
ca mos la ma yor par te de nues tro tiem po li bre a di se car la,
de fi nir la y ras trear su ori gen. Los ha llaz gos que he mos lo- 
gra do, in clu yen do el re des cu bri mien to del pa pel re li gio so
de los hon gos en teo gé ni cos en Mé xi co, pue den re la cio nar- 
se con nues tra preo cu pa ción por la bre cha cul tu ral en tre mi
es po sa y yo, en tre nues tros res pec ti vos pue blos, en tre la
mi co fi lia y la mi co fo bia (pa la bras que acu ña mos pa ra de sig- 
nar nues tras dos ac ti tu des) que di vi den a los pue blos in- 
doeu ro peos en dos ban dos. De ser erró nea nues tra hi pó te- 
sis, ha bría que re co no cer que una hi pó te sis fal sa que ha da- 
do tan to fru to co mo és ta es bien sin gu lar. Pe ro no es erró- 
nea. Gra cias a los enor mes avan ces rea li za dos du ran te es te
si glo en el es tu dio de la psi que hu ma na, to dos no so tros sa- 
be mos aho ra que las ac ti tu des emo cio na les pro fun da men te
arrai ga das, que se ad quie ren a tem pra na edad, son de im- 
por tan cia fun da men tal. Me pa re ce que cuan do ta les ras gos
co lo rean las ac ti tu des de tri bus o de ra zas en te ras, cuan do
ta les ras gos han per ma ne ci do inal te ra dos a tra vés de la his- 
to ria y, so bre to do, cuan do di fie ren en tre dos pue blos ve ci- 
nos, nos en contra mos fren te a fren te con un fe nó meno de
las ma yo res im pli ca cio nes cul tu ra les, cu ya cau sa pri me ra
po drá ser des cu bier ta só lo en los ve ne ros de la his to ria cul- 
tu ral.

Nues tros ar chi vos y co rres pon den cia cre cie ron cons- 
tante men te y al fi nal, en al gún mo men to a prin ci pios de los
cua ren ta, Ti na y yo nos sen ta mos y nos pre gun ta mos qué
íba mos a ha cer con to da esa in for ma ción. De ci di mos es cri- 
bir un li bro; mas ha bía tan tas la gu nas en nues tros da tos
que de bie ron pa sar años an tes de que pu dié se mos lle var
las pa la bras al pa pel. En nues tras con ver sacio nes de en ton- 
ces en contra mos que ha bía mos es ta do pen san do en la mis- 
ma di rec ción, te me ro sos de ex pre sar nues tras ideas in clu so
en tre no so tros: eran de ma sia do fan tás ti cas. Am bos ha bía- 



El camino a

Eleusis

Albert Hofmann & Robert Gordon Wasson & Carl A. P.

Ruck

12

mos lle ga do a co lum brar un pe río do muy re mo to, mu cho
an tes de que nues tros ante pa sa dos su pie ran es cri bir, en
que aque llos an te ce so res de ben ha ber con si de ra do a un
hon go co mo una di vi ni dad o co mo un en te cua si di vino.
No sa bía mos cuál (es) hon go (s) ni por qué. En la épo ca del
hom bre pri mi ti vo el mun do en te ro se ha lla ba tran si do del
sen ti mien to re li gio so, y los po de res in vi si bles lo man te nían
em pa vo re ci do. Sin du da nues tro «hon go» sagra do de be
ha ber si do ma ra vi llo so, de be ha ber evo ca do res pe to y ado- 
ra ción; mie do, sí, y aun te rror. Cuan do ese cul to pri mi ge nio
de jó el lu gar a nue vas re li gio nes y a las nue vas prác ti cas
que sur gie ron con una cul tu ra le tra da, las emo cio nes con- 
vo ca das por la vie ja de vo ción hu bie ron de so bre vi vir, aun
arran ca das de sus raíces. En cier tas re gio nes per vi vi rían el
mie do y el pa vor, ya a un hon go par ti cu lar (co mo en el ca so
de A. mus ca ria) o bien, con for me a tra vés del ta bú de vi nie- 
se más va go el fo co emo cio nal, a las «se tas» en ge ne ral;
mien tras tan to en otras re gio nes, por al gu na cau sa que por
aho ra no co no ce mos, lo que per vi vió fue el es píri tu de
amor y de la tría. En eso re si di ría la ex pli ca ción del en fren ta- 
mien to en tre la mi co fo bia, y la mi co fi lia que ha bía mos des- 
cu bier to. (Por cier to, toad s tool fue ori gi nal men te el nom- 
bre, es pe cí fi co en in glés de A. mus ca ria, el hon go, di vino,
de be lle za a la al tu ra de su di vi ni dad. A tra vés del ta bú
toad s tool per dió su es pe ci fi ci dad y lle gó a cu brir la to ta li- 
dad de los hon gos que el mi có fo bo elu de).

Fue en Mé xi co don de nues tra bús que da de un hi po té ti- 
co hon go sagra do al can zó por pri me ra vez su ob je ti vo. El
19 de sep tiem bre de 1952 re ci bi mos por co rreo dos car tas
de Eu ro pa: una de Ro bert Gra ves, que ad jun ta ba un re cor- 
te de una re vis ta far ma céu ti ca en que se ci ta ba a Ri chard
Evans Schul tes, quien a su vez ci ta ba a va rios frai les es pa- 
ño les del si glo XVI que con ta ban acer ca de un ex tra ño cul to
a los hon gos en tre los in dios de Me soa mé ri ca; la se gun da,
de Gio van ni Mar ders te ig, nues tro im pre sor en Ve ro na, que
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nos en via ba un di bu jo, eje cu ta do por él, de un cu rio so arte- 
fac to ar queo ló gi co pro ce den te de Me soa mé ri ca. Di cho ob- 
je to se exhi bía en el Mu seo Rie tberg de Zu ri ch. Era de pie- 
dra, de unos trein ta cen tí me tros de al to: era ob via men te un
hon go, con un ra dian te ser es cul pi do en el ta llo, o en lo
que los mi tó lo gos lla man el es ti pe. Tal vez ahí se en contra- 
ba pre ci sa men te el cul to que es tá ba mos bus can do, pues to
a nues tro al can ce. En un prin ci pio ha bía mos re suel to que
en nues tras in da ga cio nes nos man ten dría mos ale ja dos del
Nue vo Mun do y de Áfri ca: el mun do era de ma sia do vas to y
nues tras ma nos te nían su fi cien te con Eu ra sia. Mas en un
abrir y ce rrar de ojos cam bia mos de opi nión y el cur so de
nues tros es tu dios, y nos con cen tra mos en Mé xi co y Guate- 
ma la. Ha bía mos es ta do pos tu lan do una con je tu ra fan tás ti- 
ca: que un hon go sil ves tre era ob je to de de vo ción re li gio sa.
Y de pron to ahí es ta ba a nues tra puer ta. Du ran te to do
aquel in vierno es tu vi mos re vi san do los tex tos de los frai les
es pa ño les del si glo XVI, y qué re la tos tan ex tra or di na rios
nos brin da ron. Vo la mos a Mé xi co en aquel ve rano de 1953
y re pe ti mos el via je en mu chas tem po ra das de llu vias sub- 
se cuen tes. Gra cias a la ma ra vi llo sa co ope ra ción de to do
mun do en di cho país, la no che del 29 de ju nio de 1955 lo- 
gra mos fi nal men te nues tro ha llaz go ca pi tal: mi ami go el fo- 
tó gra fo Allan Ri char d son y yo par ti ci pa mos con nues tras
amis ta des in dias en una ve la da, ba jo la di rec ción de una
cha ma na de ex tra or di na ria ca li dad. Fue la pri me ra vez, has- 
ta don de se sa be, que al guien de ra za aje na com par tió tal
cla se de co mu nión. Fue una ex pe rien cia so bre co ge do ra. La
te me ra ria con je tu ra que nos ha bía mos atre vi do a co mu ni- 
car nos, en un su su rro, años atrás, fi nal men te es ta ba de mos- 
tra da. Y aho ra, ca si un cuar to de si glo des pués, nos ha lla- 
mos pre pa ra dos pa ra ofre cer, en otro hon go, Cla vi ceps pur- 
pu rea, la cla ve que guar da el se cre to de los mis te rios eleu- 
si nos.

Que de bía ha ber un de no mi na dor co mún en tre el mis- 
te rio del hon go me xi cano y los mis te rios de Eleu sis fue una
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re ve la ción que me asal tó de in me dia to. Uno y otro mis te rio
pro vo ca ban un ava sa lla dor sen ti mien to de te mor re ve ren te,
de ma ra vi lla. De ja ré que sea el pro fe sor Ru ck quien ha ble
de Eleu sis, mas de seo ci tar an tes a un an ti guo es cri tor, el
re tó ri co Elio Arís ti des, que en el si glo II d. C. al zó por un
ins tan te el ve lo, cuan do di jo que lo que ex pe ri men ta ban
los ini cia dos era «nue vo, sor pren den te, inac ce si ble a la
cog ni ción ra cio nal», y des pués:

Eleu sis es un san tua rio co mún a la tie rra en te ra, y
de cuan tas co sas di vi nas exis ten en tre los hom bres
es la más re ve ren cia ble y la más lu mi no sa. ¿En qué
lu gar del mun do han si do en to na dos cánti cos más
mi la gro sos y dón de han pro vo ca do los dro me na ma- 
yor emo ción, dón de ha exis ti do ri va li dad ma yor en- 
tre el mi rar y el es cu char? (Las cur si vas son mías).

Y Arís ti des con ti núa ha blan do de las «vi sio nes ine fa bles»
cu ya con tem pla ción fue pri vi le gio de mu chas ge ne ra cio nes
de hom bres y mu je res afor tu na dos.

Pun to por pun to es ta des crip ción es pa ra le la con el
efec to sen ti do por los ini cia dos en el ri to me soa me ri cano
de los hon gos, in clu si ve la «ri va li dad» en tre el mi rar y el es- 
cu char. Pues las vi sio nes que uno ex pe ri men ta asu men con- 
tor nos rít mi cos y los can tos de la cha ma na pa re cen ad qui rir
for mas vi si bles y abi ga rra das.

Al pa re cer, en tre los grie gos co rría la voz de que los
hon gos eran el «ali men to de los dio ses», bro ma theon, y se
di ce que Por fi rio los lla mó «no dri zas de los dio ses», theo- 
tro phos. Los grie gos de la épo ca clá si ca eran mi có fo bos.
¿Aca so no se ría es to por que sus an te ce so res sin tie ron que
la to ta li dad de la fa mi lia de los hon gos se ha lla ba con ta gia- 
da «por atrac ción» con la cua li dad di vi na del hon go sagra- 
do, y en con se cuen cia los hon gos de bían ser evi ta dos por


