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El pre sen te vo lu men, cu ya pri me ra edi ción apa re ció en
1985, es un tra ba jo sin pre ce den tes por la pre ci sión de sus
aná li sis y la am pli tud de su perspec ti va. Re mon tán do se a la
tra di ción del «chi vo ex pia to rio», Sza sz ha ce una or de na da
ex po si ción del dis cur so prohi bi cio nis ta que com bi na el ri- 
gor con cep tual con la pin ce la da mor daz, el da to útil con la
vi sión de con jun to, has ta aca bar pro du cien do la obra sin
du da más se ria pu bli ca da has ta en ton ces, y qui zá has ta el
día de hoy.
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PRÓ LO GO

THO MAS SZA SZ no es só lo un mé di co con des ta ca das in- 
ves ti ga cio nes en te mas de pa to lo gía or gá ni ca, y uno de los
prin ci pa les psi co te ra peu tas ac tua les. Es qui zá an te to do un
pen sa dor ori gi nal y pro fun do, a quien de be mos una de ce- 
na de li bros pro pia men te fi lo só fi cos, cen tra dos so bre las re- 
la cio nes en tre Es ta do, Me di ci na e Igle sia. Su obra es la de
un hu ma nis ta en sen ti do es tric to, que do mi na la tra di ción
clá si ca y de fien de los prin ci pios éti cos y po lí ti cos del hu ma- 
nis mo con la iro nía de un Vol tai re, la cla ri dad de un Je ffer- 
sony el de nue do de un Di de rot.

El pre sen te vo lu men, cu ya pri me ra edi ción apa re ció en
1975, es un tra ba jo sin pre ce den tes por la pre ci sión de sus
aná li sis y la am pli tud de su perspec ti va. Re mon tán do se a la
tra di ción del «chi vo ex pia to rio», Sza sz ha ce una or de na da
ex po si ción del dis cur so prohi bi cio nis ta que com bi na el ri- 
gor con cep tual con la pin ce la da mor daz, el da to útil con la
vi sión de con jun to, has ta aca bar pro du cien do la obra sin
du da más se ria pu bli ca da has ta en ton ces, y qui zá has ta el
día de hoy.

Con ce bi da co mo crí ti ca de la con cien cia que pro du ce y
sos tie ne la cru za da con tem po rá nea, Dro gas y ri tual exhi be
co mo ul te rior mé ri to no per der nun ca de vis ta aque llo que
la cru za da tie ne de me ro sín to ma o ex pre sión de un fe nó- 
meno más am plio, iden ti fi ca ble en úl ti ma ins tan cia con las
for mas y le gi ti ma cio nes del con trol ajeno, tan to ex pre sas
co mo tá ci tas. In du ce así a re cor dar que el plan tea mien to
cien tí fi co en es ta ma te ria no con sis te en el apo yo a un ban- 
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do u otro, sino en di sec cio nar cui da do sa men te los su pues- 
tos y ma ti ces del ac tual pro ble ma.

Lo que es tá en jue go —ad vier te— no es un asun to par- 
ti cu lar, que afec te a un nú me ro re la ti va men te mi no ri ta rio de
per so nas, sino la pun ta del ice berg en una ini cia ti va glo bal,
cu ya me ta es per pe tuar vie jas mo da li da des de do mi nio ba- 
jo nue vos nom bres, den tro de la trans for ma ción ge né ri ca
re pre sen ta da por el Es ta do del Bien es tar, que con vier te el
ideal de mo crá ti co clá si co del go bierno mí ni mo en un sis te- 
ma de go bierno má xi mo, am pa ra do so bre es que mas de tu- 
te la vi ta li cia pa ra el cuer po so cial. De ahí que «a la lar ga,
es ta cru za da pseu do mé di ca y apo ya da a la vez por los paí- 
ses ca pi ta lis tas y co mu nis tas, pue de re sul tar más pe li gro sa
pa ra la cau sa de la li ber tad y la dig ni dad hu ma na que nin- 
guno de los con flic tos ar ma dos de nues tro tiem po».

ANTO NIO ESCOHO TA DO
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Los hom bres es tán ca pa ci ta dos pa ra la li ber tad en exac ta pro- 
por ción a lo dis pues tos que es tén a en ca de nar mo ral men te sus
pro pios ape ti tos; en la pro por ción en que su amor a la jus ti cia es- 
té por en ci ma de su ra pa ci dad; en la pro por ción en que su co- 
rrec ción y so brie dad de en ten di mien to es tén por en ci ma de su
va ni dad y pre sun ción; en la pro por ción en que es tén dis pues tos
a es cu char los con se jos de los sa bios y bue nos an tes que la adu- 
la ción de bri bo nes. La so cie dad no pue de exis tir sin que en al gu- 
na par te exis ta un po der he ge mó ni co so bre la vo lun tad y el ape- 
ti to, y cuan do me nos que de den tro, más de be rá ha ber fue ra. Es- 
tá pres cri to en la eter na cons ti tu ción de las co sas que los hom- 
bres de men te in tem pe ran te no pue den ser li bres. Sus pa sio nes
for jan sus gri lle tes.

EDMUND BURKE (1791)
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AGRA DE CI MIEN TOS

CON CA DA NUE VO LI BRO cre ce mi deu da y gra ti tud ha cia mi
her ma no Geor ge. Su de di ca ción a mi tra ba jo es tá más allá
del elo gio, y cual quier es fuer zo por re co no cer lo es tá des ti- 
na do a que dar se cor to. De seo tam bién dar las gra cias a mis
hi jas Mar got y Su san Ma rie por sus ge ne ro sos es fuer zos lo- 
ca li zan do ma te ria les de con sul ta, por la se ria crí ti ca de mis
opi nio nes, y por sus ideas pro pias; a Bi ll Whi tehead, mi edi- 
tor en Dou ble day, por la cons tan te y con cien zu da ayu da a
mis li bros pre vios y a és te en par ti cu lar; a mi co le ga Ro nald
Ca rino, por leer el ma nus cri to y por sus mu chas su ge ren cias
de re vi sión; a He len Ver me y chuk por su con se jo y ase so ra- 
mien to so bre fuen tes y ter mi no lo gía grie ga; al per so nal de
la bi blio te ca de la Uni ver si dad de Nue va Yo rk, en el Up s ta- 
te Me di cal Cen ter, por sus in can sa bles es fuer zos di ri gi dos a
ase gu rar mu chas de las re fe ren cias con sul ta das en la pre pa- 
ra ción de es te vo lu men; y a mi se cre ta ria, De bbie Mur phy,
por sus me ti cu lo sos y efi ca ces tra ba jos.
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PRE FA CIO

HAY PRO BA BLE MEN TE UNA CO SA, y só lo una, en la que es tán
de acuer do los lí de res de to dos los Es ta dos mo der nos; en
la que es tán de acuer do ca tó li cos, pro tes tan tes, ju díos,
maho me ta nos y ateos; en la que es tán de acuer do de mó- 
cra tas, re pu bli ca nos, so cia lis tas, co mu nis tas, li be ra les y con- 
ser va do res; en la que es tán de acuer do au to ri da des mé di- 
cas y cien tí fi cas de to do el mun do; y en la que coin ci de el
pa re cer de la gran ma yo ría de los in di vi duos en to dos los
paí ses ci vi li za dos, se gún son deos de opi nión y vo ta cio nes.
Esa co sa es el «he cho cien tí fi co» en cu ya vir tud cier tas
subs tan cias que las gen tes gus tan de in ge rir o in yec tar se
son «pe li gro sas», tan to pa ra quie nes las uti li zan co mo pa ra
los otros, y que el uso de ta les subs tan cias cons ti tu ye «abu- 
so de dro gas» o «to xi co ma nía», una en fer me dad cu yo con- 
trol y erra di ca ción cons ti tu ye un de ber pa ra las fuer zas
com bi na das de la pro fe sión mé di ca y el Es ta do. Sin em bar- 
go, hay es ca so acuer do —de per so na a per so na, de país a
país, in clu so de dé ca da a dé ca da— so bre qué subs tan cias
son acep ta bles, con si de rán do se su uso «abu so de dro gas»
y «to xi co ma nía».

Mi pro pó si to en es te li bro es sim ple y al mis mo tiem po
am plio. Pri me ro, qui sie ra iden ti fi car los ver da de ros acon te- 
ci mien tos que cons ti tu yen nues tro lla ma do pro ble ma de
dro gas. Mos tra ré que es te fe nó meno con sis te, de he cho,
en una vehe men te pro mo ción y una ate rro ri za da prohi bi- 
ción de va rias subs tan cias; en el uso ha bi tual y la te me ro sa
abs ti nen cia de cier tas dro gas y, nor mal men te, en la re gu la- 
ción me dian te el len gua je, la ley, las cos tum bres, la re li gión,
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y cual quier otro me dio con ce bi ble de con trol so cial o sim- 
bó li co, de cier ta cla se de com por ta mien tos ce re mo nia les y
sun tua rios.

Se gun do, qui sie ra iden ti fi car la es fe ra con cep tual y la
ca te go ría ló gi ca a que per te ne cen es tos fe nó me nos. Mos- 
tra ré que per te ne cen al reino de la re li gión y la po lí ti ca;

que «dro gas pe li gro sas», adic tos e in duc to res[1] son los chi- 
vos ex pia to rios de nues tras se cu la res so cie da des mo der- 
nas, im bui das te ra péu ti ca men te; y que la per se cu ción ri tual
de es tos agen tes far ma co ló gi cos y hu ma nos de be en mar- 
car se so bre el fon do his tó ri co de la per se cu ción ri tual a
otros chi vos ex pia to rios, co mo bru jas, ju díos y de men tes.

Y ter ce ro, qui sie ra iden ti fi car las im pli ca cio nes mo ra les y
le ga les de afir mar que el uso o la abs ti nen cia de dro gas no
son cues tio nes de salud y en fer me dad, sino cues tio nes de
bien y mal; en otras pa la bras, que el abu so de dro gas no es
un la men ta ble en te clí ni co sino una prác ti ca re li gio sa re pu- 
dia da. Por con si guien te, nues tras op cio nes con res pec to al
«pro ble ma» de las dro gas son las mis mas que nues tras op- 
cio nes con res pec to al «pro ble ma» de re li gio nes; es to es,
po de mos adop tar va rios gra dos de to le ran cia o in to le ran cia
an te aque llos cu yas re li gio nes —ya sean teo crá ti cas o te ra- 
péu ti cas— di fie ran de las nues tras.

Du ran te el úl ti mo me dio si glo el pue blo ame ri cano se
ha em bar ca do en una de las gue rras más des pia da das —lu- 
cha da ba jo los co lo res de dro gas y mé di cos, en fer me da des
y tra ta mien tos— que ja más ha ya vis to el mun do. Si ha ce
cien años el go bierno ame ri cano hu bie ra in ten ta do re gu lar
qué subs tan cias po dían o no in ge rir sus ciu da da nos, el es- 
fuer zo ha bría si do ri di cu li za do co mo ab sur do y re cha za do
por anti cons ti tu cio nal. Si ha ce cin cuen ta años el go bierno
ame ri cano hu bie ra in ten ta do re gu lar qué co se chas po dían
o no cul ti var los gran je ros en paí ses ex tran je ros, el es fuer zo
ha bría si do cri ti ca do por in je ren cia y re cha za do por co lo nia- 
lis mo. Sin em bar go, aho ra el go bierno ame ri cano se en- 
cuen tra com pro me ti do en la im po si ción de ta les re gu la cio- 



Drogas y ritual Thomas Szasz

8

nes pre ci sa men te a sus ciu da da nos por me dio de le yes pe- 
na les y so bre salud men tal, y a los otros paí ses me dian te
tra ta dos eco nó mi cos e in cen ti vos; y es tas re gu la cio nes —
lla ma das «con tro les so bre dro gas» o «con tro les so bre es tu- 
pe fa cien tes»— son acla ma das y apo ya das por in con ta bles
in di vi duos e ins ti tu cio nes, tan to en ca sa co mo en el ex tran- 
je ro.

De es te mo do, he mos con se gui do reem pla zar co ac cio- 
nes y co lo nia lis mos ra cia les, re li gio sos y mi li ta res, que aho- 
ra nos pa re cen in de co ro sos, por co ac cio nes y co lo nia lis mos
mé di cos y te ra péu ti cos, que aho ra nos pa re cen de co ro sos.
Co mo es tos úl ti mos con tro les es tán os ten si ble men te ba sa- 
dos en la Cien cia y só lo pre ten den ase gu rar la Salud, y co- 
mo los así co ac cio na dos y co lo ni za dos a me nu do re ve ren- 
cian a los ído los del «es-cien tis mo» mé di co y te ra péu ti co
tan ar dien te men te co mo lo ha cen los co ac to res y co lo ni za- 
do res, las víc ti mas ni si quie ra pue den ex pre sar su di fí cil si- 
tua ción, y son en bue na me di da in ca pa ces de re sis tir a sus
ver du gos. Qui zá se me jan te per se cu ción de unas per so nas
por otras —se me jan te ca ni ba lis mo sim bó li co, que pro por- 
cio na sig ni fi ca do a una vi da pri van do de él a otra— sea una
par te inexo ra ble de la con di ción hu ma na y, por tan to, ine vi- 
ta ble. Pe ro no es en mo do al guno ine vi ta ble que mu chas
per so nas se en ga ñen a sí mis mas has ta el pun to de creer
que la per se cu ción ri tual de chi vos ex pia to rios —en Cru za- 
das, In qui si cio nes, So lu cio nes Fi na les o Gue rras contra el
Abu so de Dro gas— efec ti va men te pro por cio na dei da des o
pre vie ne do len cias.

THO MAS SZA SZ

Sy ra cu se, Nue va Yo rk
1 de sep tiem bre de 1973
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PRE FA CIO A LA EDI CIÓN DE 1985

HA TRANS CU RRI DO más de una dé ca da des de que es cri bí el
pre fa cio a la edi ción ori gi nal de es te li bro. Mu chas co sas
han cam bia do en la vi da ame ri ca na du ran te es tos años, pe- 
ro la «gue rra contra las dro gas» no es una de ellas. To do si- 
gue igual con res pec to al «abu so de dro gas» y «po lí ti cas
so bre dro gas», só lo que agra va do. In con ta bles ame ri ca nos
con ti núan plan tan do y tra fi can do, ven dien do y com pran do,
in gi rien do, inha lan do e in yec tán do se dro gas ilí ci tas en
canti da des que pa re cen au men tar cons tante men te. Otros
—o qui zá par te de los mis mos— con ti núan pro mo vien do
agi ta ción contra el «abu so de dro gas» y el «trá fi co de dro- 
gas», con una im be ci li dad e in ten si dad que pa re cen au- 
men tar cons tante men te. Mien tras tan to, el ame ri cano co- 
mún va vien do ca da vez más ame na za da su vi da dia ria, tan- 
to por aque llos que «abu san» de las dro gas co mo por
aque llos cu yo tra ba jo es abu sar de las per so nas que «abu- 
san de las dro gas».

Sin em bar go, na da de es to ha ce que la gen te pon ga en
du da la va li dez de las pre mi sas so bre nues tro lla ma do «pro- 
ble ma de dro gas», o la le gi ti mi dad de las po lí ti cas so cia les
os ten si ble men te di ri gi das a com ba tir lo. En rea li dad ¿por
qué ha bría de su ce der al go así? Si la gen te quie re ne gar
que el pe li gro de las «dro gas pe li gro sas» —ta les co mo he- 
ro í na, co caí na o ma rihua na— no re si de en las subs tan cias
en sí mis mas sino en la pro pen sión hu ma na a to mar las, y en
las de ci sio nes per so na les de aque llos que las usan, en ton- 
ces lo ne ga rán. Y, ha bién do lo ne ga do, pro ce de rán a per der
de vis ta ideas an ti cua das pe ro eter na men te vá li das co mo
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ten ta ción y au to con trol, y ter mi na rán por ne gar tam bién la
li ber tad y la res pon sa bi li dad per so nal. Fi nal men te, la gen te
se con ven ce rá —co mo ya su ce de con la ma yo ría de los
ame ri ca nos— de que nues tro «pro ble ma de dro gas» es al- 
go his tó ri ca men te no ve do so, que im pli ca nue vas en fer me- 
da des que re quie ren nue vos tra ta mien tos. He ahí una ilu- 
sión que sa le ca ra.

Apa ren te men te, la gran dis pu ta mo ral de nues tra épo ca
es la lu cha en tre el co mu nis mo y el ca pi ta lis mo. En rea li- 
dad, esa lu cha en cu bre una dis pu ta to da vía ma yor: la ba ta- 
lla li bra da por po lí ti cos y sus la ca yos in te lec tua les, tan to del
Es te co mo del Oes te, contra el li bre al be drío y la res pon sa- 
bi li dad per so nal. Ofre ci do en la ima gi ne ría del de ter mi nis- 
mo his tó ri co o bio ló gi co, o con tem pla do co mo «cien cia»
ma r xis ta o de la con duc ta, el men sa je real es el mis mo: el
in di vi duo no es res pon sa ble de su com por ta mien to, es una
víc ti ma que de be ser sal va da (del ca pi ta lis mo o de las «dro- 
gas») por un Es ta do pro tec tor te ra péu ti co.

El he cho es que mien tras per ma nez can en el la bo ra to rio
o en el ca jón —es to es, en cual quier par te dis tin ta del cuer- 
po hu ma no— las dro gas son subs tan cias ri gu ro sa men te
iner tes. La he ro í na, la co caí na y la ma rihua na no plan tean
pro ble mas a aque llos que no las to man, y —a di fe ren cia de
las «dro gas psi quiá tri cas» hoy de mo da— na die es tá obli- 
ga do a to mar las. En con se cuen cia, es abu sar gra ve men te
del len gua je lla mar «pe li gro sas» a cier tas dro gas (ilí ci tas), y
al go peor aún que la de men cia de cla rar les la «gue rra».

THO MAS SZA SZ

Sy ra cu se, Nue va Yo rk

1 de no viem bre de 1984
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IN TRO DUC CIÓN

EN SU AC TUAL USO po pu lar y pro fe sio nal, el tér mino «adic- 
ción» no se re fie re a una en fer me dad sino a una for ma de
des via ción me nos pre cia da. En con se cuen cia, el tér mino
«adic to» no se re fie re a un pa cien te de bue na fe, sino a una
iden ti dad es tig ma ti za da, que nor mal men te se apli ca a una
per so na contra su vo lun tad. De es te mo do, adic ción (o
abu so de dro gas) se ase me ja a en fer me dad men tal o a bru- 
je ría, y el adic to (o la per so na que abu sa de las dro gas) se
ase me ja al pa cien te men tal y a la bru ja, pues to que to dos
es tos nom bres iden ti fi can ca te go rías de des via ción y a los
allí in clui dos. En rea li dad, se ría más pre ci so de cir que la
adic ción es tá con si de ra da co mo una en fer me dad men tal
es pe cí fi ca, lo mis mo que his te ria, de pre sión y es qui zo fre nia
se con si de ran en fer me da des men ta les es pe cí fi cas.

Por con si guien te, las ob ser va cio nes y ar gu men tos so bre
la en fer me dad men tal y la em pre sa psi quiá tri ca que he pre- 
sen ta do en otros en sa yos —es pe cial men te en El mi to de la
en fer me dad men tal y La fá bri ca de la lo cu ra— son apli ca- 
bles, mu ta tis mu tan dis, a la adic ción, los adic tos y los lla ma- 
dos ex per tos que ejer cen su pro fe sión in ce san te y abne ga- 
da men te por cuen ta de ellos[2]. In ten ta ré no re pe tir es tas
ob ser va cio nes y ar gu men tos aquí y li mi tar me, en la me di da
de lo po si ble, a los as pec tos del con su mo de dro gas y las
per se cu cio nes de con su mi do res de dro gas que ca rac te ri zan
di chos com por ta mien tos, y los dis tin guen de otros ti pos de
des via ción de fi ni da mé di ca men te y sus per se cu cio nes psi- 
quiá tri cas.
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La bru ja mo de lo era ini cial men te una mu jer es tram bó ti- 
ca, el lo co mo de lo un ma nía co ho mi ci da, y el adic to mo de- 
lo un nar co mons truo[3] tras tor na do; pe ro una vez que es tas
ca te go rías fue ron acep ta das no só lo co mo ver da de ras sino
co mo in men sa men te im por tan tes, los nú cleos pa ra el re clu- 
ta mien to de des via dos ta les cre cie ron rá pi da men te. Con el
tiem po, fue po si ble que cual quie ra —sal vo qui zá los tra tan- 
tes de des via dos con más éxi to, y sus más po de ro sos ma es- 
tros— re sul ta ra «des cu bier to» co mo abu sa dor de dro gas; y
bru je ría, lo cu ra y abu so de dro gas fue ron en ton ces de cla ra- 
das «pla gas» de «pro por cio nes epi dé mi cas», an te cu ya «in- 
fec ción» na die era in mu ne. En el ca so de los tra tan tes en
adic cio nes, pue den dis tin guir se tres me ca nis mos in ter co- 
nec ta dos pa ra crear y des cu brir per so nas «pro pen sas a la
adic ción». El pri me ro con sis te en cla si fi car co mo «es tu pe fa- 
cien tes pe li gro sos» cier tas subs tan cias que no son ni pe li- 
gro sas ni es tu pe fa cien tes, pe ro sí par ti cu lar men te po pu la- 
res en gru pos cu yos miem bros se pres tan fá cil men te a la
es tig ma ti za ción so cial y psi quiá tri ca (sien do ta les gru pos los
ne gros y por to rri que ños de su bur bios, y los jó ve nes). El se- 
gun do es prohi bir esas subs tan cias y per se guir —me dian te
una re pre sión co rrup ta y ca pri cho sa— a los que se aso cian
con su uso co mo cri mi na les de pra va dos («ca me llos»), y co- 
mo pa cien tes lo cos («adic tos» y «nar co mons truos»). El ter- 
cer me ca nis mo es la per sis ten te pre ten sión de que el uso
de «es tu pe fa cien tes pe li gro sos» es tá cre cien do a un rit mo
alar man te, lo cual su po ne lan zar una gi gan tes ca cam pa ña
de pu bli ci dad pa ra fa vo re cer el con su mo de dro gas que,
aun sien do ile ga les, se ha llan fá cil men te dis po ni bles a tra- 
vés de ca na les ilí ci tos, y que su pues ta men te son fuen te de
in men sos «pla ce res». Es tos pro ce sos ase gu ran una fuen te
ili mi ta da de «ma te ria pri ma», a par tir de la cual pue den fa- 
bri car se tan tos adic tos di plo ma dos y eti que ta dos ofi cial- 
men te co mo ne ce sa rio sea.

Tal co mo en tiem pos se en fren tó el Oc ci den te Cris tia no
al pro ble ma de las bru jas se en fren ta aho ra el mun do cien- 
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tí fi co al pro ble ma de los to xi có ma nos. Las unas han si do el
pro duc to de su crea ción tan to co mo los otros lo son aho ra.
La fa bri ca ción del «pro ble ma de las dro gas» ge ne ra, sin
em bar go, cier tos fe nó me nos que po drían ser des cri tos o
abor da dos de mu chas ma ne ras. Mu chos de es tos fe nó me- 
nos —es pe cial men te la prohi bi ción de cier tas subs tan cias
lla ma das «dro gas pe li gro sas», y el he cho de que su con su- 
mo se lla me «abu so de dro gas» o «to xi co ma nía»— se exa- 
mi nan aho ra en los ma nua les de far ma co lo gía. Es to equi va- 
le a exa mi nar el uso del agua ben di ta en los ma nua les de
quí mi ca inor gá ni ca. Pues si el es tu dio de la to xi co ma nía
per te ne ce a la far ma co lo gía por que la de pen den cia tie ne
que ver con las dro gas, el es tu dio del bau tis mo per te ne ce
a la quí mi ca inor gá ni ca por que di cha ce re mo nia tie ne que
ver con el agua.

Por su pues to, el bau tis mo es una ce re mo nia, y re sul ta
ge ne ral men te ad mi ti do co mo tal. Mu chas for mas de uso de
dro gas —por ejem plo, cier tos ti pos de au to me di ca ción—
tam bién cons ti tu yen ce re mo nias, pe ro no se ad mi ten co mo
ta les. En con se cuen cia, el es tu dio del uso ce re mo nial de las
dro gas per te ne ce a la an tro po lo gía y la re li gión an tes que a
la far ma co lo gía y la me di ci na, y de bie ra lla mar se co rrec ta- 
men te «quí mi ca ce re mo nial». En otras pa la bras, pro pon go
dis tin guir más ta jante men te que has ta aho ra en tre el es tu- 
dio de las dro gas y el es tu dio de su uso y evi ta ción. Tan to
la quí mi ca or gá ni ca co mo la quí mi ca bio ló gi ca y la far ma co- 
lo gía se re la cio nan con las pro pie da des quí mi cas y los efec- 
tos bio ló gi cos de dro gas. Por su par te, la quí mi ca ce re mo- 
nial se re la cio na con las cir cuns tan cias per so na les y cul tu ra- 
les del uso y la evi ta ción de dro gas. El ob je to de la quí mi ca
ce re mo nial es, por tan to, lo má gi co en contra po si ción con
lo mé di co, lo ri tual en contra po si ción con las di men sio nes
téc ni cas apa re ja das al uso de dro gas; más es pe cí fi ca men te,
su ob je to de es tu dio es la apro ba ción y la des apro ba ción,
la pro mo ción y la prohi bi ción, el uso y la evi ta ción de subs- 
tan cias sim bó li ca men te sig ni fi ca ti vas y las ex pli ca cio nes y
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jus ti fi ca cio nes ofre ci das pa ra las con se cuen cias y el con trol
de su em pleo.

Las dro gas adic ti vas guar dan el mis mo ti po de re la ción
con las dro gas or di na rias o no adic ti vas que el agua ben di- 
ta con la or di na ria o no ben di ta. Cuan do iden ti fi ca mos cier- 
tas dro gas, las lla ma das «adic ti vas» y las cla si fi ca mos jun to
a otras dro gas, co mo los anti bió ti cos, los diu ré ti cos o las
hor mo nas co me te mos un error ca te go rial si mi lar al que co- 
me te ría mos si dis tin guié se mos un ti po de agua lla ma da
«ben di ta» y la cla si fi cá se mos jun to al agua des ti la da o al
agua pe sa da[4]. Se si gue de ello que in ten tar en ten der la
adic ción a las dro gas por el pro ce di mien to de es tu diar las
dro gas tie ne tan to sen ti do co mo in ten tar en ten der el agua
ben di ta es tu dian do el agua; y que re gu lar el uso de dro gas
adic ti vas, par tien do del ti po de dro gas que son, tie ne tan to
sen ti do co mo re gu lar el uso del agua ben di ta, par tien do
del ti po de agua em plea da.

Sin em bar go, es to es exac ta men te lo que ha ce mos aho- 
ra. La con fu sión que ge ne ra mos así en nues tras pro pias
men tes y vi das, y en las men tes y vi das de aque llos a quie- 
nes afec ta mos con nues tra le gis la ción, tra ta mien to o «sen ti- 
do co mún», no po dría ser ma yor. Pues la lo cu ra en la que
he mos caí do es real men te de enor mes pro por cio nes: he- 
mos des tro na do a Dios y al Dia blo, y los he mos reem pla za- 
do con nue vos dio ses y dia blos. Nues tros nue vos dio ses y
dia blos —crea cio nes nues tras, aun que a la vez mons truos
mis te rio sos— son las dro gas que re ve ren cia mos y te me- 
mos.

Cuan do se creía real men te que el cuer po hu ma no era
pro pie dad de Dios, ape nas se per mi tía a los mé di cos ac- 
tuar so bre él (ex cep to qui zá cui dar las he ri das, pa ra de vol- 
ver lo a su es ta do «na tu ral»).

Cuan do no se cree real men te que el cuer po hu ma no
per te ne ce a Dios, ape nas hay co sa que a los mé di cos no se
les per mi ta (ex cep to qui zá des truir lo con el con fe sa do pro- 
pó si to de des truir lo).


