


Qué es el budismo Jorge Luis Borges & Alicia Jurado

1

Es cri to en co la bo ra ción con Ali cia Ju ra do, Qué es el bu dis- 

mo no se li mi ta a brin dar un pa no ra ma de es ta re li gión, de
su fun da dor y sus doc tri nas y de ri va cio nes. En efec to, la
pro pues ta que re ci bie ra Jor ge Luis Bor ges de pro nun ciar
una se rie de con fe ren cias acer ca de es te asun to en el Co le- 
gio Li bre de Es tu dios Su pe rio res de Bue nos Ai res, aca bó
trans for mán do se, gra cias a la im pron ta de su po de ro sa per- 
so na li dad y su vas ta eru di ción, en un in me jo ra ble pre tex to
pa ra rea li zar des de tal pun to de par ti da fas ci nan tes ex cur- 
sio nes por te mas co mo el de la trans mi gra ción de las al mas
y la reen car na ción, el uni ver so y su es truc tu ra, o el in fierno,
así co mo por los te rri to rios del mi to y la le yen da tan tas
otras ve ces ex plo ra dos por el ma es tro ar gen tino.
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Acla ra ción

Jor ge Luis Bor ges, con su ge ne ro si dad ha bi tual, ha in sis ti- 
do en que mi nom bre fi gu re jun to al su yo en la ta pa de es- 
te li bro, pe ro la pro bi dad me obli ga a acla rar an te el lec tor
la res pon sa bi li dad que nos to ca a ca da uno. Per te ne cen a
Bor ges el plan ge ne ral de la obra, ba sa da en gran par te en
las no tas pa ra las con fe ren cias so bre el bu dis mo que pro- 
nun ció en el Co le gio Li bre de Es tu dios Su pe rio res; el en fo- 
que del te ma se gún un cri te rio muy per so nal, que es el su- 
yo, y el es ti lo in con fun di ble en que es tá re dac ta da. A mí
me to ca ron las ta reas de in ves ti gar y se lec cio nar ma te rial
en tex tos más re cien tes, de apor tar al gu nos da tos y su ge rir
mo di fi ca cio nes me no res y, por su pues to, de leer, es cri bir y
pre pa rar el ma nus cri to pa ra la im pren ta.

ALI CIA JURA DO
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El Bu ddha le gen da rio

Paul Deussen ha ob ser va do que la le yen da del Bu ddha es

un tes ti mo nio, no de lo que el Bu ddha fue, sino de lo que
lle gó a ser en muy po co tiem po; otros in ves ti ga do res agre- 
gan que en lo le gen da rio, en lo mí ti co, la es en cia del bu- 
dis mo ha en contra do su ex pre sión más pro fun da. La le yen- 
da nos re ve la lo que cre ye ron in nu me ra bles ge ne ra cio nes
de hom bres pia do sos y si gue per du ran do en la men te de
gran par te de la hu ma ni dad.

La bio gra fía em pie za en el cie lo. El Bodhi sattva (el que
lle ga rá a ser el Bu ddha, tí tu lo que sig ni fi ca «El Des pier to»)
ha lo gra do, por mé ri tos acu mu la dos en in fi ni tas en car na cio- 
nes an te rio res, na cer en el cuar to cie lo de los dio ses. Mi ra,
des de lo al to, la tie rra y con si de ra el si glo, el con ti nen te, el
reino y la cas ta en que re na ce rá pa ra ser el Bu ddha y sal var
a los hom bres. Eli ge a su ma dre, la rei na Ma ya (es te nom- 
bre sig ni fi ca la fuer za má gi ca que crea el ilu so rio uni ver so),
mu jer de Su ddho da na, que es rey en la ciu dad de Ka pi la- 
vas tu, al sur del Ne pal. Ma ya sue ña que en su cos ta do en- 
tra un ele fan te de seis col mi llos, con el cuer po del co lor de
la nie ve y la ca be za del co lor del ru bí. Al des per tar, la rei na
no sien te do lor ni si quie ra pe so, sino bien es tar y agi li dad.
Los dio ses crean un pa la cio en su cuer po; en ese re cin to el
Bodhi sattva es pe ra su ho ra re zan do. En el se gun do mes de
la pri ma ve ra la rei na atra vie sa un jar dín; un ár bol cu yas ho- 
jas res plan de cen co mo el plu ma je del pa vo real le tien de
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una ra ma; la rei na la acep ta con na tu ra li dad; el Bodhi sattva
se le van ta en aquel mo men to y na ce por el flan co de re cho
sin las ti mar la. El re cién na ci do da sie te pa sos, mi ra a de re- 
cha e iz quier da, arri ba, aba jo, atrás y ade lan te; ve que en el
uni ver so no hay otro igual a él y anun cia con voz de león:
«Soy el pri me ro y el me jor; es te es mi úl ti mo na ci mien to;
ven go a dar tér mino al do lor, a la en fer me dad y a la muer- 
te». Dos nu bes vier ten agua fría y ca lien te pa ra el ba ño de
la ma dre y del hi jo; los cie gos ven, los sor dos oyen, los li- 
sia dos ca mi nan, los ins tru men tos de mú si ca to can so los; los
dio ses del cuar to cie lo se re go ci jan, can tan y bai lan; los
répro bos en el in fierno ol vi dan su pe na. En aquel mis mo
ins tan te na cen su fu tu ra mu jer, Ya sodha ra; su co che ro, su
ca ba llo, su ele fan te y el ár bol a cu ya som bra lle ga rá a la li- 
be ra ción. El ni ño re ci be el nom bre de Si ddhar ta; tam bién
es co no ci do por el de Gau ta ma, que fue adop ta do por su
fa mi lia, los Sak yas.

La ma dre mue re a los sie te días de ha ber na ci do el
Bodhi sattva y su be al cie lo de los trein ta y tres De vas. Un
vi sio na rio, Asi ta, oye el jú bi lo de es tas di vi ni da des, ba ja de
la mon ta ña, to ma al ni ño en bra zos y di ce: «Es el in com pa- 
ra ble». Com prue ba en él las mar cas del ele gi do: una es pe- 
cie de al ta co ro na or gá ni ca en mi tad del crá neo, pes ta ñas
de buey, cua ren ta dien tes muy uni dos y blan cos, qui ja da de
león, al tu ra igual a la ex ten sión de los bra zos abier tos, co lor
do ra do, mem bra nas in ter di gi ta les y un cen te nar de for mas
di bu ja das en la plan ta del pie, en tre las que fi gu ran el ti gre,
el ele fan te, la flor de lo to, el mon te pi ra mi dal Me ru, la rue- 
da y la es vás ti ca. Lue go Asi ta llo ra, por que se sa be de ma- 
sia do vie jo pa ra re ci bir la doc tri na que el Bu ddha pre di ca rá
en el fu tu ro.

Los in tér pre tes del sue ño de Ma ya han pro fe ti za do que
su hi jo se rá due ño del mun do (un gran rey) o re den tor del
mun do. Su pa dre quie re lo pri me ro; ha ce le van tar tres pa la- 
cios pa ra Si ddhar ta, de los que ex clu ye to da co sa que pue- 
da re ve lar le la ca du ci dad, el do lor o la muer te. El prín ci pe
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se ca sa al cum plir los die ci nue ve años; an tes de be ser ven- 
ce dor en va rios cer tá me nes que in clu yen la ca li gra fía, la bo- 
tá ni ca, la gra má ti ca, la lu cha, la ca rre ra, el sal to y la na ta- 
ción. Tam bién de be triun far en la prue ba del ar co; la fle cha
dis pa ra da por Si ddhar ta cae más le jos que nin gu na otra y,
don de cae, bro ta una fuen te[1]. Es tos lau ros son sím bo los
de su fu tu ra vic to ria so bre el De mo nio.

Diez años de ilu so ria fe li ci dad trans cu rren pa ra el prín ci- 
pe, de di ca dos al go ce de los sen ti dos en su pa la cio, cu yo
ha rén en cie rra ochen ta y cua tro mil mu je res, pe ro Si ddhar ta
sa le una ma ña na en su co che y ve con es tu por a un hom bre
en cor va do «cu yo pe lo no es co mo el de los otros, cu yo
cuer po no es co mo el de los otros», que se apo ya en un
bas tón pa ra ca mi nar y cu ya car ne tiem bla. Pre gun ta qué
hom bre es ese: el co che ro ex pli ca que es un an ciano y que
to dos los hom bres de la tie rra se rán co mo él. En otra sali da
ve a un hom bre que la le pra de vo ra; el co che ro ex pli ca que
es un en fer mo y que na die es tá exen to de es te pe li gro. En
otra ve a un hom bre que lle van en un fé re tro; ese hom bre
in mó vil es un muer to, le ex pli can, y mo rir es la ley de to do
el que na ce. En la úl ti ma sali da ve a un mon je de las ór de- 
nes men di can tes que no de sea ni mo rir ni vi vir (en las úl ti- 
mas for mas de la le yen da las cua tro fi gu ras son fan tas mas o
án ge les). La paz es tá en su ca ra; Si ddhar ta ha en contra do el
ca mino.

La no che en que to ma la de ci sión de re nun ciar al mun- 
do, le anun cian que su mu jer ha da do a luz un hi jo. Re gre sa
al pa la cio; a me dia no che se des pier ta, re co rre el ha rén y
ve a las mu je res dor mi das. A una le ba bea la bo ca; otra,
con el pe lo suel to y de sor de na do, pa re ce pi so tea da por
ele fan tes; otra ha bla en sue ños; otra mues tra su cuer po
lleno de úl ce ras; to das pa re cen muer tas. Si ddhar ta di ce:
«Así son las mu je res, im pu ras y mons truo sas en el mun do
de los se res mor ta les; pe ro el hom bre, en ga ña do por sus
ador nos, las juz ga co di cia bles». En tra en el apo sen to de Ya- 
sodha ra; la ve dor mi da con la ma no en la ca be za del hi jo.
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Pien sa: «Si re ti ro esa ma no de su lu gar, mi mu jer se des per- 
ta rá; cuan do sea Bu ddha vol ve ré y to ca ré a mi hi jo».

Hu ye del pa la cio, rum bo al Orien te. Los cas cos del ca- 
ba llo no to can la tie rra, las puer tas de la ciu dad se abren
so las. Atra vie sa un río, des pi de al ser vi dor que lo acom pa- 
ña, le en tre ga su ca ba llo y sus ves ti du ras y se cor ta el pe lo
con la es pa da. Lo arro ja al ai re y los dio ses lo re co gen co- 
mo re li quia. Un án gel que ha to ma do for ma de as ce ta le
en tre ga las tres pie zas del tra je ama ri llo, el cin tu rón, la na- 
va ja, la es cu di lla pa ra li mos nas, la agu ja y el ce da zo pa ra fil- 
trar el agua. El ca ba llo re gre sa y mue re de pe na.

Si ddhar ta que da sie te días en la so le dad. Bus ca des- 
pués a los as ce tas que ha bi tan en la se l va; unos es tán ves ti- 
dos de hier bas, otros de ho jas. To dos se ali men tan de fru- 
tos; unos co men una vez al día, otros ca da dos días, otros
ca da tres. Rin den cul to al agua, al fue go, al sol o a la lu na.
Hay quien es tá pa ra do en un pie y hay quie nes duer men en
un le cho de es pi nas. Es tos hom bres le ha blan de dos ma es- 
tros que vi ven en el nor te; las ra zo nes de es tos ma es tros no
lo sa tis fa cen.

Si ddhar ta se va a las mon ta ñas, don de pa sa seis du ros
años en tre ga do a la mor ti fi ca ción y al ayuno. No cam bia de
lu gar cuan do cae so bre él la llu via o el sol; los dio ses creen
que ha muer to. En tien de, al fin, que los ejer ci cios de mor ti- 
fi ca ción son inú ti les; se le van ta, se ba ña en las aguas del río
y co me un po co de arroz. Su cuer po re co bra in me dia ta- 
men te el an ti guo ful gor, los sig nos que Asi ta re co no ció y la
per di da au reo la. Pá ja ros vue lan so bre su ca be za pa ra ren- 
dir le ho nor y el Bodhi sattva se sien ta a la som bra del Ár bol
del Co no ci mien to y se po ne a pen sar. Re suel ve no le van tar- 
se de ahí has ta ha ber lo gra do la ilu mi na ción.

Ma ra, dios del amor, del pe ca do y de la muer te, ata ca
en ton ces a Si ddhar ta. Es te má gi co due lo o ba ta lla du ra una
par te de la no che. Ma ra, an tes de com ba tir, se sue ña ven ci- 
do, per di da su dia de ma, mar chi tas las flo res y se cos los es- 
tan ques de sus pa la cios, ro tas las cuer das de sus ins tru men- 
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tos de mú si ca, cu bier ta de pol vo la ca be za. Sue ña que en la
pe lea no pue de sa car la es pa da; con gre ga, sin em bar go,
un vas to ejérci to de de mo nios, ti gres, leo nes, pan te ras, gi- 
gan tes y ser pien tes —al gu nos eran gran des co mo pal me ras
y otros pe que ños co mo ni ños—, ca bal ga un ele fan te de
cien to cin cuen ta mi llas de al za da y asu me un cuer po con
qui nien tas ca be zas, qui nien tas len guas de fue go y mil bra- 
zos, ca da uno con un ar ma dis tin ta. Los ejérci tos de Ma ra
arro jan mon ta ñas de fue go so bre Si ddhar ta; es tas, por obra
de su amor, se con vier ten en pa la cios de flo res. Los pro yec- 
ti les for man un al to bal da quín so bre su ca be za. Ma ra, ven- 
ci do, or de na a sus hi jas que lo tien ten; es tas lo ase dian y le
di cen que es tán he chas pa ra el amor y pa ra la mú si ca, pe ro
Si ddhar ta les re cuer da que son ilu so rias e irrea les. Se ña lán- 
do las con el de do, las trans for ma en vie jas de crépi tas. Cu- 
bier to de con fu sión, el ejérci to de Ma ra se des ban da.

So lo e in mó vil ba jo el ár bol, Si ddhar ta ve sus in fi ni tas
en car na cio nes an te rio res y las de to das las cria tu ras; abar ca
de un vis ta zo los in nu me ra bles mun dos del uni ver so; des- 
pués, la con ca te na ción de to das las cau sas y efec tos. In tu ye
al al ba las cua tro ver da des sagra das. Ya no es el prín ci pe Si- 
ddhar ta, es el Bu ddha. Las je rar quías de los dio ses y los bu- 
ddhas ve ni de ros lo ado ran, pe ro él ex cla ma:

He re co rri do el cír cu lo de mu chas en car na cio nes
bus can do al ar qui tec to. Es du ro na cer tan tas ve ces.
Ar qui tec to, al fin te en contré. Nun ca vol ve rás a cons- 
truir la ca sa.

Aquí ter mi na (di ce Karl Frie drie ch Kö ppen) la más an ti- 
gua for ma de la le yen da, el evan ge lio del Ne pal y del Tí- 
bet.

Sie te días más que da el Bu ddha ba jo el ár bol sagra do;
los dio ses lo ali men tan, lo vis ten, que man in cien so, le arro- 
jan flo res y lo ado ran. Llue ve y un rey de las ser pien tes, un
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Na ga, se en ros ca sie te ve ces al re de dor del cuer po del Bu- 
ddha y for ma un te cho con sus sie te ca be zas. Cuan do el
cie lo se acla ra, el Na ga se trans for ma en un jo ven bra h mán
que se pros ter na y di ce: «No he que ri do asus tar te; mi pro- 
pó si to fue pro te ger te del agua y del frío». Al ca bo de una
bre ve con ver sación, el Na ga se con vier te al bu dis mo. Su
ejem plo es imi ta do por un dios, que in gre sa co mo adep to
lai co a la or den. Los cua tro re yes del es pa cio ofre cen al Bu- 
ddha cua tro es cu di llas de pie dra; es te, pa ra no de sai rar a
nin guno, las fun de en una so la, que du ran te cua ren ta años
le ser vi rá pa ra re ci bir las li mos nas. Bra h ma ba ja del fir ma- 
men to con un gran sé qui to y su pli ca al Bu ddha que ini cie la
pre di ca ción que sal va rá a los hom bres. El Bu ddha ac ce de;
el ge nio de la tie rra co mu ni ca es ta de ci sión a los ge nios del
ai re, que a su vez trans mi ten la bue na nue va a las di vi ni da- 
des de to dos los cie los.

El Bu ddha se en ca mi na a Be na rés. En tra por la puer ta
oc ci den tal de la ciu dad, pi de li mos na y se di ri ge al Par que
de los Cier vos. Bus ca a cin co mon jes que fue ron sus com- 
pa ñe ros y que se apar ta ron de él cuan do re nun ció a los ri- 
go res del as ce tis mo; ha ce gi rar pa ra ellos, aho ra, la Rue da
de la Ley: les mues tra la Vía Me dia, que equi dis ta de la vi da
car nal y de la vi da aus te ra, y les en se ña la ani qui la ción del
do lor por la ani qui la ción del de seo. Los mon jes se con vier- 
ten. En aquel día, di ce uno de los li bros ca nó ni cos, hu bo
seis san tos en la tie rra. De es ta ma ne ra, se cons ti tu yen las
tres co sas sagra das: el Bu ddha, su doc tri na y su or den.

Un día, el Bu ddha lle ga al Gan ges y se ve obli ga do a
cru zar lo vo lan do por el ai re por que no tie ne las mo ne das
que le exi ge el bar que ro; otro, con vier te a un Na ga, tras un
co lo quio en que los dos exha lan bo ca na das de hu mo y de
fue go. Fi nal men te, el Bu ddha en cie rra al Na ga en su es cu- 
di lla.

Lla ma do por su pa dre, el Bu ddha vuel ve a Ka pi la vas tu
acom pa ña do de vein te mil dis cí pu los. Ahí, en tre otros, con- 
vier te a su hi jo Ra hu la y a su pri mo An an da. Unos pes ca do- 
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res le traen un enor me pez que tie ne cien ca be zas dis tin tas:
de asno, de pe rro, de ca ba llo, de mono… El Bu ddha ex pli- 
ca que en una en car na ción an te rior el pez ha si do un mon je
que se bur la ba de la inep cia de sus her ma nos lla mán do los
«ca be za de mono» o «ca be za de asno».

De va da tta, pri mo y dis cí pu lo del Bu ddha, en sa ya una
re for ma de la or den: pro po ne que los mon jes an den ves ti- 
dos de ha ra pos, duer man a la in tem pe rie, se abs ten gan de
co mer pes ca do, no en tren en las al deas y no acep ten in vi- 
ta cio nes. De seo so de usur par el lu gar del Bu ddha, su gie re
al prín ci pe de Ma gadha el ase si na to de aquel. Die ci séis ar- 
que ros mer ce na rios se apues tan en el ca mino pa ra ma tar lo.
Cuan do apa re ce el Bu ddha, su vir tud y su po der se im po- 
nen a los ase si nos, que de sis ten de su pro pó si to. De va da- 
tta, en ton ces, suel ta contra él un ele fan te sal va je; el ani mal
de tie ne su ca rre ra y cae de ro di llas, sub yu ga do por el amor.
Otras ver sio nes mul ti pli can el nú me ro de ele fan tes, que
ade más es tán ebrios; cin co leo nes ru gien tes sa len de los
cin co de dos del Bu ddha, y los ele fan tes, asus ta dos y arre- 
pen ti dos, se po nen a llo rar. La tie rra, al fin, tra ga a De va da- 
tta, que cae en uno de los in fier nos, don de le asig nan un
cuer po en lla mas de mil seis cien tas mi llas de lar go. El Bu- 
ddha ex pli ca que esa ene mis tad es an ti gua. Ha ce mu chos
si glos una enor me tor tu ga sal vó la vi da y el equi pa je de un
mer ca der lla ma do In gra to, que ha bía nau fra ga do; In gra to
apro ve chó el sue ño de su bien he cho ra pa ra co mér se la y el
Bu ddha con clu ye su na rra ción con es tas pa la bras: «El que
fue mer ca der es hoy De va da tta y yo fui esa tor tu ga».

En la ciu dad de Ve s ali, acep ta la in vi ta ción de la fa mo sa
cor te sa na Am ba pa li, que lue go re ga la su par que a la or- 
den. Re cor de mos que Je sús, en ca sa del fa ri seo, tam po co
des de ña el bál samo que una pe ca do ra le ofre ce (Lu cas, VII,
36-50).

Al ca bo de los años Ma ra bus ca de nue vo al Bu ddha y
le acon se ja que aban do ne es ta vi da, aho ra que es tá fun da- 
da la or den y que es ta cuen ta con un nú me ro su fi cien te de



Qué es el budismo Jorge Luis Borges & Alicia Jurado

10

mon jes. El Bu ddha le con tes ta que ha re suel to mo rir al ca- 
bo de tres me ses. Es cu cha das es tas pa la bras, la tie rra se es- 
tre me ce, el sol que da os cu re ci do, se des en ca de nan tor- 
men tas y to das las cria tu ras tie nen mie do. La le yen da ex pli- 
ca que el Bu ddha hu bie ra po di do vi vir mi lla res de si glos y
que su muer te es vo lun ta ria. Po co des pués, el Bu ddha su be
al Cie lo de In dra y le en co mien da la con ser va ción de su ley;
lue go ba ja al Pa la cio de las Ser pien tes, que tam bién pro- 
me ten guar dar la. Las di vi ni da des, las ser pien tes, los de mo- 
nios, los ge nios de la tie rra y de las es tre llas, los ge nios de
los ár bo les y de los bos ques pi den al Bu ddha que di la te su
muer te, pe ro es te de cla ra que la fu ga ci dad es la ley de to- 
dos los se res y tam bién la su ya. Cun da, el hi jo de un he rre- 
ro, le ofre ce en Ku si na ra un tro zo de car ne sa la da de cer do
o, se gún otros, unas tru fas; es ta co mi da agra va el mal que
el Bu ddha ya sen tía y cu yos sig nos ha bía re pri mi do por un
ejer ci cio de su vo lun tad, pa ra no en trar en el Nir va na sin
des pe dir se de sus mon jes. Se ba ña, be be agua y se tien de
ba jo unos ár bo les pa ra mo rir. Los ár bo les brus ca men te flo- 
re cen; sa ben tal vez que ese hom bre vie jo y tan en fer mo es
el Bu ddha. Es te, en la ho ra de su muer te, pro fe ti za fu tu ros
cis mas y dis cor dias, re co mien da la ob ser va ción de la ley y
dis po ne sus ri tos fu ne ra rios. Mue re acos ta do so bre el flan- 
co de re cho, la ca be za ha cia el nor te, la ca ra vuel ta ha cia el
po nien te. En tra en el éx ta sis y mue re en el éx ta sis. Mue re al
ano che cer, en esa ho ra en que pa re ce fá cil la muer te.

A las puer tas de la ciu dad que man el ca dá ver y ce le bran
ri tos so lem nes, co mo si fue ra el de un gran rey, el del rey
que Si ddhar ta no qui so ser. An tes de en tre gar lo a las lla mas
lo hon ran con dan zas, ele gías y jue gos que du ran seis días.
El sép ti mo co lo can el ca dá ver en la pi ra; cua tro, ocho y die- 
ci séis per so nas tra tan en vano de en cen der la; fi nal men te
sa le una lla ma del co ra zón del Bu ddha y con su me el cuer- 
po. Una ur na re ci be los hue sos cal ci na dos, so bre los que se
vier te miel pa ra que nin gu na par tícu la se pier da. El con jun- 
to se di vi de en tres par tes: una pa ra los dio ses, que la guar- 
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dan en tú mu los ce les tia les; otra pa ra los Na gas, que la
guar dan en tú mu los sub te rrá neos; otra pa ra ocho re yes,
que edi fi can en la tie rra ocho mo nu men tos, a los que acu- 
di rán ge ne ra cio nes de pe re gri nos.

Tal es, a gran des ras gos, la vi da le gen da ria del Bu ddha.
An tes de juz gar la, con vie ne re cor dar cier tas co sas.

Paul Deussen, en 1887, ju gó con la con je tu ra de que los
po si bles ha bi tan tes de Mar te man da ran a la tie rra un pro- 
yec til con la his to ria y ex po si ción de su fi lo so fía y con si de ró
el in te rés que des per ta rían esas doc tri nas, sin du da tan di- 
fe ren tes de las nues tras. Ob ser vó des pués que la fi lo so fía
del In dos tán, re ve la da en los si glos XVI II y XIX, era pa ra no- 
so tros no me nos ex tra ña y pre cio sa que la de otro pla ne ta.
To do, efec ti va men te, es dis tin to, has ta las con no ta cio nes
de las pa la bras. Cuan do lee mos que el Bu ddha en tró en el
cos ta do de su ma dre en for ma de jo ven ele fan te blan co
con seis col mi llos, nues tra im pre sión es de me ra mons truo- 
si dad. El seis, sin em bar go, es nú me ro ha bi tual pa ra los hin- 
dúes, que ado ran a seis di vi ni da des lla ma das las seis puer- 
tas de Bra h ma y que han di vi di do el es pa cio en seis rum- 
bos: nor te, sur, es te, oes te, arri ba, aba jo. La es cul tu ra y la
pin tu ra in dos tá ni cas, por lo de más, han di fun di do imá ge- 
nes múl ti ples pa ra ilus trar la doc tri na pan teís ta de que Dios
es to dos los se res. En cuan to al ele fan te, ani mal do més ti co,
es sím bo lo de man s e dum bre.

Pa ra es te re su men de la le yen da del Bu ddha, se han
con sul ta do dos tex tos. El pri me ro es el La li ta vis ta ra, nom- 
bre que Win ter ni tz tra du ce de es ta ma ne ra: Mi nu cio sa na- 
rra ción del jue go (de un Bu ddha). Al es tu diar la es cue la del
Gran Vehícu lo, ve re mos la jus ti fi ca ción de ta les pa la bras. La
obra ha si do re dac ta da en los pri me ros si glos de nues tra
era. El se gun do tex to es el Bu ddha ca ri ta, poe ma épi co atri- 
bui do a As va ghos ha, que vi vió en el pri mer si glo de la era
cris tia na. Una bio gra fía ti be ta na del poe ta afir ma que es te
re co rría los mer ca dos acom pa ña do de can to res y de can to- 
ras, pre di can do la fe del Bu ddha al son de me lan có li cas en- 
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de chas cu ya le tra y cu ya mú si ca eran de su in ven ción. El
poe ma fue es cri to en sáns cri to y ver ti do al chino, al ti be- 
tano y, en 1894, al in glés.
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El Bu ddha his tó ri co

En el ca so del Bu ddha, co mo en el de otros fun da do res

de re li gio nes, el pro ble ma es en cial del in ves ti ga dor re si de
en el he cho de que no hay dos tes ti mo nios, sino uno so lo:
el de la le yen da. Los he chos his tó ri cos es tán ocul tos en la
le yen da, que no es una in ven ción ar bi tra ria, sino una de for- 
ma ción o mag ni fi ca ción de la rea li dad. Es sa bi do que los li- 
te ra tos del In dos tán sue len bus car hi pér bo les y es plen do- 
res, pe ro no ras gos cir cuns tan cia les; si es tos se en cuen tran
en la le yen da, po de mos con je tu rar que son ver da de ros. En
el ca pí tu lo an te rior, he mos vis to que Si ddhar ta te nía vein ti- 
nue ve años cuan do aban do nó su pa la cio; es ta ci fra ha de
ser exac ta, ya que no pa re ce te ner nin gu na con no ta ción
sim bó li ca. Se nos di ce que fue dis cí pu lo de di ver sos ma es- 
tros; es to tam bién es ve ro sí mil, ya que más im pre sio nan te
hu bie ra re sul ta do de cir que to do lo sacó de sí y que na die
le en se ñó na da. Idénti co ra zo na mien to ca be apli car a la
cau sa in me dia ta de su en fer me dad y de su muer te: nin gún
evan ge lis ta hu bie ra in ven ta do la car ne sa la da o las tru fas
que apre su ra ron el fin del fa mo so as ce ta.

Si ddhar ta, an tes de ser un as ce ta, fue un prín ci pe; es ca- 
si ine vi ta ble que quie nes di vul ga ron su his to ria exa ge ra ran
el es plen dor que lo ro deó al co mien zo, pa ra au men tar el
contras te de am bas eta pas de su vi da. En Su ddho da na, Ol- 
den berg ve a un gran de y ri co te rra te nien te cu ya ri que za
pro ve nía del cul ti vo del arroz y no a un mo nar ca. El he cho
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de que su nom bre se ha ya tra du ci do por Arroz Pu ro o El
que Tie ne Ali men to Pu ro pa re ce jus ti fi car esa hi pó te sis.

Lo le gen da rio en vuel ve to da la vi da del Bu ddha, pe ro
es más pro fu so en la eta pa que an te ce de a la pro cla ma ción
de su ley. El iti ne ra rio de sus via jes de be de ser au ténti co,
da da su pre ci sa to po gra fía. Nos que da, pues, la cró ni ca mi- 
nu cio sa de cua ren ta y cin co años de ma gis te rio, de la que
bas ta ex tir par al gu nos mi la gros.

Aca so no sea inú til se ña lar que el si glo VI a. de C., en
que flo re ció el Bu ddha, fue un si glo de fi ló so fos: Con fu cio,
Lao Tse, Pi tá go ras y He rá cli to fue ron con tem po rá neos su- 
yos.

Pa ra el oc ci den tal, la com pa ra ción de la his to ria o le yen- 
da del Bu ddha con la his to ria o le yen da de Je sús es qui zá
ine vi ta ble. Es ta úl ti ma abun da en inol vi da bles ras gos pa té- 
ti cos y en cir cuns tan cias de in su pe ra ble dra ma ti ci dad; com- 
pa ra da con la de un dios que con des cien de a to mar la for- 
ma de un hom bre y mue re cru ci fi ca do en tre dos la dro nes,
la otra his to ria del prín ci pe que de ja su pa la cio y pro fe sa
una vi da aus te ra es har to más po bre. Re fle xio ne mos, sin
em bar go, acer ca de que la ne ga ción de la per so na li dad es
uno de los dog mas es en cia les del bu dis mo y que ha ber in- 
ven ta do una per so na li dad muy atra yen te, des de el pun to
de vis ta hu ma no, hu bie ra si do des vir tuar el pro pó si to fun- 
da men tal de la doc tri na. Je sús con for ta a sus dis cí pu los di- 
cién do les que si dos de ellos se re ú nen en su nom bre, Él
se rá el ter ce ro; el Bu ddha, en cir cuns tan cias aná lo gas, di ce
que él de ja a los dis cí pu los su doc tri na. Edward Con ze ha
ob ser va do muy jus ta men te que la exis ten cia de Gau ta ma
co mo in di vi duo es de es ca sa im por tan cia pa ra la fe bu dis ta.
Agre ga, se gún el es píri tu del Gran Vehícu lo, que el Bu ddha
es una suer te de ar que ti po que se ma ni fies ta en el mun do
en di ver sas épo cas y con di ver sas per so na li da des, cu yas
idio sin cra sias ca re cen de ma yor im por tan cia. La pa sión de
Cris to ocu rre una vez y es el cen tro de la his to ria de la hu- 
ma ni dad; el na ci mien to y la en se ñan za del Bu ddha se re pi- 


