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Si bien tie nen su ori gen en el cris tia nis mo or to do xo, los Re- 
la tos de un pe re grino ru so son uno de los gran des tex tos
es pi ri tua les de la hu ma ni dad. Co mo tal, su men sa je y su
pro pues ta re sue nan más allá de la tra di ción con cre ta que
alum bró la obra, que, es cri ta en un len gua je sen ci llo y cá li- 
do, na rra una pe re gri na ción no só lo fí si ca, sino tam bién es- 
pi ri tual. La pre sen te edi ción, pri me ra com ple ta en un so lo
vo lu men en len gua es pa ño la, aña de a los cua tro pri me ros
re la tos pu bli ca dos tra di cio nal men te los tres adi cio na les que
fue ron des cu bier tos en 1911. La in tro duc ción, a car go de
Se bas tià Ja ne ras, pro por cio na al lec tor in te re sa do el con- 
tex to opor tuno pa ra si tuar es ta obra anó ni ma.
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Y to do el que in vo ca re el nom bre del Se ñor se sal- 
va rá

(Jl. 3, 32 y Hch. 2, 21).
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PRE FA CIO

Se bas tià Ja ne ras i Vi la ró

«Cuan do un pe re grino ven ga a vi si ta ros, pros ter naos an te
él. No an te el hom bre, sino an te Dios». Si es to es así, y lo

es de au to ri dad de quien lo pro nun ció[1], lo es, yo di ría, de
mo do emi nen te por lo que se re fie re al pro ta go nis ta, a la
vez que re la tor, de la obra que nos ocu pa.

Por la puer ta que abra mos pa ra aco ger a es te pe re grino
so li ta rio, va a pe ne trar de al gún mo do la pre sen cia de Dios;
vi va pre sen cia que va a ilu mi nar nues tra al ma en la me di da
de nues tras ne ce si da des y de nues tros anhe los.

Exhor ta ción mag ní fi ca y po de ro sa a la vi da es pi ri tual, a
la vez que guía, es tí mu lo y con sue lo en ella, es te «pe que ño
clá si co» de la es pi ri tua li dad, pe que ño por su sen ci llez y hu- 
mil dad y «clá si co» por su ex tra or di na ria di fu sión y aco gi da,
es obra, sin du da, de un ex per to guía de al mas, ca paz de
or de nar en una se cuen cia gra dual, no se gún una or de na- 
ción ló gi ca o, pa ra el ca so, teo ló gi ca, sino es pe cí fi ca men te
es pi ri tual una se rie de re la tos que, a pri me ra vis ta, pue den
pa re cer des pro vis tos de una hi la ción e in ten ción de ter mi na- 
das.

El ca mino que re co rre mos con el pe re grino es tan to un
iti ne ra rio es pi ri tual en su ané c do ta con cre ta, con fi gu ra da
por la su ce sión de su ce sos ex te rio res, co mo tam bién, y fun- 
da men tal men te, por la en se ñan za es pe cí fi ca con te ni da en
ca da uno de ellos, que nos aden tra pro gre si va men te en la
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vía es pi ri tual, tal co mo es con ce bi da por la tra di ción he si- 
cas ta en par ti cu lar.

Se nos des cri ben to das las eta pas de la vía, des de la ini- 
cial in quie tud del al ma que des pier ta a la lla ma da de lo al- 
to, has ta la lle ga da a la he s y chia, el «san to si len cio», pa san- 
do por las fa ses de pu ri fi ca ción e ilu mi na ción pre vias de
aqué lla.

Es te «tes ta men to» del he si cas mo, co mo yo gus ta ría de
ca li fi car es ta obra, cons ti tu ye un tes ti mo nio ina pre cia ble de
és te, «la ra ma más di rec ta y más in tac ta de la ini cia ción crís- 
ti ca… que de los Pa dres del de sier to has ta el pe re grino ru- 
so re pre sen ta in dis cu ti ble men te el pa tri mo nio más inal te ra- 
do de la es pi ri tua li dad cris tia na pri mi ti va, es de cir, pro pia- 

men te crís ti ca, y su ex pre sión más pu ra y pro fun da»[2], a la
que no se rá se gu ra men te aven tu ra do su po ner ex tin gui da
ya prác ti ca men te, por lo me nos por lo que se re fie re a su
ma ni fes ta ción vi si ble.

Los dos pi la res de la vía, la doc tri na y el mé to do, son
rei te ra da men te ex pues tos y co men ta dos des de di ver sos
án gu los. La pri me ra, re co gi da en la Fi lo ca lia, «te so ro de la
sa bi du ría es pi ri tual», co mo la ca li fi ca su edi tor, Ni co de mo el
Ha gio ri ta; y el se gun do, sin te ti za do en la «ora ción de Je- 
sús», in vo ca ción del Nom bre di vino, ac to que cons ti tu ye el
«re cuer do» de Dios por ex ce len cia, sa tis fa cien do así al
man da mien to que los en glo ba a to dos, se gún afir ma, en tre
otros, Gre go rio el Si naí ta, fi gu ra cen tral en el de sa rro llo his- 
tó ri co del he si cas mo: «Por en ci ma de los man da mien tos
hay el man da mien to que los con tie ne a to dos: el re cuer do
de Dios: Acuér da te del Se ñor tu Dios en to do mo men to
(Dt. 8, 18). Es en ra zón de és te por lo que los de más han si- 
do vio la dos, es por él por lo que se guar dan. El ol vi do, en
el ori gen, des tru yó el re cuer do de Dios, os cu re ció los man- 

da mien tos y des cu brió la des nu dez al hom bre»[3].
La obra no ha de de frau dar, pues, al bus ca dor dis pues to

a lle gar has ta el fon do, has ta la raíz de nues tra si tua ción ac- 
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tual de ol vi do de Dios y a re pa rar la en la me di da de sus po- 
si bi li da des y de los de sig nios de la Pro vi den cia, ha bi da
cuen ta del ca rác ter to tal de una vía que, co mo la he si cas ta,
tie ne por me ta la unión del al ma con Dios, en to tal iden ti fi- 
ca ción es en cial. Pe ro la obra pue de ser abor da da des de
una perspec ti va me nos ra di cal, pues ofre ce igual men te, y
yo di ría ne ce sa ria men te, ele men tos que pue den que dar cir- 
cuns cri tos a la so la es fe ra mo ral, ofre cien do un mo sai co de
vir tu des ejem pla res que pue den mo ver al al ma pia do sa a
imi tar las y dar a la ti bia es tí mu lo su fi cien te al fer vor.

Y asi mis mo, en otro or den pa ra le lo de co sas, la obra
cons ti tu ye, a ni vel his tó ri co, una pin ce la da que nos tra za el
per fil es pi ri tual de la San ta Ru sia en los años in me dia ta- 
men te an te rio res al zar pa zo im pla ca ble de la Bes tia, que la
iba a con ver tir en la Si nies tra Ru sia.

No va mos a ex ten der es tas con si de ra cio nes ge ne ra les
so bre la obra. Es de por sí lo bas tan te ex plí ci ta co mo pa ra
no ne ce si tar ape nas pre sen ta ción. De cual quier mo do, por
lo que se re fie re al apa ra to eru di to, la in tro duc ción y las no- 
tas de la pri me ra par te pro veen su fi cien te ma te rial, y por lo
que ha ce re fe ren cia a su va lo ra ción es pi ri tual, el pró lo go a
la se gun da ha bla rá me jor que es tas lí neas.

Pa ra es ta edi ción, com ple ta por in cluir en su se gun da
par te tres re la tos, iné di tos en cas te llano, que apa re cie ron
pos te rior men te pe ro que son in di so cia bles de los pri me ros,
se ha par ti do, pa ra su pri me ra par te, de la tra duc ción fran- 
ce sa de Jean Gau vain (seu dó ni mo de Jean La loy), la más
di fun di da de las ver sio nes oc ci den ta les, de la que se han
res pe ta do la in tro duc ción y las no tas sal vo pe que ñas al te ra- 
cio nes que se han es ti ma do opor tu nas; y, pa ra la se gun da,
de la tra duc ción in gle sa de R. M. Fren ch, que ofre ce, por lo
ge ne ral, ma yo res vi sos de ri gor y exac ti tud que la fran ce sa
de la Aba día de Be lle fon tai ne, a la que, no obs tan te, se ha
te ni do igual men te pre sen te. Pa ra es ta se gun da par te, he- 
mos con ta do asi mis mo con la co la bo ra ción de M. Char les
Kra fft, gran co no ce dor de la ma te ria, quien ha te ni do la
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gen ti le za de es cri bir un pró lo go es pe cial men te pa ra es ta
edi ción es pa ño la.
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PRI ME RA PAR TE
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IN TRO DUC CION

Jean Gau vain

A Pie rre Pas cal

Ha bién do me lla ma do la aten ción una bre ve no ta de Ni co- 
lás Ber diaev, des cu brí es te li bri to en la Bi blio te ca de Len- 
guas Orien ta les de Pa rís. A pe sar de las preo cu pa cio nes de
un pe río do de exá me nes, no lo de jé de mis ma nos du ran te
to da una tar de, por que me jor que mu chas no ve las, es tu- 
dios y en sa yos, re ve la el mis te rio del pue blo ru so en lo que
po see de más se cre to: sus creen cias y su fe.

Na die se ex tra ña rá de la os cu ri dad en que que da ron los
Re la tos de un pe re grino, si se tie ne en cuen ta las con di cio- 
nes de su pu bli ca ción. Vie ron la luz por pri me ra vez en Ka- 
zán ha cia el año 1865, en for ma muy pri mi ti va, con mu chas
fal tas. Has ta el año 1884 no se hi zo una edi ción co rrec ta y
ac ce si ble de es ta obra. Ni era po si ble que en pleno mo vi- 
mien to so cia lis ta y na tu ra lis ta tu vie ra mu cha re so nan cia. Só- 
lo des pués del 1920 se echa en fal ta una nue va edi ción,
con oca sión de que mu chos co ra zo nes emi gra dos co no ce- 
rán la nos tal gia de la pa tria. El li bro fue im pre so de nue vo

en 1930 ba jo la di rec ción del pro fe sor Vys ches la v tsev[4]. La
pre sen te tra duc ción es tá he cha se gún es te tex to.
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Los Re la tos fue ron pu bli ca dos sin nom bre de au tor. Se- 
gún el pre fa cio de la edi ción de 1884, el Pa dre Pai sius,
abad del mo nas te rio de San Mi guel Ar cán gel de los che re- 
mi sos en Ka zán, ha bría co pia do su tex to de un mon je ru so
de Athos, cu yo nom bre ig no ra mos. Nu me ro sos in di cios nos
in cli nan a creer que las na rra cio nes fue ron re dac ta das por
un re li gio so des pués de sus con ver sacio nes con el pe re- 
grino. Es ta hi pó te sis no qui ta en mo do al guno al li bro su
ca rác ter de au ten ti ci dad. El pe re grino, sim ple cam pe sino
de trein ta y tres años, só lo co no ce el es ti lo oral. La re dac- 
ción de sus aven tu ras le ha bría cos ta do gran des es fuer zos,
y pa re ce ría que nu me ro sas ex pre sio nes con ven cio na les ha- 
brían reem pla za do el len gua je ar cai co y sen ci llo que cons ti- 
tu ye el en can to de sus na rra cio nes. En cam bio, un con fi- 
den te in te li gen te ha bría po di do cap tar exac ta men te el
tono del pe re grino y trans mi tir sus pa la bras al lec tor. Mu- 
chos son los mís ti cos que no nos han co mu ni ca do sus ex- 
pe rien cias sino con la ayu da de un cro nis ta que con gran
ar te sa be ocul tar se tras los mis te rios que re ve la. Aca so sea
es te per so na je el er mi ta ño de Athos, o qui zá el Pa dre Am- 
bro sio, el gran so li ta rio de Op tino —ma es tro de Iván Ki ree- 
vski, ami go de Dos toie vski, de Tols toi y de Leon tiev—, en- 
tre cu yos ma nus cri tos fue ron en contra dos otros tres re la- 

tos[5], de tono más di dác ti co, y pu bli ca dos en 1911.
Los Re la tos per te ne ce rían así al mo vi mien to li te ra rio ru- 

so del si glo XIX, en lo que tie ne de más se reno y de más
pu ro. En el tu mul to de los es cri tos po é ti cos, ro man ces cos y
re vo lu cio na rios, en los que con tan ta vio len cia se en tre cho- 
can las ten den cias ex tre mas del ca rác ter ru so, se echa ba de
me nos es ta no ta ino cen te y cris ta li na que sin du da cons ti tu- 
ye su tó ni ca se cre ta.

El pe re grino ha ce que el lec tor pe ne tre en el co ra zón
mis mo de la vi da ru sa, po co des pués de la gue rra de Cri- 
mea y an tes de la abo li ción de la ser vi dum bre, o sea en tre
los años 1856 y 1861. Des fi lan por la obra to dos los per so- 
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na jes de la no ve la ru sa: el prín ci pe que in ten ta ex piar su vi- 
da di si pa da, el con duc tor de pos tas bo rra cho y pen den cie- 
ro, y el es cri bano de pro vin cias, in cré du lo y li be ral. Los con- 
de na dos a tra ba jos for za dos pa san en ca ra va nas ha cia Si be- 
ria, los co rreos im pe ria les ago tan a sus ca ba llos en las lla nu- 
ras in fi ni tas, los de ser to res ron dan en las se l vas apar ta das;
no bles, cam pe si nos, fun cio na rios, miem bros de di fe ren tes
sec tas, ma es tros y cu ras de pue blo, to da es ta an ti gua Ru sia
re su ci ta con sus de fec tos, el me nor de los cua les no es la
em bria guez, y con sus vir tu des, en tre las que bri lla con ma- 
yor es plen dor la ca ri dad, el amor es pi ri tual del pró ji mo, ilu- 
mi na do por el amor de Dios. To do es to en cua dra do en la
tie rra ru sa, lla nu ra in men sa has ta per der se de vis ta, se l vas
de sier tas, ven tas a la ve ra de los ca mi nos, igle sias de co lo- 
res cla ros y cam pa nas re ful gen tes y so no ras. Y no obs tan te,
ja más se de tie ne el cam pe sino a des cri bir el ros tro de es tas
apa rien cias sen si bles. Cris tia no or to do xo co mo es, su preo- 
cu pa ción se fi ja en lo ab so lu to.

Pa ra con du cir sus pa sos en es te em pe ño, no tie ne el pe- 
re grino sino dos li bros, la Bi blia y una co lec ción de tex tos

pa trís ti cos, la Fi lo ca lia[6]. Bas ta es te nom bre pa ra de fi nir la
es cue la a la cual per te ne ce. Ru so del si glo XIX, el pe re grino
es un he si cas ta (de ἡσυχία / hēs ykhía = cal ma, si len cio, con- 
tem pla ción).

El he si cas mo se re mon ta a los pri me ros si glos del cris- 
tia nis mo. Su ori gen se en cuen tra en el mon te Si naí y en los
de sier tos de Egip to. En la Igle sia orien tal apa re ce co mo la
co rrien te mís ti ca por opo si ción a la tra di ción pu ra men te as- 
cé ti ca que arran ca de San Ba si lio y que do mi na du ran te
mu cho tiem po co mo con se cuen cia de la con de na ción del
ori ge nis mo en los si glos V y VI. Ins pi rán do se en Orí genes y

en Gre go rio de Ni sa[7], la mís ti ca orien tal po ne co mo fin del
al ma la de fi ni ción. La na tu ra le za hu ma na es bue na, pe ro es- 
tá de for ma da por el pe ca do. Ha cer la re tor nar a su pri me ra
vir tud, res ta ble cer en el hom bre, he cho a ima gen de Dios,
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la se me jan za di vi na, obra de la gra cia, he aquí el ca mino de
la sal va ción. Ba jo la ac ción de la gra cia, el es píri tu, li be ra do
de las pa sio nes por la as ce sis, se ele va a la con tem pla ción
de las ra zo nes de las co sas crea das, y lle ga a ve ces has ta la
«no che lu mi no sa», la os cu ra con tem pla ción de la San tí si ma
Tri ni dad. Tal es el fin al que se con sa gran los so li ta rios y los
gran des mís ti cos de los diez pri me ros si glos cris tia nos. Pa ra
fi jar el es píri tu en las rea li da des in vi si bles, al gu nos de ellos
adop ta rán pro ce di mien tos téc ni cos, ta les co mo la re pe ti- 
ción fre cuen te de una bre ve ple ga ria, el Ky rie elei son. Nin- 
gún ca tó li co se ex tra ña rá de es to que no de ja de te ner se- 
me jan za con el re zo del ro sa rio. Por es tar uni da al dog ma
de la re su rrec ción fu tu ra, la idea de una par ti ci pa ción del
cuer po en la vi da es pi ri tual es en sí pro fun da men te or to do- 
xa. Así es co mo po co a po co se va de sa rro llan do lo que, un
día, en me dio de en car ni za das con tro ver sias, se rá lla ma do
he si cas mo.

A par tir del si glo XI, es ta doc tri na tien de a co rrom per se.
Ba jo la in di rec ta in fluen cia de San Si meón el Nue vo Teó lo- 
go, se atri bu ye a las vi sio nes y re ve la cio nes sen si bles exa- 
ge ra do va lor. Na die po drá ser con si de ra do cris tia no si no
ha co no ci do y ex pe ri men ta do con cre ta men te la gra cia. In- 
quie tan te teo lo gía a la cual se opo nen las pa la bras de San- 
ta Jua na de Ar co a los doc to res que le pre gun ta ban si es ta- 
ba en es ta do de gra cia: Si no lo es toy, que Dios me pon ga
en él, y si lo es toy, que en él me guar de Dios. Más allá no
pue de ir el cris tia no sin co rrer ries gos. La ac ción de Dios en
el al ma es es en cial men te mis te rio sa, «transp si co ló gi ca»,

em plean do la ex pre sión de Stolz[8].
El an dar tras las ilu mi na cio nes con du ce, en efec to, al

me nos pre cio de las prác ti cas as cé ti cas y a bus car me dios
con si de ra dos co mo más efi ca ces pa ra lle gar a las vi sio nes.
Que es el pe li gro del «ca mino bre ve» y del quie tis mo en el
que el al ma co rre el ries go de que dar ful mi na da. Por pa re- 
ci da evo lu ción se con ce de de ma sia da aten ción a los pro ce- 
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di mien tos cor po ra les, a la po si ción del cuer po y al pa pel
del co ra zón en la ora ción. El he si cas ta del si glo XIV que es- 
pe ra sal var se «sin tra ba jo y sin do lor», ol vi da que, en la vi da
es pi ri tual, to do es gra cia, y que na die pue de de cir: Je sús es
el Se ñor, si no es por gra cia del Es píri tu San to (I Cor., 12, 3).

Es ta doc tri na es la que, a pe sar de las con tro ver sias del
si glo XIV, fue trans mi ti da a Ru sia por el sta re ts Ni lo Sor ski
(1433-1508), una de las fi gu ras más pu ras del mo na quis mo
ru so, y el que que ría que se prohi bie ra a los con ven tos po- 
seer bienes ma te ria les. Caí da en el ol vi do, fue res tau ra da a
fi nes del si glo XVI II por otro sta re ts, Pai sius Ve li chko vski. Los
tex tos he si cas tas que re ú ne y pu bli ca en 1794 ha brán de
guiar a los so li ta rios y mís ti cos ru sos del si glo XIX.

Vin cu la do a la mo nó to na ca de na de las ge ne ra cio nes, el
pe re grino en cuen tra la doc tri na he si cas ta de for ma da por
lar gos si glos de his to ria. Pe ro su es pi ri tua li dad es pu ra. Si
por mo men tos pa re ce creer que só lo la prác ti ca de la ora- 
ción pue de lle var lo a co no cer «cuán bue no es el Se ñor», su
amor de Dios es de ma sia do gran de pa ra no ser de ori gen
so bre na tu ral. El as ce tis mo ca si es pon tá neo de su vi da es
tam bién una guar da pa ra él. Vi vien do siem pre erran te de
una par te a otra, no te nien do si quie ra una pie dra don de re- 
po sar su ca be za, la ora ción per pe tua es an te to do pa ra él el
me dio de fi jar la aten ción so bre el mis te rio de la fe, y de
ha cer vol ver al al ma ha cia esa mis ma fe. Su es píri tu per ma- 
ne ce siem pre en ac ti vi dad, y su fe se ilu mi na por una ar- 
dien te y sin ce ra so li ci tud.

La fe del pe re grino no es una res pe tuo sa emo ción en
pre sen cia de po é ti cos mis te rios, sino que se nu tre de en se- 
ñan zas teo ló gi cas. A quie nes se di ri gen a él, les ofre ce con- 
se jos téc ni cos y ex pli ca cio nes doc tri na les; no ge ne ro sas e
im pre ci sas exhor ta cio nes. Co mo co no ce al hom bre a la luz
de Dios, sa be tam bién su lu gar y sus de be res en el uni ver- 
so.
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La mo ral del pe re grino no es un con jun to de re glas
apren di das, co mo tam po co es una hi gie ne in te rior. To das
sus ac cio nes van guia das por el de seo de la per fec ción es- 
pi ri tual. El as ce tis mo es la con di ción de la con tem pla ción, y
no tie ne sen ti do en sí mis mo. La vi da es pi ri tual que da de
es te mo do re du ci da a la uni dad. De la fe pro ce den las
obras, pe ro sin obras la fe no exis te. Pro ce den te del mun do
de la caí da, de la ig no ran cia y de la de bi li dad, el pe re grino
se di ri ge ha cia la nue va Je ru sa lén, en la que en tra rá en te ro,
en cuer po y al ma, cuan do lle gue la con su ma ción de los
tiem pos. Reu nien do to das las fuer zas de su es píri tu pa ra
con tem plar al Ser Ab so lu to, re ci be a ve ces de Cris to, el
nue vo Adán, al guno de los pri vi le gios del pri mer Adán.
Con si gue lle gar a ig no rar al frío, el ham bre y el do lor; la
mis ma na tu ra le za le apa re ce trans fi gu ra da:

«Ar bo les, hier bas, tie rra, ai re, luz; to das es tas co- 
sas me di cen que exis ten pa ra el hom bre, y que
pa ra el hom bre dan tes ti mo nio de Dios. To das ora- 
ban, to das can ta ban la glo ria de Dios».

Es te op ti mis mo li be ra dor no es pri va ti vo del Orien te
cris tia no, sino que es la pro fun da ten den cia del cris tia nis- 
mo. Que la crea ción sea bue na y que des pués de la caí da
de ba ser con du ci da en su to ta li dad por el ca mino de la sal- 
va ción, es co sa que la en se ña San Agus tín y des pués de él
los gran des doc to res me die va les, lo mis mo que San Gre go- 
rio de Ni sa. Si la Edad Me dia oc ci den tal se in cli na so bre to- 
do al mis te rio del pe ca do y de la Cruz, es por que las ma ra- 
vi llo sas im pli ca cio nes de la En car na ción han si do ya re ve la- 
das a la con cien cia cris tia na por los Pa dres. Só lo las cri sis y
el des qui cia mien to del mun do mo derno han he cho que se
os cu rez ca es te sen ti do «cós mi co» de la teo lo gía pa trís ti ca,
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sin el cual el pen sa mien to de los gran des doc to res oc ci den- 
ta les no pue de ser ver da de ra men te com pren di do.

An te es tas in men sas perspec ti vas, pue de el pe re grino
con du cir a los que le es cu chan con sin ce ri dad. ¿Es es to pri- 
var le de su ca rác ter ru so? Al con tra rio, pues es el ti po per- 
fec to de la pie dad ru sa. Es ta no ha lle ga do a for mar una es- 
cue la de pen sa mien to, una doc tri na pro pia. Pe ro de la mis- 
ma ma ne ra que un icono de No v go rod con sus co lo res fres- 
cos y vi go ro sos ha re no va do los mo de los re ci bi dos de Bi- 
zan cio, así tam bién esa pie dad ha da do a las doc tri nas del
Orien te cris tia no un tono nue vo y ori gi nal.

El in na to sen ti do del mis te rio en el hom bre —la com pa- 
sión y la pie dad an te el do lor y el pe ca do—, la sim pli ci dad
de co ra zón, que es pon tá nea men te pu ri fi ca las exal ta das
doc tri nas de la Edad Me dia bi zanti na —la imi ta ción di rec ta
y ca si la mí mi ca de la vi da de Cris to y de las ver da des evan- 
gé li cas—, ta les son los fun da men tos de la pie dad ru sa. De
mo do que en Ru sia exis te un in men so po ten cial re li gio so,
una pu jan te fuer za po pu lar que no ha lle ga do a ex pre sar se
en una doc tri na pro pia. Has ta el si glo XIX, la teo lo gía ru sa
no exis te; to do es tra du ci do, cal ca do del grie go o se cun da- 
ria men te del la tín. Ex cep tuan do qui zá la Edad Me dia ru sa,
la fu sión, la sín te sis en tre el pen sa mien to re li gio so y la co- 
rrien te de la pie dad po pu lar no ha si do una rea li dad sino
en al gu nos ca sos in di vi dua les, de los que el pe re grino es
un ejem plo. En la vi da de la Igle sia, es ta au sen cia de uni- 
dad da a la idea re li gio sa ru sa su trá gi co ca rác ter, fuen te de
cri sis es pan to sas. Aban do na da a sí mis ma, la Igle sia ru sa
co no ció muy pron to la in je ren cia del Es ta do. Pri va da de
apo yo su cum bió, el cis ma vino a des ga rrar la y ha ido que- 
dan do ago ta da y es quil ma da po co a po co. En los bos ques
don de Ni lo Sor ski rea li za ba su me di ta ción so li ta ria, es da do
ver en el si glo XVII las trá gi cas ho gue ras de los «vie jos cre- 
yen tes». El vi gor es pi ri tual se re fu gia en los ere mi to rios, en
los mo nas te rios; de cuan do en cuan do irra dia so bre el pue- 
blo, pe ro la uni dad or gá ni ca es tá ro ta. Los gran dio sos es- 


