m@-‘m.f&ﬂ';# S ke

A CIEBRAT B9 0 BE1 WX PTN



El hombre del aire libre Rafael Gastén Nicolas

EL HOMBRE
DEL AIRE LIBRE

Que huyendo de la ciudad
en las selvas se internd
y merced a un enanillo
muchas cosas aprendio.
Lecciones de gran provecho,
peripecias colosales,
recomendables exemplos
para todos los mortales.
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Dedicado a Didégenes y a todos los
que, como él, vivian en un tonel; al
Gran Batracio Verde; a Manitd, dios de
las praderas; a Mowgli; a Robin de She-
rwood: a Panoramix; a Fideo de Mileto;
al buen salvaje; a Robinson Crusoe; a
Nemoroso; a Dersu Uzala; también al
misero infelice; al pato Donald; y a Don
Quijote y su fiel escudero; a Sir Percival;
a Silvestre Regadera; a la maga Urgan-
da; a los vagabundos y su rey, Buster
Keaton; a Huck Finn; a las ondinas de
cabellos de algas; a la estrella polar; a
las malas notas; a los poetas chinos y
los jardineros japoneses; al doctor Li-
vingstone, supongo; a Nosferatu, el
vampiro enamorado y su colega Quasi-
modo; al liberal mecenazgo del Ayunta-
miento; a Peter Pan; a Tarzdn de los
monos; a pastores, guardabosques,
anacoretas, trovadores, ninos y demas
gente montaraz.
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UANTO voy a narraros, no es un cuento de paises

lejanos ni una leyenda que se limite a divertiros. Es

un suceso imaginario que os puede hacer pensar, ya
que su protagonista podéis serlo algin dia cada uno de vo-
sotros.

Si mirdis a vuestro alrededor podréis ver cémo la gran
ciudad crece a pasos desmesurados. Ya no quedan casi pla-
zuelas en las que podais inventar ingeniosos juegos. El tra-
bajo rutinario, la televisién, la preocupacién por el dinero,
hacen perder a la gente el ingenio, la imaginacion y el
amor a la naturaleza.

El hombre, rey de la creacién, se construyé un enorme
palacio: la gran ciudad. Pues bien, ese palacio se ha con-
vertido en un viejo castillo que amenaza ruina. Hoy ha lle-
gado el momento de cambiar la manera de pensar; el hom-
bre debe dejar de creerse el rey de la naturaleza, salir de su
fortaleza urbana, pasear por los bosques, escuchar las le-
yendas que en ellos cuentan y aprender a vivir de una for-
ma sencilla, admirando lo hermoso que hay en sus seme-
jantes y en el entorno que le rodea.

Tenemos que hacer una ciudad lo mas parecida posible
a un bosque. Plantar en ella arboles, caminar sin prisa y sin
rumbo fijo admirando la hermosura de las estrellas como lo
hicieran los indios de las praderas, pasear en bicicleta en
vez de utilizar trastos ruidosos, escuchar el canto de los pa-
jaros en lugar de los aparatos de radio, sonreir por la mafa-
na a nuestros vecinos y fabricar nuestros propios juguetes y
utensilios.
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En este libro se cuenta la historia de un hombre que re-
corre los bosques de Aragén, aprendiendo aquello que
normalmente la ciudad desconoce: el amor a la naturaleza
y la magia que encierra.

Desearia que este libro os ensefara tres cosas:

La primera de ellas es el conocimiento de los animales,
las plantas, los fenémenos naturales, rocas, rios y montafas
que se encuentran en los bosques de Aragén. Pero esto no
es suficiente, no basta con saber y conocer los elementos
que componen el mundo segun Paracelso (agua, tierra, cie-
lo y fuego), puesto que han sido muchas veces descritos.

Por ello, en segundo lugar, quiero que aprendais a co-
nocer la quintaesencia que no suelen apreciar las gentes, el
espiritu de la Naturaleza, la emocién que un hombre siente
al admirar el mundo, las leyendas que crea su imaginacion.
Sentirse iluminado al observar una flor, una montana, una
misteriosa nube; tratar como hermanos a los péjaros, al
viento y a los arboles tal como hacian los indios, sentir el
mensaje de los astros y las aguas, recuperar el espiritu
aventurero. En resumen, descubrir el corazén del bosque.

Y por fin, la tercera: Una vez conocida la Naturaleza hay
que aprender a protegerla y respetarla. La civilizacién mo-
derna la estd deteriorando y debemos evitar esa destruc-
cion para lograr ser més felices. Eso es lo que habéis oido
nombrar como Ecologia. El vivir mucho mejor en el futuro
depende de vosotros.

No quiero deciros més. Leed estas aventuras pero inten-
tad y ved si podéis tomar algin ejemplo del sabio viajero
de los bosques, el hombre del aire libre cuando escribié
sus andanzas.
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CAPITVLO |

Gemebundo y desconcertado, halldbame en la
ciudad

S voy a contar mi historia. Yo vivia en una ciudad

muy grande y muy aburrida. Las callejas se difumi-

naban con el humo gris de las fabricas. Se veia el
cielo muy lejos, muy arriba. La muchedumbre que transita-
ba la calle me llenaba de angustia. Todos tenian una mirada
inexpresiva y se movian automaticamente como si hormi-
gas fueran. Aburridos estudiantes, enfebrecidos hinchas de
futbol, ejecutivos vestidos de pingiino y mirones de televi-
sion, iban y venian por entre los anuncios publicitarios que
invitaban a comprar objetos indtiles a aquellas pobres gen-
tes. Los nifios se quedaban en sus casas puesto que en la
calle el trafico les impedia jugar.

Continuaba caminando por las aceras. No se vefan mu-
sicos por las calles ni deshollinadores por los tejados. Tan
solo mujeres con cara de loro, hablando de modas, gente
preocupada por los exdmenes o por cobrar el sueldo a fin
de mes sin saber que de nada sirve la riqueza material si no
va acompafiada de riqueza de espiritu.

Vi la ciudad agobiante y sin imaginacién y regresé a mi
casa alicaido, como un sauce llordn.
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CAPITVLO I

Estando solitario se me ilumind la cabeza

ENTADO en mi cama me puse a pensar que todos

me tomaban por un loco. Me subia a los arboles, ha-

blaba con las farolas y en el trabajo me refa sin moti-
vo y hacia pajaritas de papel. Me sentia muy solo. Como di-
ce Hermann Hesse «yo era un lobo estepario perdido entre
los demas, dentro de las ciudades, en medio de los reba-
fios». Pensé que no estaba loco. Era el resto de la gente la
que vivia fuera de sus cabales, en un gran manicomio. Em-
pecé a hojear en mi biblioteca los libros de aventuras que
habia leido cuando era pequefio y de repente una gran
idea pasd por mi mente. Me irfa de la ciudad y recorreria
los bosques para aprender de la Naturaleza lo que la ciu-
dad me negaba. Asi que, con gran rapidez, cogi mi maleta
y fui a la estacién, donde tomé un furgén que me llevé has-
ta el Pirineo.
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CAPITVLO Il

De mi jubilosa entrada en el padre bosque

LEGUE a un pueblecito del Pirineo situado en una

hondonada del valle. Tenia unas viejas casas hechas

de piedra cuadrangular. Sus habitantes hablaban en
aragonés, una lengua que pervive en los recédnditos valles
del Pirineo y que debe conservarse por ser una derivacién
del latin mas pura que el castellano.

Un pastor que apacentaba sus ovejas en un verde prado
me indic el camino del bosque.

Dando las gracias a aquel buen hombre tomé una tor-
tuosa senda que subia hacia la montafia. En el umbral de la
selva se respiraba un aire puro que mis pulmones agrade-
cian. El bosque estaba adornado de los mas increibles co-
lores, formando el mas bello cuadro que jamas vi. Alli esta-
ban los siete colores de la pécima de los druidas astrélo-
gos: violeta, aciano, trébol, cebada, uva, salvia y muérdago.
Se escuchaba el mecer de las ramas por el viento, el mur-
mullo del arroyuelo y el canto de los pajaros formando una
sinfonia que dejéme boquiabierto.

Me di cuenta de que en un lugar tan bello, de nada me
servian los objetos que habia traido de la ciudad. Asi pues
los fui abandonando por el camino y comencé a brincar
saludando al bosque.
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CAPITVLO IV

Los gigantes de piedra

ESDE un promontorio observé las montafias que

parecian llegar al cielo. Segun la leyenda fue Hércu-

les quien formé los Pirineos. Se cuenta que constru-
y6 un fantédstico mausoleo para enterrar a Pyrene, hija del
rey Tubal, una bella princesa que maté el infame Geridn,
monstruo de tres cabezas, incendiando el bosque donde se
escondia Pyrene al no obtener respuesta a sus anhelos
amorosos.

Las gentes de los pueblos, al mirar las montafias como
monstruos colosales situados entre el cielo y la tierra, ima-
ginaban en ellas fantasticas historias. Contaban que en el
Pic d'Anie, vivian genios y hadas, que habitaban en el pala-
cio encantado de Maitagarritz, diosa del trueno y reina de
las lamias. Veian a los genios del mal en el Pico de Aneto y
los Montes Malditos, que bramaban cuando se avecinaba
una desgracia.

Muchas montafias tenian un color rojizo debido a las ro-
cas siliceas que tefifan el rio tras las grandes lluvias. Las
montafas guardaban preciosos minerales, como el transpa-
rente cuarzo. Antiguamente en algunos rios del Pirineo se
cogia oro, y esto dio lugar a nombres tales como los de Pe-
fia Oroel, rio Aurin y Aureolo (uno de los nombres mas anti-
guos de Aragén).
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Al mirar las montafas y las piedras me sentia del tama-
fio de una pulga ante las magnificas construcciones de la
Naturaleza, y tenia grandes deseos de alcanzar todas las ci-
mas para tocar las nubes y estar mas cerca del cielo. Pero
pronto tuve que poner los pies en el suelo, estaba solitario
en medio de un bosque, sin comida ni abrigo para dormitar
aquella noche.
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CAPITVLO V

Infortunios y calamidades que sobre mi se cernie-
ron en la oscura noche

L sol daba sus Ultimos guifios y comenzaba a soplar

un viento frio. Unos negros nubarrones surcaban el

horizonte, y yo estaba indefenso y desnudo bajo la
negra clpula de los arboles de la selva. La humedad de la
noche calaba mis huesos. Cogi unos helechos de los que
cubrian el sotobosque y me fabriqué un mal camastro en el
que pudiera dar descanso a mis magullados huesos.
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Of en lontananza un quejido extrafio. En principio me
asusté, pues crei que lo proferia un ser humano, mas luego
supe que se trataba de un buho real, rapaz que los habitan-
tes del Pirineo llaman «bagueso» o «cabrero» y que emite
un canto que semeja un gemido lastimero. En el pueblo di-
cen que las noches que deja de cantar, se predice alguna
desgracia. Mi corazén palpitaba con violencia, no podia
conciliar el suefio. La luna alumbraba la corteza de los arbo-
les de tal forma que parecian mirarme con cara de ogros
malignos. Pasé la noche sin poder dormir, hambriento y te-
meroso, aterido de frio.
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