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Este primer volumen de los Moralia consiste sobre todo en
tratados éticos acerca de la relacion moral con uno mismo'y
con los demds, y en varias cuestiones referidas al aprendi-

zaje de los jévenes.
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INTRODUCCION

|. Plutarco. Rasgos generales sobre su vida y su formaciénl!]

La personalidad de Plutarco de Queronea emerge, co-
mo pocas de la Antigliedad, con gran claridad y fuerza, de
sus obras; sobre todo de sus Obras morales, de las que se
ha dicho que méas que una serie de obras, como pueden
serlo sus Vidas paralelas, son su propia vida. Desde un pri-
mer momento se nos presenta el gran poligrafo griego co-
mo escritor de una vasta cultura y transido, hasta los ulti-
mos rincones de su alma, por una preocupacién moralizan-
te ante los diversos aspectos de la vida que son objeto de
su reflexion y estudio.

Viviendo en una época oscura de Grecia, en la que esta
provincia del gran Imperio romano disfruta de una relativa
paz y prosperidad, desarrolla su actividad literaria a caballo
entre los siglos 1y Il d. C., honrandose con la amistad, segu-
ramente, del emperador Trajano del que incluso, se cree,
recibié un cargo consular. Nacié alrededor del afio 46 en la
pequefia ciudad de Queronea, en Beocia, de una familia de
cierta tradicion y nobleza. Al comenzar su adolescencia, fue
enviado como otros jévenes de su tiempo, a Atenas, uni-
versidad del mundo antiguo, sobre todo para los estudios
de filosofia. Alli asiste, en la Academia, a las clases de Amo-
nio, un peripatético de ascendencia egipcia, varias veces
mencionado en sus obras, de cuya mano se adentra en los
conocimientos de la matematica, la religion, la retdrica v,
naturalmente, de toda la filosofia platénica, asi como del
pensamiento de la escuela peripatética, de Epicuro y de la
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Estoa, con la que, en méas de una ocasion, entablard Plutar-
co fuertes polémicas en algunas de las obras que se nos
han conservado. Autor de poca originalidad, nos dejara re-
flejadas en su extensa obra las ensefianzas recibidas de su
maestro y amigo Amonio y posiblemente de otros maestros
de la Academia ateniense. Su muerte acontece poco des-
pués del afio 120 de nuestra Era.

Il. Plutarco. Sobre la educacién y la amistad

Los siete tratados de Plutarco que se incluyen en este
volumen forman un compendio bastante completo del pen-
samiento plutarqueo en torno a dos aspectos muy relevan-
tes en su vida: la educacion y la amistad. Son, ademas, los
primeros que aparecen en la edicién de H. Stephanus de
las Obras morales (1572), orden que ha sido el tradicional-
mente aceptado y que siguen los editores de la Teubner,
cuyo texto griego hemos elegido para realizar la presente
traduccion.

También sigue siendo costumbre entre los estudiosos la
referencia a las Obras morales bajo los epigrafes de la tra-
duccién latina, y es por ello por lo que vamos a ofrecer
también nosotros los titulos latinos de los siete tratados,
dando a continuacién nuestra traduccién al castellano. Esos
titulos son los siguientes: De liberis educandis, Quomodo
adolescens poetas audire debeat, De recta ratione audien-
di, Quom odo adulator ab amico internoscatur, Quomodo
quis suos in virtute sentiat profectus, De capienda ex inim
icis utilitate y De amicorum multitudine, titulos que, a partir
del original griego, nosotros traducimos asi al castellano:
Sobre la educacién de los hijos, Cémo debe el joven escu-
char la poesia, Sobre cémo se debe escuchar, Cémo distin-
guir a un adulador de un amigo, Cémo percibir los propios
progresos en la virtud, Cémo sacar provecho de los enemi-
gosy Sobre la abundancia de amigos.
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Por la razén mas arriba apuntada y en relacién con este
mismo aspecto, cuando nos tengamos que referir a titulos
de los tratados de las Obras morales no incluidos en este
volumen, lo haremos por su nombre en latin.

Para todos estos tratados eligié Plutarco la forma litera-
ria de la diatriba, empleada en la Antigliedad especialmen-
te por la filosofia estoico-cinica. SchmidStahlin (cf. Biblio-
grafia) resume, creemos que acertadamente, esta estructu-
ra literaria diciendo que se caracteriza por su viveza, sus
cuadros plasticos, la abundancia de comparaciones, de ci-
tas de poetas, maximas, anécdotas, chistes, antitesis y fra-
ses paralacticas, sin poner demasiada atencién en la forma
de la frase. En cuanto género se remonta su creacién a la
improvisacién oral, con la que los «predicadores» cinicos se
dirigian a la multitud en las plazas y calles publicas. Como
creador de la diatriba se nombra a Bidn de Boristenes, va-
rias veces citado por Plutarco en estos tratados. Entre los
escritores de la Antigliedad que emplearon esta forma para
exponer su pensamiento, ademas de Plutarco, se puede
destacar a Filon, Dion Criséstomo, Epicteto y Luciano.

lll. Su actividad educadora

Con un gran acervo cultural enraizado en la més pura
helenidad vuelve, tras finalizar sus estudios en Atenas, a
Queronea, en donde permanecerd la mayor parte de su vi-
da, a pesar de sus numerosos viajes a otras partes de Gre-
cia, Asia, Africa y, sobre todo, a Roma. A todos estos luga-
res le llevan motivos politicos y, principalmente, actividades
culturales (sobre todo, en forma de conferencias). Entretan-
to, va formando en su pequefa ciudad natal un circulo de
personas interesadas por la formacién del hombre, al que,
desde un principio, se unen miembros de su familia, como
su abuelo y sus hermanos, sus propios hijos y los de sus fa-
miliares y amigos y, en no menor medida, personas de mas
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edad, atraidas por unas ensefianzas que convertian las reu-
niones de Plutarco en una nueva Academia, digna sucesora
de su homdnima ateniense. Como anécdota, siempre resal-
tada y que sefiala la estrecha relacién con la escuela platé-
nica, diremos que en Queronea eran festivos los dias en
que nacieron Sécrates y Platon.

Su gran vocacién pedagdgica y su inclinacion a las rela-
ciones amistosas encuentran un dmbito para realizarse en
este circulo. Plutarco, que también en sus escritos se nos
muestra como un buen padre y como un amante esposo,
fue, sobre todo, un maestro y un amigo de sus discipulos y
condiscipulos. Para unos y otros, griegos y romanos, escri-
bié y dedicod la mayor parte de sus obras. Precisamente en
los siete tratados que recoge este volumen se nos revela el
escritor de Queronea en estos dos aspectos que ya antes
resaltdbamos como los mas destacados de su larga vida: la
educacién y la amistad.

Precisamente es gracias a sus obras, muchas de ellas,
sin duda alguna, escritas con fines esotéricos y discutidas y
comentadas en su propia escuela, por lo que podemos ase-
gurar que en ésta se ensefiaban y trataban en primer lugar
los problemas de la filosofia. Entre éstos, los relacionados
con la ética ocupaban un puesto muy destacado y de pri-
mer orden; Plutarco fue ante todo un moralizador. Cuestio-
nes en torno a la fisica, matematica, geometria, musica, as-
tronomia, poesia y los temas de las escuelas filosoficas, co-
mo las de Epicuro y la Estoa, concurrentes con la Acade-
mia, complementarian, junto a los problemas religiosos, las
ensefianzas bdésicas impartidas por la nueva Academia de
Queronea. Todo ello enmarcado en un unico fin: la bdsque-
da constante por dirigir al hombre hacia la virtud (areté),
mediante la lucha y control de las pasiones (pathe).

Siguiendo la tradicion platénica y de la Academia ate-
niense, los estudios de retérica ocuparian un lugar muy se-
cundario en el cuadro general de este circulo de formacién
principalmente filoséfica.
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IV. Plutarco, tedrico de la educacién

Su actividad educativa le sirvié a Plutarco para trazar
unas lineas, quizd un tanto utépicas, como él mismo reco-
noce, sobre la educacién, uno de los aspectos més impor-
tantes en la vida del hombre.

La tradicién griega en torno a la paideia, a la formacién
integral del hombre, es un hecho que, en diversos estudios
y épocas, ha sido recogida sin interrupcién por los distintos
escritores y pensadores griegos, y en esta corriente peda-
gbgica, que alcanza su culminacién en las doctrinas de Pla-
tén, se inserta Plutarco. No obstante, serd necesario desta-
car ya desde ahora, y para mejor comprender el pensa-
miento de nuestro autor, que, como en los campos politico,
social y religioso, también en el pedagdgico deberemos te-
ner en cuenta esa linea divisoria, un tanto insegura, pero al
mismo tiempo real, que nos obliga a hablar de un mundo
helénico, antes de Alejandro, y uno helenistico, tras las
grandes conquistas y expansién de la cultura y la lengua
griega por obra del gran macedonio.

Todos los esfuerzos de la paideia griega estaban con-
centrados en la formacién del hombre con el fin de que su
comportamiento como ciudadano fuera el méas provechoso
para la polis, para el Estado, desde su puesto como simple
miembro de esa comunidad y hasta en los lugares méas des-
tacados dentro de la jerarquia politica, social y religiosa.

Con la crisis de la polis como eje central de la vida del
hombre griego, esta vision formativa del hombre iba nece-
sariamente a sufrir un cambio sustancial, que se enmarca
dentro de la gran convulsién transformadora que se apode-
ra de Grecia en esta época. El ciudadano no va a ser tenido
en cuenta ni tampoco sera consultado a la hora de tomar
las decisiones de gobierno, en sus diversos aspectos; por
tanto, la formacién del ciudadano, al ser amputada consi-
derablemente su participacion en la vida comunitaria, va a
tomar nuevos derroteros en los circulos generalmente parti-
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culares en los que se imparte. Es lo que podriamos llamar
una interiorizacién de la paideia; el hombre perseguird més
que nunca aquella maxima tan antigua y socratica del «Co-
nécete a ti mismo», obligado por el feroz individualismo y
el aislamiento a que le han llevado los poderes publicos. En
este ambiente, que perdura practicamente a través del Im-
perio romano hasta el final de la Antigliedad, debemos si-
tuar las doctrinas pedagdgicas y morales de Plutarco. Para
el hombre helenistico, griego y romano, habitante solitario
de un mundo de fronteras demasiado extensas e inseguras
y sometido a cambios constantes, escribe nuestro autor su
obra, con la ilusién, sin duda, de que le sirva de guia en los
aspectos principales de su vida. Pues, si tanto las Vidas Pa-
ralelas como las Obras Morales tienen, en general, un fin
eminentemente moralizador, también es verdad que en
ellas se encierra todo un cumulo de saberes y reflexiones
que abarcan los temas més variados de la importante cultu-
ra griega.

Mas, cifiéndonos al aspecto puramente educativo, Plu-
tarco extiende su mano y su ayuda al hombre desde el mis-
mo momento de su nacimiento, e incluso antes del mismo,
para no abandonarlo en el transcurso de su vida. De los
cinco tratados plutarqueos, que K. Ziegler clasifica bajo el
epigrafe de «pedagdgicos», tres estan incluidos en este vo-
lumen y nos servirdn como base para esbozar un breve pa-
norama sobre la educacién en Plutarco; los otros dos son
De nobilitate y De musica. Del primero (De nobilitate) no
diremos nada, por no habernos llegado, sin duda alguna, el
original griego, y si, posiblemente, el tratado de un huma-
nista italiano del siglo xvi, mal conocedor del griego y que,
sobre la noticia de Estobeo de una obra sobre el mismo te-
ma de Plutarco, escribid este libro. Haremos, en cambio, al-
guna breve alusién al De musica, a pesar de estar conside-
rado como espurio dentro de la obra plutarquea, por ser un
compendio de las doctrinas sobre el valor ético-pedagdgi-
co de la musica en el siglo v a. C. y que la Academia platé-
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nica recogid en su ensefanza. Otra cosa muy distinta es
que podamos decir que Plutarco, a quien se le atribuye es-
te tratado, creyera todavia Utiles para su época la doctrina
musical de su gran maestro. El tiempo no ha pasado en
vano, y en esta disciplina tienen, mas que en ninguna otra,
su aplicacion las consideraciones de los cambios ocurridos
en la sociedad griega en el helenismo, de los que hablaba-
mos al principio de este apartado. Practicamente son nulas,
en los otros tratados, las alusiones a la musica, propiamen-
te dicha, frente a las frecuentes alusiones a otro arte, la pin-
tura, de nula tradicién en la paideia griega.

Frente a esto, ningln estudioso duda de la autenticidad
de Cémo debe el joven escuchar la poesia yCémo se debe
escuchar. En torno al Sobre la educacién de los hijos, a pe-
sar de la polémica surgida sobre la autoria de Plutarco, a la
que nos referiremos mas adelante en la introduccién al mis-
mo, todo el mundo estd de acuerdo en sefialar que en él
estan esbozadas, en sintesis, las lineas generales sobre la
educacion atribuidas a nuestro autor y con el pensamiento
plutarqueo expuesto en el resto de las obras. Asi, de este
opusculo dice, por ejemplo, J. J. Hartman, en De Plutarcho
scriptore et philosopho, Leiden, 1916, pag. 16: «Unus hic li-
bellus minus sexaginta paginarum totum nobis Plutarchum
ponit ante oculos».

LA EDUCACION EN SUS OBRAS.— En Plutarco la formacién
del hombre comienza, como hemos dicho mas arriba, inclu-
so antes de su nacimiento. El origen de los padres, sobre
todo el paterno, ha de ser tenido en cuenta en primer lu-
gar, pues puede influir en el caracter y en la vida del nifio,
que, en un momento dado de su vida, podria avergonzarse
de sus mayores. A este aspecto que podriamos denominar
biolégico y natural de la educacién, se anaden la razén y la
costumbre, que se entienden como la instruccién y el ejer-
cicio, en cuanto partes importantes en la adquisicion de la
virtud. De una naturaleza mediana, se nos dice, podré sa-
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carse provecho mediante una adecuada instruccién y un
ejercicio tenaz; por el contrario, la falta de estas dos condi-
ciones haran estéril, incluso, a una naturaleza ya excelente
de nacimiento.

Desde estos presupuestos. Plutarco se detiene todavia
en los primeros afios de la vida del nifio para decirnos que,
tras el nacimiento, es conveniente que la madre alimente
ella misma a su hijo, pues esto reforzara los lazos de unién
entre ambos, que faltarédn en el caso de que los nifos fue-
ran criados por una nodriza a sueldo. En el caso de que ello
no fuera posible, se deberd procurar que la nodriza sea
griega y que las ensefianzas que el nifio reciba a su lado
sean las adecuadas. Platén, con sus consejos, es aqui el
modelo a seguir para que los nifios no escuchen de labios
de sus nodrizas leyendas y mitos elegidos al azar, que pu-
dieran deformar, en sus comienzos, sus pensamientos en
torno a dos aspectos tan importantes como son la religion
y la propia historia del pueblo griego.

Cuando el nifio llegue a la edad de ser confiado a un
pedagogo, los padres deberan poner sumo cuidado en la
eleccién de esta persona a la que van a entregar a su hijo
en una fase crucial de su formacién. No deberén, por ello,
escatimar los medios econémicos y procurardn que sean
personas irreprochables en su vida y de gran experiencia.
Los fallos y descuidos en este aspecto suelen producir re-
sultados de los que los padres siempre se arrepentiran. Un
joven libertino que se pierde en el juego y en los placeres,
es, generalmente, el resultado de la mala eleccién de un
pedagogo. En esta etapa de su vida, aunque Plutarco no
nos lo diga explicitamente, el nifio seria iniciado en los ru-
dimentos de la escritura y la lectura, iniciando un primer
acercamiento al acervo poético-cultural griego, de forma
principalmente memoristica. Sabemos por toda la tradicion
antigua que éstos eran los primeros pasos de la educacién
del nifo griego.
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