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Es te pri mer vo lu men de los Mo ra lia con sis te so bre to do en
tra ta dos éti cos acer ca de la re la ción mo ral con uno mis mo y
con los de más, y en va rias cues tio nes re fe ri das al apren di- 
za je de los jó ve nes.
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IN TRO DUC CIÓN

I. Plu tar co. Ras gos ge ne ra les so bre su vi da y su for ma ción[1]

La per so na li dad de Plu tar co de Que ro nea emer ge, co- 
mo po cas de la An ti güe dad, con gran cla ri dad y fuer za, de
sus obras; so bre to do de sus Obras mo ra les, de las que se
ha di cho que más que una se rie de obras, co mo pue den
ser lo sus Vi das pa ra le las, son su pro pia vi da. Des de un pri- 
mer mo men to se nos pre sen ta el gran po lí gra fo grie go co- 
mo es cri tor de una vas ta cul tu ra y tran si do, has ta los úl ti- 
mos rin co nes de su al ma, por una preo cu pa ción mo ra li zan- 
te an te los di ver sos as pec tos de la vi da que son ob je to de
su re fle xión y es tu dio.

Vi vien do en una épo ca os cu ra de Gre cia, en la que es ta
pro vin cia del gran Im pe rio ro ma no dis fru ta de una re la ti va
paz y pros pe ri dad, de sa rro lla su ac ti vi dad li te ra ria a ca ba llo
en tre los si glos I y II d. C., hon rán do se con la amis tad, se gu- 
ra men te, del em pe ra dor Tra jano del que in clu so, se cree,
re ci bió un car go con su lar. Na ció al re de dor del año 46 en la
pe que ña ciu dad de Que ro nea, en Beo cia, de una fa mi lia de
cier ta tra di ción y no ble za. Al co men zar su ado les cen cia, fue
en via do co mo otros jó ve nes de su tiem po, a Ate nas, uni- 
ver si dad del mun do an ti guo, so bre to do pa ra los es tu dios
de fi lo so fía. Allí asis te, en la Aca de mia, a las cla ses de Amo- 
nio, un pe ri pa té ti co de as cen den cia egip cia, va rias ve ces
men cio na do en sus obras, de cu ya ma no se aden tra en los
co no ci mien tos de la ma te má ti ca, la re li gión, la re tó ri ca y,
na tu ral men te, de to da la fi lo so fía pla tó ni ca, así co mo del
pen sa mien to de la es cue la pe ri pa té ti ca, de Epi cu ro y de la
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Es toa, con la que, en más de una oca sión, en ta bla rá Plu tar- 
co fuer tes po lé mi cas en al gu nas de las obras que se nos
han con ser va do. Au tor de po ca ori gi na li dad, nos de ja rá re- 
fle ja das en su ex ten sa obra las en se ñan zas re ci bi das de su
ma es tro y ami go Amo nio y po si ble men te de otros ma es tros
de la Aca de mia ate nien se. Su muer te acon te ce po co des- 
pués del año 120 de nues tra Era.

II. Plu tar co. So bre la edu ca ción y la amis tad

Los sie te tra ta dos de Plu tar co que se in clu yen en es te
vo lu men for man un com pen dio bas tan te com ple to del pen- 
sa mien to plu tar queo en torno a dos as pec tos muy re le van- 
tes en su vi da: la edu ca ción y la amis tad. Son, ade más, los
pri me ros que apa re cen en la edi ción de H. Ste pha nus de
las Obras mo ra les (1572), or den que ha si do el tra di cio nal- 
men te acep ta do y que si guen los edi to res de la Teu bner,
cu yo tex to grie go he mos ele gi do pa ra rea li zar la pre sen te
tra duc ción.

Tam bién si gue sien do cos tum bre en tre los es tu dio sos la
re fe ren cia a las Obras mo ra les ba jo los epí gra fes de la tra- 
duc ción la ti na, y es por ello por lo que va mos a ofre cer
tam bién no so tros los tí tu los la ti nos de los sie te tra ta dos,
dan do a con ti nua ción nues tra tra duc ción al cas te llano. Esos
tí tu los son los si guien tes: De li be ris edu can dis, Quo mo do
ado les cens poe tas au di re de beat, De rec ta ra tio ne au dien- 
di, Quom odo adu la tor ab ami co in ter nos ca tur, Quo mo do
quis suos in vir tu te sen tiat pro fec tus, De ca pien da ex inim
icis uti li ta te y De ami co rum mul ti tu di ne, tí tu los que, a par tir
del ori gi nal grie go, no so tros tra du ci mos así al cas te llano:
So bre la edu ca ción de los hi jos, Có mo de be el jo ven es cu- 
char la poesía, So bre có mo se de be es cu char, Có mo dis tin- 
guir a un adu la dor de un ami go, Có mo per ci bir los pro pios
pro gre sos en la vir tud, Có mo sa car pro ve cho de los ene mi- 
gos y So bre la abun dan cia de ami gos.
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Por la ra zón más arri ba apun ta da y en re la ción con es te
mis mo as pec to, cuan do nos ten ga mos que re fe rir a tí tu los
de los tra ta dos de las Obras mo ra les no in clui dos en es te
vo lu men, lo ha re mos por su nom bre en la tín.

Pa ra to dos es tos tra ta dos eli gió Plu tar co la for ma li te ra- 
ria de la dia tri ba, em plea da en la An ti güe dad es pe cial men- 
te por la fi lo so fía es toi co-cí ni ca. Sch mi d S táh lin (cf. Bi blio- 
gra fía) re su me, cree mos que acer ta da men te, es ta es truc tu- 
ra li te ra ria di cien do que se ca rac te ri za por su vi ve za, sus
cua dros plás ti cos, la abun dan cia de com pa ra cio nes, de ci- 
tas de poe tas, má xi mas, ané c do tas, chis tes, antí te sis y fra- 
ses pa ra lác ti cas, sin po ner de ma sia da aten ción en la for ma
de la fra se. En cuan to gé ne ro se re mon ta su crea ción a la
im pro vi sación oral, con la que los «pre di ca do res» cí ni cos se
di ri gían a la mul ti tud en las pla zas y ca lles pú bli cas. Co mo
crea dor de la dia tri ba se nom bra a Bión de Bo rís te nes, va- 
rias ve ces ci ta do por Plu tar co en es tos tra ta dos. En tre los
es cri to res de la An ti güe dad que em plea ron es ta for ma pa ra
ex po ner su pen sa mien to, ade más de Plu tar co, se pue de
des ta car a Fi lón, Dión Cri sós to mo, Epic te to y Lu ciano.

III. Su ac ti vi dad edu ca do ra

Con un gran acer vo cul tu ral en rai za do en la más pu ra
he le ni dad vuel ve, tras fi na li zar sus es tu dios en Ate nas, a
Que ro nea, en don de per ma ne ce rá la ma yor par te de su vi- 
da, a pe sar de sus nu me ro sos via jes a otras par tes de Gre- 
cia, Asia, Áfri ca y, so bre to do, a Ro ma. A to dos es tos lu ga- 
res le lle van mo ti vos po lí ti cos y, prin ci pal men te, ac ti vi da des
cul tu ra les (so bre to do, en for ma de con fe ren cias). En tre tan- 
to, va for man do en su pe que ña ciu dad na tal un cír cu lo de
per so nas in te re sa das por la for ma ción del hom bre, al que,
des de un prin ci pio, se unen miem bros de su fa mi lia, co mo
su abue lo y sus her ma nos, sus pro pios hi jos y los de sus fa- 
mi lia res y ami gos y, en no me nor me di da, per so nas de más
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edad, atraí das por unas en se ñan zas que con ver tían las reu- 
nio nes de Plu tar co en una nue va Aca de mia, dig na su ce so ra
de su ho mó ni ma ate nien se. Co mo ané c do ta, siem pre re sal- 
ta da y que se ña la la es tre cha re la ción con la es cue la pla tó- 
ni ca, di re mos que en Que ro nea eran fes ti vos los días en
que na cie ron Só cra tes y Pla tón.

Su gran vo ca ción pe da gó gi ca y su in cli na ción a las re la- 
cio nes amis to sas en cuen tran un ám bi to pa ra rea li zar se en
es te cír cu lo. Plu tar co, que tam bién en sus es cri tos se nos
mues tra co mo un buen pa dre y co mo un aman te es po so,
fue, so bre to do, un ma es tro y un ami go de sus dis cí pu los y
con dis cí pu los. Pa ra unos y otros, grie gos y ro ma nos, es cri- 
bió y de di có la ma yor par te de sus obras. Pre ci sa men te en
los sie te tra ta dos que re co ge es te vo lu men se nos re ve la el
es cri tor de Que ro nea en es tos dos as pec tos que ya an tes
re sal tá ba mos co mo los más des ta ca dos de su lar ga vi da: la
edu ca ción y la amis tad.

Pre ci sa men te es gra cias a sus obras, mu chas de ellas,
sin du da al gu na, es cri tas con fi nes eso té ri cos y dis cu ti das y
co men ta das en su pro pia es cue la, por lo que po de mos ase- 
gu rar que en és ta se en se ña ban y tra ta ban en pri mer lu gar
los pro ble mas de la fi lo so fía. En tre és tos, los re la cio na dos
con la éti ca ocu pa ban un pues to muy des ta ca do y de pri- 
mer or den; Plu tar co fue an te to do un mo ra li za dor. Cues tio- 
nes en torno a la fí si ca, ma te má ti ca, geo me tría, mú si ca, as- 
tro no mía, poesía y los te mas de las es cue las fi lo só fi cas, co- 
mo las de Epi cu ro y la Es toa, con cu rren tes con la Aca de- 
mia, com ple men ta rían, jun to a los pro ble mas re li gio sos, las
en se ñan zas bá si cas im par ti das por la nue va Aca de mia de
Que ro nea. To do ello en mar ca do en un úni co fin: la bús que- 
da cons tan te por di ri gir al hom bre ha cia la vir tud (areté),
me dian te la lu cha y con trol de las pa sio nes (pá the).

Si guien do la tra di ción pla tó ni ca y de la Aca de mia ate- 
nien se, los es tu dios de re tó ri ca ocu pa rían un lu gar muy se- 
cun da rio en el cua dro ge ne ral de es te cír cu lo de for ma ción
prin ci pal men te fi lo só fi ca.
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IV. Plu tar co, teó ri co de la edu ca ción

Su ac ti vi dad edu ca ti va le sir vió a Plu tar co pa ra tra zar
unas lí neas, qui zá un tan to utó pi cas, co mo él mis mo re co- 
no ce, so bre la edu ca ción, uno de los as pec tos más im por- 
tan tes en la vi da del hom bre.

La tra di ción grie ga en torno a la pai deía, a la for ma ción
in te gral del hom bre, es un he cho que, en di ver sos es tu dios
y épo cas, ha si do re co gi da sin in te rrup ción por los dis tin tos
es cri to res y pen sa do res grie gos, y en es ta co rrien te pe da- 
gó gi ca, que al can za su cul mi na ción en las doc tri nas de Pla- 
tón, se in ser ta Plu tar co. No obs tan te, se rá ne ce sa rio des ta- 
car ya des de aho ra, y pa ra me jor com pren der el pen sa- 
mien to de nues tro au tor, que, co mo en los cam pos po lí ti co,
so cial y re li gio so, tam bién en el pe da gó gi co de be re mos te- 
ner en cuen ta esa lí nea di vi so ria, un tan to in se gu ra, pe ro al
mis mo tiem po real, que nos obli ga a ha blar de un mun do
he lé ni co, an tes de Ale jan dro, y uno he le nís ti co, tras las
gran des con quis tas y ex pan sión de la cul tu ra y la len gua
grie ga por obra del gran ma ce do nio.

To dos los es fuer zos de la pai deía grie ga es ta ban con- 
cen tra dos en la for ma ción del hom bre con el fin de que su
com por ta mien to co mo ciu da dano fue ra el más pro ve cho so
pa ra la po lis, pa ra el Es ta do, des de su pues to co mo sim ple
miem bro de esa co mu ni dad y has ta en los lu ga res más des- 
ta ca dos den tro de la je rar quía po lí ti ca, so cial y re li gio sa.

Con la cri sis de la po lis co mo eje cen tral de la vi da del
hom bre grie go, es ta vi sión for ma ti va del hom bre iba ne ce- 
sa ria men te a su frir un cam bio sus tan cial, que se en mar ca
den tro de la gran con vul sión trans for ma do ra que se apo de- 
ra de Gre cia en es ta épo ca. El ciu da dano no va a ser te ni do
en cuen ta ni tam po co se rá con sul ta do a la ho ra de to mar
las de ci sio nes de go bierno, en sus di ver sos as pec tos; por
tan to, la for ma ción del ciu da dano, al ser am pu ta da con si- 
de ra ble men te su par ti ci pa ción en la vi da co mu ni ta ria, va a
to mar nue vos de rro te ros en los cír cu los ge ne ral men te par ti- 
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cu la res en los que se im par te. Es lo que po dría mos lla mar
una in te rio ri za ción de la pai deía; el hom bre per se gui rá más
que nun ca aque lla má xi ma tan an ti gua y so crá ti ca del «Co- 
nó ce te a ti mis mo», obli ga do por el fe roz in di vi dua lis mo y
el ais la mien to a que le han lle va do los po de res pú bli cos. En
es te am bien te, que per du ra prác ti ca men te a tra vés del Im- 
pe rio ro ma no has ta el fi nal de la An ti güe dad, de be mos si- 
tuar las doc tri nas pe da gó gi cas y mo ra les de Plu tar co. Pa ra
el hom bre he le nís ti co, grie go y ro ma no, ha bi tan te so li ta rio
de un mun do de fron te ras de ma sia do ex ten sas e in se gu ras
y so me ti do a cam bios cons tan tes, es cri be nues tro au tor su
obra, con la ilu sión, sin du da, de que le sir va de guía en los
as pec tos prin ci pa les de su vi da. Pues, si tan to las Vi das Pa- 
ra le las co mo las Obras Mo ra les tie nen, en ge ne ral, un fin
emi nen te men te mo ra li za dor, tam bién es ver dad que en
ellas se en cie rra to do un cú mu lo de sa be res y re fle xio nes
que abar can los te mas más va ria dos de la im por tan te cul tu- 
ra grie ga.

Mas, ci ñén do nos al as pec to pu ra men te edu ca ti vo, Plu- 
tar co ex tien de su ma no y su ayu da al hom bre des de el mis- 
mo mo men to de su na ci mien to, e in clu so an tes del mis mo,
pa ra no aban do nar lo en el trans cur so de su vi da. De los
cin co tra ta dos plu tar queos, que K. Zie gler cla si fi ca ba jo el
epí gra fe de «pe da gó gi cos», tres es tán in clui dos en es te vo- 
lu men y nos ser vi rán co mo ba se pa ra es bo zar un bre ve pa- 
no ra ma so bre la edu ca ción en Plu tar co; los otros dos son
De no bi li ta te y De mú si ca. Del pri me ro (De no bi li ta te) no
di re mos na da, por no ha ber nos lle ga do, sin du da al gu na, el
ori gi nal grie go, y sí, po si ble men te, el tra ta do de un hu ma- 
nis ta ita liano del si glo XVI, mal co no ce dor del grie go y que,
so bre la no ti cia de Es to beo de una obra so bre el mis mo te- 
ma de Plu tar co, es cri bió es te li bro. Ha re mos, en cam bio, al- 
gu na bre ve alu sión al De mú si ca, a pe sar de es tar con si de- 
ra do co mo es pu rio den tro de la obra plu tar quea, por ser un
com pen dio de las doc tri nas so bre el va lor éti co-pe da gó gi- 
co de la mú si ca en el si glo V a. C. y que la Aca de mia pla tó- 
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ni ca re co gió en su en se ñan za. Otra co sa muy dis tin ta es
que po da mos de cir que Plu tar co, a quien se le atri bu ye es- 
te tra ta do, cre ye ra to da vía úti les pa ra su épo ca la doc tri na
mu si cal de su gran ma es tro. El tiem po no ha pa sa do en
vano, y en es ta dis ci pli na tie nen, más que en nin gu na otra,
su apli ca ción las con si de ra cio nes de los cam bios ocu rri dos
en la so cie dad grie ga en el he le nis mo, de los que ha blá ba- 
mos al prin ci pio de es te apar ta do. Prác ti ca men te son nu las,
en los otros tra ta dos, las alu sio nes a la mú si ca, pro pia men- 
te di cha, fren te a las fre cuen tes alu sio nes a otro ar te, la pin- 
tu ra, de nu la tra di ción en la pai deía grie ga.

Fren te a es to, nin gún es tu dio so du da de la au ten ti ci dad
de Có mo de be el jo ven es cu char la poesía yCó mo se de be
es cu char. En torno al So bre la edu ca ción de los hi jos, a pe- 
sar de la po lé mi ca sur gi da so bre la au to ría de Plu tar co, a la
que nos re fe ri re mos más ade lan te en la in tro duc ción al mis- 
mo, to do el mun do es tá de acuer do en se ña lar que en él
es tán es bo za das, en sín te sis, las lí neas ge ne ra les so bre la
edu ca ción atri bui das a nues tro au tor y con el pen sa mien to
plu tar queo ex pues to en el res to de las obras. Así, de es te
opús cu lo di ce, por ejem plo, J. J. Hart man, en De Plu tar cho
scrip to re et phi lo so pho, Lei den, 1916, pág. 16: «Unus hic li- 
be llus mi nus se xa gin ta pa gi na rum to tum no bis Plu tar chum
po nit an te ocu los».

LA EDU CA CIÓN EN SUS OBRAS.— En Plu tar co la for ma ción
del hom bre co mien za, co mo he mos di cho más arri ba, in clu- 
so an tes de su na ci mien to. El ori gen de los pa dres, so bre
to do el pa terno, ha de ser te ni do en cuen ta en pri mer lu- 
gar, pues pue de in fluir en el ca rác ter y en la vi da del ni ño,
que, en un mo men to da do de su vi da, po dría aver gon zar se
de sus ma yo res. A es te as pec to que po dría mos de no mi nar
bio ló gi co y na tu ral de la edu ca ción, se aña den la ra zón y la
cos tum bre, que se en tien den co mo la ins truc ción y el ejer- 
ci cio, en cuan to par tes im por tan tes en la ad qui si ción de la
vir tud. De una na tu ra le za me dia na, se nos di ce, po drá sa- 
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car se pro ve cho me dian te una ade cua da ins truc ción y un
ejer ci cio te naz; por el con tra rio, la fal ta de es tas dos con di- 
cio nes ha rán es té ril, in clu so, a una na tu ra le za ya ex ce len te
de na ci mien to.

Des de es tos pre su pues tos. Plu tar co se de tie ne to da vía
en los pri me ros años de la vi da del ni ño pa ra de cir nos que,
tras el na ci mien to, es con ve nien te que la ma dre ali men te
ella mis ma a su hi jo, pues es to re for za rá los la zos de unión
en tre am bos, que fal ta rán en el ca so de que los ni ños fue- 
ran cria dos por una no dri za a suel do. En el ca so de que ello
no fue ra po si ble, se de be rá pro cu rar que la no dri za sea
grie ga y que las en se ñan zas que el ni ño re ci ba a su la do
sean las ade cua das. Pla tón, con sus con se jos, es aquí el
mo de lo a se guir pa ra que los ni ños no es cu chen de la bios
de sus no dri zas le yen das y mi tos ele gi dos al azar, que pu- 
die ran de for mar, en sus co mien zos, sus pen sa mien tos en
torno a dos as pec tos tan im por tan tes co mo son la re li gión
y la pro pia his to ria del pue blo grie go.

Cuan do el ni ño lle gue a la edad de ser con fia do a un
pe da go go, los pa dres de be rán po ner su mo cui da do en la
elec ción de es ta per so na a la que van a en tre gar a su hi jo
en una fa se cru cial de su for ma ción. No de be rán, por ello,
es ca ti mar los me dios eco nó mi cos y pro cu ra rán que sean
per so nas irre pro cha bles en su vi da y de gran ex pe rien cia.
Los fa llos y des cui dos en es te as pec to sue len pro du cir re- 
sul ta dos de los que los pa dres siem pre se arre pen ti rán. Un
jo ven li ber tino que se pier de en el jue go y en los pla ce res,
es, ge ne ral men te, el re sul ta do de la ma la elec ción de un
pe da go go. En es ta eta pa de su vi da, aun que Plu tar co no
nos lo di ga ex plí ci ta men te, el ni ño se ría ini cia do en los ru- 
di men tos de la es cri tu ra y la lec tu ra, ini cian do un pri mer
acer ca mien to al acer vo po é ti co-cul tu ral grie go, de for ma
prin ci pal men te me mo rís ti ca. Sa be mos por to da la tra di ción
an ti gua que és tos eran los pri me ros pa sos de la edu ca ción
del ni ño grie go.


