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Pa ra es tu dian tes, pro fe sio na les y pro fe so res y pa ra to dos
aque llos que quie ran co no cer los fun da men tos de la as tro- 
lo gía e ini ciar su pro pia ex pe rien cia en es te cam po, Ste- 
phen Arro yo pro po ne un mé to do gra dual que, me dian te un
len gua je cla ro y ac tual, re ve la los sig ni fi ca dos es en cia les de
una car ta na tal. Es te li bro uti li za un len gua je pro fun do y
pre ci so, que nun ca pier de de vis ta los prin ci pios fun da men- 
ta les que es tá con si de ran do. La idea es que apren da mos a
pen sar as tro ló gi ca men te de mo do que ten ga mos siem pre
en cuen ta con cep tos orien ta do res bá si cos y fia bles. Tan to
los que quie ren apren der as tro lo gía co mo aque llos que la
uti li zan co mo un mé to do de au toayu da pa ra com pren der
ne ce si da des y mo ti va cio nes pro fun das, re ci bi rán con en tu- 
sias mo es te li bro de in ter pre ta ción de la car ta na tal, en el
que el au tor brin da orien ta cio nes in ter pre ta ti vas ac ce si bles
y pre ci sas que nos ayu da rán a com pren der nos me jor a no- 
so tros mis mos y a los de más.
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In tro duc ción

Va lo ra mos las co sas que ha ce el hom bre, pe ro
mos tra mos un es ca so res pe to por las que Dios ha
he cho.

CHA RAN SIN GH, La Eter na Ver dad

Des de la pu bli ca ción de mis pri me ros li bros de as tro lo gía,
no he ce sa do de re ci bir una gran canti dad de car tas des de
to do el mun do en las que la gen te me cuen ta có mo mis li- 
bros son uti li za dos por los es tu dian tes y los pro fe sio na les
de la as tro lo gía, así co mo por aque llas per so nas pa ra quie- 
nes es ta dis ci pli na sir ve de ins tru men to de au toayu da, sin
nin gu na in ten ción de con ver tir se en as tró lo gos pro fe sio na- 
les. Mu chas per so nas su bra yan fra ses de los li bros o to man
no tas en ellos; otras dis tri bu yen fo to co pias de de ter mi na- 
dos ca pí tu los en tre sus clien tes, alum nos o ami gos, y otras
me di cen que se ría útil po der dis po ner de un ín di ce o una
ex pli ca ción más com ple ta so bre có mo apli car de ter mi na- 
dos prin ci pios bá si cos de la in ter pre ta ción. Sin em bar go,
has ta aho ra no ha bía creí do ne ce sa rio pu bli car es te ma te- 
rial adi cio nal, ya que pen sa ba que mi prin ci pal fun ción era
la de es bo zar lo más cla ra men te po si ble los prin ci pios es- 
en cia les y el en fo que que, se gún mi ex pe rien cia, es el más
exac to y prác ti co. Creía que ha cer es to era ur gen te men te
ne ce sa rio pa ra con se guir es ta ble cer só li da men te una ver- 
da de ra psi co lo gía as tro ló gi ca (o psi co lo gía cós mi ca).

Ade más, siem pre he pen sa do que es pre fe ri ble que los
es tu dian tes de as tro lo gía apren dan a pen sar por sí mis mos,
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a pen sar as tro ló gi ca men te con res pec to a la per so na en
cues tión en vez de se guir cie ga men te re glas de in ter pre ta- 
ción tra di cio na les y rí gi das o con fiar en las «in ter pre ta cio- 
nes» sim plis tas que en contra mos en mu chos «re ce ta rios»
as tro ló gi cos. Sen tía que era im por tan te que los alum nos hi- 
cie ran el es fuer zo ex tra de apli car las orien ta cio nes y los
prin ci pios pro ba dos que ya he pre sen ta do en cir cuns tan cias
y ca sos con cre tos; y pen sa ba que la con si de ra ble pre ci sión
que se po día lo grar con bas tan te ra pi dez sor pren de ría
agra da ble men te al es tu dian te y lo lle va ría a al can zar un ni- 
vel más al to de com pren sión y com pe ten cia. Por otro la do,
mis li bros con te nían ya mu chos ejem plos y orien ta cio nes
úti les pa ra la in ter pre ta ción, mu chos más de los que sue len
con te ner los li bros de as tro lo gía, en los que la fal ta de
ejem plos rea les frus tra cons tante men te a los es tu dian tes in- 
te li gen tes que in ten tan do mi nar los prin ci pios bá si cos de la
com pren sión as tro ló gi ca.

Sin em bar go, he lle ga do a la con clu sión de que es muy
ne ce sa rio que si ga de sa rro llan do los prin ci pios fun da men- 
ta les tra ta dos en mis li bros, dan do in clu so orien ta cio nes
más de ta lla das so bre la in ter pre ta ción. Lo que me pa re ce
un de fec to sus tan cial en la bi blio gra fía as tro ló gi ca es la ca- 
ren cia de una re co pi la ción con ci sa y ex plí ci ta de las lí neas
in ter pre ta ti vas, que sea fá cil men te ac ce si ble y útil, por su
pre ci sión, tan to pa ra los es tu dian tes que es tán apren dien- 
do a pen sar en tér mi nos as tro ló gi cos co mo pa ra los más
avan za dos, y tam bién pa ra los ma es tros y otros as tró lo gos
que ne ce si ten un li bro de re fe ren cia có mo do. El pre sen te
vo lu men es un in ten to de ofre cer un ma nual de fá cil com- 
pren sión que in cor po re los sig ni fi ca dos de apli ca ción co- 
mún que se des pren den de los fac to res as tro ló gi cos bá si- 
cos. El pro pó si to de es te li bro no es só lo el de fa ci li tar la lo- 
ca li za ción de con cep tos fun da men ta les y de ta lles de la in- 
ter pre ta ción de la car ta que se en cuen tran dis per sos en mis
otros li bros, sino tam bién el de en se ñar a los lec to res a
pen sar as tro ló gi ca men te, al go que un me ro ín di ce no pue- 
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de con se guir. Tam bién he que ri do que el li bro se cen tra se
en los fac to res in ter pre ta ti vos más im por tan tes de cual quier
car ta na tal, y he ex clui do esos fac to res me no res que sue len
con fun dir al prin ci pian te y que a me nu do des vían la aten- 
ción de prac ti can tes más ex per tos. Tam bién me he con cen- 
tra do ex clu si va men te en la com pren sión de la car ta na tal,
pre fi rien do ex plo rar la cues tión de los trán si tos y las pro- 
gre sio nes en otro vo lu men.

Es te ma nual es en mu chos as pec tos una con ti nua ción y
un de sa rro llo adi cio nal del ma te rial pre sen ta do en As tro lo- 
gy, Ps y cho lo gy and the Four Ele men ts y As tro lo gy, Kar ma
and Trans for ma tion, mis dos pri me ros li bros, que han al can- 
za do gran po pu la ri dad en to do el mun do. Me sien to pro- 
fun da men te en deu da con esos lec to res y pro fe so res que
con ti núan uti li zan do y re co men dan do mis li bros, y les es toy
muy agra de ci do por su es tí mu lo. Es te vo lu men arran ca del
pun to a don de lle ga ron los an te rio res, y mues tra có mo
com bi nar los prin ci pa les con cep tos, pa la bras y fra ses que
son las cla ves de la in ter pre ta ción, ha cien do siem pre hin ca- 
pié en los sig ni fi ca dos es en cia les, que su gie ren mu chos
otros re la cio na dos con ellos.

Al pre pa rar es te li bro, me en contré con un di le ma: que- 
ría uti li zar un len gua je su ma men te pre ci so en las orien ta cio- 
nes pa ra la in ter pre ta ción, pe ro man te nien do a la vez el en- 
fo que ho lis ta, fle xi ble y abier to que ha si do tan im por tan te
y apre cia do en mis obras an te rio res. Qui zá la pa la bra orien- 
ta cio nes sea el con cep to cen tral de es te vo lu men. Mu chos
li bros de as tro lo gía ca re cen de orien ta cio nes in te li gen tes,
pre ci sas y lin güís ti ca men te exac tas pa ra in ter pre tar los nu- 
me ro sos de ta lles y las ca si in fi ni tas com bi na cio nes que se
dan en to da car ta. No es ex tra ño que las per so nas que aca- 
ban de ini ciar sus es tu dios de as tro lo gía se sien tan con fun- 
di das, frus tra das, des ani ma das y a ve ces com ple ta men te
per di das en las ba na li da des que pre do mi nan en mu chos li- 
bros de tex to. Du ran te años, he oí do de cir cons tante men te
a las per so nas in te li gen tes que es tu dian e in ten tan com- 
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pren der la as tro lo gía por su cuen ta que no se ven re fle ja das
en los es cue tos pá rra fos de «in ter pre ta ción» que en teo ría
se re fie ren a ellas. Co mo es na tu ral, cues tio nan en ton ces la
exac ti tud y la uti li dad de la pro pia as tro lo gía, en vez de
dar se cuen ta de que el li bro que uti li zan es uno de esos
mu chos que pre ten den «em pa que tar» el co no ci mien to as- 
tro ló gi co pa ra el pú bli co en ge ne ral, pe ro que no lo gran
ge ne rar una au tén ti ca com pren sión ni trans mi tir nin gún co- 
no ci mien to real y pro fun do con el cual el in di vi duo pue da
iden ti fi car se y del que pue da sa car par ti do.

La mo der na ten den cia a sus ti tuir la ca li dad por la canti- 
dad es de ma sia do co mún en los «re ce ta rios» as tro ló gi cos
ac tua les, y es ta fu nes ta ten den cia se ha ce aún más evi den- 
te en la «as tro lo gía por or de na dor». La in for ma ti za ción de
la as tro lo gía, que con tan ta ra pi dez se es tá ex pan dien do en
la ac tua li dad (de bi do prin ci pal men te a que ofre ce a to do ti- 
po de per so nas, ca pa ci ta das o no pa ra in ter pre tar una car ta
as tral, la po si bi li dad de ga nar di ne ro con su ma ra pi dez), es- 
tá ge ne ran do gran des canti da des de «in ter pre ta cio nes» va- 
cías, su per fi cia les y com ple ta men te inú ti les. En es ta for ma
de ver bo rrea as tro ló gi ca au to má ti ca men te pro du ci da, na- 
die se preo cu pa si quie ra en de fi nir las pa la bras que uti li za o
en uti li zar las pa la bras de una for ma pre ci sa, ma ti zan do los
sig ni fi ca dos más su ti les. La uti li za ción de la as tro lo gía en
be ne fi cio del ser hu ma no exi ge una su ti le za y una con si de- 
ra ción por la com ple ji dad que no mues tran en ab so lu to
esas odio sas in ter pre ta cio nes erró neas de lo que ver da de- 
ra men te es la as tro lo gía.

Por lo tan to, en es te li bro, al in ten tar ex pre sar me con un
len gua je sim ple, pre ci so y pro fun do, voy en di rec ción con- 
tra ria a la de la ma yor par te del ma te rial as tro ló gi co que se
pro du ce hoy en día, que pa re ce per der se en una pro fu sión
de pa la bras o en de ta lles as tro ló gi cos sin im por tan cia o en
am bas co sas. Si los con cep tos, las fra ses y las orien ta cio nes
cla ve del li bro es tán bien ele gi dos, pe ne tra rán en ver da des
e in tui cio nes es en cia les con las que la gen te pue de iden ti fi- 



Manual de interpretación de la carta natal Stephen Arroyo

6

car se y de las cua les pue de apren der. Es el lec tor quien
ten drá que de ter mi nar si el in ten to ha te ni do éxi to. Pe ro
una co sa de la que es toy se gu ro es que el he cho de cen- 
trar se en lo es en cial de la car ta na tal es co rrec to. Es co rrec- 
to por que:

I. Los fac to res es en cia les son fia bles, siem pre que se
com pren dan de for ma ade cua da.

II. Son los fac to res es en cia les de una car ta los que más
cla ra men te re fle jan los te mas fun da men ta les de la vi- 
da de la per so na.

Una «in ter pre ta ción efi caz de la car ta» se cen tra en el
he cho de sin to ni zar con los te mas más im por tan tes de la vi- 
da del in di vi duo, pa ra po der lue go es cla re cer los y com- 
pren der los. Mu chos de los com ple jos mé to dos as tro ló gi cos
y de los fac to res as tro ló gi cos se cun da rios que abun dan en
li bros, con fe ren cias, ar tícu los y di ver sos pro duc tos in for ma- 
ti za dos que se dis tri bu yen por co rreo no re ve lan nin gún te- 
ma nue vo e im por tan te en la vi da de la per so na que no ha- 
ya si do ya cla ra men te se ña la do por los fac to res y mé to dos
tra di cio na les, ade cua da men te com pren di dos. Co mo he di- 
cho a los as tró lo gos en mis con fe ren cias, si se cen tran en
tri via li da des, es tán tri via li zan do la as tro lo gía, y ade más, po- 
dría aña dir, es tán dan do una ima gen de los as tró lo gos aún
más tri vial de la que ya tie nen en nues tra so cie dad.

La ci ta si guien te, de una de mis con fe ren cias, me re ce
ser re pe ti da aquí co mo ex pli ca ción adi cio nal de la ra zón
por la que es te nue vo li bro de be cen trar se ex clu si va men te
en los fac to res de in ter pre ta ción bá si cos:

En vez de ayu dar nos a lo grar una sín te sis de la car ta
y por tan to una eva lua ción sig ni fi ca ti va de los prin ci- 
pa les te mas de la vi da de la per so na, in tro du cir de- 
ma sia dos fac to res en una car ta ha ce que re sul te más
di fí cil dis cri mi nar en tre las cues tio nes im por tan tes y
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los de ta lles pe ri fé ri cos. Da do que se pue de ra cio na- 
li zar ca si to do me dian te una car ta na tal, tan to más
cuan tos más pun tos, mé to dos y «pla ne tas» me no res
se uti li cen, mi cri te rio es que hay que usar un mí ni mo
de fac to res im por tan tes fia bles pa ra po der ver con
cla ri dad a un clien te y su si tua ción. De otro mo do, le
trans mi ti ría mos con fu sión en lu gar de or den.

Al igual que los con tro la do res del trá fi co aé reo
de un aero puer to tie nen di fi cul tad pa ra dis tin guir los
avio nes de las des car gas de elec tri ci dad at mos fé ri ca
en el ra dar, y pa ra de li mi tar cuál es el más cer cano si
hay mu chos en el cie lo al mis mo tiem po, a los as tró- 
lo gos que uti li zan de ma sia dos fac to res ce les tia les les
se rá ca da vez más di fí cil dis cri mi nar en tre lo sig ni fi- 
can te y lo in sig ni fi can te, y de es te mo do se sen ti rán
ca da vez más in cli na dos a im par tir con fu sión, en ga- 
ño y ob ser va cio nes erró neas a un clien te que bus ca
cla ri dad. Las per so nas no acu den a los as tró lo gos
pa ra en con trar con fu sión o pa ra re ci bir un mi llón de
de ta lles y con je tu ras sin im por tan cia; van en bus ca
de cla ri dad y di rec ción pa ra su vi da. In clu so aun que
quie ran de us te des una pre dic ción, esa es su ma ne ra
de pe dir cla ri dad.

Ya he men cio na do an tes cuan im por tan te es pa ra el
con cep to de es te li bro que se eli jan cui da do sa men te las
pa la bras cla ve y las orien ta cio nes in ter pre ta ti vas. Ex pli ca ré
bre ve men te por qué es tan cru cial esa pre ci sión de len gua- 
je. Des de 1967, me he es for za do por lo grar exac ti tud en la
ex pre sión y un al to ni vel de fia bi li dad en la in ter pre ta ción
as tro ló gi ca. Las vie jas ca te go rías bi po la res (blan co / ne gro;
bue no / ma lo; afor tu na do / acia go) de la an ti gua as tro lo gía
no con si guie ron pro por cio nar me en ab so lu to la com pren- 
sión y la fia bi li dad que an da ba bus can do. Tal co mo afir mó
el doc tor John King Fair bank, his to ria dor de la Uni ver si dad
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de Har vard: «No es po si ble pen sar con ca pa ci dad crí ti ca sin
una crí ti ca pre via de las ca te go rías con las cua les se pien- 
sa». Y, sin em bar go, nun ca ha bía oí do que fue ran cues tio- 
na das, de sa fia das o ana li za das con es píri tu crí ti co las ca te- 
go rías bá si cas uti li za das por los as tró lo gos en su len gua je
in ter pre ta ti vo… has ta que co no cí la obra in no va do ra de
Da ñe Rudh yar. Una vez abier tas las puer tas ha cia una for ma
nue va de en ten der la as tro lo gía, fue só lo cues tión de tiem- 
po —y de mu chos, mu chí si mos diá lo gos con la gen te, so- 
bre ellos mis mos y so bre sus res pec ti vas car tas— lle gar a la
con clu sión de que la prin ci pal fuer za de la as tro lo gía re si de
en su des crip ción de la per so na in te rior: en las mo ti va cio- 
nes y ne ce si da des pri ma rias, en la si tua ción in te rior en un
mo men to da do, e in clu so en la ca li dad de la con cien cia del
in di vi duo… en re su men, en la di ná mi ca in ter na de la to ta li- 
dad del cam po ener gé ti co fí si co y psi co ló gi co del in di vi- 
duo. Fi nal men te, tras años de ex pe ri men ta ción, am plias
lec tu ras so bre mu chas ma te rias, mi les de ho ras de di ca das
al ase so ra mien to as tro ló gi co y di ver sos ti pos de in ves ti ga- 
ción, se me hi zo ob vio que la as tro lo gía era es en cial men te
un len gua je de la ex pe rien cia, y tam bién —tal co mo des cu- 
brí des pués de años de es tu dio de las ar tes cu ra ti vas— un
len gua je de la ener gía. Lle gué a la con clu sión de que, pa ra
que la as tro lo gía sea ver da de ra men te cien tí fi ca (en el sen ti- 
do exac to de la pa la bra), hay que ha cer hin ca pié en las di- 
men sio nes in te rio res de la vi da hu ma na, con el fin de lo grar
así un ele va do ni vel de exac ti tud.

La si tua ción in te rior es en rea li dad más fun da men tal que
las cir cuns tan cias ex ter nas, y por lo tan to es tá sim bo li za da
con ma yor pre ci sión por las con fi gu ra cio nes as tro ló gi cas.
Cuan do la es en cia in te rior se ma ni fies ta en el mun do ex te- 
rior, se frag men ta: lo uno se con vier te en lo múl ti ple, y por
ello es mu cho más di fí cil de per ci bir en el li mi ta do nú me ro
de fac to res de una car ta. Si se ha ce hin ca pié ex clu si va men- 
te en los acon te ci mien tos y cir cuns tan cias ex ter nos, co mo
ha cen mu chos as tró lo gos, la in ter pre ta ción se con vier te en
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un jue go de adi vi nan zas que ra ra vez tie ne éxi to. En mi pro- 
pia in ves ti ga ción, cuan do des cu brí que ha bía que cen trar se
en las di men sio nes in te rio res a fin de en con trar las ca rac te- 
rís ti cas que es ta ban in va ria ble men te pre sen tes cuan do se
pro du cía una de ter mi na da po si ción o con fi gu ra ción pla ne- 
ta ria, só lo me fal ta ba ex pe ri men tar con mu chas for mas de
ex pre sión ver bal y mu chas pa la bras y fra ses cla ve pa ra ver
cuá les eran las más pre ci sas y efi ca ces pa ra co mu ni car rea li- 
da des su ti les a los clien tes. Mis pri me ros tres li bros, y aho ra
es te, son el re sul ta do de esa bús que da. Es pe ro que el lec- 
tor que uti li ce es te li bro vea las orien ta cio nes que con tie ne
ba jo es te pris ma, que se con ce da tiem po pa ra fa mi lia ri zar se
con ellas, y fi nal men te que se sien ta li bre pa ra ele gir los ca- 
pí tu los que le re sul ten más úti les.

Fi nal men te, co mo he di cho an tes —y co mo re mar qué
en mi pri mer li bro, As tro lo gy, Ps y cho lo gy and the Four Ele- 
men ts—, la as tro lo gía es, tal vez por en ci ma de to do, un
len gua je de la ener gía. No co noz co nin gún otro len gua je
ener gé ti co que su pe re su exac ti tud, su pre ci sión des crip ti va
y su uti li dad. ¿Qué otro len gua je (o pa ra el ca so, qué otra
cien cia) pue de re ve lar el vol ta je pri ma rio del in di vi duo, su
po der bá si co y su sin to nía con la fuer za de la vi da tal co mo
lo mues tra el Sol? ¿Qué otro len gua je pue de des cri bir de
ma ne ra tan pre ci sa el am pe ra je del in di vi duo, su flu jo de
ener gía, co mo lo mues tra la Lu na? ¿O la con duc ti vi dad o la
re sis ten cia del in di vi duo, de qué mo do la fuer za vi tal pue de
fluir a tra vés de él ha cia el mun do, sim bo li za da por el As- 
cen den te? Es tas ana lo gías eléc tri cas, su ge ri das por el doc- 
tor Wi lliam Da vi d son, son só lo un frag men to del vas to len- 
gua je ener gé ti co de la as tro lo gía.

Si va mos a su bra yar el en fo que ener gé ti co de la as tro lo- 
gía y por lo tan to la im por tan cia de los cua tro ele men tos,
me re ce la pe na te ner pre sen tes du ran te el es tu dio de es te
li bro las de fi ni cio nes si guien tes, que uti li zo des de ha ce mu- 
chos años y me pa re cen ex tre ma da men te exac tas. Son de- 
fi ni cio nes que se cen tran tam bién en la as tro lo gía co mo
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len gua je de la ex pe rien cia per so nal, por opo si ción a los an- 
ti cua dos in ten tos de ex traer por la fuer za, de ca da pau ta o
di se ño as tro ló gi co, una des crip ción de los acon te ci mien tos
ex ter nos.

Los ele men tos son la sus tan cia ener gé ti ca de la ex pe- 
rien cia.

Los sig nos son las pau tas de ener gía pri ma ria e in di- 
can cua li da des es pe cí fi cas de la ex pe rien cia.

Los pla ne tas re gu lan el flu jo de la ener gía y re pre sen- 
tan las di men sio nes de la ex pe rien cia.

Las ca sas re pre sen tan los cam pos de la ex pe rien cia
don de las ener gías con cre tas se ex pre san más fá cil- 
men te y don de el in di vi duo se en fren ta a ellas de la
ma ne ra más di rec ta.

Los as pec tos re ve lan el di na mis mo y la in ten si dad de
la ex pe rien cia y tam bién có mo in te rac túan las ener- 
gías den tro del in di vi duo.

Es tos cin co fac to res, de fi ni dos y com pren di dos de es ta
ma ne ra, cons ti tu yen una psi co lo gía cós mi ca no ta ble men te
am plia, com ple ja y so fis ti ca da, y cual quier in ten to de for- 
mu lar una cien cia de la as tro lo gía (o una psi co lo gía as tro ló- 
gi ca) que sea fia ble ha de te ner en cuen ta la di men sión
ener gé ti ca de la vi da que la as tro lo gía di bu ja e ilu mi na de
ma ne ra tan ex plí ci ta. Los prac ti can tes de las dis tin tas tra di- 
cio nes de las ar tes cu ra ti vas pien san y tra ba jan en fun ción
de la «ener gía», y de he cho al gu nos de ellos es tán uti li zan- 
do la as tro lo gía co mo un len gua je ener gé ti co pre ci so, y ex- 
pe ri men tan do con ella. Aho ra só lo fal ta que los as tró lo gos
se den cuen ta de lo que siem pre han te ni do, y que re co- 
noz can la di men sión ener gé ti ca de la as tro lo gía.

La men ta ble men te, mu chas per so nas re la cio na das ac ti- 
va men te con la as tro lo gía, tan to in ves ti ga do res co mo prac- 
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ti can tes, co me ten el mis mo error que los cien tí fi cos ma te- 
ria lis tas y mu chos mé di cos: se pier den en de ta lles y en aná- 
li sis ex ce si va men te mi nu cio sos has ta el pun to de per der de
vis ta la to ta li dad. Las gran des ver da des ho lis tas de la as tro- 
lo gía se ol vi dan con fa ci li dad e in clu so se ri di cu li zan cuan do
uno se pier de en de ta lles téc ni cos. En tre es tas gran des ver- 
da des en contra mos pri me ro que la Ener gía es el fac tor fun- 
da men tal que se ana li za y se com pren de me dian te la as tro- 
lo gía; y se gun do, co mo sim ple fac tor uni fi ca dor, la rea li dad
y la im por tan cia de los cua tro ele men tos tra di cio na les, que
si guen sien do ig no ra das o mal in ter pre ta das por la ma yor
par te de los as tró lo gos. Y, sin em bar go, las ener gías re pre- 
sen ta das por los cua tro ele men tos son en úl ti ma ins tan cia
las rea li da des fun da men ta les de la vi da que se ana li zan me- 
dian te la as tro lo gía. En el en fo que ener gé ti co, los ele men- 
tos son los prin ci pios ac ti vos, y los pla ne tas sir ven es en cial- 
men te pa ra ac ti var y re gu lar esas ener gías. En re su men,
aden trar se en los fun da men tos ener gé ti cos de la as tro lo gía
ayu da rá a to dos los es tu dian tes y as tró lo gos a ser más rea- 
lis tas, pre ci sos y efec ti vos a la ho ra de co mu ni car las gran- 
des ver da des di ná mi cas que la as tro lo gía tie ne pa ra ofre- 
cer nos. A ve ces, los as tró lo gos pre fie ren asir se a la car ta
na tal por se gu ri dad en vez de uti li zar la y lue go de jar la de
la do pa ra vi vir va lien te men te con esa acre cen ta da com- 
pren sión. La as tro lo gía no ne ce si ta ser una re li gión o el ob- 
je ti vo úl ti mo de una bús que da vi tal. Es más va lio sa co mo
tram po lín ha cia una ma yor com pren sión y un ob je ti vo más
gran de.
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I

La as tro lo gía en el um bral

La ma yor di fe ren cia en tre la as tro lo gía y otras cien- 
cias, por así de cir lo, es que la as tro lo gía no se ocu- 
pa de he chos sino de pro fun di da des. La só li da ba- 
se so bre la que el cien tí fi co pre ten de apo yar se de- 
ja pa so, en la as tro lo gía, a los im pon de ra bles.

HEN RY MILLER

Pa ra el pro ve cho, so bre to do, de las per so nas que aca ban
de ini ciar sus es tu dios de as tro lo gía, pa re ce re co men da ble
tra tar bre ve men te al gu nas cues tio nes cru cia les re la cio na das
di rec ta men te con el es tu dio y la uti li za ción de la as tro lo gía
en nues tra épo ca. De he cho, se ría ina de cua do —en es te li- 
bro y por par te de cual quier pro fe sor de as tro lo gía— in tro- 
du cir a las per so nas en el po der y la pro fun di dad de la
cien cia as tro ló gi ca sin una fran ca dis cu sión de cier tas cues- 
tio nes fi lo só fi cas, cien tí fi cas y prác ti cas que tie nen una re la- 
ción di rec ta con cual quier in ten to de uti li zar la as tro lo gía en
la so cie dad oc ci den tal ac tual. No pue do ex plo rar to das las
cues tio nes re le van tes en es te ma nual, y de he cho, ya he
de di ca do to do un li bro a es tos asun tos (The Prac ti ce and
Pro fe s sion of As tro lo gy), así co mo un lar go ca pí tu lo de otro
(The Ju pi ter / Saturn Con fe ren ce Lec tu res: New In si gh ts in
Mo dern As tro lo gy, rea li za do con jun ta men te con Liz Green).
Por lo tan to, los si guien tes pen sa mien tos han de con si de- 
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rar se só lo co mo una in tro duc ción a un gran nú me ro de
com ple jos y con tro ver ti dos te mas.

En mu chos as pec tos, la as tro lo gía es una ma te ria úni ca,
y su am plia ga ma de per cep cio nes y apli ca cio nes la di fe- 
ren cia to tal men te de las ten den cias do mi nan tes de es ta
épo ca ma te ria lis ta. Es a la vez cien cia y ar te, co no ci mien to
y sa bi du ría, vi da in ter na y vi da ex ter na, y de he cho se ba sa
en la co rre la ción del cos mos con el in di vi duo (la an ti gua
doc tri na de la uni dad del ma cro cos mos y el mi cro cos mos,
ex pre sa da a me nu do con el axio ma «Co mo arri ba, del mis- 
mo mo do aba jo»). A mu cha gen te, es ta ma ne ra ho lis ta de
pen sar le pa re ce, en el me jor de los ca sos, po é ti ca y exó ti- 
ca, y su pers ti cio sa, ri dícu la e in ge nua en el peor. Es te ex- 
ten di do pre jui cio contra la as tro lo gía en el mun do oc ci den- 
tal es, sin em bar go, un ejem plo más del irre fle xi vo y acien- 
tí fi co es cep ti cis mo que se ex pre sa de ma ne ra tan au to má ti- 
ca en nues tros días ha cia to do aque llo que re co noz ca la
rea li dad de la men te o el es píri tu, los fun da men tos más po- 
de ro sos de la ex pe rien cia hu ma na a lo lar go de la his to ria.

El es cep ti cis mo y el an ta go nis mo que se mues tran ha cia
la as tro lo gía son, en cier to mo do, la ex pre sión de la fuer te
hos ti li dad que la cien cia ma te ria lis ta y sus se gui do res y
adu la do res sien ten contra mu chas ra mas de la tra di ción es- 
pi ri tual, las ar tes cu ra ti vas, la fi lo so fía y las for mas más an ti- 
guas de psi co lo gía y ase so ra mien to per so nal. Por des gra- 
cia, es te en fo que fal to de ima gi na ción y de mi ras tan es tre- 
chas acer ca del po ten cial hu ma no y de las tra di cio nes más
im por tan tes del pen sa mien to, do mi na des de ha ce bas tan te
tiem po los cen tros de po der más im por tan tes de la so cie- 
dad oc ci den tal, in clui do el mun do eru di to, que tie ne la
obli ga ción éti ca de man te ner y es tu diar las tra di cio nes in te- 
lec tua les y cul tu ra les y de alen tar una bús que da im par cial
de la ver dad. Po cas son las per so nas que se han ma ni fes ta- 
do en contra de es ta ten den cia ig no ran te; una de ellas ha
si do Nor man La mm, pre si den te de la Yes hi va Uni ver si ty,
que en 1987 es cri bió:
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… de be mos rea fir mar la exis ten cia y el va lor del es- 
píri tu… nues tra so cie dad de be dar se cuen ta de que
una sa bi du ría más am plia es pe ra nues tros pa cien tes
es tu dios, de que el hom bre es un ser es pi ri tual tan to
co mo bio quí mi co, psi co ló gi co, po lí ti co, so cial y eco- 
nó mi co.

Una aper tu ra ha cia la dig ni dad es pi ri tual… sig ni- 
fi ca que los dog mas pre do mi nan tes en el ma te ria lis- 
mo cien tí fi co y la des es pe ran za fi lo só fi ca no son los
úni cos pun tos de vis ta me re ce do res de una aten ción
aca dé mi ca, que creer en la rea li dad de la men te y en
la exis ten cia del al ma no es si nó ni mo de ser una per- 
so na in te lec tual men te in fe rior y cien tí fi ca men te atra- 
sa da…, que el co no ci mien to ha de ma du rar y con- 
ver tir se en sa bi du ría.

Ex traí do de su dis cur so en con me mo ra ción del cen- 
te na rio de su Uni ver si dad.

La es tre cha ac ti tud adop ta da por la cien cia ma te ria lis ta,
con su in te rés por la ma ni pu la ción de la na tu ra le za, ha inhi- 
bi do en gran ma ne ra mu chas crea cio nes po si ti vas en la so- 
cie dad y ha pro pi cia do un de sas tre eco ló gi co a ni vel mun- 
dial que es ta mos só lo em pe zan do a ex pe ri men tar. Y, sin
em bar go, el tra ba jo cien tí fi co or to do xo uti li za só lo una pe- 
que ña par te de la men te. Con si de ran do que la cien cia ma- 
te ria lis ta es el úni co ca mino fia ble ha cia el co no ci mien to y
que só lo lo que pue de de mos trar se co mo cien tí fi ca men te
vá li do es real, el mun do oc ci den tal ha ex clui do las vas tas
di men sio nes de la vi da hu ma na y de la ex pe rien cia que son
inac ce si bles pa ra la par te de la men te que se uti li za en el
aná li sis cien tí fi co. Por lo tan to, las per so nas cu ya ex pe rien- 
cia las ha lle va do a con ven cer se del va lor de la as tro lo gía,
en vez de va ler se de la cien cia or to do xa en bus ca de «prue- 
bas» y de una acep ta ción que nun ca se lle ga a con se guir,
uti li zan sus ener gías de ma ne ra más efec ti va, pa ra lo grar


