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Para estudiantes, profesionales y profesores y para todos
aquellos que quieran conocer los fundamentos de la astro-
logia e iniciar su propia experiencia en este campo, Ste-
phen Arroyo propone un método gradual que, mediante un
lenguaje claro y actual, revela los significados esenciales de
una carta natal. Este libro utiliza un lenguaje profundo y
preciso, que nunca pierde de vista los principios fundamen-
tales que estd considerando. La idea es que aprendamos a
pensar astrolégicamente de modo que tengamos siempre
en cuenta conceptos orientadores basicos y fiables. Tanto
los que quieren aprender astrologia como aquellos que la
utilizan como un método de autoayuda para comprender
necesidades y motivaciones profundas, recibirdn con entu-
siasmo este libro de interpretacién de la carta natal, en el
que el autor brinda orientaciones interpretativas accesibles
y precisas que nos ayudaran a comprendernos mejor a no-
sotros mismos y a los demas.
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Introduccién

Valoramos las cosas que hace el hombre, pero
mostramos un escaso respeto por las que Dios ha
hecho.

CHARAN SINGH, La Eterna Verdad

Desde la publicacion de mis primeros libros de astrologia,
no he cesado de recibir una gran cantidad de cartas desde
todo el mundo en las que la gente me cuenta cémo mis li-
bros son utilizados por los estudiantes y los profesionales
de la astrologia, asi como por aquellas personas para quie-
nes esta disciplina sirve de instrumento de autoayuda, sin
ninguna intencién de convertirse en astrélogos profesiona-
les. Muchas personas subrayan frases de los libros o toman
notas en ellos; otras distribuyen fotocopias de determina-
dos capitulos entre sus clientes, alumnos o amigos, y otras
me dicen que seria Util poder disponer de un indice o una
explicacion mas completa sobre cémo aplicar determina-
dos principios basicos de la interpretacién. Sin embargo,
hasta ahora no habia creido necesario publicar este mate-
rial adicional, ya que pensaba que mi principal funcién era
la de esbozar lo més claramente posible los principios es-
enciales y el enfoque que, segin mi experiencia, es el mas
exacto y practico. Creia que hacer esto era urgentemente
necesario para conseguir establecer sélidamente una ver-
dadera psicologia astrolégica (o psicologia cdsmica).
Ademas, siempre he pensado que es preferible que los
estudiantes de astrologia aprendan a pensar por si mismos,
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a pensar astrolégicamente con respecto a la persona en
cuestion en vez de seguir ciegamente reglas de interpreta-
cioén tradicionales y rigidas o confiar en las «interpretacio-
nes» simplistas que encontramos en muchos «recetarios»
astroldgicos. Sentia que era importante que los alumnos hi-
cieran el esfuerzo extra de aplicar las orientaciones y los
principios probados que ya he presentado en circunstancias
y casos concretos; y pensaba que la considerable precisién
que se podia lograr con bastante rapidez sorprenderia
agradablemente al estudiante y lo llevaria a alcanzar un ni-
vel més alto de comprensién y competencia. Por otro lado,
mis libros contenian ya muchos ejemplos y orientaciones
utiles para la interpretacion, muchos mas de los que suelen
contener los libros de astrologia, en los que la falta de
ejemplos reales frustra constantemente a los estudiantes in-
teligentes que intentan dominar los principios béasicos de la
comprensién astrolégica.

Sin embargo, he llegado a la conclusiéon de que es muy
necesario que siga desarrollando los principios fundamen-
tales tratados en mis libros, dando incluso orientaciones
mas detalladas sobre la interpretacion. Lo que me parece
un defecto sustancial en la bibliografia astrolégica es la ca-
rencia de una recopilacién concisa y explicita de las lineas
interpretativas, que sea facilmente accesible y util, por su
precisién, tanto para los estudiantes que estan aprendien-
do a pensar en términos astrolégicos como para los mas
avanzados, y también para los maestros y otros astrélogos
que necesiten un libro de referencia comodo. El presente
volumen es un intento de ofrecer un manual de facil com-
prensiéon que incorpore los significados de aplicacion co-
mudn que se desprenden de los factores astrolégicos basi-
cos. El propdsito de este libro no es sélo el de facilitar la lo-
calizacion de conceptos fundamentales y detalles de la in-
terpretacion de la carta que se encuentran dispersos en mis
otros libros, sino también el de ensenar a los lectores a
pensar astrolégicamente, algo que un mero indice no pue-
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de conseguir. También he querido que el libro se centrase
en los factores interpretativos mas importantes de cualquier
carta natal, y he excluido esos factores menores que suelen
confundir al principiante y que a menudo desvian la aten-
cion de practicantes mas expertos. También me he concen-
trado exclusivamente en la comprensién de la carta natal,
prefiriendo explorar la cuestiéon de los transitos y las pro-
gresiones en otro volumen.

Este manual es en muchos aspectos una continuacion y
un desarrollo adicional del material presentado en Astrolo-
gy, Psychology and the Four Elements y Astrology, Karma
and Transformation, mis dos primeros libros, que han alcan-
zado gran popularidad en todo el mundo. Me siento pro-
fundamente en deuda con esos lectores y profesores que
contintan utilizando y recomendando mis libros, y les estoy
muy agradecido por su estimulo. Este volumen arranca del
punto a donde llegaron los anteriores, y muestra cémo
combinar los principales conceptos, palabras y frases que
son las claves de la interpretacién, haciendo siempre hinca-
pié en los significados esenciales, que sugieren muchos
otros relacionados con ellos.

Al preparar este libro, me encontré con un dilema: que-
ria utilizar un lenguaje sumamente preciso en las orientacio-
nes para la interpretacién, pero manteniendo a la vez el en-
foque holista, flexible y abierto que ha sido tan importante
y apreciado en mis obras anteriores. Quiza la palabra orien-
taciones sea el concepto central de este volumen. Muchos
libros de astrologia carecen de orientaciones inteligentes,
precisas y lingliisticamente exactas para interpretar los nu-
merosos detalles y las casi infinitas combinaciones que se
dan en toda carta. No es extrano que las personas que aca-
ban de iniciar sus estudios de astrologia se sientan confun-
didas, frustradas, desanimadas y a veces completamente
perdidas en las banalidades que predominan en muchos li-
bros de texto. Durante afos, he oido decir constantemente
a las personas inteligentes que estudian e intentan com-
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prender la astrologia por su cuenta que no se ven reflejadas
en los escuetos parrafos de «interpretacién» que en teoria
se refieren a ellas. Como es natural, cuestionan entonces la
exactitud y la utilidad de la propia astrologia, en vez de
darse cuenta de que el libro que utilizan es uno de esos
muchos que pretenden «empaquetar» el conocimiento as-
trolégico para el publico en general, pero que no logran
generar una auténtica comprension ni transmitir ningun co-
nocimiento real y profundo con el cual el individuo pueda
identificarse y del que pueda sacar partido.

La moderna tendencia a sustituir la calidad por la canti-
dad es demasiado comun en los «recetarios» astrolégicos
actuales, y esta funesta tendencia se hace ain mas eviden-
te en la «astrologia por ordenador». La informatizaciéon de
la astrologia, que con tanta rapidez se estd expandiendo en
la actualidad (debido principalmente a que ofrece a todo ti-
po de personas, capacitadas o no para interpretar una carta
astral, la posibilidad de ganar dinero con suma rapidez), es-
td generando grandes cantidades de «interpretaciones» va-
cias, superficiales y completamente inutiles. En esta forma
de verborrea astrolégica automaticamente producida, na-
die se preocupa siquiera en definir las palabras que utiliza o
en utilizar las palabras de una forma precisa, matizando los
significados mas sutiles. La utilizacién de la astrologia en
beneficio del ser humano exige una sutileza y una conside-
racion por la complejidad que no muestran en absoluto
esas odiosas interpretaciones erréneas de lo que verdade-
ramente es la astrologia.

Por lo tanto, en este libro, al intentar expresarme con un
lenguaje simple, preciso y profundo, voy en direccién con-
traria a la de la mayor parte del material astrolégico que se
produce hoy en dia, que parece perderse en una profusion
de palabras o en detalles astroldgicos sin importancia o en
ambas cosas. Si los conceptos, las frases y las orientaciones
clave del libro estan bien elegidos, penetrardn en verdades
e intuiciones esenciales con las que la gente puede identifi-
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carse y de las cuales puede aprender. Es el lector quien
tendrd que determinar si el intento ha tenido éxito. Pero
una cosa de la que estoy seguro es que el hecho de cen-
trarse en |o esencial de la carta natal es correcto. Es correc-
to porque:

l. Los factores esenciales son fiables, siempre que se
comprendan de forma adecuada.

ll. Son los factores esenciales de una carta los que mas
claramente reflejan los temas fundamentales de la vi-
da de la persona.

Una «interpretacion eficaz de la carta» se centra en el
hecho de sintonizar con los temas més importantes de la vi-
da del individuo, para poder luego esclarecerlos y com-
prenderlos. Muchos de los complejos métodos astrolégicos
y de los factores astrolégicos secundarios que abundan en
libros, conferencias, articulos y diversos productos informa-
tizados que se distribuyen por correo no revelan ningin te-
ma nuevo e importante en la vida de la persona que no ha-
ya sido ya claramente sefalado por los factores y métodos
tradicionales, adecuadamente comprendidos. Como he di-
cho a los astrélogos en mis conferencias, si se centran en
trivialidades, estén trivializando la astrologia, y ademas, po-
dria afadir, estdn dando una imagen de los astrélogos aln
mas trivial de la que ya tienen en nuestra sociedad.

La cita siguiente, de una de mis conferencias, merece
ser repetida aqui como explicacién adicional de la razén
por la que este nuevo libro debe centrarse exclusivamente
en los factores de interpretacion basicos:

En vez de ayudarnos a lograr una sintesis de la carta
y por tanto una evaluacion significativa de los princi-
pales temas de la vida de la persona, introducir de-
masiados factores en una carta hace que resulte mas
dificil discriminar entre las cuestiones importantes y
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los detalles periféricos. Dado que se puede raciona-
lizar casi todo mediante una carta natal, tanto mas
cuantos mas puntos, métodos y «planetas» menores
se utilicen, mi criterio es que hay que usar un minimo
de factores importantes fiables para poder ver con
claridad a un cliente y su situacion. De otro modo, le
transmitiriamos confusién en lugar de orden.

Al igual que los controladores del tréfico aéreo
de un aeropuerto tienen dificultad para distinguir los
aviones de las descargas de electricidad atmosférica
en el radar, y para delimitar cudl es el mas cercano si
hay muchos en el cielo al mismo tiempo, a los astré-
logos que utilizan demasiados factores celestiales les
serd cada vez mas dificil discriminar entre lo signifi-
cante y lo insignificante, y de este modo se sentiran
cada vez mas inclinados a impartir confusién, enga-
Ao y observaciones erréneas a un cliente que busca
claridad. Las personas no acuden a los astrélogos
para encontrar confusién o para recibir un millén de
detalles y conjeturas sin importancia; van en busca
de claridad y direccién para su vida. Incluso aunque
quieran de ustedes una prediccién, esa es su manera

de pedir claridad.

Ya he mencionado antes cuan importante es para el
concepto de este libro que se elijan cuidadosamente las
palabras clave y las orientaciones interpretativas. Explicaré
brevemente por qué es tan crucial esa precisién de lengua-
je. Desde 1967, me he esforzado por lograr exactitud en la
expresion y un alto nivel de fiabilidad en la interpretacion
astrologica. Las viejas categorias bipolares (blanco / negro;
bueno / malo; afortunado / aciago) de la antigua astrologia
no consiguieron proporcionarme en absoluto la compren-
sion y la fiabilidad que andaba buscando. Tal como afirmé
el doctor John King Fairbank, historiador de la Universidad
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de Harvard: «No es posible pensar con capacidad critica sin
una critica previa de las categorias con las cuales se pien-
sa». Y, sin embargo, nunca habia oido que fueran cuestio-
nadas, desafiadas o analizadas con espiritu critico las cate-
gorias basicas utilizadas por los astrélogos en su lenguaje
interpretativo... hasta que conoci la obra innovadora de
Dafie Rudhyar. Una vez abiertas las puertas hacia una forma
nueva de entender la astrologia, fue sélo cuestidon de tiem-
po —y de muchos, muchisimos didlogos con la gente, so-
bre ellos mismos y sobre sus respectivas cartas— llegar a la
conclusién de que la principal fuerza de la astrologia reside
en su descripcién de la persona interior: en las motivacio-
nes y necesidades primarias, en la situacién interior en un
momento dado, e incluso en la calidad de la conciencia del
individuo... en resumen, en la dindmica interna de la totali-
dad del campo energético fisico y psicolégico del indivi-
duo. Finalmente, tras afos de experimentacién, amplias
lecturas sobre muchas materias, miles de horas dedicadas
al asesoramiento astrolégico y diversos tipos de investiga-
cion, se me hizo obvio que la astrologia era esencialmente
un lenguaje de la experiencia, y también —tal como descu-
bri después de afios de estudio de las artes curativas— un
lenguaje de la energia. Llegué a la conclusién de que, para
que la astrologia sea verdaderamente cientifica (en el senti-
do exacto de la palabra), hay que hacer hincapié en las di-
mensiones interiores de la vida humana, con el fin de lograr
asi un elevado nivel de exactitud.

La situacién interior es en realidad mas fundamental que
las circunstancias externas, y por lo tanto estd simbolizada
con mayor precisiéon por las configuraciones astrolégicas.
Cuando la esencia interior se manifiesta en el mundo exte-
rior, se fragmenta: lo uno se convierte en lo mdltiple, y por
ello es mucho mas dificil de percibir en el limitado nimero
de factores de una carta. Si se hace hincapié exclusivamen-
te en los acontecimientos y circunstancias externos, como
hacen muchos astrélogos, la interpretacion se convierte en
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un juego de adivinanzas que rara vez tiene éxito. En mi pro-
pia investigacion, cuando descubri que habia que centrarse
en las dimensiones interiores a fin de encontrar las caracte-
risticas que estaban invariablemente presentes cuando se
producia una determinada posicién o configuracién plane-
taria, s6lo me faltaba experimentar con muchas formas de
expresion verbal y muchas palabras y frases clave para ver
cuadles eran las mas precisas y eficaces para comunicar reali-
dades sutiles a los clientes. Mis primeros tres libros, y ahora
este, son el resultado de esa busqueda. Espero que el lec-
tor que utilice este libro vea las orientaciones que contiene
bajo este prisma, que se conceda tiempo para familiarizarse
con ellas, y finalmente que se sienta libre para elegir los ca-
pitulos que le resulten mas utiles.

Finalmente, como he dicho antes —y como remarqué
en mi primer libro, Astrology, Psychology and the Four Ele-
ments—, la astrologia es, tal vez por encima de todo, un
lenguaje de la energia. No conozco ningun otro lenguaje
energético que supere su exactitud, su precision descriptiva
y su utilidad. ;Qué otro lenguaje (o para el caso, qué otra
ciencia) puede revelar el voltaje primario del individuo, su
poder bésico y su sintonia con la fuerza de la vida tal como
lo muestra el Sol? ;Qué otro lenguaje puede describir de
manera tan precisa el amperaje del individuo, su flujo de
energia, como lo muestra la Luna? ;O la conductividad o la
resistencia del individuo, de qué modo la fuerza vital puede
fluir a través de él hacia el mundo, simbolizada por el As-
cendente? Estas analogias eléctricas, sugeridas por el doc-
tor William Davidson, son sélo un fragmento del vasto len-
guaje energético de la astrologia.

Si vamos a subrayar el enfoque energético de la astrolo-
gia y por lo tanto la importancia de los cuatro elementos,
merece la pena tener presentes durante el estudio de este
libro las definiciones siguientes, que utilizo desde hace mu-
chos afos y me parecen extremadamente exactas. Son de-
finiciones que se centran también en la astrologia como
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lenguaje de la experiencia personal, por oposicién a los an-
ticuados intentos de extraer por la fuerza, de cada pauta o
disefo astrolégico, una descripcién de los acontecimientos
externos.

» Los elementos son la sustancia energética de la expe-
riencia.

= Los signos son las pautas de energia primaria e indi-
can cualidades especificas de la experiencia.

» Los planetas regulan el flujo de la energia y represen-
tan las dimensiones de la experiencia.

= Las casas representan los campos de la experiencia
donde las energias concretas se expresan mas facil-
mente y donde el individuo se enfrenta a ellas de la
manera mas directa.

= Los aspectos revelan el dinamismo y la intensidad de
la experiencia y también cémo interactdan las ener-
gias dentro del individuo.

Estos cinco factores, definidos y comprendidos de esta
manera, constituyen una psicologia césmica notablemente
amplia, compleja y sofisticada, y cualquier intento de for-
mular una ciencia de la astrologia (o una psicologia astrolé-
gica) que sea fiable ha de tener en cuenta la dimensién
energética de la vida que la astrologia dibuja e ilumina de
manera tan explicita. Los practicantes de las distintas tradi-
ciones de las artes curativas piensan y trabajan en funcién
de la «energia», y de hecho algunos de ellos estén utilizan-
do la astrologia como un lenguaje energético preciso, y ex-
perimentando con ella. Ahora sélo falta que los astrélogos
se den cuenta de lo que siempre han tenido, y que reco-
nozcan la dimension energética de la astrologia.

Lamentablemente, muchas personas relacionadas acti-
vamente con la astrologia, tanto investigadores como prac-
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ticantes, cometen el mismo error que los cientificos mate-
rialistas y muchos médicos: se pierden en detalles y en ana-
lisis excesivamente minuciosos hasta el punto de perder de
vista la totalidad. Las grandes verdades holistas de la astro-
logia se olvidan con facilidad e incluso se ridiculizan cuando
uno se pierde en detalles técnicos. Entre estas grandes ver-
dades encontramos primero que la Energia es el factor fun-
damental que se analiza y se comprende mediante la astro-
logia; y segundo, como simple factor unificador, la realidad
y la importancia de los cuatro elementos tradicionales, que
siguen siendo ignoradas o mal interpretadas por la mayor
parte de los astrélogos. Y, sin embargo, las energias repre-
sentadas por los cuatro elementos son en Ultima instancia
las realidades fundamentales de la vida que se analizan me-
diante la astrologia. En el enfoque energético, los elemen-
tos son los principios activos, y los planetas sirven esencial-
mente para activar y regular esas energias. En resumen,
adentrarse en los fundamentos energéticos de la astrologia
ayudara a todos los estudiantes y astrologos a ser mas rea-
listas, precisos y efectivos a la hora de comunicar las gran-
des verdades dinamicas que la astrologia tiene para ofre-
cernos. A veces, los astrélogos prefieren asirse a la carta
natal por seguridad en vez de utilizarla y luego dejarla de
lado para vivir valientemente con esa acrecentada com-
prensién. La astrologia no necesita ser una religion o el ob-
jetivo dltimo de una busqueda vital. Es mas valiosa como
trampolin hacia una mayor comprensién y un objetivo mas
grande.

11
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La astrologia en el umbral

La mayor diferencia entre la astrologia y otras cien-
cias, por asi decirlo, es que la astrologia no se ocu-
pa de hechos sino de profundidades. La sélida ba-
se sobre la que el cientifico pretende apoyarse de-
ja paso, en la astrologia, a los imponderables.

HENRY MILLER

Para el provecho, sobre todo, de las personas que acaban
de iniciar sus estudios de astrologia, parece recomendable
tratar brevemente algunas cuestiones cruciales relacionadas
directamente con el estudio y la utilizacion de la astrologia
en nuestra época. De hecho, seria inadecuado —en este i-
bro y por parte de cualquier profesor de astrologia— intro-
ducir a las personas en el poder y la profundidad de la
ciencia astroldgica sin una franca discusién de ciertas cues-
tiones filosdficas, cientificas y practicas que tienen una rela-
cion directa con cualquier intento de utilizar la astrologia en
la sociedad occidental actual. No puedo explorar todas las
cuestiones relevantes en este manual, y de hecho, ya he
dedicado todo un libro a estos asuntos (The Practice and
Profession of Astrology), asi como un largo capitulo de otro
(The Jupiter / Saturn Conference Lectures: New Insights in
Modern Astrology, realizado conjuntamente con Liz Green).
Por lo tanto, los siguientes pensamientos han de conside-

12
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rarse s6lo como una introduccién a un gran ndmero de
complejos y controvertidos temas.

En muchos aspectos, la astrologia es una materia Unica,
y su amplia gama de percepciones y aplicaciones la dife-
rencia totalmente de las tendencias dominantes de esta
época materialista. Es a la vez ciencia y arte, conocimiento
y sabiduria, vida interna y vida externa, y de hecho se basa
en la correlacion del cosmos con el individuo (la antigua
doctrina de la unidad del macrocosmos y el microcosmos,
expresada a menudo con el axioma «Como arriba, del mis-
mo modo abajo»). A mucha gente, esta manera holista de
pensar le parece, en el mejor de los casos, poética y exoti-
ca, y supersticiosa, ridicula e ingenua en el peor. Este ex-
tendido prejuicio contra la astrologia en el mundo occiden-
tal es, sin embargo, un ejemplo mas del irreflexivo y acien-
tifico escepticismo que se expresa de manera tan automati-
ca en nuestros dias hacia todo aquello que reconozca la
realidad de la mente o el espiritu, los fundamentos més po-
derosos de la experiencia humana a lo largo de la historia.

El escepticismo y el antagonismo que se muestran hacia
la astrologia son, en cierto modo, la expresion de la fuerte
hostilidad que la ciencia materialista y sus seguidores y
aduladores sienten contra muchas ramas de la tradicién es-
piritual, las artes curativas, la filosofia y las formas mas anti-
guas de psicologia y asesoramiento personal. Por desgra-
cia, este enfoque falto de imaginacién y de miras tan estre-
chas acerca del potencial humano y de las tradiciones mas
importantes del pensamiento, domina desde hace bastante
tiempo los centros de poder més importantes de la socie-
dad occidental, incluido el mundo erudito, que tiene la
obligacion ética de mantener y estudiar las tradiciones inte-
lectuales y culturales y de alentar una busqueda imparcial
de la verdad. Pocas son las personas que se han manifesta-
do en contra de esta tendencia ignorante; una de ellas ha
sido Norman Lamm, presidente de la Yeshiva University,
que en 1987 escribio:

13
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... debemos reafirmar la existencia y el valor del es-
piritu... nuestra sociedad debe darse cuenta de que
una sabiduria mas amplia espera nuestros pacientes
estudios, de que el hombre es un ser espiritual tanto
como bioquimico, psicolégico, politico, social y eco-
némico.

Una apertura hacia la dignidad espiritual... signi-
fica que los dogmas predominantes en el materialis-
mo cientifico y la desesperanza filoséfica no son los
Unicos puntos de vista merecedores de una atencion
académica, que creer en la realidad de la mente y en
la existencia del alma no es sinénimo de ser una per-
sona intelectualmente inferior y cientificamente atra-
sada..., que el conocimiento ha de madurar y con-
vertirse en sabiduria.

Extraido de su discurso en conmemoracién del cen-
tenario de su Universidad.

La estrecha actitud adoptada por la ciencia materialista,
con su interés por la manipulacién de la naturaleza, ha inhi-
bido en gran manera muchas creaciones positivas en la so-
ciedad y ha propiciado un desastre ecolégico a nivel mun-
dial que estamos sélo empezando a experimentar. Y, sin
embargo, el trabajo cientifico ortodoxo utiliza sélo una pe-
quefia parte de la mente. Considerando que la ciencia ma-
terialista es el Unico camino fiable hacia el conocimiento y
que solo lo que puede demostrarse como cientificamente
valido es real, el mundo occidental ha excluido las vastas
dimensiones de la vida humana y de la experiencia que son
inaccesibles para la parte de la mente que se utiliza en el
analisis cientifico. Por lo tanto, las personas cuya experien-
cia las ha llevado a convencerse del valor de la astrologia,
en vez de valerse de la ciencia ortodoxa en busca de «prue-
bas» y de una aceptaciéon que nunca se llega a conseguir,
utilizan sus energias de manera més efectiva, para lograr

14



