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1975: Un au to bús su fre un mis te rio so ac ci den te en Yu ca tán
(Mé xi co). Va rios pa sa je ros fa lle cen. Ri cky B., una tu ris ta nor- 
tea me ri ca na, so bre vi ve…

 

1982: Ri cky B. con fie sa su gran se cre to. No es hu ma na. Se- 
gún di ce, pro ce de de las es tre llas y ha to ma do po se sión de
uno de los cuer pos que per dió la vi da en Yu ca tán…, re su ci- 
tán do lo. Su con fi den te no la cree pe ro, la úl ti ma no che, una
ex tra ña na ve se sitúa so bre el au to mó vil en el que via jan. Y
Ri cky B. des apa re ce…

 

1996: J. J. Be ní tez in ves ti ga el ca so. Lo ca li za a Ri cky B. y la
en tre vis ta… El re sul ta do es tan sor pren den te que di fí cil- 
men te po drá creer lo…
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Pri me ra par te
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Los he te ro do xos pien san, ha blan,
es cri ben y ac túan pa ra unos po cos.
Si us ted per te ne ce a la gran ma sa,

si ja más mi ra al cie lo o ha cia sí
mis mo, no se mo les te en leer es ta
in ves ti ga ción. No com pren de rá…

J. J. BENÍ TEZ
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A Blan ca,
que me acom pa ñó has ta

el fi nal.
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ES PA ÑA

Es ta gran in cóg ni ta —una de las más irri tan tes en mis vein- 
ti cin co años de in ves ti ga ción del fe nó meno OV NI— hi zo
ac to de pre sen cia diez años atrás. En rea li dad, to do em pe- 
zó con una car ta de mi buen ami go y ve te rano in ves ti ga dor
Ig na cio Dar nau de Ro jas-Mar cos. La mi si va apa re cía fe cha da
el 6 de ju lio de 1986. En es en cia, de cía así[1]:

«RO MAN CE CON UNA UM MI TA EN…
»ORI GEN DE LA IN FOR MA CIÓN: Lya na… Es ami ga per- 
so nal del in ge nie ro…
»Nos re la tó es ta his to ria en nues tra vi si ta a su ca sa

el 4-7-86. Lya na es tá ca sa da con un in ge nie ro nor- 

tea me ri cano, y nor mal men te vi ve en Es ta dos Uni- 
dos…
»Tie ne cua tro hi jos y es pro fe so ra de Uni ver sal His- 
to ry en un high school nor tea me ri cano, y tam bién
es au to ra de guio nes ci ne ma to grá fi cos.
»EL PRO TA GO NIS TA: Unos cin cuen ta años, in ge nie ro,
buen as pec to fí si co, atrac ti vo, éxi to con las mu je- 
res, se de di ca a ne go cios de cons truc ción y ga na
mu cho di ne ro. Vi ve nor mal men te en…, y ve ra nea
en…
»SINOP SIS DE LOS HE CHOS: Es te in ge nie ro fue una
no che a ce nar a un res tau ran te de… Vio a una chi- 
ca jo ven ce nan do so la, en ta bló con ver sación con
ella, co mie ron jun tos, y lue go la lle vó a su ca sa,
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don de es tu vo va rios días co mo in vi ta da. Allí hi cie- 
ron el amor y vi vie ron co mo aman tes.
»En la chi ca to do era nor mal, aun que pa re cía “al- 
go ra ra” por cier tos de ta lles ex tra ños en su com- 
por ta mien to. So lía co mer so lo ali men tos ve ge ta- 
ria nos. El in ge nie ro se fue a… a ha cer unos tra ba- 
jos, y cuan do vol vió le di je ron que su ami ga se ha- 
bía pa sa do día y me dio en un mon te cer cano, sin
pro bar ali men to.
»Ella le con tó que ha bía ha bi do un ac ci den te de
au to bús en Mé xi co, y que por es te mo ti vo mu rió
una mu jer, que te nía por cier to una ci ca triz en una
pier na. La in vi ta da apro ve chó es ta cir cuns tan cia
pa ra to mar po se sión del cuer po de la fa lle ci da, re- 
su ci tar lo y vi vir de ahí en ade lan te usur pan do su
per so na li dad. Pu do rea li zar tan ex tra or di na ria ope- 
ra ción por ser ex tra te rres tre y pro ve nir de un pla- 
ne ta de no mi na do “UM MO”. La sin gu lar huésped
le re la tó a su ami go nu me ro sos por me no res de la
vi da y cos tum bres en su pla ne ta na tal.
»El in ge nie ro, in tri ga do por tan anó ma los acon te- 
ci mien tos, se des pla zó a…, y en una bi blio te ca lo- 
ca li zó li bros que tra ta ban del pla ne ta UM MO y
com pro bó que los da tos pro por cio na dos por su
“ro man ce” alie ní gena coin ci dían con la in for ma- 
ción con sul ta da en esos tex tos.
»La mu jer exhi bía una ci ca triz en una pier na, en
co rres pon den cia con su re la to de su en tra da en el
ca dá ver de la ac ci den ta da me xi ca na.
»A lo lar go de sus con ver sacio nes, la chi ca le ase- 
gu ró que sus pai sanos pla ne ta rios iban a ve nir a
bus car la y se la iban a lle var con ellos.
»Una no che se acer ca ron los dos a… Al vol ver, una
luz muy po ten te se acer có, y el in ge nie ro per dió el
con trol del co che. Ella se pu so muy ex ci ta da y le
co men tó: “Son ellos. ¡Vie nen a por mí!”. Al ra to, el
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ob je to lu mi no so se ale jó, des apa re cien do en el
ho ri zon te, y el in ge nie ro pu do con du cir de nue vo
el au to mó vil. Vol vie ron a la ca sa y se acos ta ron. A
la ma ña na si guien te el pro pie ta rio com pro bó que
su ami ga ha bía des apa re ci do. Y no ha vuel to a te- 
ner más no ti cias de ella.
»INVES TI GA CIÓN SUB SI GUIEN TE: Es ta in for ma ción, co- 
mo se ve, pro vie ne de una con ver sación “de se- 
gun da ma no”, na da ri gu ro sa y sin las ne ce sa rias
pre ci sio nes. Pro ce de aho ra en tre vis tar en pro fun- 
di dad al in ge nie ro, re ca bar de él to dos los da tos
per ti nen tes so bre acon te ci mien tos tan lla ma ti vos,
so me ter los a los im pres cin di bles che queos y com- 
pro ba cio nes, y re dac tar un in for me so bre los he- 
chos ya ve ri fi ca dos».

Re cuer do que, tras la lec tu ra de es ta car ta, con ven ci do de
que «aque llo» so lo po día ser fru to de al gu na men te ca len- 
tu rien ta, pro ce dí a ar chi var la, ol vi dan do el, apa ren te men te,
fan tás ti co su ce so. ¿Gra ve error por mi par te? ¿O es que no
ha bía lle ga do el mo men to? Aho ra, con la perspec ti va del
tiem po a mi fa vor, me in clino por lo se gun do. Y an tes de
pro se guir con los por me no res de es ta fas ci nan te in ves ti ga- 
ción, el co ra zón pi de que me des nu de. Se rá jus to y salu da- 
ble que el lec tor se pa a qué ate ner se des de el prin ci pio.
Co mo de cía, en ma yo de es te año (1997) se han cum pli do
mis «bo das de pla ta» con la in ves ti ga ción de los «no iden ti- 
fi ca dos». He da do más de cien ve ces la vuel ta al mun do.
He in te rro ga do per so nal men te a más de diez mil tes ti gos.
He vis to es tas na ves «no hu ma nas» en cua tro opor tu ni da- 
des. Y dis pon go, en fin, de una grue sa y pri vi le gia da do cu- 
men ta ción que de mues tra có mo in fi ni dad de ci vi li za cio nes
aje nas a la Tie rra nos vi si tan, ob ser van y «con tro lan» des de
ha ce mi les de años. Pues bien, es te im pre sio nan te ba ga je
in for ma ti vo ha su pues to, en tre otros be ne fi cios, me dia do- 
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ce na de cer te zas y un océano de du das. En mi ca so re sul ta
ri gu ro sa men te cier to que, cuan to más in ves ti go, me nos sé.
Pe ro, co mo di go, hay al go que sí ten go muy cla ro: amén
de la rea li dad fí si ca de es tas «hu ma ni da des», es toy con ven- 
ci do de su po de ro sa, su til e inexo ra ble «in fluen cia» so bre el
com por ta mien to del hom bre. Al me nos, so bre los ac tos y la
con cien cia de de ter mi na dos in di vi duos. Se ré más pre ci so.
Ha ce tiem po —mu cho tiem po— que sos pe cho (que sé)
que al gu nas de es tas ci vi li za cio nes «con tro lan» o «di ri gen»
(me fa llan las pa la bras) las vi das de mu chos se res hu ma nos.
Mu chos más de lo que po da mos ima gi nar…
«In ves ti gar a los in ves ti ga do res». Una fra se que he re pe ti do
sin ce sar. He aquí una de las cla ves pa ra com pren der lo que
afir mo. Y es en ba se a ese cú mu lo de in creí bles «coin ci den- 
cias» —vi vi das, por ejem plo, por los au ténti cos in ves ti ga do- 
res, los de cam po— por lo que me atre vo a creer e in si nuar
que la his to ria res ca ta da por Ig na cio Dar nau de em pe zó a
ser in ves ti ga da «en su mo men to». An tes, ser vi dor de bía co- 
no cer y pe ne trar el fe nó meno OV NI con ma yor pro fun di- 
dad. Y du ran te ca si diez años, en efec to, he si do in ten sa- 
men te «en tre na do» pa ra en ca jar y acep tar lo que, a pri me ra
vis ta, pue de pa re cer un es ca lo frian te re la to de la más pu ra
cien cia fic ción. Hoy sé que la his to ria que me dis pon go a
na rrar es per fec ta men te po si ble. Pe ro, tam bién lo sé, so lo
unos po cos lle ga rán a acep tar la. No im por ta. Tam bién lo he
di cho en pú bli co y en pri va do: los in ves ti ga do res ov ni es ta- 
mos ha cien do His to ria. In ves ti ga mos y di fun di mos pa ra el
pre sen te, sí, pe ro, so bre to do, pa ra los his to ria do res y la
so cie dad del fu tu ro.
Y des nu da do mi co ra zón, pro se gui ré con los acon te ci mien- 
tos, pro cu ran do res pe tar el or den cro no ló gi co en que se re- 
gis tra ron. Un or den, con su pro pio «or den» in terno, que ra- 
ti fi ca esa apa ren te men te au daz afir ma ción: «Ellos sa ben,
con tro lan y di ri gen».
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Ig na cio Dar nau de Ro jas-Mar cos, el in ves ti ga dor que «le van- 
tó la lie bre». (Fo to J. J. Be ní tez).
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¿Coin ci den cia? Lo du do…
To do en es ta his to ria, in sis to, pa re ce má gi ca men te tra- 

ba do. Má gi ca men te pla ni fi ca do. Má gi ca men te di se ña do
pa ra que, «en su mo men to», un in ves ti ga dor, apa ren te men- 
te por azar, se hi cie ra car go del asun to. ¡Cuán ajeno me en- 
contra ba en aquel año de 1988 a lo que me re ser va ba el
Des tino! A pri me ra vis ta, al ini ciar la cons truc ción de mi de- 
fi ni ti vo «cuar tel ge ne ral» en el sur de Es pa ña, so lo es ta ba
ha cien do rea li dad un vie jo y aca ri cia do sue ño. Pe ro —aho ra
lo sé—, en ese tras la do se ocul ta ba «al go» más… Por que,
an te mi sor pre sa, «Ab-ba», mi nue va ca sa, se ría le van ta da a
dos cien tos me tros es ca sos de la re si den cia de ve rano de
uno de los pro ta go nis tas ca pi ta les del que po dría mos de- 
no mi nar «ca so Ri cky».

¿Coin ci den cia? Lo du do…
De los 87 268 ki ló me tros cua dra dos de An da lu cía, ser vi- 

dor ha bía ido a «ele gir» un re mo to pa ra je en el que, «ca- 
sual men te», se al za ba el cha let del in ge nie ro men cio na do
por Dar nau de. De los sie te mi llo nes lar gos de an da lu ces
—«ca sual men te»—, uno en par ti cu lar, so lo uno, el cé le bre
in ge nie ro, iba a ser mi ve cino[2]…

Y a par tir de aquel año cla ve 1988, los su ce sos se des- 
en ca de na ron. Por ra zo nes de bue na ve cin dad, Blan ca, mi
mu jer, y yo ter mi na mos co nec tan do —igual men te por apa- 
ren te «ca sua li dad»— con di cho ve cino. Por su pues to, en
esas fe chas ser vi dor ig no ra ba quién era en rea li dad aquel
in ge nie ro. Ape nas sa bía na da de él. Qui zás lo jus to en una
in ci pien te y tí mi da amis tad: se de di ca ba a los ne go cios, era
abier to, sin do blez, con un en vi dia ble sen ti do del hu mor y,
a pe sar de sus se s en ta años, po seía una ex ce len te for ma fí- 
si ca y men tal.

Y lle gó 1995. Y con nues tro de fi ni ti vo tras la do a «Ab-ba
», las vi si tas a una y otra ca sa me nu dea ron. Y fue en una de
esas plá ci das ter tu lias cuan do, en el «mo men to jus to», sur- 
gió la sor pre sa. Co mo ya es ha bi tual en mí —pu ra de for ma- 



Ricky B. Una historia «oficialmente» imposible J. J. Benítez

11

ción pro fe sio nal—, en una de aque llas con ver sacio nes le in- 
te rro gué so bre uno de mis te mas fa vo ri tos: los ov nis.

El in ge nie ro son rió. Y per ci bí que se to ma ba el asun to
muy en se rio.

—Sí, los he vis to —co men tó, se ña lan do ha cia el mar—.
Aquí mis mo y en com pa ñía de otras per so nas…

Le vi du dar. Y al po co, adop tan do cier ta pre cau ción, lan- 
zó una fra se que me pu so en guar dia.

—Pe ro ten go una his to ria me jor…
E in vo can do nues tra dis cre ción pa só a re la tar —muy por

en ci ma— la in creí ble aven tu ra con Ri cky.
A los dos mi nu tos, con for me avan za ba en la ex po si ción,

me que dé pe ga do al asien to. Pe ro no di je na da. Aque lla
his to ria me re sul ta ba fa mi liar. Y al re gre sar a «Ab-ba» me
apre su ré a con sul tar los ar chi vos. No me ha bía equi vo ca do.
Es ta ba fren te al su ce so y al pro ta go nis ta des cri tos por Ig na- 
cio Dar nau de en ju lio de 1986. ¡Qué «ca sua li dad»!

Y du ran te me ses —has ta oc tu bre de 1995— al ter né
otras in ves ti ga cio nes con una se rie de in te rro ga to rios pre- 
vios en los que, hon ra da men te, tra té de pi llar en al gún re- 
nun cio al pa cien te y siem pre cor dial in ge nie ro. En to tal,
sos tu ve seis lar gas con ver sacio nes. Cua tro de ellas gra ba- 
das. Y si guien do una ele men tal tác ti ca psi co ló gi ca pro cu ré
que ca da uno de los in te rro ga to rios se de sa rro lla ra lo su fi- 
cien te men te dis tan cia do del an te rior co mo pa ra que, en
ca so de fa bu la ción, el su pues to tes ti go ca ye ra irre mi si ble- 
men te en contra dic ción. Pe ro, an te mi des con cier to, las su- 
ce si vas ver sio nes fue ron siem pre im pe ca bles, exac tas, ri gu- 
ro sa men te igua les. En nin gún mo men to acer té a atra par le
en men ti ra al gu na. Y una pun zan te du da me aco só sin con- 
tem pla cio nes. ¿Es ta ba an te una his to ria real? Du ran te mu- 
cho tiem po, a pe sar de la so li dez del re la to del in ge nie ro,
me ne gué a creer lo. Era de ma sia do fan tás ti co…

Pe ro una «fuer za» ex tra ña e in fle xi ble fue ti ran do de mí
has ta que, fi nal men te, me em bar qué en la in ves ti ga ción.
Sin du da —lo ade lan to ya—, una de las más di fí ci les, com- 



Ricky B. Una historia «oficialmente» imposible J. J. Benítez

12

ple jas, la bo rio sas y de li ca das en las que me he vis to en vuel- 
to. Una in ves ti ga ción que, por su na tu ra le za, no he si do ca- 
paz de ce rrar. Lo re co noz co hu mil de men te. Aun que, pen- 
sán do lo me jor, ¿no he si do ca paz o no he que ri do?

Pe ro ya es ho ra de pa sar a la his to ria pro pia men te di- 
cha. Bu cean do en aque llos in te rro ga to rios pro cu ra ré ha cer
una re cons truc ción ge ne ral de la mis ma, po nien do —de
mo men to— al gu nos de los he chos y cir cuns tan cias cla ves.
El res to de los de ta lles, en be ne fi cio de una me jor com- 
pren sión, irá apa re cien do pau la ti na men te.

La ver dad es que en aquel pe río do de con ver sacio nes
pre vias no to do fue bien. A pe sar de los es fuer zos de mi
ami go, las fe chas del «in ci den te» apa re cían bo rra das en su
me mo ria. Y por más em pe ño que pu se, que pu si mos, por
más re fe ren cias que bus ca mos, lo úni co que ter mi né sacan- 
do en cla ro es que la bre ve con vi ven cia con Ri cky ha bía te- 
ni do lu gar «des pués de la muer te de Fran co». No era mu- 
cho, pe ro no me des ani mé. Aho ra, a los dos años de ini cia- 
da la in ves ti ga ción, in tu yo que esa la gu na men tal tam bién
en ce rra ba su «por qué». De una for ma su til, el lap sus me
obli ga ría a des ple gar to da la «ar ti lle ría pe sa da», po nien do
a prue ba, una vez más, lo que, sin du da, dis tin gue al au- 
ténti co in ves ti ga dor: la te na ci dad, la cons tan cia y la pa cien- 
cia.

Ten en cuen ta —se can só de re pe tir el in ge nie ro a lo lar- 
go de aque llos in te rro ga to rios— que mi re la ción con ella
fue un sim ple «li gue». Na da se rio. Al go pu ra men te cir cuns- 
tan cial. Yo es ta ba di vor cia do ha ce mu chos años y, sen ci lla- 
men te, aque lla ex tran je ra era es pec ta cu lar…

De he cho, así me cons ta, al mar gen de unas va lio sí si mas
fo to gra fías to ma das por mi ami go, ja más guar dó un so lo
re cuer do de su aven tu ra amo ro sa. Ni pa pe les, ni di rec ción,
ni nom bre… Y es te, pre ci sa men te, fue el se gun do gran
obs tá cu lo en la in ves ti ga ción. Aun que pa rez ca in creí ble, el
in ge nie ro no re cor da ba el nom bre ni el ape lli do de la nor- 
tea me ri ca na.
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—Pa ra eso soy un de sas tre —re co no ció una y otra vez
—. Ade más, el nom bre era ra ro…

—¿Y de dón de sacas te lo de Ri cky?
—Fue la pri me ra vez que la vi. Unos obre ros me ha bían

ha bla do de ella, de una fo ras te ra muy gua pa que pa sea ba
so li ta ria por el pue blo. Se alo ja ba en unos apar ta men tos de
una ami ga mía y, me in te re sé por di cha ex tran je ra en cuan- 
to tu ve oca sión. Mar ta, la due ña de los apar ta men tos, me
con fir mó la no ti cia. Era nor tea me ri ca na, «muy ra ra», de una
be lle za que lla ma ba la aten ción y, en efec to, se ha lla ba so- 
la. To tal, que le pe dí que me la pre sen ta ra. Y así fue. A los
po cos días, en es ta mis ma ca sa, mien tras ju ga ba a las car- 
tas con unos ami gos, apa re ció Mar ta con una de sus hi jas
pe que ñas y la be lla ex tran je ra. Y re cuer do que pu se a la ni- 
ña so bre mis ro di llas y le pe dí que eli gie ra las car tas. Aque- 
llo, al pa re cer, mo les tó a la nor tea me ri ca na y me acu só de
«es tar co rrom pien do a un ni ño». Cuan do le pre gun té por
qué se li mi tó a res pon der que «no de bía en se ñar jue gos de
azar a los ni ños por que eso per tur ba ba su de sa rro llo men- 
tal». Aque lla brus que dad, aquel ge nio, aquel ca rác ter fuer- 
te no sé por qué me re cor da ron al pro ta go nis ta de una pe- 
lícu la: el sar gen to Ri cky. Y se que dó con el apo do. Des de
en ton ces, siem pre la lla mé así. Y a ella le hi zo gra cia.

Pe ro ¿nun ca su pis te su ver da de ro nom bre?
Sí, me lo di je ron… Pe ro no con si go re cor dar lo. Co mo te

he di cho, era ra ro…
—Bien, ¿y qué ocu rrió?
—Esa mis ma tar de hi ce un apar te con ella. Le ex pli qué

que re gre sa ría el si guien te fin de se ma na y que, si le pa re- 
cía bien, po día ve nir a mi ca sa. La ver dad es que me que dé
pren da do…

—¿Có mo era fí si ca men te?
—Ron da ba los trein ta años. Al ta, es pi ga da, ca be llo lar- 

go y ne gro. Ojos azu les, pro fun dos y pre cio sos. Ca ra de ni- 
ña y una fi gu ra apa ren te men te frá gil y des lum bran te.
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Y al vier nes si guien te, en tra da ya la tar de, lle gó ca mi- 
nan do por la pla ya. Y po co fal tó pa ra que se ma lo gra ra la
ci ta. Yo me en contra ba en la plan ta ba ja y no la oí lla mar.
Ri cky en tró por la par te de atrás de la ca sa y se di ri gió di- 
rec ta men te al pi so su pe rior. Me nos mal que la vi cuan do se
di ri gía de nue vo a la pla ya[3]…

Y ahí em pe cé a cor te jar la. Sali mos a ce nar y la aven tu ra
se pro lon gó por es pa cio de unos dos me ses.

En ese tiem po, mi ami go, el in ge nie ro, em pe zó a no tar
«al go» ex tra ño. Al pa re cer, el com por ta mien to de su «no- 
via» no re sul ta ba muy nor mal…

—Al prin ci pio, si te soy sin ce ro, pen sé que era una
«grin ga» lo ca. Una ex tra va gan te. So lo to ma ba le che y ver- 
du ras. Mu cha le che. Y con la le che, to do un sur ti do de pas- 
ti llas. En su apar ta men to, en un ma le tín, guar da ba más de
vein te fras cos con me di ca men tos. Pe ro no eran con ven cio- 
na les. En ca da bo te, de co lor ne gro, apa re cía una eti que ta
con al go así co mo una fór mu la quí mi ca. Aho ra me arre pien- 
to de no ha ber los exa mi na do con de te ni mien to.

»A la ho ra de las co mi das siem pre te nía mos pro ble mas.
Cuan do me veía de vo rar un fi le te la re cri mi na ción era ful mi- 
nan te: “Te es tás sui ci dan do, ¿lo sa bes?”.

Y aña día con una se gu ri dad que me de ja ba per ple jo:
«Tú tie nes un or ga nis mo que pue de vi vir dos cien tos vein te
años. Cuan do te co mes eso, te es tás qui tan do po si bi li da- 
des de vi da… ¡Es tás lo co!».


