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Se lec cio na da con cri te rio ex qui si to por una de las má xi‐ 
mas co no ce do ras de la obra y de la vi da del poe ta, Ve ra
Haus child, So bre el amor re ú ne una com pi la ción de tex tos
de Ra i ner Ma ria Ri lke que nos pro por cio na un pa no ra ma
di fí cil men te su pe ra ble de la vi ven cia y de la re �e xión del
au tor, am bas in di so cia ble men te uni das a la li te ra tu ra,
acer ca de es te sen ti mien to ca pi tal del hom bre. Ver ti dos al
es pa ñol con pri mo ro so cui da do por Car men Gau ger, en
los poe mas, frag men tos de car tas y re la tos en ce rra dos en
es tas pá gi nas res pi ra in con fun di ble el tras cen den te es píri‐ 
tu de Ri lke, su per so na lí si ma y pro fun da vi sión del al ma
hu ma na y de su re la ción con el en te ro mun do que lo ro‐ 
dea.
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Ín di ce de con te ni do

Cu bier ta

So bre el amor

Re fe ren cias de los tex tos

Quie ro ha cer te un re ga lo de amor

Quie ro ha cer te un re ga lo de amor [1897]

Si gi lo sa la no che, por las cor ti nas bus ca [1896]

Amar se de igual a igual [De «Car tas a un jo ven poe‐ 

ta», 1904]

El si len cio [ha cia 1900]

Oh, es te anhe lo en si len cio de lle gar a ti [1914]

Es toy de ti tan le jos [1892/1893]

¿Sal drá a mi en cuen tro, en es te gris via je [1914]

En el jar din ci llo [Es bo zo] [1896]

Oh tú, ama da / per di da de ante ma no [1913/1914]

La es po sa [1898]

La ena mo ra da (Aquí es tá mi ven ta na) [1907]

Yo qui sie ra ten sar cin tas de púr pu ra [1897]

La ena mo ra da (Te anhe lo, sí) [1902/1906]

El sexo es di fí cil [De «Car tas a un jo ven poe ta», 1903]
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Voy tras de ti, cual mar cha des de la os cu ra cel da

[1897]

… Per ci bi rás aho ra una to rre

De caí da, las to rres no co no ces [1915]

No, cuan do le das nom bre / se vuel ve in gen te pa ra el

co ra zón [1913]

Ay, có mo te lla mé. Son las lla ma das mu das [1915]

La mu jer vino un día, era ri ca y ma du ra [1924]

La cos tu re ra [1894]

¿Co no ces, di me, no ches de amor? ¿Flo tan [1909]

Apá ga me los ojos: pue do ver te [1897]

¡Oh, no me acre cien tes! [1924]

Los aman tes [1908]

Ofren da [1905/1906]

Y tus ca be llos, suel tos [1898]

Hoy de seo por ti sen tir las ro sas [1914]

Oh, sí, her mo sa eres. Aun que no pa ra mí [1909]

Me pre gun tas: ¿Qué ha bía en tus sue ños [1898]

¿Qué pra dos fra gan tes exha lan tus ma nos? [1909]

Co mo se aprie ta un pa ño so fo can do el alien to [1911]

Can ción de amor [1907]

Gri ses ser pien tes de amor… [ha cia 1915]

Si al gu na vez te pier do

Can ción de cu na (Si al gu na vez te pier do) [1908]
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To do es de li cia pa ra mí, las pe cas [1924]

[Can ción] [1909]

Mun do ha bía en el ros tro de la ama da [1924]

¿Eras tú la que to ma ba yo en el fuer te sue ño [1924]

Tú, ce le bra da ya pron to por mí [1921]

En tu lu gar del césped ¿lo re cuer das? [1914]

Al bo ra da orien tal [1906]

Y sin em bar go, muer te [1896]

No per mi tas que be ba de tus la bios [1914]

De la me lan co lía de can sa dos has tíos [1914]

Su ofren da [1896]

De las som bras de mi caí da llé va me [1924]

To mé una vez tu ros tro en tre mis ma nos [1913]

El aman te [1898]

El cam po es lu mi no so y os cu ro es el fo lla je [1897]

[Al bre cht Os ter mann] [Frag men to] [1900/1901]

En ma yo o en un sue ño [1896]

La muer te de la ama da [1907]

Apren der el amor

Apren der el amor [A Frie dri ch Wes tho ff, 29 de abril

de 1904, ex trac to]

So bre el au tor
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Re fe ren cias de los tex tos

Los tex tos —poe mas y re la tos— es tán to ma dos de la edi‐ 
ción: RMR: Sä m tli che We rke [Obras com ple tas]. Hg. vom
Ri lke-Ar chiv. In Ver bin dung mit Ru th Sie ber-Ri lke be sor gt
dur ch Ernst Zinn. Frán cfort del Meno, 1955-1966 (SW I-VI);
los ex trac tos de car tas —Car tas a un jo ven poe ta—, de la
edi ción: RMR: Ko m men tier te Aus ga be in vier Bän den [Edi‐ 
ción co men ta da en cua tro vo lú me nes]. Vo lu men 4: Sch ri‐ 
ften [Es cri tos]. Hg. von Horst Na lewski. Frán cfort del Meno
y Lei pzig, 1996, y tam bién —Car ta a Frie dri ch Wes tho ff, 29
de abril de 1904—, de la edi ción: RMR: Brie fe aus den Jah‐ 
ren 1892 bis 1904 [Car tas de los años 1892 a 1904]. Hg.
von Ru th Sie ber-Ri lke und Cal Sie ber. Lei pzig, 1937.

Las fe chas de com po si ción de los tex tos van in di ca das
en el ín di ce; los tex tos ci ta dos en ex trac tos y los que Ri lke
in clu yó en co lec cio nes ma yo res se han se ña la do in di can‐ 
do el co rres pon dien te tí tu lo de la obra (en ca rac te res más
pe que ños al pie del tex to y en tre pa rén te sis).

Los tí tu los en tre cor che tes han si do aña di dos a los tex‐ 
tos de Ri lke por los edi to res de las Obras com ple tas.
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Quie ro ha cer te un re ga lo de amor
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QUIE RO ha cer te un re ga lo de amor,

que te trai ga muy cer ca de mí:

que ha ga un pen sar-en-ti de mi día,

y un úni co sue ño de mi no che.

Sien to co mo un en cuen tro en la di cha

y que tú, de mis ma nos can sa das,

co mo una sor ti ja des pren des

la nun ca de sea da ter nu ra.
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SIGI LO SA la no che, por las cor ti nas bus ca

en tu ca be llo el sol que allí que dó ol vi da do.

Mi ra, qui sie ra so lo sos te ner te las ma nos

y es tar bien y en si len cio, ro dea do de paz.

Me cre ce el al ma en ton ces, has ta que en mil pe da‐ 

zos

lo co ti diano rom pe; así se abre al mi la gro;

pe re cen en la au ro ra de sus mue lles

de lo in � ni to las pri me ras olas.
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AMAR SE DE IGUAL A IGUAL

AMAR SE de igual a igual: es to es qui zá lo más di fí cil que

nos ha si do en co men da do, la ta rea su pre ma, la prue ba y
el exa men úl ti mos, el tra ba jo pa ra el que cual quier otro
tra ba jo es so lo pre pa ra ción. Por eso, los jó ve nes, prin ci‐ 
pian tes en to do, aún no do mi nan el amor: aún tie nen que
apren der lo. Han de apren der a amar con to do su ser, con
to das sus fuer zas con gre ga das en torno a su co ra zón so li‐ 
ta rio y an sio so, que la te ha cia las al tu ras. Pe ro el pe rio do
de apren di za je es siem pre un lar go pe rio do de ais la mien‐ 
to, y así, por mu cho tiem po y has ta muy avan za da la vi da,
amar es, pa ra el que ama, so le dad, un es tar so lo más
gran de y más hon do. En un prin ci pio, amar no es al go que
im pli que con sa grar se, en tre gar se y unir se a otro (pues
¿qué se ría una unión de lo no cla ri � ca do, no ter mi na do,
aún su bor di na do?); en el in di vi duo es un no ble mo ti vo pa‐ 
ra ma du rar, pa ra lle gar a ser al go en sí mis mo, pa ra de ve‐ 
nir mun do, mun do pa ra sí mis mo en aras de otro; es una
exi gen cia gran de y muy po co mo des ta, al go que ha ce de
él un ele gi do y lo lla ma a co sas gran des. So lo vis to así, co‐ 
mo una mi sión, la de tra ba jar en la pro pia per so na («agu‐ 
zar el oí do y dar le al mar ti llo día y no che»), de be rían los
jó ve nes ha cer uso del amor que les es da do. Con sa grar se
y en tre gar se y to da for ma de co mu nión no es co sa de
ellos (pues to da vía han de al ma ce nar y re co lec tar du ran te
mu cho, mu cho tiem po), eso es la me ta � nal, es qui zá
aque llo pa ra lo que aho ra ape nas bas tan las vi das hu ma‐ 
nas.
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(Car tas a un jo ven poe ta

A Franz Xa ver Ka ppus, 14 de ma yo de 1904)
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EL SI LEN CIO

¿OYES, ama da? Al zo las ma nos… ¿Oyes?

Hay al go que su su rra…
¿Qué ade mán so li ta rio no es ta rá
ace cha do por un cú mu lo de co sas?
¿Oyes, ama da? Cie rro los pár pa dos,
y tam bién eso es rui do que te al can za.
¿Oyes, ama da? Otra vez los abro…
… ¿pe ro por qué no es tás aquí?

La hue lla del más le ve mo vi mien to
per ma ne ce vi si ble en si len cios de se da;
se gra ba in des truc ti ble el más li ge ro im pul so
en el ten so te lón de lo le jano.
Al com pás de mi alien to
se ele van y se hun den las es tre llas.
A mis la bios arri ban, a be ber, los per fu mes
y atis bo las mu ñe cas
de án ge les le ja nos.
So lo a ti, en la que pien so:
so lo a ti no te veo.



Sobre el amor Rainer Maria Rilke

12

OH, es te anhe lo en si len cio de lle gar has ta ti,

oh, tu ima gen, que irra dia y me trans mi te
sen sacio nes, olea das que me ane gan.
In men so, el co ra zón es tá dis pues to.

En el es pa cio que en mí he con tem pla do,
del es pa cio in � ni to, y del vien to del mar,
es tás tú, fa mi liar e in con ce bi ble,
cual su más pri mi ge nia cria tu ra.

Por �n aho ra, ay, tras cuán to tiem po,
los ojos cie rro so bre mí; ya no hay anhe lo
que me tras pa se aho ra; pues más ple nos
se tor nan día y no che.

Mas si los ojos al zo cau te lo so, sal va do
es tá pa ra mí el mun do en ese sua ve ros tro;
oh, en ton ces mi re nun cia no ha si do
aún anun cia da a los án ge les to dos.
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ESTOY de ti tan le jos

y anhe lo ir ha cia ti.

Me oyen so lo las es tre llas,

que avan zan si len cio sas en lo al to.

Y lo que yo te ocul to

no pue de es tar ve la do

pa ra ellas, pues el al ma

en mí con tem plan has ta lo más hon do.

Allí leen mis anhe los,

allí es cla re ce el cla ro res plan dor

el mo ti vo de mis lá gri mas,

el mo ti vo de mis pe nas,

y el de seo, que qui sie ra

es ca par se por los la bios.

Me oyen so lo las es tre llas

que avan zan si len cio sas en lo al to.
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¿SAL DRÁ a mi en cuen tro, en es te gris via je
la ar dien te ola de tu co ra zón?
Unas ho ras tan so lo y, sua ve men te,
pon dré es tas ma nos mías en las tu yas:
oh, cuán to tiem po que no des can sa ban.
¿Po drás tal vez creer que un año y otro
así via jo, un ex tra ño en tre ex tra ños?
Y aho ra, por �n, me lle vas a ca sa.

¿Lo ves?, tam bién si quie res exa mi nar los as tros,
ne ce si tas un pe que ño des can so te rreno,
pues so lo con �an za en gen dra con �an za.
Ha cer bien es siem pre ha cer de nue vo.
Ay, na da re cla mó de mí la no che.
Mas cuan do me vol ví ha cia las es tre llas,
el he ri do a lo in có lu me:
¿en dón de es ta ba yo? ¿Es ta ba aquí?

Ay, tras pa sa ba se tos co mo el vien to,
salía de las ca sas co mo el hu mo,
don de el há bi to ale gra ba a los otros
me man te nía adus to, co mo cos tum bre aje na.
Mis ma nos pe ne tra ron asus ta das
en las otras, abier tas y ple nas de des tino;
a to dos, a to dos acre ció la ema na ción:
y yo so lo pu de ser ema na do.


