


Mente y Materia Erwin Schrödinger

1

Al pre gun tar se si la men te y la ma te ria (el su je to y el ob je- 
to, el yo y el mun do ex te rior, etcé te ra) son dos co sas muy
dis tin tas o, por el con tra rio, la mis ma y úni ca co sa, así co mo
qué lu gar ocu pa la con cien cia en la evo lu ción de la vi da y
qué pa pel de sem pe ña en las cues tio nes mo ra les el es ta do
de de sa rro llo de la men te hu ma na, Erwin Sch rö din ger, Pre- 
mio No bel de Fí si ca, in va de sin re pa ros te rre nos tra di cio- 
nal men te ocu pa dos por fi ló so fos, teó lo gos, psi coa na lis tas y
has ta, en de ter mi na dos as pec tos, po lí ti cos.

Cuan do Sch rö din ger plan tea, por ejem plo, la cues tión de si
to da vía pue de es pe rar se al gún de sa rro llo bio ló gi co en el
hom bre de hoy o la de có mo pue de dar se su evo lu ción in- 
te lec tual pa ra le la, las res pues tas, ro tun das, in quie ta rán a al- 
gu nos y es can da li za rán a otros. Ade más de la luz que apor- 
ta a la ca da vez más can den te dis cu sión so bre el por ve nir
del hom bre, el ma yor mé ri to de es te li bro es el de obli gar a
pen sar. Es di fí cil que quien lo lea per ma nez ca in di fe ren te e,
in de fec ti ble men te, al go se pon drá en mo vi mien to en sus
cri te rios pre con ce bi dos.

Co mo muy bien di jo de es te li bri to el crí ti co del Scien ti fic
Ame ri can, J. R. New man: «Lo lees en unas ho ras; lo re cuer- 
das du ran te to da la vi da…».
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A mi cé le bre y que ri do ami go
Hans Ho ff

con pro fun da de vo ción
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Las ba ses fí si cas de la con cien cia

El pro ble ma

El mun do es una cons truc ción de nues tras sen sacio nes,
per cep cio nes y re cuer dos. Con vie ne con si de rar que exis te
ob je ti va men te por sí mis mo. Pe ro no se ma ni fies ta, cier ta- 
men te, por su me ra exis ten cia. Su ma ni fes ta ción es tá con di- 
cio na da por acon te ci mien tos es pe cia les que se de sa rro llan
en lu ga res es pe cia les de es te mun do nues tro, es de cir por
cier tos he chos que tie nen lu gar en un ce re bro. Se tra ta de
un ti po muy pe cu liar de im pli ca ción, que su gie re la si guien- 
te pre gun ta: ¿qué pro pie da des es pe cí fi cas dis tin guen es tos
pro ce sos ce re bra les y los ca pa ci ta pa ra pro du cir es ta ma ni- 
fes ta ción? ¿Po de mos ave ri guar qué pro ce sos ma te ria les
tie nen esa ca pa ci dad y cuá les no? O más sim ple men te:
¿qué cla se de pro ce sos ma te ria les es tán di rec ta men te re la- 
cio na dos con la con cien cia?

Un ra cio na lis ta se in cli na ría por li qui dar rá pi da men te la
cues tión, más o me nos en la for ma si guien te. La con cien cia
es tá aso cia da, por nues tra pro pia ex pe rien cia y por ana lo- 
gía con los ani ma les su pe rio res, a cier to ti po de pro ce sos
en la ma te ria or ga ni za da y vi va, o sea a cier tas fun cio nes
ner vio sas. Las for mas más pri mi ti vas de la con cien cia, o el
pro ble ma de cuán to po de mos re tro ce der o «des cen der» en
el reino ani mal pa ra en con trar to da vía al gún ti po de con- 
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cien cia, no son sino es pe cu la cio nes gra tui tas, pre gun tas sin
res pues ta que de ben de jar se pa ra los so ña do res ocio sos.
Más gra tui to aún es en tre gar se a re fle xio nes so bre la po si- 
bi li dad de que in clu so otros fe nó me nos, or gá ni cos o ma te- 
ria les en ge ne ral, pue dan asi mis mo re la cio nar se de al gu na
ma ne ra con la con cien cia. To do ello es pu ra fan ta sía, irre fu- 
ta ble por in de mos tra ble, y por lo tan to sin va lor al guno pa- 
ra el co no ci mien to.

Pe ro no pue de man te ner se es ta vi sión del mun do sin re- 
sig nar se a ad mi tir al mis mo tiem po una fan tás ti ca la gu na.
La apa ri ción de las cé lu las ner vio sas y de los ce re bros en
mu chos or ga nis mos es un acon te ci mien to muy es pe cial, cu- 
yo sen ti do y sig ni fi ca do se com pren den bas tan te bien. Se
tra ta de un me ca nis mo par ti cu lar con el que el in di vi duo
res pon de a si tua cio nes cam bian tes con un com por ta mien to
ade cua da men te cam bian te, un me ca nis mo pa ra adap tar se
a un en torno. Es el más ela bo ra do o in ge nio so de to dos los
me ca nis mos y al can za rá pi da men te un pa pel pre pon de ran- 
te allí don de apa re ce. No es, sin em bar go, sui ge ne ris.
Gran des gru pos de or ga nis mos, co mo las plan tas, con si- 
guen fun cio nes si mi la res en for ma muy dis tin ta.

¿Es ta mos aca so dis pues tos a creer que es ta cir cuns tan- 
cia de los ani ma les su pe rio res, cir cuns tan cia que muy bien
po dría no ha ber se da do, fue con di ción ne ce sa ria pa ra que
el mun do se ilu mi na se a sí mis mo a la luz de la con cien cia?
Si las co sas hu bie sen ido de otro mo do, ¿no se hu bie ra
que da do to do en una re pre sen ta ción en un tea tro va cío, en
al go pa ra to dos ine xis ten te o, me jor di cho, en al go sim ple- 
men te ine xis ten te? Es to se ría pa ra mí el hun di mien to de
una ima gen del mun do. La ur gen cia por en con trar una sali- 
da a es te im pa s se no de be amor ti guar se por el te mor a la
as tu ta bur la de los ra cio na lis tas.

Se gún Spi no za, ca da en te par ti cu lar es una mo di fi ca ción
de la sus tan cia in fi ni ta, es to es, de Dios. Se ma ni fies ta a sí
mis mo me dian te ca da uno de sus atri bu tos, en par ti cu lar
me dian te su ex ten sión y su pen sa mien to. El pri me ro es su
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exis ten cia cor pó rea en el es pa cio y en el tiem po, el se gun- 
do es —en el ca so de un ani mal o de un hom bre vi vo— su
men te. Pe ro, pa ra Spi no za, cual quier cuer po ina ni ma do es
al mis mo tiem po «un pen sa mien to de Dios», es de cir, tam- 
bién exis te me dian te el se gun do atri bu to. En contra mos
aquí la au daz idea de la ani ma ción uni ver sal, una idea que
no es nue va, ni si quie ra pa ra la Fi lo so fía oc ci den tal. Dos mil
años an tes, los fi ló so fos jó ni cos to ma ron de ella el so bre- 
nom bre de hi lo zo ís tas. Des pués de Spi no za, el ge nio de
Gus tav Theo dor Fe ch ner no se ne gó a atri buir un al ma a
una plan ta, a la tie rra co mo cuer po ce les tial, al sis te ma pla- 
ne ta rio, etc. No co mul go con es tas fan ta sías, pe ro tam po co
de sea ría te ner que juz gar quién se ha acer ca do a una ver- 
dad más pro fun da, Fe ch ner o el de sas tre ra cio na lis ta.

Una res pues ta po si ble

Ve mos que to do in ten to por ex ten der el do mi nio de la
con cien cia, se gún el cri te rio de que al go así pue de ra zo na- 
ble men te re la cio nar se con al go dis tin to a un pro ce so ner- 
vio so, ne ce sa ria men te se pre ci pi ta ha cia es pe cu la cio nes in- 
de mos tra das e in de mos tra bles. Pe ro pi sa mos sue lo más fir- 
me si em pe za mos en di rec ción opues ta. No to do pro ce so
ner vio so, ni en ab so lu to to do pro ce so ce re bral, van acom- 
pa ña dos de con cien cia. A mu chos pro ce sos no les pa sa,
aun que ló gi ca y bio ló gi ca men te se pa rez can a pro ce sos
cons cien tes. En rea li dad, no son sino un con jun to de im pul- 
sos afe ren tes, se gui dos de otros efe ren tes cu ya sig ni fi ca- 
ción bio ló gi ca es tá en re gu lar y sin cro ni zar ac cio nes, par te
en el in te rior del sis te ma y par te a tra vés de un en torno
cam bian te. Te ne mos, en pri mer lu gar, los ac tos re fle jos en
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los gan glios ver te bra les y en las re gio nes del sis te ma ner- 
vio so que és tos con tro lan. Pe ro tam bién exis ten (y aquí nos
de ten dre mos a ha cer nues tro aná li sis) mu chos pro ce sos re- 
fle xi vos que sí pa san por el ce re bro, pe ro que de nin gún
mo do caen en la con cien cia o que ape nas lo ha cen. Así
pues, la dis tin ción no es ní ti da en el úl ti mo ca so; exis ten
gra dos in ter me dios en tre los pu ra men te cons cien tes y los
to tal men te in cons cien tes. Las ca rac te rís ti cas dis tin ti vas que
bus ca mos no de ben ser de ma sia do di fí ci les de en con trar si
ob ser va mos y es tu dia mos al gu nos pro ce sos re pre sen ta ti- 
vos, fi sio ló gi ca men te muy si mi la res, que tie nen lu gar en el
in te rior de nues tro pro pio cuer po.

En mi opi nión, la cla ve de be en con trar se en los bien co- 
no ci dos he chos si guien tes. Cual quier se rie de acon te ci- 
mien tos, en la que in ter ve ni mos con sen sacio nes, per cep- 
cio nes y qui zá con ac cio nes, se es ca pa gra dual men te del
do mi nio de la con cien cia si se re pi te de igual mo do y con
mu cha fre cuen cia. Pe ro sal ta in me dia ta men te a la re gión
cons cien te si el acon te ci mien to o las con di cio nes am bien ta- 
les ex pe ri men tan al gu na va ria ción con res pec to a to das las
in ci den cias pre vias. En prin ci pio, só lo es tas mo di fi ca cio nes
o di fe ren cias en tran en la es fe ra cons cien te que dis tin gue la
nue va in ci den cia de las an te rio res, y sue le re que rir por ello
«nue vas con si de ra cio nes». To dos po de mos ofre cer do ce nas
de ejem plos ex traí dos de la ex pe rien cia per so nal, por lo
que, de mo men to, re nun cia ré a ci tar al guno.

Es ta fu ga gra dual de la con cien cia es de ca pi tal im por- 
tan cia pa ra la es truc tu ra glo bal de nues tra vi da men tal, fun- 
da men ta da en el pro ce so de ad qui rir ex pe rien cia por re pe- 
ti ción, un pro ce so que Ri chard Se mon ge ne ra li za ra me dian- 
te el con cep to de Mne me y so bre el que lue go ha bla re- 
mos. Una ex pe rien cia úni ca que no se re pi te es bio ló gi ca- 
men te irre le van te. El va lor bio ló gi co re si de úni ca men te en
apren der una reac ción ade cua da a una si tua ción que se
pre sen ta una y otra vez, en mu chos ca sos pe rió di ca men te,
y que re quie re siem pre la mis ma res pues ta, si el or ga nis mo
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pre ten de man te ner se vi vo. De nues tra pro pia ex pe rien cia
in te rior sa be mos, pues, lo si guien te: un nue vo ele men to
sur ge en nues tra men te tras las pri me ras re pe ti cio nes. «Lo
ya vis to» o lo «no tal», se gún Ri chard Are na sius. Con las fre- 
cuen tes re pe ti cio nes la ca de na de acon te ci mien tos se ha ce
ca da vez más ru ti na ria y me nos in te re san te; las res pues tas
se ha cen ca da vez más fia bles a me di da que es ca pan a la
con cien cia. El ni ño re ci ta su poe ma, o to ca una so na ta al
piano, ca si dor mi do. Re co rre mos nues tro tra yec to ha bi tual
a la ofi ci na cru zan do las ca lles en los pun tos acos tum bra- 
dos, do blan do las mis mas es qui nas, etc., mien tras nues tros
pen sa mien tos es tán en co sas muy dis tin tas. Pe ro, siem pre
que la si tua ción exhi be una di fe ren cia re le van te —di ga mos
que se ha le van ta do la cal za da por don de so le mos cru zar,
lo que nos obli ga a un ro deo—, es ta di fe ren cia y nues tra
res pues ta se in tro du cen en la con cien cia, de la que, sin em- 
bar go, pron to des apa re cen si es ta no ve dad se ha ce cons- 
tan te en el fu tu ro. Con las al ter na ti vas cam bian tes se de sa- 
rro llan bi fur ca cio nes que de ben fi jar se de un mo do aná lo- 
go. Nos des via mos ha cia la sa la de con fe ren cias de la Uni- 
ver si dad o ha cia el la bo ra to rio de Fí si ca en el pun to pre ci so
y sin pen sar lo de ma sia do da do que am bos son fre cuen tes
pun tos de des tino.

Así, de una for ma inin ven ta ria ble, se al ma ce nan las di fe- 
ren cias, las va rian tes de res pues ta, las bi fur ca cio nes, etc.,
pe ro en el do mi nio de la con cien cia só lo per ma ne cen las
más re cien tes, aqué llas res pec to a las que la sus tan cia vi va
to da vía es tá en fa se de apren der o prac ti car. Se pue de de- 
cir, me ta fó ri ca men te, que la con cien cia es el tu tor que su- 
per vi sa la edu ca ción de la ma te ria vi va, pe ro que li be ra a su
dis cí pu lo de aque llas ta reas pa ra las que ya es tá su fi cien te- 
men te en tre na do. Pe ro quie ro su bra yar, con tin ta ro ja y por
tri pli ca do, que me re fie ro a ello só lo co mo me tá fo ra. El he- 
cho es sim ple men te así, las si tua cio nes nue vas y las nue vas
res pues tas se in cor po ran rá pi da men te a la con cien cia, lo
que ya no su ce de con las an ti guas o bien ex pe ri men ta das.
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Cien tos y cien tos de ma ni pu la cio nes y lo gros de la se- 
cre ción sa li var en es ta dos de in ten sa ex ci ta ción o el eri zar
de los ca be llos por ho rror. Son res pues tas que de bie ron de
te ner un cier to sig ni fi ca do en el pa sa do, pe ro que en el ca- 
so del hom bre ya se ha per di do.

Me pre gun to si to do el mun do es ta rá dis pues to a acep- 
tar el pa so si guien te que con sis te en ex ten der es tas no cio- 
nes a otros pro ce sos no ner vio sos. De mo men to, só lo voy a
in si nuar lo con bre ve dad a pe sar de que lo con si de ro el más
im por tan te. Es ta ge ne ra li za ción acla ra nues tro pro ble ma
ini cial: ¿qué he chos ma te ria les es tán aso cia dos o acom pa- 
ñan la con cien cia, y cuá les no? La res pues ta que su gie ro es
la si guien te: to do lo que, en lo que an te ce de, he mos ci ta do
co mo pro pie dad de los pro ce sos ner vio sos es una pro pie- 
dad de los pro ce sos or gá ni cos en ge ne ral, por lo que de be
aso ciar se con la con cien cia.

Se gún la no ción y ter mi no lo gía de Ri chard Se mon, la
on to ge nia del ce re bro y de to do el so ma in di vi dual no es
sino la re pe ti ción «bien me mo ri za da» de una ca de na de he- 
chos que han ocu rri do an tes, mu chas ve ces y de idén ti ca
ma ne ra. Las pri me ras eta pas son, lo sa be mos por pro pia
ex pe rien cia, in cons cien tes; pri me ro en el seno ma terno, pe- 
ro in clu so las si guien tes se ma nas y me ses de vi da se pa san
dur mien do du ran te la ma yor par te del tiem po. Du ran te es- 
ta eta pa, el ni ño si gue una evo lu ción de vie ja tra di ción en
la que se en cuen tra con con di cio nes que va rían muy po co
de un ca so a otro. El de sa rro llo or gá ni co sub si guien te em- 
pie za a re la cio nar se con la con cien cia só lo por que cier tos
ór ga nos ini cian gra dual men te una in te rac ción con el en- 
torno, adap tan sus fun cio nes a las con di cio nes cam bian tes,
su fren in fluen cias, ex pe ri men tan y son de al gu na ma ne ra
mo di fi ca dos por el mun do ex te rior. Los ver te bra dos su pe- 
rio res dis po ne mos de un ór gano así, so bre to do en nues tro
sis te ma ner vio so. La con cien cia se aso cia en ton ces con
aque llas fun cio nes que se adap tan al en torno cam bian te
por eso que lla ma mos ex pe rien cia.
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El sis te ma ner vio so es el lu gar don de nues tra es pe cie
aún se ocu pa de la trans for ma ción fi lo ge né ti ca, me ta fo ri ca- 
men te ha blan do, es el «ex tre mo ve ge tal» (Ve ge ta tions pi tze)
de nues tro tron co. Re su mi ría mi hi pó te sis ge ne ral en la for- 
ma: la con cien cia se aso cia con el apren di za je de la sus tan- 
cia vi va; su «fa cul tad de sa ber» (Kön nen) es in cons cien te.

Éti ca

In clu so sin es ta úl ti ma ge ne ra li za ción, muy im por tan te
pa ra mí, qui zás al go du do sa pa ra otros, la teo ría de la con- 
cien cia que he es bo za do pa re ce pre pa rar el ca mino pa ra
una com pren sión cien tí fi ca de la éti ca.

El fun da men to de to do có di go éti co se rio (Tu gend leh re)
ha si do siem pre y pa ra to do el mun do un au to do mi nio (Se- 
lbs tü be rwin dung). La en se ñan za de la éti ca siem pre to ma la
for ma de una exis ten cia, un de sa fío al «tú de bes», que de
al gu na ma ne ra se opo ne a nues tro de seo pri mi ti vo. ¿De
dón de vie ne es te pe cu liar contras te en tre el «yo quie ro» y
el «tú de bes»? ¿No es ab sur do que re pri ma mis ape ti tos
pri mi ti vos, que re cha ce mi ver dad y que sea dis tin to a lo
que real men te soy? En efec to, es cu cha mos (en nues tros
días más qui zá que en otros tiem pos) es ta rei vin di ca ción
fre cuen te men te ri di cu li za da: «Yo soy co mo soy. ¡Ha ced si tio
a mi in di vi dua li dad! ¡Vía li bre pa ra los de seos que la Na tu- 
ra le za ha pues to en mí! To do lo que se opo ne a ello no tie- 
ne sen ti do, es un frau de de cu ras. Dios es Na tu ra le za, y de- 
be mos con fiar en que la Na tu ra le za me ha he cho se gún su
de seo pa ra que sea co mo soy». De vez en cuan do sue nan
slo gans co mo és tos, y no es fá cil re fu tar su bru tal evi den cia.
El im pe ra ti vo de Kant es de cla ra da men te irra cio nal.
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Pe ro el fun da men to cien tí fi co de es tos slo gans es tá
afor tu na da men te apo li lla do. Nues tra pe ne tra ción en el
con cep to del «de ve nir» (das Wer den) de los or ga nis mos
nos per mi te com pren der fá cil men te que nues tra vi da cons- 
cien te es ne ce sa ria men te una lu cha con ti nua contra nues tro
ego pri mi ti vo. Pues nues tro yo na tu ral, nues tro de seo pri mi- 
ti vo, con sus de seos in na tos, es ob via men te el re sul ta do
men tal del le ga do ma te rial re ci bi do de nues tros an ces tros.
Aho ra bien, no so tros nos de sa rro lla mos co mo es pe cie y
avan za mos en la lí nea fron te ri za de las ge ne ra cio nes; ca da
día de la vi da de un hom bre re pre sen ta una pe que ña por- 
ción de la evo lu ción de la es pe cie que aún es tá en pleno
mo vi mien to. Es cier to que un so lo día de la vi da, e in clu so
una vi da in di vi dual en te ra, no es sino un bre ví si mo so plo de
cin cel pa ra la siem pre ina ca ba da es ta tua. Pe ro la enor me
evo lu ción glo bal que he mos atra ve sa do en el pa sa do ha si- 
do es cul pi da con mi llo nes de esos mi nús cu los to ques de
cin cel. El ma te rial pa ra es ta trans for ma ción, el pre su pues to
de que és ta ten ga lu gar, es tá na tu ral men te en las mu ta cio- 
nes es pon tá neas he re da bles. El com por ta mien to del por ta- 
dor de la mu ta ción, sus há bi tos en la vi da, tie ne no obs tan- 
te una im por tan cia ca pi tal y una de ci si va in fluen cia pa ra la
pos te rior se lec ción de es tas mu ta cio nes. De otro mo do no
po dría mos com pren der el ori gen de las es pe cies ni las ten- 
den cias apa ren te men te di ri gi das que si gue la se lec ción, ni
si quie ra en los lar gos es pa cios de tiem po que es tán, des- 
pués de to do, li mi ta dos y cu yos lí mi tes co no ce mos bas tan- 
te bien.

Y así, a ca da pa so, en ca da día de nues tra vi da, al go de
la for ma que has ta en ton ces po seía mos de be cam biar, al go
en ella de be ser ven ci do, su pri mi do y sus ti tui do por al go
nue vo. La re sis ten cia de nues tro de seo pri mi ti vo es el re sul- 
ta do psí qui co de la re sis ten cia que la for ma exis ten te opo- 
ne al cin cel trans for ma dor. So mos al mis mo tiem po cin cel y
es cul tu ra, con quis ta do res y con quis ta dos, se tra ta de una
au tén ti ca au to con quis ta (Se lbs tü be rwin dung).
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Pe ro ¿no es ab sur do su ge rir que es te pro ce so de la evo- 
lu ción de ba caer di rec ta y sig ni fi ca ti va men te en la con cien- 
cia, con si de ran do su des me di da len ti tud en re la ción, no só- 
lo a la bre ve dad de una vi da in di vi dual, sino in clu so con
res pec to a las épo cas his tó ri cas? ¿No se de sa rro lló ina d ver- 
ti da men te?

No. No, a la luz de nues tras an te rio res con si de ra cio nes
que han cul mi na do al aso ciar la con cien cia con aque llos he- 
chos fi sio ló gi cos en pro ce so de trans for ma ción por mu tua
in te rac ción con el en torno cam bian te. Ade más, he mos con- 
clui do que só lo se ha cen cons cien tes aque llas mo di fi ca cio- 
nes que to da vía se es tán po nien do a prue ba, has ta que,
des pués de mu cho tiem po, se con vier ten en un bien ex pe- 
ri men ta do pa tri mo nio in cons cien te de la es pe cie fi ja do he- 
re di ta ria men te. En una fra se: la con cien cia es un fe nó meno
del área de la evo lu ción. Es te mun do se ilu mi na só lo don de
o só lo por que de sa rro lla nue vas for mas. Las zo nas de es- 
tan ca mien to se des li zan des de la con cien cia; só lo pue den
apa re cer en su in te rac ción con zo nas de la evo lu ción.

Si es to es así, se de du ce que la con cien cia y la dis cor dia
con nues tro pro pio yo es tán in se pa ra ble men te uni das, in- 
clu so que de ben ser pro por cio na les en tre sí. Pa re ce una
pa ra do ja, pe ro los pue blos más sa bios de to dos los tiem- 
pos han de ja do tes ti mo nio de su con fir ma ción. Los hom- 
bres y mu je res que bri lla ron por un inha bi tual ac ce so al co- 
no ci mien to de es te mun do, y que por su vi da y pa la bra han
for ma do y trans for ma do esa obra de ar te que lla ma mos hu- 
ma ni dad, de cla ran en sus es cri tos (o por su mis ma vi da) ha- 
ber su fri do las pun za das de la dis cor dia in te rior. Sea es to
un con sue lo pa ra aquél que tam bién la su fre. Sin ella, na da
per du ra ble ha si do ja más en gen dra do.

Que no se me in ter pre te mal, por fa vor. Soy un cien tí fi- 
co, no un pro fe sor de mo ral. No es mi in ten ción su ge rir la
idea de una evo lu ción hu ma na ha cia una co ta ca da vez más
al ta co mo ar gu men to efi caz pa ra pro mo cio nar có di gos mo- 
ra les. No pue de ser lo, ya que se tra ta de una me ta al truis ta,
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de un mo ti vo de sin te re sa do, por lo que, acep tar lo pre su po- 
ne ya vir tuo si dad. Me sien to tan in ca paz co mo cual quie ra
pa ra ex pli car el «de ber» del im pe ra ti vo de Kant. La ley éti ca
en su for ma ge ne ral más sim ple (¡la no in te re sa da!) es sen- 
ci lla men te un he cho, es tá ahí, y es asu mi da in clu so por la
gran ma yo ría de aqué llos que no la res pe tan de ma sia do.
Con si de ro su com ple ja exis ten cia co mo un in di cio de nues- 
tro ser en el prin ci pio de una trans for ma ción bio ló gi ca que
par te de la po si ción ego ís ta ha cia la ac ti tud al truis ta ge ne- 
ral; una for ma por la que el ser hu ma no se con vier te en ani- 
mal so cial. El ego ís mo es una vir tud pa ra el ani mal so cial
que tien de a pre ser var y me jo rar su es pe cie, no se con vier- 
te en vi cio des truc ti vo en nin gu na cla se de co mu ni dad. Un
ani mal que se em bar que en crear so cie da des sin re pri mir
con fuer za el ego ís mo pe re ce rá. Crea do ras de so cie da des
mu cho más an ti guas, co mo las abe jas, las hor mi gas o las
ter mi tas han ex clui do fi lo ge né ti ca men te el ego ís mo. Sin
em bar go, en la eta pa si guien te, se en tre gan de lleno al
ego ís mo na cio nal o, sim ple men te, al na cio na lis mo. Una
abe ja obre ra que se equi vo ca de col me na es sa cri fi ca da sin
la me nor va ci la ción.

Pe ro en el hom bre pa re ce que em pie za a aso mar al go
con bas tan te fre cuen cia. Por en ci ma de la pri me ra mo di fi- 
ca ción, tra za cla ra men te una se gun da en la mis ma di rec- 
ción que se ad vier te mu cho an tes de que la pri me ra se ha- 
ya si quie ra con su ma do. Si bien to da vía so mos vi go ro sa- 
men te ego ís tas, mu chos de no so tros em pe za mos a ver en
el na cio na lis mo un vi cio a eli mi nar. Qui zás apa rez ca aquí
una ex tra ña cir cuns tan cia. La se gun da eta pa, la pa ci fi ca ción
de los con flic tos en tre los pue blos, pue de fa ci li tar se por el
he cho de que la pri me ra eta pa to da vía es tá le jos de ha ber- 
se cu bier to, de mo do que los mo ti vos ego ís tas tie nen to da- 
vía un fuer te atrac ti vo. To dos y ca da uno de no so tros es ta- 
mos ame na za dos por las nue vas y te rro rí fi cas ar mas de
agre sión, lo que in vi ta a una lar ga paz en tre las na cio nes. Si
fué se mos abe jas, hor mi gas o gue rre ros la ce de mo nios pa ra
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los que el mie do per so nal no exis te y pa ra los que la co bar- 
día es la co sa más ver gon zo sa del mun do, el en fren ta mien- 
to se ría pa ra siem pre ine vi ta ble. Pe ro afor tu na da men te só lo
so mos hom bres, y co bar des.

Las con si de ra cio nes y con clu sio nes de es te ca pí tu lo son
de vie ja fac tu ra. Da tan de ha ce más de trein ta años. Nun ca
las he per di do de vis ta, pe ro he te mi do se ria men te que tu- 
vie ran que ser re fu ta das por el he cho de que pa re cen fun- 
da men tar se en la «he ren cia de los ca rac te res ad qui ri dos»,
es de cir, en el la mar ckis mo. Y no nos in cli na mos a acep tar
al go así. In clu so re cha zan do la he ren cia de los ca rac te res
ad qui ri dos, o sea acep tan do la teo ría de la evo lu ción de
Da rwin, se nos an to ja que el com por ta mien to de los in di vi- 
duos de una es pe cie ejer ce una gran in fluen cia en el cur so
de la evo lu ción, es to es, que fin gen cier to pseu do-la mar- 
ckis mo. Es to, re ma cha do por la au to ri dad de Ju lian Hu x ley,
se ex pli ca en el ca pí tu lo si guien te que, sin em bar go, he es- 
cri to con un pro ble ma li ge ra men te dis tin to en men te, y no
pa ra pro por cio nar un so por te a las ideas ex pues tas más
arri ba.
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El fu tu ro de la com pren sión

¿Un ca lle jón bio ló gi co sin sali da?

Po de mos, creo, con si de rar co mo al go ex tre ma da men te
im pro ba ble que nues tra com pren sión del mun do re pre sen- 
te una eta pa de fi ni ti va o fi nal, o que, en al gún sen ti do, és ta
sea má xi ma u óp ti ma. Con es to no quie ro de cir que la con- 
ti nua ción de la in ves ti ga ción en las dis tin tas cien cias o los
es tu dios fi lo só fi cos o re li gio sos va ya a me jo rar nues tra ac- 
tual vi sión del mun do. Lo que en es te sen ti do va mos a ga- 
nar (di ga mos en los pr óxi mos dos mil qui nien tos años —si
ha ce mos un ba lan ce con res pec to a lo que he mos ga na do
des de Pro tá go ras, De mó cri to o An tís te nes) es in sig ni fi can te
com pa ra do con lo que aquí me re fie ro. No hay ra zón al gu- 
na pa ra creer que nues tro ce re bro sea el su pre mo ne plus
ul tra de un ór gano pen san te en el cual se re fle ja el mun do.
Es más ve ro sí mil su po ner que no, que una es pe cie pue de
lle gar a ad qui rir un me ca nis mo si mi lar al nues tro, pe ro cu- 
yas imá ge nes sean a las nues tras lo que las nues tras son a
las de un pe rro, o lo que és tas, a su vez, lo son a las de un
ca ra col.

Si fue se así, en ton ces —aun que ello no sea en prin ci pio
re le van te—, nos in te re sa sa ber (co mo si fue ra por ra zo nes
per so na les) si nues tra pro pia des cen den cia pue de al can zar
al go pa re ci do en el glo bo. El glo bo es tá muy bien. Se tra ta


