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¿Sa bes cuál es la di fe ren cia en tre una es tre lla gi gan te ro ja y
una ena na blan ca? Me teo ri tos, agu je ros ne gros, son das es- 
pa cia les o vi da ex tra te rres tre son con cep tos que apa re cen
a me nu do en las no ti cias, pe ro que a lo me jor no sa bes
exac ta men te qué son o có mo se es tu dian. Tie nes en tre tus
ma nos un li bro es tu pen do pa ra des cu brir el fas ci nan te
mun do de las es tre llas y los pla ne tas y las úl ti mas in ves ti ga- 
cio nes de la NA SA, la Agen cia Es pa cial Eu ro pea y de más
ins ti tu cio nes que es tu dian los as tros. Ade más, in clu ye grá fi- 
cos y ma pas es te la res pa ra que no te sien tas per di do en es- 
te uni ver so.
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Pa ra Sa lly, Mi cha el, Enid y Elis sa, con to do mi ca ri ño
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Agra de ci mien tos del au tor

En pri mer lu gar, quie ro dar las gra cias a mi fa mi lia y ami- 
gos, quie nes me so por ta ron mien tras es cri bía es te li bro.
Gra cias tam bién a mi agen te, Skip Ba rker, que me ani mó a
es cri bir es ta obra y me guió a lo lar go de es te pro yec to, y a
Sta cy Co llins por la fe que tu vo en el pro yec to ori gi nal y a
Lin d s ay Le fe v re, por apo yar es ta edi ción sus tan cial men te
re vi sa da.

Agra dez co a Ron Co wen y al doc tor Se th Shos tak las
apor ta cio nes que hi cie ron a es te li bro; a Ka thy Cox, Geor- 
ge tte Bea tty, Josh Dials y Jen ni fer Moore, que lo or ga ni za- 
ran y re vi sa ran; y a sus há bi les com pa ñe ros de los equi pos
de edi ción y pro duc ción de Wi ley Pu blis hing, que hi cie ron
que el li bro fue ra me jor y más bri llan te. Quie ro dar las gra- 
cias es pe cial men te a Lau ren ce Mars cha ll, quien, con sus su- 
ge ren cias, me jo ró la pre ci sión y la ri gu ro si dad del li bro.

Gra cias tam bién a las or ga ni za cio nes que pro por cio na- 
ron las fo to gra fías de es te li bro y al crea dor de los ma pas
ce les tes, Ro bert Mi ller.

Asi mis mo, agra dez co los úti les con se jos que he re ci bi do
de mu chos ex per tos pa ra es ta nue va edi ción (la ter ce ra en
Es ta dos Uni dos), prin ci pal men te, al pro fe sor Ri chard Mus- 
ho tzky so bre los agu je ros ne gros, a los doc to res Marc Ku ch- 
ner y Ro ry Bar nes so bre los exo pla ne tas y al doc tor Shos tak
so bre la bús que da de in te li gen cia ex tra te rres tre.

Al gu nos di bu jos de es ta obra fue ron ins pi ra dos por la
doc to ra Di nah L. Mo che y su ex ce len te li bro, pu bli ca do
tam bién por Wi ley. La doc to ra Mo che me re ce un pro fun do
agra de ci mien to por el apo yo que ha brin da do a es te li bro y
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por su de di ca ción pa ra ha cer que la cien cia de la as tro no- 
mía sea ac ce si ble pa ra to do el mun do.
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In tro duc ción

La as tro no mía es el es tu dio del cie lo, la cien cia de los
ob je tos cós mi cos y fe nó me nos ce les tes. Es na da me nos
que la in ves ti ga ción de la na tu ra le za del uni ver so en el que
vi vi mos. Pa ra que avan ce la as tro no mía, los as tró no mos ob- 
ser van y es cu chan (en el ca so de los ra dioas tró no mos), uti li- 
zan te les co pios de jar dín, enor mes ins tru men tos en ob ser- 
va to rios y saté li tes que or bi tan al re de dor de la Tie rra o que
es tán en el es pa cio cer ca de la Tie rra o de otro cuer po ce- 
les te, co mo la Lu na o al gún pla ne ta. Los cien tí fi cos en vían
te les co pios en cohe tes son da y en glo bos no tri pu la dos; al- 
gu nos ins tru men tos se aden tran en el Sis te ma So lar a bor- 
do de son das es pa cia les y al gu nas son das re co gen mues- 
tras pa ra traer las a la Tie rra.

La as tro no mía pue de ser una ac ti vi dad pro fe sio nal o de
afi cio na dos. En to do el mun do exis ten unos vein te mil as- 
tró no mos pro fe sio na les que se de di can a la cien cia es pa cial
y se es ti ma que hay al re de dor de qui nien tos mil afi cio na- 
dos. Mu chos de es tos úl ti mos per te ne cen a clu bes de as- 
tro no mía de ám bi to lo cal o na cio nal de sus paí ses.

Los as tró no mos pro fe sio na les rea li zan in ves ti ga cio nes
so bre el Sol y el Sis te ma So lar, la ga la xia de la Vía Lác tea y
el uni ver so que hay más allá. En se ñan en uni ver si da des, di- 
se ñan saté li tes en la bo ra to rios del go bierno y tra ba jan en
pla ne ta rios. Tam bién es cri ben li bros, co mo és te (pe ro qui zá
no tan bue nos). La ma yo ría de ellos es tán doc to ra dos y hoy
en día, co mo tan tos es tu dian fí si ca abs tru sa o tra ba jan con
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te les co pios au to ma ti za dos y que fun cio nan por con trol re- 
mo to, pue de que ni si quie ra co noz can las cons te la cio nes.

Los afi cio na dos a la as tro no mía co no cen las cons te la cio- 
nes. Com par ten una afi ción emo cio nan te. Al gu nos ob ser- 
van las es tre llas por su cuen ta, y mi les de ellos se apun tan a
clu bes de as tro no mía y a or ga ni za cio nes de to do ti po. En el
club, los ve te ra nos trans mi ten su co no ci mien to a los nue- 
vos, se com par ten te les co pios y equi pos, y se ce le bran reu- 
nio nes en las que los miem bros co men tan sus ob ser va cio- 
nes o asis ten a con fe ren cias im par ti das por cien tí fi cos vi si- 
tan tes.

Los afi cio na dos a la as tro no mía tam bién se re ú nen pa ra
ha cer ob ser va cio nes. Ca da uno lle va un te les co pio, o uti li za
el de otro ob ser va dor. Los afi cio na dos rea li zan se sio nes a
in ter va los re gu la res (por ejem plo, el pri mer sá ba do de ca da
mes) o en oca sio nes es pe cia les (por ejem plo, en agos to,
por que se va a pro du cir una llu via de me teo ros o por que
apa re ce rá un co me ta bri llan te, co mo el Ha le-Bo pp). Y aho- 
rran pa ra pre sen ciar fe nó me nos real men te gran dio sos, co- 
mo un eclip se to tal de Sol, cuan do mi les de afi cio na dos y
de ce nas de pro fe sio na les via jan por la Tie rra pa ra co lo car se
en el ca mino de la to ta li dad y ser tes ti gos de uno de los
ma yo res es pec tá cu los de la na tu ra le za.

Acer ca de es te li bro

En es te li bro en con tra rás to do lo que ne ce si tas sa ber
pa ra lan zar te a la gran afi ción de la as tro no mía y la ayu da
pa ra com pren der la cien cia bá si ca del uni ver so. Las úl ti mas
mi sio nes es pa cia les ten drán más sen ti do pa ra ti: en ten de- 
rás por qué la NA SA y otras or ga ni za cio nes en vían son das
es pa cia les a pla ne tas co mo Saturno, por qué los vehícu los
ro bó ti cos de ex plo ra ción ate rri zan en Mar te y por qué los
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cien tí fi cos ana li zan mues tras de pol vo en la co la de los co- 
me tas. Sa brás por qué el te les co pio es pa cial Hu bble ob ser- 
va el es pa cio y có mo es tar al día de otras mi sio nes es pa cia- 
les. Y cuan do sal gan los as tró no mos en el pe rió di co o en la
te le vi sión pa ra pre sen tar sus úl ti mos des cu bri mien tos (des- 
de el es pa cio, des de los gran des te les co pios de Ari zo na,
Hawái, Chi le y Ca li for nia; o des de ra dio te les co pios de Nue- 
vo Mé xi co, Puer to Ri co, Aus tra lia u otros ob ser va to rios del
mun do), com pren de rás el con tex to y va lo ra rás las no ti cias.
In clu so se las po drás ex pli car a tus ami gos.

Lee las par tes que quie ras y en el or den que pre fie ras.
Te ex pli ca ré lo que ne ce si tas so bre la mar cha. La as tro no- 
mía es fas ci nan te y di ver ti da, así que si gue le yen do. An tes
de dar te cuen ta, es ta rás se ña lan do ha cia Jú pi ter, vien do es- 
tre llas y cons te la cio nes fa mo sas y si guien do la Es ta ción Es- 
pa cial In ter na cio nal cuan do pa se por el cie lo co mo un ra yo.
Qui zá los ve ci nos em pie cen a lla mar te “ob ser va dor de es- 
tre llas”. Los po li cías qui zá te pre gun ten qué ha ces en el
par que de no che, por qué te has su bi do a la azo tea o por
qué lle vas unos pris má ti cos en la ma no. Di les que eres as- 
tró no mo. Se gu ro que nun ca lo han oí do (¡y es pe ro que te
crean!).

Con ven cio nes uti li za das en es te li bro

Pa ra ayu dar te a na ve gar por es te li bro mien tras na ve gas
por el es pa cio, te ex pli ca ré cuá les son las con ven cio nes
que he uti li za do en él:

Cur si va pa ra des ta car pa la bras nue vas o po co co mu- 
nes, que van acom pa ña das por su de fi ni ción.

visto.png Ne gri ta pa ra in di car pa la bras cla ve en lis tas
con pun tos y la ac ción de los pa sos nu me ra dos.
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visto.png Cou rier Mo no ty pe, pa ra que iden ti fi ques a
sim ple vis ta las di rec cio nes web.

Lo que no es obli ga to rio leer

Pue des sal tar te los re cua dros gri ses que apa re cen a lo
lar go del li bro; es tas ca jas con tie nen in for ma ción in te re san- 
te pe ro que no es es en cial pa ra que com pren das la as tro- 
no mía. Lo mis mo ocu rre con cual quier tex to que mar co con
el icono de In for ma ción téc ni ca.

Al gu nas su po si cio nes pre vias

Qui zá leas es te li bro por que quie res sa ber qué pa sa en
el cie lo o qué ha cen los cien tí fi cos del pro gra ma es pa cial.
Pue de que ha yas oí do que la as tro no mía es una afi ción fan- 
tás ti ca y quie ras des cu brir si lo que di cen es ver dad. A lo
me jor quie res sa ber qué equi po ne ce si tas.

No eres cien tí fi co. Sim ple men te, te ha he chi za do el cie- 
lo de no che, dis fru tas ob ser ván do lo y quie res ver y com- 
pren der la ver da de ra be lle za del uni ver so.

Quie res ob ser var las es tre llas, pe ro tam bién sa ber qué
es tás vien do. Qui zá in clu so quie ras ha cer al gún des cu bri- 
mien to. No tie nes que ser as tró no mo pa ra des cu brir un
nue vo co me ta, in clu so pue des ayu dar a es cu char a E. T.
Sea cual sea tu ob je ti vo, es te li bro te ayu da rá a con se guir- 
lo.

Ico nos uti li za dos en es te li bro
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A lo lar go del li bro, en con tra rás ico nos que des ta can
una in for ma ción en par ti cu lar, aun que só lo te in di quen que
no es ne ce sa rio que leas las par tes com pli ca das. Aquí tie- 
nes el sig ni fi ca do de ca da sím bo lo.

La ob ser va ción es la cla ve de la as tro no mía,
y es tos con se jos te ayu da rán a ser un pro fe sio nal de la ob- 
ser va ción. Te ayu da ré a des cu brir téc ni cas y cir cuns tan cias
pa ra per fec cio nar tu téc ni ca de ob ser va ción.

Es te ce re bri to apa re ce al la do de tex tos que
te pue des sal tar si só lo quie res co no cer lo bá si co y em pe- 
zar a ob ser var el cie lo. Pue de es tar bien te ner un con tex to
cien tí fi co, pe ro mu chas per so nas son fe li ces dis fru tan do de
ob ser var las es tre llas sin co no cer la fí si ca de las su per no vas,
las ma te má ti cas uti li za das pa ra la ca za de ga la xias ni los
por me no res de la ener gía os cu ra.

Es te icono con for ma de dia na te in di ca que
apro ve ches in for ma ción pri vi le gia da cuan do em pie ces a
ob ser var el cie lo o cuan do avan ces en tu afi ción.
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¿Cuán tos pro ble mas te pue des en con trar al
ob ser var es tre llas? No mu chos, si tie nes cui da do. Pe ro hay
co sas en las que nun ca se es de ma sia do pru den te. Es ta
bom ba te in di ca que pres tes aten ción pa ra no que mar te.

¿Por dón de em pe zar?

Pue des em pe zar don de quie ras. ¿Te preo cu pa el des- 
tino del uni ver so? Em pie za por el Big Bang (con sul ta el ca- 
pí tu lo 16 si real men te te in te re sa).

O qui zá quie ras co men zar por sa ber qué pue des es pe- 
rar cuan do se des pier ta esa pa sión por las es tre llas.

Da igual por dón de em pie ces, es pe ro que con ti núes tu
ex plo ra ción cós mi ca y ex pe ri men tes la ale g ría, la emo ción y
la fas ci na ción que siem pre ha en contra do el ser hu ma no en
el cie lo.
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En es ta par te…
Los ob je tos y los fe nó me nos del cie lo siem pre han

fas ci na do a los se res hu ma nos. A lo lar go de la his to ria,
nues tro in te rés por la as tro no mía ha si do fru to de la cu- 
rio si dad y de ob je ti vos prác ti cos. Las per so nas na ve ga- 
ban si guien do a las es tre llas y cul ti va ban los cam pos se- 
gún las fa ses de la Lu na (y si guen ha cién do lo). Se cons- 
truían lu ga res en los que las ob ser va cio nes del cie lo pu- 
die ron ha ber acom pa ña do a ri tua les (co mo en Sto- 
nehen ge, In gla te rra) y se me día el tiem po se gún los
mo vi mien tos del Sol y las es tre llas. Los se res hu ma nos
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si guen plan teán do se pre gun tas so bre la na tu ra le za de
los ob je tos del cie lo.

Úne te a es ta gran tra di ción hu ma na. En es te apar ta- 
do, te in tro du ci ré en la cien cia de la as tro no mía y te
ofre ce ré téc ni cas y con se jos pa ra ob ser var pla ne tas, co- 
me tas, me teo ros y otros ele men tos que se pue den ver
en el cie lo noc turno.
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Ca pí tu lo 1

Có mo ver la luz: el ar te y la
cien cia de la as tro no mía

En es te ca pí tu lo

 Com pren de rás la na tu ra le za ob ser va cio nal de la as- 
tro no mía

 Te con cen tra rás en el len gua je de la luz de la as tro- 
no mía

 Apren de rás en qué con sis te la gra ve dad

 Re co no ce rás los mo vi mien tos de los ob je tos en el
es pa cio

Sal fue ra en una no che cla ra y mi ra el cie lo. Si vi ves en
una ciu dad o en un ba rrio muy po bla do, ve rás do ce nas,
qui zá cien tos, de es tre llas bri llan tes. En fun ción del día del
mes que sea, pue de que veas la lu na lle na y has ta cin co de
los ocho pla ne tas que gi ran al re de dor del Sol.

Qui zá apa rez ca una es tre lla fu gaz o “me teo ro” en el cie- 
lo. En rea li dad, lo que ves es el des te llo de luz de una pie za
di mi nu ta de pol vo de co me ta que pa sa a to da ve lo ci dad
por la at mós fe ra.

Otro punti to de luz se mue ve de for ma len ta y cons tan- 
te por el cie lo. ¿Es un saté li te es pa cial, co mo el te les co pio


