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:Sabes cudl es la diferencia entre una estrella gigante roja 'y
una enana blanca? Meteoritos, agujeros negros, sondas es-
paciales o vida extraterrestre son conceptos que aparecen
a menudo en las noticias, pero que a lo mejor no sabes
exactamente qué son o como se estudian. Tienes entre tus
manos un libro estupendo para descubrir el fascinante
mundo de las estrellas y los planetas y las ultimas investiga-
ciones de la NASA, la Agencia Espacial Europea y demés
instituciones que estudian los astros. Ademas, incluye grafi-
cos y mapas estelares para que no te sientas perdido en es-
te universo.
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Introduccién

La astronomia es el estudio del cielo, la ciencia de los
objetos cdsmicos y fendmenos celestes. Es nada menos
que la investigacion de la naturaleza del universo en el que
vivimos. Para que avance la astronomia, los astrénomos ob-
servan y escuchan (en el caso de los radioastrénomos), utili-
zan telescopios de jardin, enormes instrumentos en obser-
vatorios y satélites que orbitan alrededor de la Tierra o que
estan en el espacio cerca de la Tierra o de otro cuerpo ce-
leste, como la Luna o algun planeta. Los cientificos envian
telescopios en cohetes sonda y en globos no tripulados; al-
gunos instrumentos se adentran en el Sistema Solar a bor-
do de sondas espaciales y algunas sondas recogen mues-
tras para traerlas a la Tierra.

La astronomia puede ser una actividad profesional o de
aficionados. En todo el mundo existen unos veinte mil as-
tronomos profesionales que se dedican a la ciencia espacial
y se estima que hay alrededor de quinientos mil aficiona-
dos. Muchos de estos Ultimos pertenecen a clubes de as-
tronomia de dmbito local o nacional de sus paises.

Los astrénomos profesionales realizan investigaciones
sobre el Sol y el Sistema Solar, la galaxia de la Via Lactea y
el universo que hay mas alla. Ensefian en universidades, di-
senan satélites en laboratorios del gobierno y trabajan en
planetarios. También escriben libros, como éste (pero quiza
no tan buenos). La mayoria de ellos estan doctorados y hoy
en dia, como tantos estudian fisica abstrusa o trabajan con
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telescopios automatizados y que funcionan por control re-
moto, puede que ni siquiera conozcan las constelaciones.

Los aficionados a la astronomia conocen las constelacio-
nes. Comparten una aficién emocionante. Algunos obser-
van las estrellas por su cuenta, y miles de ellos se apuntan a
clubes de astronomia y a organizaciones de todo tipo. En el
club, los veteranos transmiten su conocimiento a los nue-
vos, se comparten telescopios y equipos, y se celebran reu-
niones en las que los miembros comentan sus observacio-
nes o asisten a conferencias impartidas por cientificos visi-
tantes.

Los aficionados a la astronomia también se redinen para
hacer observaciones. Cada uno lleva un telescopio, o utiliza
el de otro observador. Los aficionados realizan sesiones a
intervalos regulares (por ejemplo, el primer sdbado de cada
mes) o en ocasiones especiales (por ejemplo, en agosto,
porque se va a producir una lluvia de meteoros o porque
aparecerd un cometa brillante, como el Hale-Bopp). Y aho-
rran para presenciar fenémenos realmente grandiosos, co-
mo un eclipse total de Sol, cuando miles de aficionados y
decenas de profesionales viajan por la Tierra para colocarse
en el camino de la totalidad y ser testigos de uno de los
mayores espectaculos de la naturaleza.

Acerca de este libro

En este libro encontrards todo lo que necesitas saber
para lanzarte a la gran aficién de la astronomia y la ayuda
para comprender la ciencia basica del universo. Las ultimas
misiones espaciales tendrdn mas sentido para ti: entende-
réas por qué la NASA y otras organizaciones envian sondas
espaciales a planetas como Saturno, por qué los vehiculos
roboticos de exploracion aterrizan en Marte y por qué los
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cientificos analizan muestras de polvo en la cola de los co-
metas. Sabras por qué el telescopio espacial Hubble obser-
va el espacio y como estar al dia de otras misiones espacia-
les. Y cuando salgan los astronomos en el periédico o en la
television para presentar sus Ultimos descubrimientos (des-
de el espacio, desde los grandes telescopios de Arizona,
Hawai, Chile y California; o desde radiotelescopios de Nue-
vo México, Puerto Rico, Australia u otros observatorios del
mundo), comprenderés el contexto y valoraras las noticias.
Incluso se las podrés explicar a tus amigos.

Lee las partes que quieras y en el orden que prefieras.
Te explicaré lo que necesitas sobre la marcha. La astrono-
mia es fascinante y divertida, asi que sigue leyendo. Antes
de darte cuenta, estaras sefialando hacia Jupiter, viendo es-
trellas y constelaciones famosas y siguiendo la Estacién Es-
pacial Internacional cuando pase por el cielo como un rayo.
Quiza los vecinos empiecen a llamarte “observador de es-
trellas”. Los policias quizé te pregunten qué haces en el
parque de noche, por qué te has subido a la azotea o por
qué llevas unos prismaticos en la mano. Diles que eres as-
tronomo. Seguro que nunca lo han oido (jy espero que te
crean!).

Convenciones utilizadas en este libro

Para ayudarte a navegar por este libro mientras navegas
por el espacio, te explicaré cudles son las convenciones
que he utilizado en él:

Cursiva para destacar palabras nuevas o poco comu-
nes, que van acompanadas por su definicién.

visto.png Negrita para indicar palabras clave en listas
con puntos y la accién de los pasos numerados.
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visto.png Courier Monotype, para que identifiques a
simple vista las direcciones web.

Lo que no es obligatorio leer

Puedes saltarte los recuadros grises que aparecen a lo
largo del libro; estas cajas contienen informacién interesan-
te pero que no es esencial para que comprendas la astro-
nomia. Lo mismo ocurre con cualquier texto que marco con
el icono de Informacién técnica.

Algunas suposiciones previas

Quiza leas este libro porque quieres saber qué pasa en
el cielo o qué hacen los cientificos del programa espacial.
Puede que hayas oido que la astronomia es una aficién fan-
tastica y quieras descubrir si lo que dicen es verdad. A lo
mejor quieres saber qué equipo necesitas.

No eres cientifico. Simplemente, te ha hechizado el cie-
lo de noche, disfrutas observandolo y quieres ver y com-
prender la verdadera belleza del universo.

Quieres observar las estrellas, pero también saber qué
estas viendo. Quiza incluso quieras hacer algun descubri-
miento. No tienes que ser astrbnomo para descubrir un
nuevo cometa, incluso puedes ayudar a escuchar a E. T.
Sea cual sea tu objetivo, este libro te ayudarad a conseguir-
lo.

Iconos utilizados en este libro
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A lo largo del libro, encontrarads iconos que destacan
una informacién en particular, aunque sélo te indiquen que
no es necesario que leas las partes complicadas. Aqui tie-
nes el significado de cada simbolo.

é&ENEZQ%

s %)
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) ., ,
@) La observaciéon es la clave de la astronomia,

y estos consejos te ayudaran a ser un profesional de la ob-
servacién. Te ayudaré a descubrir técnicas y circunstancias
para perfeccionar tu técnica de observacion.

Este cerebrito aparece al lado de textos que
te puedes saltar si sélo quieres conocer lo bésico y empe-
zar a observar el cielo. Puede estar bien tener un contexto
cientifico, pero muchas personas son felices disfrutando de
observar las estrellas sin conocer la fisica de las supernovas,
las matematicas utilizadas para la caza de galaxias ni los
pormenores de la energia oscura.

sEJO

N

(&)

Este icono con forma de diana te indica que
aproveches informacién privilegiada cuando empieces a
observar el cielo o cuando avances en tu aficién.
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¢Cuéntos problemas te puedes encontrar al
observar estrellas? No muchos, si tienes cuidado. Pero hay
cosas en las que nunca se es demasiado prudente. Esta
bomba te indica que prestes atencién para no quemarte.

¢ Por dénde empezar?

Puedes empezar donde quieras. ;Te preocupa el des-
tino del universo? Empieza por el Big Bang (consulta el ca-
pitulo 16 si realmente te interesa).

O quizé quieras comenzar por saber qué puedes espe-
rar cuando se despierta esa pasion por las estrellas.

Da igual por dénde empieces, espero que continles tu
exploracién cédsmica y experimentes la alegria, la emociéon 'y
la fascinacion que siempre ha encontrado el ser humano en
el cielo.

10
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En esta parte...

Los objetos y los fenémenos del cielo siempre han
fascinado a los seres humanos. A lo largo de la historia,
nuestro interés por la astronomia ha sido fruto de la cu-
riosidad y de objetivos practicos. Las personas navega-
ban siguiendo a las estrellas y cultivaban los campos se-
gun las fases de la Luna (y siguen haciéndolo). Se cons-
trufan lugares en los que las observaciones del cielo pu-
dieron haber acompafiado a rituales (como en Sto-
nehenge, Inglaterra) y se media el tiempo segin los
movimientos del Sol y las estrellas. Los seres humanos

12
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siguen plantedndose preguntas sobre la naturaleza de
los objetos del cielo.

Unete a esta gran tradicién humana. En este aparta-
do, te introduciré en la ciencia de la astronomia y te
ofreceré técnicas y consejos para observar planetas, co-
metas, meteoros y otros elementos que se pueden ver
en el cielo nocturno.

13
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Capitulo 1

Coémo ver la luz: el arte y la
ciencia de la astronomia

En este capitulo

Comprenderas la naturaleza observacional de la as-
tronomia

Te concentrards en el lenguaje de la luz de la astro-
nomia

Aprenderas en qué consiste la gravedad

Reconocerds los movimientos de los objetos en el
espacio

Sal fuera en una noche clara y mira el cielo. Si vives en
una ciudad o en un barrio muy poblado, veras docenas,
quiza cientos, de estrellas brillantes. En funcién del dia del
mes que sea, puede que veas la luna llena y hasta cinco de
los ocho planetas que giran alrededor del Sol.

Quiza aparezca una estrella fugaz o “meteoro” en el cie-
lo. En realidad, lo que ves es el destello de luz de una pieza
diminuta de polvo de cometa que pasa a toda velocidad
por la atmdsfera.

Otro puntito de luz se mueve de forma lenta y constan-
te por el cielo. ;Es un satélite espacial, como el telescopio

14



