| gs aventuras intimas de

) 7
de Jour

Diario de una prostituta




Las aventuras intimas de Belle de Jour Belle de Jour

Belle de Jour es el seudénimo de una chica de compaiiia
de alto nivel que trabaja en Londres. Esta es su historia,
contada en primera persona. Belle se atreve con todo: des-
de discutir los méritos literarios de Martin Amis con clientes
desnudos, hasta meterse en un hotel con un par de latigos
disimulados en el forro del abrigo, y cuenta con franqueza y
humor como combina todo esto con su vida privada.

Chocante a veces, hilarante otras, pero siempre apasionan-
te, el relato de estas aventuras intimas es una historia des-
mitificadora e inesperada que nos permite descubrir los en-
tresijos de la prostitucién de lujo.

«No lamento nada de lo que he hecho. Si hemos de dar
crédito a los manuales, soy una enferma mental. Si en cam-
bio damos crédito a las revistas de papel cuché, soy una
mujer moderna e independiente».

Belle de Jour
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Este libro no habria sido posible sin el apoyo y la paciencia
de Patrick Walsh y Helen Garnons-Williams, ni de su perso-
nal y asociados, con quienes tengo una deuda de gratitud.
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Lo primero que debéis saber es que soy prostituta.

No lo digo por frivolidad. No uso la palabra como ana-
logia del trabajo de oficina o de un curro en la prensa digi-
tal. Muchos de mis amigos os dirdn que apuntarse a una
empresa de trabajo temporal o acabar de vendedor es
equivalente a prostituirse. No lo es. Lo sé porque yo misma
he trabajado a través de ETT y he follado por dinero, y am-
bas cosas no se parecen en nada. Son planetas distintos.
Diferentes sistemas solares.

Lo segundo es que vivo en Londres. Puede que los dos
hechos estén relacionados y puede que no. No es una ciu-
dad barata. Como la mayoria de mis amigos, me mudé
aqui después de la universidad con la esperanza de encon-
trar trabajo, si no bien pagado, al menos interesante o po-
blado exclusivamente por hombres guapos y disponibles.
Pero empleos asi no abundan. Actualmente, casi todos es-
tudian para ser contables, incluidos mis amigos A2 y A3,
muy respetados en circulos académicos. jDios mio! Un des-
tino peor que la muerte. La contabilidad es todavia menos
sexy que el mundillo universitario.

La prostitucion es trabajo regular y poco exigente. Me
permite conocer a un monton de personas. Si, es cierto, ca-
si todos son hombres que no volveré a ver en mi vida, y
tengo que tirdrmelos aunque estén llenos de verrugas pelu-
das, o aunque no tengan mas de tres dientes, o aunque
quieran que interprete sus fantasias con la profesora de his-
toria del bachillerato. Pero lo prefiero antes que estar mi-
rando el reloj para ver cuanto falta para ir a tomar el té en
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una deprimente sala de personal. De modo que, cuando
mis amigos sacan a relucir por enésima vez su gastada ana-
logia entre trabajo asalariado y prostitucién, yo asiento con
gesto comprensivo, me compadezco de ellos, nos bebe-
mos nuestras copas y nos preguntamos adonde habrd ido a
parar el optimismo de nuestra juventud.

El suyo estard probablemente en una autovia, de ca-
mino a algun suburbio residencial. El mio se dedica a abrir-
se de piernas periédicamente, por dinero.

Dicho esto, debo sefalar que el salto a la prostitucion
pura y dura no se produjo de la noche a la mafiana.

Me mudé a Londres como otros miles de estudiantes re-
cién titulados. Con sélo una pequefia deuda de estudios y
algo de dinero ahorrado, crei tener suficiente para varios
meses, pero mis reservas no tardaron en agotarse, socava-
das por el pago del alquiler y un millar de gastos triviales.
Mi rutina diaria consistia en repasar las paginas de ofertas
de empleo, escribir entusiastas y panegiricas cartas de pre-
sentacion, sabiendo que jamas me entrevistarian para el
puesto solicitado, y masturbarme furiosamente todas las
noches antes de irme a la cama.

La masturbacioén era, con diferencia, el momento culmi-
nante de aquellos dias. Imaginaba que trabajaba de inge-
niera de pruebas en una fabrica de material de oficina y
que una de mis tareas consistia en cubrirme el interior de
los muslos con pinzas, mientras alguien me follaba vigoro-
samente. O que era la asistente personal de una poderosa
domina y estaba encadenada a su escritorio, mientras otra
de sus esclavas me comia el cofio, empalada a su vez con
un consolador. O que flotaba en un tanque de privacion
sensorial, entre manos que me pellizcaban y me tiraban de
la piel, primero con suavidad y luego dolorosamente.

Londres no era la primera ciudad donde habia vivido,
pero si la més grande. En cualquier otro lugar, siempre hay
alguna probabilidad de encontrarse con un conocido, o al
menos de ver una cara sonriente. Aqui no. Los usuarios de
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las lineas de cercanias abarrotan los trenes, ansiosos por su-
perar a sus compafieros de viaje en una carrera armamen-
tistica de aislamiento, librada a golpe de ediciones de bol-
sillo, auriculares y periédicos. Un dia, en la linea del Norte,
la mujer que tenfa al lado llevaba el ejemplar del Metro a
escasos centimetros de la cara; sélo tres paradas después
me di cuenta de que no estaba leyendo, sino llorando. Me
costdé mucho no decirle que lo sentia y méas todavia no
echarme a llorar yo también.

Con el tiempo, vi esfumarse mis magros ahorros, mien-
tras la compra del bono de transportes se iba convirtiendo
en el episodio algido de la semana. Y si bien mi vicio de
comprar lenceria me deja inhabilitada, ni siquiera recortan-
do el consumo de esos vaporosos articulos habria resuelto
el problema.

Poco después de mudarme, recibi un mensaje de texto
de alguien a quien habia conocido a través de mi amigo N.
Esta es la ciudad de N, y se dirfa que conoce a todo el
mundo. De mis seis grados de separacion, él acapara por lo
menos cuatro. Asi que cuando vi que hacia todo lo posible
por presentarme a esta sefiora, presté atencién. «Me han
dicho que estds aqui. Me encantaria verte cuando tengas
tiempo», decia el mensaje de ella. Era una mujer de cierta
edad, sélidamente sexy, con acento aristocratico e impeca-
ble buen gusto. Cuando la conoci, pensé que estaba total-
mente fuera de mi alcance. Pero en cuanto nos volvié la es-
palda, N me comunicd entre susurros y furiosa gestualidad
que iba como una moto y que, ademas, le gustaban las
tias. Al instante se me encharcaron las bragas, por asi decir-
lo.

Guardé el mensaje durante semanas, mientras mi imagi-
nacién se volvia més inquieta y calenturienta. Al poco tiem-
po, ella se habia metamorfoseado en la perra infernal con
traje de latex de mis ensofiaciones nocturnas. Las zorras y
los zdnganos de oficina hambrientos de sexo de mis fanta-
sias estaban adquiriendo un rostro, y era siempre el suyo.
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Respondi al mensaje. Me llamé casi de inmediato, para de-
cirme que ella y su nueva pareja estarian encantados de ce-
nar conmigo la semana siguiente.

Durante dias estuve sumida en el panico sin saber qué
ponerme y me gasté una fortuna en un corte de pelo y ro-
pa interior nueva. La noche de la cita puse patas arriba el
armario, cambidndome una docena de veces. Al final me
decidi por un cefido suéter aguamarina y unos pantalones
marengo, un conjunto quizad un poco oficinesco, pero mo-
destamente sexy. Llegué al restaurante con media hora de
adelanto, incluso después de media hora tratando de en-
contrarlo. Alli me dijeron que sélo podria sentarme cuando
hubiera llegado el resto de mi grupo. Me gasté el dinero
que me quedaba en una copa en el bar, con la esperanza
de que ellos pagaran la cena.

El ruido de las parejas que charlaban en los estrechos
reservados se mezclaba con los gorgoritos de la musica de
fondo. Todos parecian mayores que yo y sin duda mas adi-
nerados. Algunos tenian pinta de venir directamente del
trabajo, mientras que otros claramente habian pasado an-
tes por su casa para arreglarse. La puerta, cada vez que se
abria, dejaba entrar una rafaga de frio aire otonal y olor a
hojas secas.

Llegé la pareja. Nos asignaron una mesa en un rincon,
lejos de la atencién del personal, y a mi me hicieron sentar
entre los dos. El miraba por el escote de mi suéter, mien-
tras ella hablaba de deporte y galerias de arte. Cuando la
mano de él comenzé a reptar por mi rodilla derecha, el pie
de ella, enfundado en la media, empezé a deslizarse por el
interior de una de las perneras de mis pantalones.

Ah. Entonces era eso lo que buscaban, pensé, pero jno
lo sabia ya desde el principio? Eran mayores, libertinos, fa-
bulosos. No habia ninguna buena razén para no tirdrmelos
o no dejar que se me tiraran. Pedi lo mismo que ellos: pla-
tos opulentos y cremosos. Un risotto de setas tan denso
que costaba arrancarlo de la fuente, y tan glutinoso que sé-
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lo con los dientes consegui desalojarlo de la cuchara. Pes-
cado con la cabeza todavia pegada y los ojos vidriados a
fuego, que nos contemplaban fijamente. Cuando ella se
chupé los dedos, tuve la sensaciéon de que no era un lap-
sus, sino un gesto deliberado. Mi mano resbalé sobre sus
pantalones ajustados hasta su entrepierna y ella apreté con
fuerza los muslos en torno a mis nudillos. En ese preciso
instante, la camarera decidié que nuestra mesa necesitaba
mas atencion. Nos trajo una bandeja de bombones y pas-
tas diminutas, que el hombre le dio a su amiga con una ma-
no, mientras agarraba mi mano con la otra, al tiempo que
mis dedos trepaban por los muslos de ella. La mujer se co-
rri¢ facilmente, casi en silencio. Yo le rocé el cuello con los
labios.

—Excelente —murmuré él—. Ahora hazlo de nuevo.

Lo hice. Después de la cena, salimos del restaurante. El
me pidié que me desnudara de la cintura para arriba y que
me sentara delante, con ella al volante. Desde el asiento
trasero, él me agarraba los pechos y me pellizcaba los pe-
zones, mientras recorriamos la breve distancia hasta la casa
de ella. Fui del coche a la puerta con el pecho descubierto
y, una vez dentro, me ordenaron que me arrodillara. Ella
desaparecié en el dormitorio, mientras él me impartia unas
cuantas lecciones basicas de obediencia: mantener posicio-
nes incomodas; sostener objetos pesados en posiciones in-
cémodas, y sostener objetos pesados en posiciones inco-
modas con su polla en mi boca.

Después ella volvié con velas y latigos. Aunque ya habia
sentido en carne propia tanto la cera caliente como la pun-
ta de una fusta, fue una experiencia nueva que me lo hicie-
ran con las piernas levantadas por el aire, mientras me plan-
taban encima velas encendidas que chorreaban sobre mi
torso. Al cabo de dos horas, él la penetré y, utilizando la
polla como la dominatrix de mi fantasia, la empujé hacia mi
cofo con la cara por delante.
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Nos vestimos, ella se duché. El me acompafié a buscar
un taxi. Camindbamos con los brazos entrelazados. Un pa-
dre con su hija, habria pensado cualquier transelnte. For-
mabamos una pareja confortable.

—Vaya pedazo de mujer que tienes ahi —le dije.

—Lo que sea por tenerla contenta —replico.

Hice un gesto de asentimiento. Paré un taxi con la mano
y le indicé la direccién al conductor. Mientras yo me aco-
modaba en el asiento trasero, me dio un rollo de billetes y
me dijo que volviera cuando quisiera. Ya habia recorrido la
mitad del camino de regreso cuando desenrollé los billetes
y vi que sumaban por lo menos el triple de lo que costaba
la carrera.

Mi mente se puso a calcular: el alquiler vencido, el nu-
mero de dias que hay en un mes, el beneficio neto de la
salida nocturna. Pensé que deberia sentir una sombra de
arrepentimiento o de sorpresa por haber sido utilizada y
pagada. Pero no fue asi. Ellos lo habian pasado en grande
y, para una pareja de su posicién, el gasto de una cenay un
taxi no era nada. Y para mi, a decir verdad, no habia sido
precisamente una labor extenuante.

Le indiqué al taxista que parara unas pocas calles antes
de mi casa. El repiqueteo de mis tacones resonaba en el
pavimento. El otofio acababa de entrar, todavia hacia calor
por la noche, y las marcas rojas de cera debajo de mi ropa
resplandecian con empética calidez.

La idea de vender sexo supuraba y crecia como una lla-
ga. Pero durante cierto tiempo sepulté mi curiosidad acerca
de la prostitucién. Pedi dinero prestado a mis amigos y em-
pecé a salir en serio con un hombre joven. Fue una distrac-
cion agradable, hasta que recibi el primer aviso de descu-
bierto del banco, sugiriendo que me pasara por alli para
hablar de un préstamo. La llaga murmuraba y me escocia
con cada solicitud de empleo rechazada y cada entrevista
fallida. No podia dejar de pensar en lo que senti volviendo
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a casa en medio de la noche, en el asiento trasero de un ta-
xi. Podia hacerlo. Tenia que probar.

Y poco después de decidir que lo haria, empecé a llevar
un diario.
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Novembre
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La guia de Belle del traba-
jo sexual en Londres,
delaAalaZ

A-C

A de Agencias

Las agencias de Londres suelen quedarse con un ter-
cio de los honorarios, sin contar desplazamientos y
propinas. Se supone que el cliente paga los desplaza-
mientos cuando la chica tiene que salir y eso puede
significar unas treinta o cuarenta libras mas.

La comisién de la agencia cubre los gastos de pu-
blicidad, concertacién y confirmaciéon de las citas y se-
guridad, cuando hace falta. Algunas agencias dedu-
cen de las primeras citas el coste de las fotografias, o
bien le piden a la chica que las pague al contado. La
mia no me cobrd nada; las fotos y la creacién de una
imagen personal me salieron gratis.

Con suerte, el contacto con la agencia es minimo.
La dltima vez que vi a mi jefa, me criticé el perfilador
de labios. Eso para los que hablan de solidaridad fe-
menina.

B de Bodrio Capilar

A veces, los preliminares de una cita no dejan tiempo
para la cuidadosa labor de acicalamiento en tres actos
que una chica necesita. El pelo suele ser lo primero
que se resiente. Cuando me doy prisa, me queda mas

12
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bien aplastado, con un punto graso. Hay un truco de
urgencia que me ensefd una chica de la universidad,
en una hora y para una sola vez. Consiste en espolvo-
rear una finisima capa de talco por todo el pelo y apli-
car un cepillado ligero. Te quedard suficientemente
bien durante el tiempo suficiente. Pero evita la hume-
dad, porque puedes acabar con la cabeza pegada a la

pared.

C de Contado

No acepto tarjetas. ;Dénde queréis que lleve el apa-
rato lector?

C también de Conversacion

Saber conversar no sélo es util, sino probablemente la
habilidad mas importante en este trabajo. Finge inte-
rés en todo y no digas nada concreto sobre tenden-
cias politicas ni otros temas potencialmente espino-
sos. En otras palabras, miente como una marrana.
Considéralo como una practica Util para una futura ca-
rrera politica.

13
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samedi, le 1 novembre

Un cliente me estaba estrujando los pezones.

—Cuidado ahi. Dolor premenstrual —le dije, guiando
amablemente sus manos hacia otro sitio.

—Cuéntame alguna de tus fantasias —me dijo él.

—Cuatro hombres me secuestran, me desnudan y me
atan en el asiento trasero de un coche. Aparcan, salen y se
masturban encima de mi a través de las ventanas abiertas.

—Hay caballos cerca?

—Montones de caballos. Estamos en pleno campo. Es-
tamos en una granja. Son granjeros.

—Sientes el olor de los caballos?

—Si, siento el olor de los caballos. Hacen ruido en los
establos y se estdn excitando mucho. Los caballos tienen
unas pollas enormes, ;verdad?

—Oh, si. Asi es.

—Cuando los granjeros acaban, me llevan a las cuadras.

—No te tires al caballo.

—Oh, no, ni por asomo. jEs demasiado grande! Ade-
mas, el caballo... el semental... estd fuera de control, de-
masiado excitado. Creo que es demasiado grande. Es enor-
me. Suena como si estuviera a punto de derribar la puerta
de la cuadra.

—Aaaaaah...
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