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Be lle de Jour es el seu dó ni mo de una chi ca de com pa ñía
de al to ni vel que tra ba ja en Lon dres. És ta es su his to ria,
con ta da en pri me ra per so na. Be lle se atre ve con to do: des- 
de dis cu tir los mé ri tos li te ra rios de Mar tin Amis con clien tes
des nu dos, has ta me ter se en un ho tel con un par de lá ti gos
di si mu la dos en el fo rro del abri go, y cuen ta con fran que za y
hu mor có mo com bi na to do es to con su vi da pri va da.

Cho can te a ve ces, hi la ran te otras, pe ro siem pre apa sio nan- 
te, el re la to de es tas aven tu ras ín ti mas es una his to ria des- 
mi ti fi ca do ra e ines pe ra da que nos per mi te des cu brir los en- 
tre si jos de la pros ti tu ción de lu jo.

«No la men to na da de lo que he he cho. Si he mos de dar
cré di to a los ma nua les, soy una en fer ma men tal. Si en cam- 
bio da mos cré di to a las re vis tas de pa pel cu ché, soy una
mu jer mo der na e in de pen dien te».

Be lle de Jour
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De di ca do a F y N
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Es te li bro no ha bría si do po si ble sin el apo yo y la pa cien cia
de Pa tri ck Walsh y He len Gar nons-Wi llia ms, ni de su per so- 
nal y aso cia dos, con quie nes ten go una deu da de gra ti tud.
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Lo pri me ro que de béis sa ber es que soy pros ti tu ta.
No lo di go por fri vo li dad. No uso la pa la bra co mo ana- 

lo gía del tra ba jo de ofi ci na o de un cu rro en la pren sa di gi- 
tal. Mu chos de mis ami gos os di rán que apun tar se a una
em pre sa de tra ba jo tem po ral o aca bar de ven de dor es
equi va len te a pros ti tuir se. No lo es. Lo sé por que yo mis ma
he tra ba ja do a tra vés de ETT y he fo lla do por di ne ro, y am- 
bas co sas no se pa re cen en na da. Son pla ne tas dis tin tos.
Di fe ren tes sis te mas so la res.

Lo se gun do es que vi vo en Lon dres. Pue de que los dos
he chos es tén re la cio na dos y pue de que no. No es una ciu- 
dad ba ra ta. Co mo la ma yo ría de mis ami gos, me mu dé
aquí des pués de la uni ver si dad con la es pe ran za de en con- 
trar tra ba jo, si no bien pa ga do, al me nos in te re san te o po- 
bla do ex clu si va men te por hom bres gua pos y dis po ni bles.
Pe ro em pleos así no abun dan. Ac tual men te, ca si to dos es- 
tu dian pa ra ser con ta bles, in clui dos mis ami gos A2 y A3,
muy res pe ta dos en cír cu los aca dé mi cos. ¡Dios mío! Un des- 
tino peor que la muer te. La con ta bi li dad es to da vía me nos
sexy que el mun di llo uni ver si ta rio.

La pros ti tu ción es tra ba jo re gu lar y po co exi gen te. Me
per mi te co no cer a un mon tón de per so nas. Sí, es cier to, ca- 
si to dos son hom bres que no vol ve ré a ver en mi vi da, y
ten go que ti rár me los aun que es tén lle nos de ve rru gas pe lu- 
das, o aun que no ten gan más de tres dien tes, o aun que
quie ran que in ter pre te sus fan ta sías con la pro fe so ra de his- 
to ria del ba chi lle ra to. Pe ro lo pre fie ro an tes que es tar mi- 
ran do el re loj pa ra ver cuán to fal ta pa ra ir a to mar el té en
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una de pri men te sa la de per so nal. De mo do que, cuan do
mis ami gos sacan a re lu cir por ené si ma vez su gas ta da ana- 
lo gía en tre tra ba jo asa la ria do y pros ti tu ción, yo asien to con
ges to com pren si vo, me com pa dez co de ellos, nos be be- 
mos nues tras co pas y nos pre gun ta mos adon de ha brá ido a
pa rar el op ti mis mo de nues tra ju ven tud.

El su yo es ta rá pro ba ble men te en una au to vía, de ca- 
mino a al gún su bur bio re si den cial. El mío se de di ca a abrir- 
se de pier nas pe rió di ca men te, por di ne ro.

Di cho es to, de bo se ña lar que el sal to a la pros ti tu ción
pu ra y du ra no se pro du jo de la no che a la ma ña na.

Me mu dé a Lon dres co mo otros mi les de es tu dian tes re- 
cién ti tu la dos. Con só lo una pe que ña deu da de es tu dios y
al go de di ne ro aho rra do, creí te ner su fi cien te pa ra va rios
me ses, pe ro mis re ser vas no tar da ron en ago tar se, so ca va- 
das por el pa go del al qui ler y un mi llar de gas tos tri via les.
Mi ru ti na dia ria con sis tía en re pa sar las pá gi nas de ofer tas
de em pleo, es cri bir en tu sias tas y pa ne gíri cas car tas de pre- 
sen ta ción, sa bien do que ja más me en tre vis ta rían pa ra el
pues to so li ci ta do, y mas tur bar me fu rio sa men te to das las
no ches an tes de ir me a la ca ma.

La mas tur ba ción era, con di fe ren cia, el mo men to cul mi- 
nan te de aque llos días. Ima gi na ba que tra ba ja ba de in ge- 
nie ra de prue bas en una fá bri ca de ma te rial de ofi ci na y
que una de mis ta reas con sis tía en cu brir me el in te rior de
los mus los con pin zas, mien tras al guien me fo lla ba vi go ro- 
sa men te. O que era la asis ten te per so nal de una po de ro sa
do mi na y es ta ba en ca de na da a su es cri to rio, mien tras otra
de sus es cla vas me co mía el co ño, em pa la da a su vez con
un con so la dor. O que flo ta ba en un tan que de pri va ción
sen so rial, en tre ma nos que me pe lliz ca ban y me ti ra ban de
la piel, pri me ro con sua vi dad y lue go do lo ro sa men te.

Lon dres no era la pri me ra ciu dad don de ha bía vi vi do,
pe ro sí la más gran de. En cual quier otro lu gar, siem pre hay
al gu na pro ba bi li dad de en con trar se con un co no ci do, o al
me nos de ver una ca ra son rien te. Aquí no. Los usua rios de
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las lí neas de cer ca nías aba rro tan los tre nes, an sio sos por su- 
pe rar a sus com pa ñe ros de via je en una ca rre ra ar ma men- 
tís ti ca de ais la mien to, li bra da a gol pe de edi cio nes de bol- 
si llo, au ri cu la res y pe rió di cos. Un día, en la lí nea del Nor te,
la mu jer que te nía al la do lle va ba el ejem plar del Me tro a
es ca sos cen tí me tros de la ca ra; só lo tres pa ra das des pués
me di cuen ta de que no es ta ba le yen do, sino llo ran do. Me
cos tó mu cho no de cir le que lo sen tía y más to da vía no
echar me a llo rar yo tam bién.

Con el tiem po, vi es fu mar se mis ma gros aho rros, mien- 
tras la com pra del bono de trans por tes se iba con vir tien do
en el epi so dio ál gi do de la se ma na. Y si bien mi vi cio de
com prar len ce ría me de ja inha bi li ta da, ni si quie ra re cor tan- 
do el con su mo de esos va po ro sos ar tícu los ha bría re suel to
el pro ble ma.

Po co des pués de mu dar me, re ci bí un men sa je de tex to
de al guien a quien ha bía co no ci do a tra vés de mi ami go N.
És ta es la ciu dad de N, y se di ría que co no ce a to do el
mun do. De mis seis gra dos de se pa ra ción, él aca pa ra por lo
me nos cua tro. Así que cuan do vi que ha cía to do lo po si ble
por pre sen tar me a es ta se ño ra, pres té aten ción. «Me han
di cho que es tás aquí. Me en can ta ría ver te cuan do ten gas
tiem po», de cía el men sa je de ella. Era una mu jer de cier ta
edad, só li da men te sexy, con acen to aris to crá ti co e im pe ca- 
ble buen gus to. Cuan do la co no cí, pen sé que es ta ba to tal- 
men te fue ra de mi al can ce. Pe ro en cuan to nos vol vió la es- 
pal da, N me co mu ni có en tre su su rros y fu rio sa ges tua li dad
que iba co mo una mo to y que, ade más, le gus ta ban las
tías. Al ins tan te se me en char ca ron las bra gas, por así de cir- 
lo.

Guar dé el men sa je du ran te se ma nas, mien tras mi ima gi- 
na ción se vol vía más in quie ta y ca len tu rien ta. Al po co tiem- 
po, ella se ha bía me ta mor fo sea do en la pe rra in fer nal con
tra je de látex de mis en so ña cio nes noc tur nas. Las zo rras y
los zán ga nos de ofi ci na ham brien tos de sexo de mis fan ta- 
sías es ta ban ad qui rien do un ros tro, y era siem pre el su yo.
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Res pon dí al men sa je. Me lla mó ca si de in me dia to, pa ra de- 
cir me que ella y su nue va pa re ja es ta rían en can ta dos de ce- 
nar con mi go la se ma na si guien te.

Du ran te días es tu ve su mi da en el pá ni co sin sa ber qué
po ner me y me gas té una for tu na en un cor te de pe lo y ro- 
pa in te rior nue va. La no che de la ci ta pu se pa tas arri ba el
ar ma rio, cam bián do me una do ce na de ve ces. Al fi nal me
de ci dí por un ce ñi do sué ter agua ma ri na y unos pan ta lo nes
ma ren go, un con jun to qui zá un po co ofi ci nes co, pe ro mo- 
des ta men te sexy. Lle gué al res tau ran te con me dia ho ra de
ade lan to, in clu so des pués de me dia ho ra tra tan do de en- 
con trar lo. Allí me di je ron que só lo po dría sen tar me cuan do
hu bie ra lle ga do el res to de mi gru po. Me gas té el di ne ro
que me que da ba en una co pa en el bar, con la es pe ran za
de que ellos pa ga ran la ce na.

El rui do de las pa re jas que char la ban en los es tre chos
re ser va dos se mez cla ba con los gor go ri tos de la mú si ca de
fon do. To dos pa re cían ma yo res que yo y sin du da más adi- 
ne ra dos. Al gu nos te nían pin ta de ve nir di rec ta men te del
tra ba jo, mien tras que otros cla ra men te ha bían pa sa do an- 
tes por su ca sa pa ra arre glar se. La puer ta, ca da vez que se
abría, de ja ba en trar una rá fa ga de frío ai re oto ñal y olor a
ho jas se cas.

Lle gó la pa re ja. Nos asig na ron una me sa en un rin cón,
le jos de la aten ción del per so nal, y a mí me hi cie ron sen tar
en tre los dos. Él mi ra ba por el es co te de mi sué ter, mien- 
tras ella ha bla ba de de por te y ga le rías de ar te. Cuan do la
ma no de él co men zó a rep tar por mi ro di lla de re cha, el pie
de ella, en fun da do en la me dia, em pe zó a des li zar se por el
in te rior de una de las per ne ras de mis pan ta lo nes.

Ah. En ton ces era eso lo que bus ca ban, pen sé, pe ro ¿no
lo sa bía ya des de el prin ci pio? Eran ma yo res, li ber ti nos, fa- 
bu lo sos. No ha bía nin gu na bue na ra zón pa ra no ti rár me los
o no de jar que se me ti ra ran. Pe dí lo mis mo que ellos: pla- 
tos opu len tos y cre mo sos. Un ri so tto de se tas tan den so
que cos ta ba arran car lo de la fuen te, y tan glu ti no so que só- 
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lo con los dien tes con se guí des alo jar lo de la cu cha ra. Pes- 
ca do con la ca be za to da vía pe ga da y los ojos vi dria dos a
fue go, que nos con tem pla ban fi ja men te. Cuan do ella se
chu pó los de dos, tu ve la sen sación de que no era un lap- 
sus, sino un ges to de li be ra do. Mi ma no res ba ló so bre sus
pan ta lo nes ajus ta dos has ta su en tre pier na y ella apre tó con
fuer za los mus los en torno a mis nu di llos. En ese pre ci so
ins tan te, la ca ma re ra de ci dió que nues tra me sa ne ce si ta ba
más aten ción. Nos tra jo una ban de ja de bom bo nes y pas- 
tas di mi nu tas, que el hom bre le dio a su ami ga con una ma- 
no, mien tras aga rra ba mi ma no con la otra, al tiem po que
mis de dos tre pa ban por los mus los de ella. La mu jer se co- 
rrió fá cil men te, ca si en si len cio. Yo le ro cé el cue llo con los
la bios.

—Ex ce len te —mur mu ró él—. Aho ra ha z lo de nue vo.
Lo hi ce. Des pués de la ce na, sali mos del res tau ran te. Él

me pi dió que me des nu da ra de la cin tu ra pa ra arri ba y que
me sen ta ra de lan te, con ella al vo lan te. Des de el asien to
tra se ro, él me aga rra ba los pe chos y me pe lliz ca ba los pe- 
zo nes, mien tras re co rría mos la bre ve dis tan cia has ta la ca sa
de ella. Fui del co che a la puer ta con el pe cho des cu bier to
y, una vez den tro, me or de na ron que me arro di lla ra. Ella
des apa re ció en el dor mi to rio, mien tras él me im par tía unas
cuan tas lec cio nes bá si cas de obe dien cia: man te ner po si cio- 
nes in có mo das; sos te ner ob je tos pe sa dos en po si cio nes in- 
có mo das, y sos te ner ob je tos pe sa dos en po si cio nes in có- 
mo das con su po lla en mi bo ca.

Des pués ella vol vió con ve las y lá ti gos. Aun que ya ha bía
sen ti do en car ne pro pia tan to la ce ra ca lien te co mo la pun- 
ta de una fus ta, fue una ex pe rien cia nue va que me lo hi cie- 
ran con las pier nas le van ta das por el ai re, mien tras me plan- 
ta ban en ci ma ve las en cen di das que cho rrea ban so bre mi
tor so. Al ca bo de dos ho ras, él la pe ne tró y, uti li zan do la
po lla co mo la do mi na trix de mi fan ta sía, la em pu jó ha cia mi
co ño con la ca ra por de lan te.
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Nos ves ti mos, ella se du chó. Él me acom pa ñó a bus car
un ta xi. Ca mi ná ba mos con los bra zos en tre la za dos. Un pa- 
dre con su hi ja, ha bría pen sa do cual quier tran se ún te. For- 
má ba mos una pa re ja con for ta ble.

—Va ya pe da zo de mu jer que tie nes ahí —le di je.
—Lo que sea por te ner la con ten ta —re pli có.
Hi ce un ges to de asen ti mien to. Pa ró un ta xi con la ma no

y le in di có la di rec ción al con duc tor. Mien tras yo me aco- 
mo da ba en el asien to tra se ro, me dio un ro llo de bi lle tes y
me di jo que vol vie ra cuan do qui sie ra. Ya ha bía re co rri do la
mi tad del ca mino de re gre so cuan do des en ro llé los bi lle tes
y vi que su ma ban por lo me nos el tri ple de lo que cos ta ba
la ca rre ra.

Mi men te se pu so a cal cu lar: el al qui ler ven ci do, el nú- 
me ro de días que hay en un mes, el be ne fi cio ne to de la
sali da noc tur na. Pen sé que de be ría sen tir una som bra de
arre pen ti mien to o de sor pre sa por ha ber si do uti li za da y
pa ga da. Pe ro no fue así. Ellos lo ha bían pa sa do en gran de
y, pa ra una pa re ja de su po si ción, el gas to de una ce na y un
ta xi no era na da. Y pa ra mí, a de cir ver dad, no ha bía si do
pre ci sa men te una la bor ex te nuan te.

Le in di qué al ta xis ta que pa ra ra unas po cas ca lles an tes
de mi ca sa. El re pi que teo de mis ta co nes re so na ba en el
pa vi men to. El oto ño aca ba ba de en trar, to da vía ha cía ca lor
por la no che, y las mar cas ro jas de ce ra de ba jo de mi ro pa
res plan de cían con em pá ti ca ca li dez.

La idea de ven der sexo su pu ra ba y cre cía co mo una lla- 
ga. Pe ro du ran te cier to tiem po se pul té mi cu rio si dad acer ca
de la pros ti tu ción. Pe dí di ne ro pres ta do a mis ami gos y em- 
pe cé a salir en se rio con un hom bre jo ven. Fue una dis trac- 
ción agra da ble, has ta que re ci bí el pri mer avi so de des cu- 
bier to del ban co, su gi rien do que me pa sa ra por allí pa ra
ha blar de un prés ta mo. La lla ga mur mu ra ba y me es co cía
con ca da so li ci tud de em pleo re cha za da y ca da en tre vis ta
fa lli da. No po día de jar de pen sar en lo que sen tí vol vien do
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a ca sa en me dio de la no che, en el asien to tra se ro de un ta- 
xi. Po día ha cer lo. Te nía que pro bar.

Y po co des pués de de ci dir que lo ha ría, em pe cé a lle var
un dia rio.
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No vem bre
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La guía de Be lle del tra ba- 
jo se xual en Lon dres,

de la A a la Z

A-C

A de Agen cias
Las agen cias de Lon dres sue len que dar se con un ter- 
cio de los ho no ra rios, sin con tar des pla za mien tos y
pro pi nas. Se su po ne que el clien te pa ga los des pla za- 
mien tos cuan do la chi ca tie ne que salir y eso pue de
sig ni fi car unas trein ta o cua ren ta li bras más.

La co mi sión de la agen cia cu bre los gas tos de pu- 
bli ci dad, con cer ta ción y con fir ma ción de las ci tas y se- 
gu ri dad, cuan do ha ce fal ta. Al gu nas agen cias de du- 
cen de las pri me ras ci tas el cos te de las fo to gra fías, o
bien le pi den a la chi ca que las pa gue al con ta do. La
mía no me co bró na da; las fo tos y la crea ción de una
ima gen per so nal me salie ron gra tis.

Con suer te, el con tac to con la agen cia es mí ni mo.
La úl ti ma vez que vi a mi je fa, me cri ti có el per fi la dor
de la bios. Eso pa ra los que ha blan de so li da ri dad fe- 
men i na.

B de Bo drio Ca pi lar
A ve ces, los pre li mi na res de una ci ta no de jan tiem po
pa ra la cui da do sa la bor de aci ca la mien to en tres ac tos
que una chi ca ne ce si ta. El pe lo sue le ser lo pri me ro
que se re sien te. Cuan do me doy pri sa, me que da más
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bien aplas ta do, con un pun to gra so. Hay un tru co de
ur gen cia que me en se ñó una chi ca de la uni ver si dad,
en una ho ra y pa ra una so la vez. Con sis te en es pol vo- 
rear una fi ní si ma ca pa de tal co por to do el pe lo y apli- 
car un ce pi lla do li ge ro. Te que da rá su fi cien te men te
bien du ran te el tiem po su fi cien te. Pe ro evi ta la hu me- 
dad, por que pue des aca bar con la ca be za pe ga da a la
pa red.

C de Con ta do
No acep to tar je tas. ¿Dón de que réis que lle ve el apa- 
ra to lec tor?

C tam bién de Con ver sación
Sa ber con ver sar no só lo es útil, sino pro ba ble men te la
ha bi li dad más im por tan te en es te tra ba jo. Fin ge in te- 
rés en to do y no di gas na da con cre to so bre ten den- 
cias po lí ti cas ni otros te mas po ten cial men te es pi no- 
sos. En otras pa la bras, mien te co mo una ma rra na.
Con si dé ra lo co mo una prác ti ca útil pa ra una fu tu ra ca- 
rre ra po lí ti ca.
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sa me di, le 1 no vem bre

Un clien te me es ta ba es tru jan do los pe zo nes.
—Cui da do ahí. Do lor pre mens trual —le di je, guian do

ama ble men te sus ma nos ha cia otro si tio.
—Cuén ta me al gu na de tus fan ta sías —me di jo él.
—Cua tro hom bres me se cues tran, me des nu dan y me

atan en el asien to tra se ro de un co che. Apar can, sa len y se
mas tur ban en ci ma de mí a tra vés de las ven ta nas abier tas.

—¿Hay ca ba llos cer ca?
—Mon to nes de ca ba llos. Es ta mos en pleno cam po. Es- 

ta mos en una gran ja. Son gran je ros.
—¿Sien tes el olor de los ca ba llos?
—Sí, sien to el olor de los ca ba llos. Ha cen rui do en los

es ta blos y se es tán ex ci tan do mu cho. Los ca ba llos tie nen
unas po llas enor mes, ¿ver dad?

—Oh, sí. Así es.
—Cuan do los gran je ros aca ban, me lle van a las cua dras.
—No te ti res al ca ba llo.
—Oh, no, ni por aso mo. ¡Es de ma sia do gran de! Ade- 

más, el ca ba llo… el se men tal… es tá fue ra de con trol, de- 
ma sia do ex ci ta do. Creo que es de ma sia do gran de. Es enor- 
me. Sue na co mo si es tu vie ra a pun to de de rri bar la puer ta
de la cua dra.

—Aaaaaah…


