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Ja mes O’Hea re nos pre sen ta una obra bien fun da men ta da
y ac tua li za da con las apor ta cio nes re cien tes en es te cam po.

Aque llas per so nas que tra ba ja mos en pri me ra lí nea con pe- 
rros que pre sen tan pro ble mas de com por ta mien to pre ci sa- 
mos es tar siem pre a la úl ti ma y bus car nue vos co no ci mien- 
tos. Ade más los pro pie ta rios de pe rros que con vi ven con
ani ma les que pre sen tan es te pro ble ma se be ne fi cia rán de
la in te re san te, va lio sa y rea lis ta perspec ti va que nos pre sen- 
ta el au tor so bre có mo en ten der, pre ve nir, ges tio nar y mo- 
di fi car el com por ta mien to agre si vo uti li zan do mé to dos no
pu ni ti vos ba sa dos en da tos cien tí fi cos so bre el com por ta- 
mien to y el apren di za je.

En es ta obra se su gie ren so lu cio nes po si bles pa ra el tra ta- 
mien to de las cau sas que sub ya cen a la agre si vi dad, con
nu me ro sos con se jos prác ti cos y con cre tos, y di se ño de pla- 
nes de tra ta mien to, pre sen ta dos de una ma ne ra cla ra, ló gi- 
ca y sis te má ti ca. El au tor iden ti fi ca los pro ce sos que ocu- 
rren y en fa ti za que re sol ver los pro ble mas só lo es po si ble
tra tan do la raíz y des de di ver sos án gu los. Ade más, las téc- 
ni cas es tán ba sa das en el re fuer zo po si ti vo, ha cien do én fa- 
sis en el adies tra mien to con cli cker.

Es ta obra es im pres cin di ble pa ra cual quier per so na que
ten ga que tra tar con pe rros agre si vos… due ños, adies tra- 
do res, per so nal de pe rre ras, ¡to do el mun do! Es una apro xi- 
ma ción pro fun da y con ci sa so bre por qué agre den los pe- 
rros, las res pon sa bi li da des que se de ri van de tra ba jar con
pe rros agre si vos y las op cio nes de ges tión y pro gra mas de
tra ta mien to ne ce sa rios pa ra pro vo car un cam bio lo más hu- 
ma ni ta rio, se gu ro y efi cien te po si ble.

¡Por fin un li bro so bre la agre si vi dad que no re co mien da el
uso del cas ti go fí si co y la do mi nan cia co mo so lu ción má gi- 
ca!
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Po si ble men te es te li bro le pro por cio ne la me jor in for ma- 
ción so bre la agre si vi dad que ha ya leí do nun ca.
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De di co es te li bro a to dos los pe rros de pe rre ras que he
co no ci do y

con los que he tra ba ja do a lo lar go de to dos es tos
años.

Me han en se ña do más que cual quier li bro o per so na.
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Pre fa cio

IM POR TAN TE: Lea es to pri me ro

El he cho de que es ta sea la ter ce ra edi ción[1] del li bro en
tres años ya de mues tra que es te es un tra ba jo en cons tan te
mo di fi ca ción. He apren di do bas tan te so bre la agre si vi dad
en pe rros do més ti cos a tra vés de mis es tu dios y de mi tra- 
ba jo co mo ase sor de com por ta mien to. Es te es un mo men- 
to de cre ci mien to del cam po del diag nós ti co y tra ta mien to
de la agre si vi dad no de sea da en pe rros. Los de ba tes so bre
có mo tra tar a los pe rros con agre si vi dad es tán al ro jo vi vo,
bas ta ci tar a Brian Kil co m mons, adies tra dor y au tor de Bue- 
nos due ños, bue nos pe rros: «Dos adies tra do res só lo se
pue den po ner de acuer do en una co sa y es que el ter ce ro
es tá equi vo ca do». Ani mo a las lec to ras y lec to res que es tén
es tu dian do pa ra de di car se pro fe sio nal men te al tra ba jo con
pe rros o a quie nes se en fren tan a la agre si vi dad de su pe rro
a que lean mu chas fuen tes di fe ren tes so bre el te ma y que
for mu len lo que crean que sea va lio so y no tan va lio so. En- 
con tra rán la sec ción de lec tu ras su ge ri das al fi nal del li bro y
los ani ma ría a que real men te RE FLE XIO NA SEN so bre lo
que leen.

La cien cia no nos pro por cio na to das las res pues tas que ne- 
ce si ta mos pa ra tra tar el te ma de la agre si vi dad en los pe- 
rros. Siem pre que es po si ble uso ar gu men tos cien tí fi cos.
Uti li za ré re fe ren cias cuan do crea que la fuen te apo ya mis
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ideas. Lo que no apa re ce co mo re fe ren cia son mis pro pias
asun cio nes u opi nio nes, ba sa das en mi ex pe rien cia o in fe- 
ren cias de la cien cia. Así que en vez de em pe zar ca da fra se
del li bro con «Por mi ex pe rien cia…» ya ad mi to que las teo- 
rías que in clu ye el li bro son mías. Creo que son co rrec tas y
que es tán ba sa das en lo que he apren di do en to do es te
tiem po pe ro tam bién son dis cu ti bles y tal vez in clu so in co- 
rrec tas. Pa ra que el cam po del ase so ra mien to de com por ta- 
mien to ca nino se con vier ta en una pro fe sión ba sa da en la
cien cia y res pe ta da, te ne mos que ser cla ros en has ta qué
pun to la cien cia nos res pal da, has ta qué pun to es ta mos ha- 
blan do de im pre sio nes de ba ti das con otros com pa ñe ros
que se con si de ran cier tas de for ma ge ne ral y lo que es teo- 
ría que no ha si do con fir ma da ni por la cien cia ni por im pre- 
sio nes de ba ti das con otros com pa ñe ros. Las teo rías que
pre sen to en es te li bro es tán abier tas a re vi sión por el pú bli- 
co y otros ex per tos. No quie ro que se en tien da que ten go
la úl ti ma pa la bra. La cien cia es un pro ce so.

Uti li zo ter mi no lo gía apro pia da y pre ci sa, que iré de fi nien do
a me di da que la va ya usan do. No ha ce fal ta co no cer la jer- 
ga del com por ta mien to ca nino y el adies tra mien to an tes de
leer el li bro, la ire mos ad qui rien do a me di da que va ya mos
avan zan do. Es to fa ci li ta rá tam bién que ca da cual si ga es tu- 
dian do y que en tien da do cu men tos que no de fi nen la ter- 
mi no lo gía. Si el lec tor es el due ño de un pe rro y no quie re
liar se con to da la ter mi no lo gía y de más de ta lles, al fi nal de
ca da ca pí tu lo hay una sec ción lla ma da «La lec ción». En es ta
sec ción re vi so los con te ni dos del ca pí tu lo, sin jer ga y de la
for ma más sim ple po si ble. Así que si nos re sul ta di fí cil leer
un ca pí tu lo, «La lec ción» nos de be ría acla rar las co sas.

La ra zón por la cual he es cri to un li bro so bre agre si vi dad es
la si guien te: hay mu chos adies tra do res y ase so res del com- 
por ta mien to que di cen que la agre si vi dad no de be ría tra- 
tar la el due ño del pe rro con un li bro ni si quie ra con una



Tratado sobre la agresividad canina James O’Heare

6

con sul ta te le fó ni ca al ase sor. En pri mer lu gar, no hay mu cha
in for ma ción pu bli ca da en for ma de li bro so bre la agre si vi- 
dad ca ni na. Só lo hay al gu nos li bros, mu chos de ellos no
son fá ci les de en con trar, mu chos es tán des fa sa dos. De los
li bros que exis ten no es toy de acuer do con la ma yo ría de
las co sas que in clu yen así que me re sul ta di fí cil re co men dar
uno. Des de que se pu bli có la pri me ra edi ción de es te li bro
se ha pu bli ca do un buen li bro al res pec to. Se lla ma Agres- 
sion in dogs (La agre si vi dad en pe rros) de Bren da Alo ff.
¡Me re ce la pe na leer lo!

La si guien te ra zón es que la re co men da ción de «con tac tar
con el adies tra dor o ase sor de com por ta mien to que ten ga- 
mos a ma no» sim ple men te no ocu rre. La gen te no tien de a
se guir es te con se jo por dis tin tas ra zo nes. E in clu so si lo si- 
guie ran, no me re sul ta có mo do re co men dar le al due ño de
un pe rro que con tac te con el adies tra dor o ase sor de com- 
por ta mien to que ten gan a ma no por que sa be mos que mu- 
chos adies tra do res tra di cio na les to da vía uti li zan mé to dos
que sa be mos que no ha cen más que em peo rar las co sas.
Es co mo una ru le ta ru sa, y no me sien to có mo do re co men- 
dán do le ta les co sas al due ño de un pe rro. Des de que se
pu bli có la pri me ra edi ción del li bro han apa re ci do al gu nas
fuen tes que pue den ayu dar. La Aso cia ción In ter na cio nal de
Com por ta mien to Ca nino (www.IA DBC.org) me re ce la pe na.
Re co mien do vi si tar su web.

Otra de las ra zo nes es que aun que los pro fe sio na les so mos
úti les, a fin de cuen tas es el DUE ÑO, el que de be com pren- 
der al pe rro y ha cer el tra ba jo. El due ño de un pe rro agre si- 
vo de be con ver tir se en un ex per to y es to no siem pre ocu rre
pa san do una ho ra con un pro fe sio nal, in clu so si es una vez
a la se ma na du ran te seis se ma nas. Creo que los pro fe sio na- 
les tie nen aho ra mu cha más ex pe rien cia que ha ce unos
años, y más que los due ños en ge ne ral, y pue den ver co sas
que a es tos se les es ca pan. Me en can ta ría que la gen te pu- 
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die ra po ner se en con tac to y de he cho se pu sie ra en con tac- 
to con un ase sor de com por ta mien to que es té al día y se pa
lo que ha ce. Eso se ría lo ideal pe ro por mi ex pe rien cia sé
que no ocu rre. Así que es pe ro que al leer es te li bro el due- 
ño con si de re las op cio nes que el li bro de fi ne, que con sul te
con un ase sor o es tu dio so del com por ta mien to, que de sa- 
rro lle un plan de ac ción en vez de sim ple men te se guir to le- 
ran do el pro ble ma has ta que es té fue ra de con trol. Esa es
la ra zón por la cual he es cri to un li bro so bre un te ma que
en un mun do ideal de be ría tra tar en per so na un pro fe sio nal
cua li fi ca do.

El li bro in clu ye mu cha in for ma ción. El ex per to en com por ta- 
mien to ca mi na so bre la cuer da flo ja: por una par te te ne mos
que evi tar so bre car gar a los clien tes con in for ma ción y tra- 
ba jo de for ma que no se des con cier ten y aban do nen. Por
otra par te de be mos dar al clien te su fi cien te in for ma ción y
ha bi li da des prác ti cas pa ra que pue da lle gar a cam biar su si- 
tua ción. Co mo pro pie ta rios te ne mos la res pon sa bi li dad so- 
bre NUES TRO pe rro mien tras es te si ga sien do NUES TRO,
de con ver tir nos en ex per tos so bre agre si vi dad y rea dies tra- 
mien to. Es EL DUE ÑO el que tie ne que tra tar el pro ble ma,
no un pro fe sio nal dis tan te, por que es NUES TRA re la ción
con NUES TRO pe rro la que ne ce si ta ayu da. So mos NO SO- 
TROS los que te ne mos que com pren der ple na men te los
PRIN CI PIOS so bre los que se asien tan las lí neas di rec tri ces
ge ne ra les por que la vi da pre sen ta gran va rie dad de si tua- 
cio nes. Ca da pe rro tie ne dos adies tra do res en su vi da: no- 
so tros y el en torno. El en torno tra ba ja pa ra cam biar su
com por ta mien to 24 ho ras al día. Pa ra ser efi ca ces, NO SO- 
TROS, los due ños, DE BE MOS en ten der có mo le afec ta a
nues tro pe rro y có mo contra rres tar ese efec to. Si sim ple- 
men te se nos dan unas in di ca cio nes que te ne mos que se- 
guir una y otra vez ocu rri rá que van a apa re cer si tua cio nes
que no en ca jan en esas re glas. Es tas si tua cio nes son las
que aca ban con nues tros pla nes a me nos que SEA MOS ca- 
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pa ces de com pren der có mo di se ñar un plan no so tros mis- 
mos. Un due ño y adies tra dor con co no ci mien tos y efi caz
com pren de POR QUÉ se ha cen las co sas y có mo afec tan al
com por ta mien to di fe ren tes fac to res am bien ta les con lo
cual es ca paz de cons truir un plan des de ce ro. NO SO TROS
te ne mos que con ver tir nos en ex per tos, de for ma rá pi da, y
«ca llar le la bo ca» al li bro di cien do que un con jun to de con- 
se jos rá pi dos o lí neas di rec tri ces pre sun tuo sas no se rán de
gran ayu da. Así que, co mo se ve rá, yo pe co de dar mu cho
que ha cer. Si nos des con cer ta mos y aban do na mos, pues
nos des con cer ta mos y aban do na mos. Pe ro si nos que da- 
mos ahí, re ci bi re mos la in for ma ción ne ce sa ria pa ra tra tar el
pro ble ma que te ne mos. Cuan do se me pre sen ta un clien te
con un pe rro con agre si vi dad, in ten to com pren der cuál es
el pro ble ma y lue go po ne mos en mar cha un plan di se ña do
de for ma es pe cí fi ca. Pe ro des pués no me mar cho y lo de jo
to do ahí. Si lo hi cie ra mi ta sa de éxi to se ría ne fas ta. Si go
ha cien do con sul tas de se gui mien to pa ra com pro bar los
pro ble mas ine vi ta bles que apa re cen a lo lar go del ca mino.
Mu chas ve ces hay que rea jus tar los pla nes y al gu nas ve ces
hay que aban do nar a fa vor de uno nue vo. Así que lea mos
con cui da do y ab sor ba mos la in for ma ción que es tá en el li- 
bro. Lue go leá mos lo de nue vo y es tu dié mos lo por que so- 
mos NO SO TROS los que te ne mos que en fren tar nos al pro- 
ble ma, no el li bro, ni el adies tra dor. NO SO TROS. ¿Te ne mos
ya la im pre sión de que es co sa NUES TRA (y de nues tro pe- 
rro)? Que re mos a nues tro pe rro, sino no es ta ría mos aquí.
Pe ro te ne mos un pro ble ma. Va mos a so lu cio nar lo.

Si el lec tor es el due ño de un pe rro que tie ne un pro ble ma
real ten drá que ha cer de be res. Ne ce si ta re mos un ar chi va- 
dor pa ra guar dar los de be res y to mar no tas. Cuan do vea- 
mos la pa la bra DE BE RES sa bre mos que te ne mos que pre- 
pa rar al go pa ra el fi che ro. El fi che ro aca ba rá sien do una
des crip ción com ple ta y ge ne ral del pro ble ma y lo que que- 
re mos ha cer al res pec to. Por fa vor no pa se mos por al to es- 
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tos ejer ci cios. Sé que es ten ta dor pe ro la in for ma ción que
va mos a con se guir con ello es pre cio sa y no po de mos te- 
ner la to da en la ca be za. Y si de ci di mos con tac tar con un
ase sor pa ra que nos ayu de, ne ce si ta rá to da esa in for ma- 
ción. A na die le gus ta ha cer de be res pe ro a na die le gus ta
te ner un pe rro agre si vo, ¿no? Pues bien, pon gá mo nos a
tra ba jar.
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Pre fa cio de la se gun da edi ción (in gle sa)

He cam bia do bas tan tes co sas en es ta edi ción e in clu so he
rees cri to to tal men te la sec ción de teo ría del apren di za je: se
de be a to do lo que he apren di do en la di plo ma tu ra en psi- 
co lo gía. He apren di do mu cho des de la pri me ra edi ción so- 
bre cues tio nes cien tí fi cas y el apren di za je así que es te tra- 
ba jo in clu ye to da vía más in for ma ción.
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Pre fa cio de la ter ce ra edi ción (in gle sa)

Des de la se gun da edi ción he aca ba do la li cen cia tu ra y es- 
toy ter mi nan do el doc to ra do. En es ta edi ción he ajus ta do
más la teo ría. Tam bién he apren di do mu cho acer ca de lo
que con fun de a la gen te. Así que he re ti ra do el de ba te so- 
bre NE GEV y tiem pos muer tos. Tam bién he ajus ta do mis
opi nio nes so bre los ron za les (Halti y Gen tle Lea der). No soy
tan fo ro fo de ellos co mo era en el pa sa do. Tam bién he re- 
du ci do la fuen te de ma ne ra que el li bro pa rez ca más pe- 
que ño y se pue da ven der más ba ra to al aho rrar en cos tes
de im pre sión.
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Ca pí tu lo 1
Com pren der la agre si vi dad

El vín cu lo en tre las per so nas y los pe rros

Los pe rros y los hu ma nos te ne mos una re la ción úni ca. Nin- 
gu na otra re la ción sim bió ti ca en la his to ria la ha igua la do.
Los pe rros nos per mi ten ex pe ri men tar un ti po de com pa ñía
to tal men te ho nes ta y que lo per do na ca si to do, no cons pi- 
ran a nues tras es pal das ni ac túan por des pe cho; sien ten lo
que sien ten y ex pre san esos sen ti mien tos con ho nes ti dad.
Po de mos con tar con la in te gri dad y sin ce ri dad de sus ac- 
cio nes. El he cho de que se ha ya do mes ti ca do al pe rro in di- 
ca que ha es ta ble ci do vín cu los muy es tre chos con no so tros.
Los pe rros nos ofre cen un ti po de vín cu lo que es di fí cil en- 
con trar en tre las per so nas.

Al gu nas ve ces los vín cu los y re la cio nes se en cuen tran ba jo
pre sión. Un com por ta mien to agre si vo pue de lle var al de te- 
rio ro del vín cu lo y de la re la ción, lo cual en mu chos ca sos
sig ni fi ca el fi nal de la mis ma. El ob je ti vo fi nal del tra ta mien- 
to de la agre si vi dad se rá con ver tir la re la ción en al go se gu- 
ro y de be ne fi cio mu tuo.

El vín cu lo que exis te en tre no so tros y el pe rro o la po si bi li- 
dad de re cu pe rar ese vín cu lo se rá lo úni co que real men te
nos ayu de a su pe rar la cri sis. En mu chos ca sos la cul pa bi li- 
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dad pue de que tam bién in flu ya en el pro ce so pe ro a lar go
pla zo de be ser el vín cu lo que nos une el que nos pro por- 
cio ne el in cen ti vo pa ra ges tio nar y tra tar el pro ble ma. In ten- 
te mos pen sar des de la perspec ti va del pe rro y sa ber que si
sin tie ra que te nía elec ción se gu ra men te se com por ta ría de
ma ne ra pro-so cial más que anti so cial. Lo que pa sa es que
no le pa re ce se gu ro com por tar se así. Nues tro tra ba jo con- 
sis ti rá en con ven cer lo de que tie ne que ac tuar de otra ma- 
ne ra. Tam bién es nues tra res pon sa bi li dad éti ca evi tar uti li- 
zar mé to dos aver si vos en es te pro ce so. Gran par te de la
agre si vi dad se ba sa en la aver sión y uti li zar aver sión pa ra
tra tar la aver sión no pue de lle var a una re la ción más es tre- 
cha, que es la ba se pa ra re sol ver el pro ble ma de la agre si vi- 
dad en los pe rros do més ti cos.

La ne ga ción y las fa ses de do lor

Pue de re sul tar ex tra ño ha blar de do lor pa ra des cri bir el
tras torno emo cio nal que sien te el due ño de un pe rro cuan- 
do es te mues tra ten den cias agre si vas pe ro sue le ser un
pro ce so muy co mún por el que pa san los due ños de pe rros
agre si vos. Mu chos due ños se que dan atas ca dos en un pun- 
to y es to es lo que evi ta que avan ce el pro ce so de cu ra y
tam bién el re co no ci mien to del pro ble ma y el tra ta mien to
del pe rro.

1. Ne ga ción

No hay otro pro ble ma en el mun do del pe rro que pro vo- 
que tal ni vel de ne ga ción co mo el com por ta mien to agre si- 
vo. Es ta si tua ción de be aca bar. Las per so nas ne ga mos la si- 
tua ción por que es ho rri ble en fren tar se al he cho de que



Tratado sobre la agresividad canina James O’Heare

14

nues tro com pa ñe ro es pe li gro so. Na die quie re en fren tar se
a ese ti po de rea li dad. El pro ble ma es que es to no re suel ve
na da, sim ple men te apla za el pro ble ma. Tam po co es que
sea una elec ción cons cien te. Nues tra men te só lo nos per- 
mi te en fren tar nos a aque llo pa ra lo que es ta mos pre pa ra- 
dos y has ta que lle ga ese pun to nues tra men te lo nie ga y
ra cio na li za. La ne ga ción es un de mo nio com pli ca do, contra
el que hay que lu char. Hay mu chas per so nas que se con- 
ven cen de que un pe rro jo ven que gru ñe es sim pá ti co o
que el com por ta mien to de pre da dor o pro tec ti vo se irá a
me di da que el pe rro ma du re. Al gu nas per so nas se afe rran a
la no ción de que las cla ses de obe dien cia re sol ve rán los
pro ble mas de agre si vi dad; sin em bar go no son el lu gar pa- 
ra un pe rro agre si vo. Aun que apren der obe dien cia pue de
me jo rar nues tra re la ción con el pe rro (al pro por cio nar un
len gua je co mún y una cier ta pre dic ti bi li dad), en ge ne ral las
cla ses de obe dien cia no son apro pia das pa ra pro por cio nar
la orien ta ción ne ce sa ria pa ra el due ño de un pe rro con pro- 
ble mas de agre si vi dad. Al gu nas per so nas se afe rran a la
idea de que sus pe rros es tán en el pro ce so de es ta ble cer
quién es el je fe cuan do le sal tan en ci ma a otros pe rros de
for ma sis te má ti ca. Los ca sos de agre si vi dad ca si nun ca me- 
jo ran sin in ter ven ción. No se pue den dar más ex cu sas. Sí, el
com por ta mien to agre si vo es nor mal, pe ro aún así de be mos
pre ve nir lo y mo di fi car lo. Tam bién es nor mal pa ra el pe rro
mear en la al fom bra pe ro lo pre ve ni mos y lo mo di fi ca mos.
Sí, pue de que el pe rro ha ya su fri do mal tra to en su ho gar
an te rior pe ro te ne mos que tra tar el pro ble ma. Por fa vor no
ig no re mos las se ña les que nos in di can que el pe rro es tá
de sa rro llan do o pa de ce un pro ble ma de com por ta mien to
agre si vo ex ce si vo. No se le va a pa sar sin más. ES GRA VE.
¿He mos oí do al gu na vez al pe rro gru ñir le a al guien? Si la
res pues ta es sí, en ton ces te ne mos un pro ble ma. ¿Le ha lan- 
za do los dien tes a al guien nues tro pe rro? Si la res pues ta es
sí, en ton ces te ne mos un pro ble ma. Ni síes ni pe ros. Son in- 
di ca do res del pro ble ma. Abra mos nues tra men te.


