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Pa ra Eli s abe th Ei den benz,
que «hi zo lo que te nía que ha cer. Pun to».
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RESU MEN

Es ta es una his to ria en tra ña ble
que ha bla de unos tiem pos muy
di fí ci les: el con fi na mien to en
Fran cia de los re pu bli ca nos es pa- 
ño les y la pos te rior in va sión na zi.
Te re sa, una mi li tan te re pu bli ca na
pre sa en un cam po de de ten ción,
hu ye de Es pa ña em ba ra za da. Su
úni ca es pe ran za es tá en El na, Sui- 
za, don de la en fer me ra Eli s abe th
Ei den benz ha crea do un ho gar
de ma ter ni dad pa ra sal var a los
be bés de mu je res per se gui das
por el fran quis mo y el na zis mo.
Una na rra ción con mo ve do ra, ba- 
sa da en he chos rea les, que con ju- 
ga a la per fec ción la fic ción con la
his to ria pa ra re crear la vi da de es- 
ta mu jer dig na de ad mi ra ción.
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Pre fa cio de Eli s abe th Ei den ben

El pe río do que pa sé en la ma ter ni dad de El na es el
más im por tan te y el más ri co de mi vi da, mu cho más
que lo que ha ya he cho an tes o des pués, y es toy muy
agra de ci da.

La Aso cia ción de ayu da sui za nos dio la po si bi li dad
de ayu dar a los re fu gia dos en di fi cul ta des y pu di mos
cum plir con nues tra la bor. Yo era muy jo ven y no te nía
nin gu na ex pe rien cia, pe ro era muy vo lun ta rio sa y es ta- 
ba siem pre dis pues ta a ayu dar. Que ría po ner to das
mis ener gías a dis po si ción del pró ji mo y en tre gar me al
má xi mo. Em pren dí es ta ta rea con una gran con fian za
en Dios y con los me jo res pro pó si tos. Era un tra ba jo
que exi gía mu cho va lor y fue tam bién una gran sa tis- 
fac ción pa ra mí.

De to da Eu ro pa acu dían mu je res a las que se in ter- 
na ba en los cam pos de re fu gia dos. Al gu nas ha bían en- 
contra do alo ja mien to en ca sa de par ti cu la res, pe ro to- 
das es ta ban des arrai ga das, sin pa tria, con un fu tu ro in- 
cier to. Ha bían to ca do fon do fí si ca y mo ral men te. Era
pre ci so ani mar las, dar les un po co de fuer za mo ral pa ra
afron tar la vi da. In ten tá ba mos dis traer las pa ra que, a
pe sar de sus preo cu pa cio nes, tu vie ran tam bién ale g- 



Los niños de Elisabeth Yolanda

10

rías. Por la no che can tá ba mos, or ga ni zá ba mos fies tas,
bai lá ba mos y yo les leía cuen tos na vi de ños tra du ci dos
del dia lec to de Ber na. Al prin ci pio es tu vo con no so tras
una ac triz es pa ño la que nos re ci ta ba poe mas. Re cuer- 
do to da vía uno ti tu la do «Un du ro al año».

No era fá cil vi vir jun tas y en ar mo nía con tan tas mu- 
je res dis tin tas. Pe ro to das co no cían la mis ma suer te:
ha bían per di do su pa tria, ha bían si do ex pul sa das y es- 
pe ra ban un hi jo.

Vi vi mos una épo ca du ra y di fí cil, du ran te la cual las
mu je res ju días sen tían mie do por sí mis mas y so bre to- 
do por sus hi jos. Du ran te al gu nas se ma nas pu die ron
des can sar en un am bien te fa mi liar y amis to so.

Ca da na ci mien to pro por cio na ba una gran ale g ría y
era una fuen te de emo ción. Tam bién nos ocu pa mos
de ni ños que su frían en fer me da des re la cio na das con
las con di cio nes de vi da en los cam pos. Las ma dres
eran ge ne ro sas y mu chos be bés pu die ron sal var se gra- 
cias a la le che que ellas les die ron.

Yo úni ca men te cum plía con mi de ber. Era nor mal,
in dis pen sa ble ayu dar a los opri mi dos, a los per se gui- 
dos. Es toy con ven ci da de que en los pe río dos som- 
bríos, en los que rei nan la vio len cia y el odio, la hu ma- 
ni dad y la to le ran cia son ne ce sa rias y po si bles.

Aun que ha yan trans cu rri do más de se s en ta años,
to dos aque llos re cuer dos, to dos aque llos acon te ci- 
mien tos per ma ne cen vi vos. Fue una épo ca ex tra or di- 
na ria que no ol vi da ré ja más. En mi me mo ria es tá gra- 
ba do lo que vi vi mos, y allí per ma ne ce rá pa ra siem pre.

En 1991 re ci bí una lla ma da de te lé fono de un hom- 
bre que me di jo que ha bía na ci do en la ma ter ni dad
sui za; que ría co no cer me. Unos días más tar de, Guy
Ecks tein vino a ver me a Rekawi nkel. Des de en ton ces
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Guy ha he cho po si ble que re to me el con tac to con mu- 
chos de «mis» hi jos de la ma ter ni dad y que vuel va a
ver los, lo que me cau sa una gran fe li ci dad. Es la ri que- 
za de mis úl ti mos días.

 
 



Los niños de Elisabeth Yolanda

12

 

Tes ti mo nio de Guy Ecks tein,
 na ci do en la ma ter ni dad de El- 

na
 

 

El li bro que ten go aquí el ho nor de pro lo gar tra ta
de una mu jer que ocu pa un pues to en tre los más re le- 
van tes mo de los de hu ma ni dad. Se lla ma Eli s abe th Ei- 
den benz y la ma yor par te de su vi da ha per ma ne ci do
ca si en el ano ni ma to. Con ra zón, si hay una pa la bra
que des cri be su ac ti tud es sin du da: dis cre ción. Y sin
em bar go...

 

 

Al ma ge ne ro sa y ciu da da na del mun do, es ta hi ja de
un pas tor pro tes tan te sui zo, ma es tra en su país, ape- 
nas te nía vein ti cua tro años cuan do acu dió a Es pa ña
pa ra ocu par se de los ni ños atra pa dos en la tor men ta
de la Gue rra Ci vil. Y te nía veinti séis años, cuan do en la
pri ma ve ra de 1939, tras la vic to ria de Fran co, me dio
mi llón de re pu bli ca nos atra ve sa ron los Pi ri neos. Ese
fue el mo men to en el que, con la ayu da de fon dos
par ti cu la res pro ce den tes de or ga ni za cio nes hu ma ni ta- 
rias sui zas, creó en El na, en los Pi ri neos Orien ta les, una
ma ter ni dad im pro vi sa da ba jo la égi da de la Aso cia ción
de ayu da sui za a los ni ños víc ti mas de la gue rra. Su fi- 
na li dad era aco ger a las re fu gia das es pa ño las que es- 
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ta ban a pun to de ser ma dres y a las que las au to ri da- 
des fran ce sas man te nían en pé si mas con di cio nes de
alo ja mien to y pro mis cui dad, en los cam pos de re fu gia- 
dos de la cos ta del Ro se llón. Aun que al prin ci pio no
te nía nin gún co no ci mien to es pe cí fi co de obs te tri cia y
pe dia tría, Eli s abe th Ei den benz de sem pe ñó, sin ce jar,
con gran vo lun tad y pa ra ma yor fe li ci dad de las in ter- 
nas, su fun ción de di rec to ra des de fi na les de 1939 has- 
ta abril de 1944.

En me dio de tan tas pri va cio nes y bar ba rie, la ma ter- 
ni dad sui za de El na se con vir tió, gra cias a la de di ca- 
ción y al co ra je lú ci do de Eli s abe th, en un is lo te de
paz, sin du da re la ti va, pe ro, al me nos, un lu gar de en- 
tre ga y ge ne ro si dad.

Unos seis cien tos ni ños na cie ron allí, pri me ro re fu- 
gia dos es pa ño les, lue go ju díos y gi ta nos: to dos ellos
«in de sea bles», co mo se los lla ma ba en ton ces, a los
que Eli s abe th Ei den benz, con te na ci dad, man tu vo ale- 
ja dos de los cam pos de la muer te. Unos días an tes de
Pas cua del año 1944, la Wehr ma cht re qui só el pa la ce- 
te-ma ter ni dad y dio so lo tres días a Eli s abe th y a sus
pro te gi dos (be bés, ni ños y adul tos) pa ra aban do nar el
lu gar.

Na da más aca bar la gue rra, Eli s abe th Ei den benz
pro se gui ría su pe ri plo hu ma ni ta rio en Aus tria, don de,
a ini cia ti va de las Igle sias pro tes tan tes de Sui za, pa só a
ocu par se de los ni ños re fu gia dos de los paí ses de Eu- 
ro pa del Es te.

 

 

Yo soy uno de los be ne fi cia rios de la ac ti vi dad que
Eli s abe th Ei den benz rea li zó en ser vi cio de los de más y
so bre to do de los más dé bi les.
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Mi des tino cru zó mi la gro sa men te el su yo cuan do
mis pa dres, apá tri das y re fu gia dos po la cos en Bél gi ca,
hu ye ron del avan ce de las tro pas na zis con la es pe ran- 
za de lle gar a Es pa ña, vía Per pi ñán. Mi ma dre es ta ba
en cin ta y se le des acon se jó vi va men te ir a dar a luz al
hos pi tal de Per pi ñán, por te mor a que no la acep ta ran
o fue ra de nun cia da por ju día y de por ta da con el be bé
a un cam po de ex ter mi nio.

Fue en ton ces cuan do oyó ha blar de la ma ter ni dad
sui za de El na, don de na cí el 10 de oc tu bre de 1941 y
don de me ama man tó la co ci ne ra es pa ño la, Ma ría Te- 
re sa, lo que, sin du da, ex pli ca por qué me gus ta Es pa- 
ña, su len gua y su mú si ca.

Mi ma dre y yo per ma ne ci mos seis me ses en la ma- 
ter ni dad de El na, mien tras que mi pa dre se re fu gió en
Thuir, a unos quin ce ki ló me tros de dis tan cia. Pa ra que
pu die ra elu dir la de por ta ción, unos cam pe si nos de la
zo na, Ju ju y Té tin Ca pdet, acep ta ron, a ries go de su
pro pia vi da, pro por cio nar le un re fu gio clan des tino en
su ca sa. El es con dri jo se en contra ba en ci ma de un es- 
ta blo, en un pa jar.

Mi ma dre, que se ha bía ins ta la do en una ca sa del
mis mo pue blo con mi go, fue de nun cia da. Sin otra sali- 
da, re to mó el con tac to con Eli s abe th Ei den benz,
quien, evi den te men te, nos aco gió y nos ocul tó una
vez más du ran te al gu nos me ses. Así pues, mi ma dre y
yo es ta mos do ble men te en deu da con Eli s abe th Ei- 
den benz por ha ber nos sal va do la vi da.

 

 

Des pués de la gue rra, mis pa dres re gre sa ron a Bél- 
gi ca. In ten ta ron en con trar de nue vo el pa ra de ro de su
bien he cho ra sui za, en vano.


