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Introduccién

Cuando el neurocientifico Barry Komisaruk me propuso participar en
uno de sus estudios sobre fisiologia de la respuesta sexual acepté
de inmediato. Era enero de 2012 y yo estaba documentandome pa-
ra escribir este libro sobre la ciencia del sexo. Ser voluntario en un
experimento de la reconocida Universidad de Rutgers me parecid
una gran oportunidad para comprender desde dentro este tipo de
investigaciones. Sin duda: ja por ello! Mas tarde, cuando Barry me
explicé que mi misién seria estimularme manualmente bajo un esca-
ner de resonancia magnética funcional que mediria la actividad de
diferentes areas cerebrales mientras yo me excitaba y alcanzaba el
orgasmo, le dije que debia pensarmelo. jBufl La imagen recreada
en mi mente tenia un punto aterrador. A los pocos dias envié un co-
rreo electronico a Barry excusdndome y diciéndole: «Barry, lo siento,
pero me da verglienza. Ademas, si soy sincero, no sé si seria capaz
de cumplir el objetivo en dichas condiciones». El insistié en que el
experimento se desarrollaria con total privacidad, que lo Unico que
el equipo veria seria mi cerebro en la pantalla del ordenador, y que
no me preocupara por los nervios; que incluso si el experimento no
culminaba, parte de los datos serian igualmente Utiles. Afiadié que
me compensarian con doscientos ddlares, lo cual no sé si en esas
circunstancias fue un aliciente o una contrariedad.

En el capitulo 3 os contaré si terminé siendo el primer hombre de
la historia en tener un orgasmo bajo un escéaner de resonancia mag-
nética funcional. Pero antes querria detenerme un momento para
reflexionar sobre la subita reaccién que tuve a las pocas horas, tras
mi respuesta negativa: «¢Vergiienza? ;De qué sentia verglienza real-

mente?». Al fin y al cabo, durante la investigacién para mi ultimo li-
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bro, El ladrén de cerebros, participé encantado en un estudio de
Harvard para comprobar si un escéner cerebral idéntico al de Komi-
saruk podia detectar mis mentiras. También dejé que estimularan
eléctricamente una parte de mi corteza frontal en los Institutos Na-
cionales de Salud de Estados Unidos con el objetivo de averiguar si
aprendia una tarea motora con mayor rapidez. Me he mareado dan-
do vueltas en una centrifugadora de radio corto del Massachusetts
Institute of Technology MIT para analizar cémo reaccionaba mi cuer-
po a la ausencia de gravedad. Y he entrado en toda clase de labora-
torios, incluidos los de investigacion militar, de ética mucho mas du-
dosa que el de Barry. El objetivo siempre ha sido conocer la ciencia
desde lo mas adentro posible. Y siempre que he tenido ocasioén de
observar o participar activamente en experimentos lo he hecho. En-
tonces, jpor qué este decoro repentino? ;Tenia la oportunidad de
colaborar con uno de los investigadores lideres en el estudio de la
relacién entre el sistema nervioso y la respuesta sexual, y lo estaba
rechazando por «pudor»? Curioso. Sobre todo porque me conside-
raba una persona de mentalidad abierta que vivia el sexo con abso-
luta naturalidad. Ademas, cuando semanas antes una investigadora
del equipo de Barry me explicé que habia estado estimulando dife-
rentes zonas de sus genitales para ver qué nervios y éareas cerebra-
les estaban involucrados en cada tipo de excitacién, me sorprendié
que pudiera alcanzar un orgasmo en quince segundos, pero en nin-
gln momento juzgué su participacion en el estudio como algo inde-
coroso o grotesco. Me parecié perfecto e interesantisimo. Hasta
que llegd mi turno y constaté hasta dénde llegan nuestros prejuicios
con el sexo.

Quién sabe si el origen de mi verglienza provenia de un instinto
biolégico o era fruto de la influencia cultural. El sexo es un acto irra-
cional y, como tal, predecir en frio nuestras reacciones ante situacio-
nes nuevas y emocionalmente intensas es arduo y complicado. A la
mente humana no le es nada facil conciliar razones y emocién.

De hecho, entre amigos y familiares, e incluso entre la pareja, por

absurdo que nos parezca, a veces nos cuesta mucho hablar de se-
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xualidad sin que un punto de rubor entorpezca nuestras palabras y
desvie las miradas.

Esto me preocupaba, ya que mi intencién era escribir un libro so-
bre la ciencia del sexo que pudiera saltar generaciones y ser reco-
mendado por un padre a su hijo y por un nieto a su abuela. Estoy
convencido de que la sexualidad es una tematica ideal para divulgar
cémo funciona nuestro sistema hormonal y nervioso, la fisiologia del
cerebro, asi como el anélisis cientifico de nuestra mente y compor-
tamiento social. Por eso queria escribir sobre sexo tal y como lo ha-
go sobre ciencia, acercandolo a todos los publicos. Con este fin he
intentado evitar el uso de un lenguaje soez o excesivamente explici-
to que pueda incomodar al lector. Por supuesto, no me andaré con
rebuscados eufemismos cuando describa las diferentes terminacio-
nes nerviosas que llegan al clitoris, la vagina o el cuello del Gtero.
Reconozco también que jugaré un poco con la picardia y la imagi-
nacion del lector, que no podré evitar el sarcasmo al hablar de las
circunstancias que provocan la eyaculacién precoz en hombres que
van de machotes, y que recurriré al infalible humor cuando yo mis-
mo me sonroje frente al ordenador. Estoy firmemente convencido
de que la comunicacién de deseos, fantasias, dudas y problemas en
el &mbito sexual es una de las tareas pendientes en la educacién y
la practica médica, y que limita la capacidad de disfrutar de una de
las actividades que mayor bienestar nos aporta y con mas satisfac-
cion realizamos.

Fijémonos si no en el estudio dirigido en 2010 por el psicélogo
de Harvard Daniel Gilbert: a 2.250 hombres y mujeres les instalaron
una aplicacién en sus teléfonos moéviles que les preguntaba a tiem-
pos aleatorios qué estaban haciendo en ese preciso instante y cuan
felices se sentian. Siendo 0 el minimo y 100 el méximo de bienestar,
la felicidad subjetiva de estar trabajando ocupaba los ultimos luga-
res con un 61. Leer, ver la tele, cuidar a los hijos u oir las noticias
eran actividades que cafan todas alrededor del 65. Comprar estaba
en el décimo lugar con un 68. Después pasear, rezar o meditar, y co-

mer en el séptimo. Escuchar musica en el quinto, conversar en el



S=ex2 Estupinya, Pere

tercero con 74, hacer ejercicio ocupaba el segundo lugar con 77, y
si, efectivamente, encontrarse en una relacién sexual ocupaba el po-
dio de la satisfaccion con un destacadisimo 92. La conclusién fue
obvia: el sexo es la actividad que nos hace sentir mas felices, al me-
nos de forma temporal.

Cierto que el estudio estd limitado a un sector de poblacién y
que esta tendencia general no recoge la enorme diversidad existen-
te dentro de la variadisima conducta y cultura sexual humanas. Pero
vale aqui un comentario importante sobre este ultimo punto: algu-
nos pensaréis que el sexo es algo tan heterogéneo y que depende
de tantos factores que no puede ser estudiado cientificamente. Ro-
tundo desacuerdo. Seria absurdo plantear que el comportamiento
sexual sélo se puede comprender desde una mirada cientifica o que
un dato sobre hormonas sea mas relevante que los centenares acu-
mulados por antropdlogos. Desde luego que no. Pero el método
cientifico si tiene muchisimo que aportar al estudio académico del
sexo. Sobre todo por su capacidad de desgranar el todo en varias
partes, aislar los diversos factores que influyen en nuestro compor-
tamiento, analizarlos de manera sistematica y aportar informacién
solida que junto a datos de otras disciplinas contribuyan a generar
una visiéon global més certera que la basada en opiniones no
contrastadas.

Estamos en la era de la multidisciplinariedad. Intentar dar res-
puestas completas sélo desde la perspectiva biologista o sociolégi-
ca es de un extremismo académico ya caduco. El paradigma de la
investigacion sexual en boga, y que utilizaremos en este libro, es el
biopsicosocioldgico. No se trata de una palabreja biensonante, es la
utilizada por muchos sexélogos para definir que tanto biologia, psi-
cologia y sociologia deben formar un equipo unido en el que cada
uno, con sus mejores herramientas, contribuya a la comprensién
cientifica de la sexualidad humana.

Pero jbasta ya de este tono tan normativo! Evidentemente este li-
bro pretende informar de manera precisa, pero también entretener,
sorprender y sugerir. Y para ello utilizaré mi maxima de ser tremen-
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damente escrupuloso seleccionando la informacién cientifica mas ri-
gurosa disponible, presentandola con el orden, lenguaje y tono mas
cercanos y divertidos posible. Yo es que ni a mi padre ni a la ciencia
les trato de usted. Y ademas, cuando eres amigo de alguien —y yo
me considero amigo de la ciencia— puedes criticarlo, hacerle bro-
mas y banalizar. El amigo sabe distinguir entre una broma y un insul-
to.

Quizad no utilizaré en todo momento la nomenclatura preferida
por los investigadores; acortaré sin piedad sus introducciones y ha-
blaré mas de los temas que creo que os pueden interesar que de
los que a ellos les perturban, siempre desde el respeto profundo y
nunca trivializando su mensaje.

Si revisais la bibliografia comprobaréis que para la gran mayoria
de teméticas no cito sélo articulos cientificos aislados, sino que con-
sulto estudios de expertos revisados por pares y publicados en re-
vistas de alto impacto.

Debo reconocer desde el principio que la ciencia del sexo es to-
davia incipiente y estéd llena de lagunas. En muchos aspectos teori-
cos y practicos he aprendido muchisimo mas de terapeutas, exper-
tos y personas de diferentes subculturas que del mundo académico.
Ya os contaré que aparte de visitar laboratorios y analizar ratas, hor-
monas y estadisticas también he participado en talleres de sexo tan-
trico, visitado locales de sadomasoquismo, clubes de intercambio
de parejas, salas con actores y actrices porno, quiréfanos, consultas
médicas, y he conversado con personas que me han contado todo
tipo de experiencias, desde las mas fetichistas a las mas mundanas.
iSiempre por interés cientifico, claro! Mi propia vida sexual se ha
ampliado y ha mejorado gracias a todo ello, y ojald que tras la lectu-
ra de este libro ocurra lo mismo con la vuestra.

Al acumular tantos testimonios interesantes decidi utilizarlos co-
mo un recurso que los investigadores suelen llamar case report: his-
torias o casos personales. Aqui conoceremos asexuales la mar de fe-
lices con su vida sin deseo, chicas preocupadas porque no alcanzan

el orgasmo, otras que tienen varios seguidos sin parar, personas con
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discapacidades fisicas que quieren continuar ofreciendo placer a sus
parejas, intersexuales cuya identidad de género no coincide con su
sexo cromosémico, bisexuales que contrariamente a lo defendido
por algunos cientificos aseguran no tener preferencia por hombres
o mujeres, y recrearemos gatillazos u orgasmos acontecidos en si-
tuaciones inverosimiles. Todos seran casos reales que, acompafia-
dos de estadisticas, nos servirdn de excusa para abordar temas apa-
sionantes como la relacién entre el dolor y el placer, los condicio-
nantes evolutivos de nuestro comportamiento, los efectos excitan-
tes de los celos o los beneficios del yoga para resolver problemas
sexuales.

Seguro que algunas de estas historias despertardn en vosotros un
«pues mi caso es diferentex». Claro que si; esto es fruto de la diversi-
dad de la que habldbamos. Pero no despreciéis los datos estadisti-
cos. Cierto que la expresién «en general» resulta engafiosa y la nor-
malidad no existe mas que como media estadistica. Pero en ciencia
se puede generalizar, lo que no se debe nunca es individualizar. Si
nos dicen «los hombres tienen mas deseo sexual que las mujeresy,
debemos interpretarlo como un dato del estilo «los chicos son mas
altos que las chicas» o «los que fuman tienen mas probabilidad de
desarrollar un céancer de pulmén». La ciencia no busca patrones pa-
ra renegar de la diversidad o hacernos encajar en un estereotipo,
sino porque son la pista para constatar diferencias, intentar explorar
su origen y descubrir asi cémo funciona en lo mas intimo la natura-
leza, desde la glandula pituitaria, la oxidacién celular o el papel de
la testosterona en el deseo sexual. Nadie niega las excepciones, pe-
ro conocer tendencias es muy Util. De ahi la revolucién que supuso
el trabajo de Alfred Kinsey, de quien evidentemente hablaremos en
el libro.

Yo no tengo ideas sino hipotesis. Confiamos méas en los datos
cientificos que en las intuiciones sesgadas por experiencias perso-
nales, pero seriamos muy inocentes si obvidramos que la interpreta-
ciéon de los investigadores estd condicionada por su contexto social.

Es muy bueno mantener opiniones propias e independientes, pero
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de nuevo lo ideal es que no sean herméticas y se dejen construir a
partir de la mejor informacién disponible. En este sentido aqui no
encontraras lecciones ni adoctrinamientos de ningun tipo, sino algu-
nas sugerencias y consejos practicos siempre consensuados con los
terapeutas, psicélogos y sexélogos con los que he conversado, des-
de el respeto absoluto por la diversidad y el pensamiento libre.

A mi me gusta reivindicar el sexo como algo divertido. Sin duda
en la pareja es un maravilloso intercambio de amor y placer, pero,
ademas, esta mezcla de diversidad y tabues lo hace extremadamen-
te sugerente en cuanto a conversaciones, juegos intimos o provoca-
ciones. Si logramos desdramatizarlo y quitarle la trascendencia des-
mesurada que la sociedad le otorga, realmente el sexo es un mun-
do lleno de curiosidades por descubrir. Desde el punto de vista inti-
mo, pero también del intelectual.

Yo venero la curiosidad, para mi es la gasolina del conocimiento.
Seguro que se puede vivir sin saber el mecanismo por el cual la ex-
citacién sexual provoca la ereccién del pene y del clitoris. Pero si lo
desconocéis y alguien se ofrece a explicéroslo, no puedo imaginar
que no sintdis intriga por saberlo ni que la respuesta no os conduz-
ca a mas preguntas. Es esta curiosidad, y el constatar que nunca na-
die me habia explicado nada cientifico o médico sobre el sexo, lo
que motivo la escritura de este libro. Y es esta curiosidad la que nos
llevara a hablar del fenémeno del miembro fantasma en la amputa-
cién de pene, de la posible relacién entre la posicion del clitoris y
una mayor frecuencia de orgasmos durante la penetracién, de anéc-
dotas histéricas o de la explicacion neurofisiolégica del Coolidge
effect, segun el cual el tiempo que una rata macho requiere para
volver a tener una ereccion tras haber eyaculado es més corto si le
exponen a una nueva hembra que a su anterior amante.

Confieso que hay un gran reto oculto en este libro: explicaros co-
sas sobre sexo que no habiais oido antes. El sexo estd sobrevalora-
do; todo el mundo habla de sexualidad hasta hacerse tan cansino y
repetitivo que a veces pareciera que no hay nada nuevo que expli-
car. Hasta que hablas con la comunidad profesional mas interesante
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del planeta, cuyo trabajo es nada mas y nada menos que descubrir
lo desconocido. Por definicién, si te aproximas a un cientifico de
cualquier disciplina a preguntarle qué esta investigando, empezara
a hablarte de misterios del Universo, la vida, la mente, de tus célu-
las, el pasado o el futuro. De verdad, la investigacién cientifica es la
aventura mas fascinante que existe. Y unida al sexo, jni os cuento!

Sin la ciencia nunca hubiéramos sabido de la existencia de plane-
tas extrasolares ni de estrellas de neutrones, ni que hay virus micros-
copicos causantes de enfermedades ni que la Tierra ruge por los
movimientos de las placas tecténicas. Tampoco cudl es el gen del
cromosoma ni qué empieza la cascada de sefiales hasta masculinizar
el feto o si los pederastas tienen mas actividad en una zona especifi-
ca del cerebro. Podéis pasar horas debatiendo si la eyaculacion fe-
menina tiene componentes mas parecidos al semen o a la orina, pe-
ro un cromatégrafo os sacara de dudas rapidamente.

A lo largo del libro nos pondremos un poco mas serios cuando
analicemos la parte médica y los trastornos psicosexuales. He visita-
do clinicas y terapeutas de diferentes filosofias, y con toda modestia
debo decir que hay sexélogos fabulosos, pero me ha parecido que
todavia pocos profesionales enfocan el sexo de una manera inte-
gral. He conocido a médicos que recetan cremas de testosterona
con una facilidad pasmosa y a psicoterapeutas obcecados en que
todos los problemas tienen un origen exclusivamente mental. La ri-
gidez e imposibilidad de réplica inmediata de un libro no ofrece el
mejor formato para discutir en estas arenas movedizas, pero sin du-
da defenderemos esta visién biopsicosocioldgica segin la cual las
partes fisica, psicolégica y social deben ser contempladas en con-
junto antes de cualquier diagndstico. De ninguna manera pretende-
mos sustituir aqui el consejo de doctores y terapeutas, y os reco-
mendamos que rompdis barreras y acudais a profesionales cuando
credis que os hace falta méas informacion.

Algo parecido ocurre con aspectos sociolégicos. Desde aqui rei-
vindico la igualdad entre hombres y mujeres, la aceptacion definiti-
va de la homosexualidad a todos los niveles, el brindis convencido

10
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por la diversidad, el fomento de una visiéon positiva de la sexuali-
dad, y el respeto absoluto por los limites que cada uno con su pare-
ja 'y convicciones quiera establecer. Pero no es mi cruzada defender
ninguna causa y, ademas, me chirrian un poco los «ismos». Lo Unico
que puedo decir de momento es que la ciencia basada en la evi-
dencia respalda una visién mas abierta del sexo y ridiculiza algunas
afirmaciones de las morales mas conservadoras sobre efectos nega-
tivos de la masturbacién, el consumo de pornografia, la utilizacion
de juguetes sexuales o el obsoleto concepto de «anormalidad». Y
esto Ultimo va para todos. Otro mensaje importante es que la clave
estd en equilibrar deseo y satisfacciéon, no en «cuanto mas sexo y
mas diverso mejor». Al respecto, he observado mas felicidad en
asexuales que en parejas poliaméricas confusas.

Ya para terminar, aviso de que los primeros capitulos son més bio-
l6gicos y pueden resultar de lectura mas farragosa. En ellos intento
explicar aspectos basicos de fisiologia y metodologias de experi-
mentacion que considero importantes para asimilar capitulos poste-
riores. Pero si notas que tu atencién se diluye, consulta el indice y
dirigete a la seccidon que mas te interese. El recorrido que haremos
empezard por las hormonas, seguird por el sistema nervioso, pasara
por el cerebro y alcanzara el estudio del comportamiento humano.
De alli viajaremos a la parte médica y a los trastornos sexuales. Ex-
ploraremos el sexo en la naturaleza y nuestro pasado evolutivo, nos
ilustraremos con consejos de fantasticos terapeutas, y terminaremos
viviendo experiencias sexuales en todo tipo de ambientes de lo mas
peculiares. De nuevo, espero que como en mi caso vuestra curiosi-
dad supere el pudor, rasquéis donde no pique, y tanto el cerebro
como el cuerpo, el vuestro y el de vuestras parejas, saquen el maxi-
mo partido de este libro. Continta la aventura.

11
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Sexo en nuestras células

Sandra y Jacob estdn desnudos en una habitacién vacia. No saben
muy bien cémo han llegado hasta alli, ni qué se supone que deben
hacer. Son dos completos desconocidos. Nunca se habian visto an-
tes, todo es muy confuso. Tampoco saben que les estoy observando
y tomando buena nota de su comportamiento, ni que los investiga-
dores de la Universidad de Concordia, en Montreal, se han asegura-
do de que los niveles hormonales de Sandra la hagan sentirse excita-
da y receptiva al «apareamiento», como ellos prefieren llamarlo.

A pesar de eso, Sandra guarda las distancias, se mueve por la ha-
bitacién como exploréndola y aparenta ignorar la presencia de Ja-
cob. Ambos evitan entrecruzar miradas. Se les nota intranquilos, has-
ta que a los pocos segundos empieza la accién. Sin mediar palabra,
Jacob toma la iniciativa y camina decidido hacia Sandra. Ella reaccio-
na alejandose. Jacob se detiene un par de segundos pero enseguida
intenta acercarse de nuevo a Sandra. Esta vez logra quedarse a unos
pocos pasos, y de repente nota un olor peculiar. Sandra huele a al-
mendras. Es un perfume intenso que Jacob nunca habia olido antes.
Extrafio, pero neutro. Indiferente. Ni le gusta ni le deja de gustar. Ja-
cob continda concentrado en el cuerpo de Sandra y empieza a per-
seguirla en circulos por la habitacién. Sandra sigue alejandose pero
ya no se echa a correr. Sélo da la sensacién de pretender escapar ca-
da vez que Jacob la toca o acerca su rostro a ella. Cuando Sandra
nota el contacto, da un brinco y se aleja. Jacob persiste durante un
par de minutos, pero luego abandona y se queda parado en un rin-

con.

12
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Sandra lo mira de reojo. Se mantiene apartada, pero tras unos se-
gundos pasa caminando disimuladamente por delante de Jacob. El
se gira vigoroso hacia ella, y Sandra vuelve a alejarse de golpe. «jSo-
licitacionly, grita y apunta uno de los cientificos que me acompana.
Todo es muy extrafio. Me explican que esa accién de acercarse para
generar atraccién y luego girarse es muy tipica del comportamiento
sexual femenino. «l know, | know...», respondo traicionado por mi in-
consciente. El experimento continlia con las persecuciones de Jacob
y los rechazos cada vez menos convincentes de Sandra. En uno de
sus acercamientos Jacob atrapa a Sandra por la espalda como si qui-
siera copular. Ella se escapa, pero los investigadores han distinguido
algo peculiar. «jLordosis!», gritan y apuntan. Al sentir el contacto con
Jacob, Sandra ha arqueado la espalda tirando la pelvis hacia fuera y
el cuello y la nuca hacia atras. Se ve que este acto reflejo es un vesti-
gio evolutivo muy conservado en los mamiferos y denota que la
hembra esté excitada y preparada para la penetracién. De hecho, la
tension en la sala va en aumento, y, en una de sus cada vez mas
agresivas embestidas, Jacob logra penetrar parcialmente a Sandra.
«jlntromisiénly, exclama un cientifico. Yo alucino. Sobre todo porque
Sandra se aleja de nuevo, da unos pasos, se frena y permite que Ja-
cob repita la accién de «intrometer». Y asi varias veces, intercalando
lapsos de tiempo en que parecen descansar. Los cientificos van ano-
tando el nimero de penetraciones, y yo observo la situacién tan ano-
nadado como podéis sentiros vosotros y vosotras. Surrealista. Debe-
mos llevar ya unos once o doce minutos de experimento, cuando de
repente en uno de sus embates Jacob parece aferrarse con fuerza a
la espalda de Sandra. Se queda congelado durante un escaso segun-
do, y los dos cientificos que me acompafian gritan al unisono:
«jjijEyaculacion!lly. Yo no me he enterado de nada. «Ah, jsi?», pre-
gunto mas para mis adentros que para ellos. «Si, si... clarisimo», me
responden. Luego Jacob se separa de Sandra, se retira poco a poco
sin ofrecer una minima caricia y se echa al suelo quedandose dormi-
do. A Sandra se la nota inquieta y sigue moviéndose como nerviosa
por la sala. Jacob ya no le hace ni caso. Pasa medio minuto y una

13
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mano gigante entra por el techo de la habitacién, coge a Sandra del
pescuezo y la retira a otra celda. Fin del experimento.

Sandra y Jacob son dos ratas del laboratorio de neurobiologia del
comportamiento dirigido por James Pfaus en la Universidad de Con-
cordia, Canada. De hecho, por muy fogoso que pareciera, era el pri-
mer encuentro sexual de Jacob. El estudio consistia en hacer que ra-
tas macho tuvieran sus primeras copulas con ratas hembra impregna-
das con esencia de almendra, exponerlas luego varias veces a hem-
bras en celo pero sin esencia, y pasado un tiempo situar a los ma-
chos en celdas con ratas con olor a almendras y sin él para observar
en qué grado preferian a las que llevasen perfume. Si la preferencia
por las perfumadas fuera muy notoria, significaria que las primeras
experiencias sexuales pueden condicionar parte del comportamiento
sexual de una rata adulta.

Observé este curioso experimento durante mi primera visita al la-
boratorio de Jim Pfaus en julio de 2010, cuando estaba empezando a
darme cuenta de que, ocultos en diferentes universidades, habia un
buen nimero de investigadores reivindicando que la ciencia tenia
mucho que aportar al estudio multidisciplinar de la sexualidad huma-
na, y que no seria mala idea escribir un libro narrando esta perspecti-
va cientifica del sexo. Dos afios después, durante mi segunda visita a
la Universidad de Concordia, en junio de 2012, y ya en plena elabo-
racién de esta obra, Jim me explicé que efectivamente las ratas ma-
cho cuyos primeros encuentros sexuales se produjeron con hembras
impregnadas con esencia de almendras, de adultas tenian una mar-
cadisima preferencia por hembras con ese perfume. Y no sélo eso: si
colocaban en la celda una pelotita de madera con esencia de almen-
dra, la rofan e incluso frotaban sus genitales sobre ella. Era como si
hubieran generado un fetichismo sexual por el olor a almendra. Y lo
mismo ocurrié cuando expusieron a machos primerizos a hembras
ataviadas con chaquetas de cuero: si a dichos machos de adultos les
ponian en su celda una hembra vestida de cuero y otra desnuda, se
tiraban de cabeza a por la que llevaba chaqueta.

Mas sorprendente todavia: en realidad chaquetas o esencias de al-
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