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La mision

Raquel y Laura no es que sean de mi equipo, son mis pier-
nas. Jamas he visto a nadie esforzarse tanto en lo que hace
como a ellas. No se permiten el desaliento. En su vocabula-
rio no existen las palabras «imposible» y «<mafiana». No tie-
nen problemas en tirar a la basura su trabajo de todo el dia
y empezar de nuevo si acaba de salir una noticia de ultima
hora. Y lo mas importante: todo esto lo hacen con una son-
risa.

Esta informacién la doy para que sepais cuanto antes
que, aunque las autoras parecen personas normales, no lo
son. De hecho, son samurdis. Si, ya sé que os sorprendera.
Yo tampoco lo sabia. Pero, en este ultimo afio, las he espia-
do y me he dado cuenta de que, para ellas, este libro no es
un trabajo, es una misién. Raquel y Laura han revisado cada
una de sus ideas y de sus sentimientos personales hasta lle-
gar a lo mas profundo de si mismas, y luego lo han llenado
todo de chistes y de un lenguaje sencillo y frivolo para con-
fundirnos y hacer ver que lo que cuentan son cosas sin im-
portancia que se les ocurrian mientras se hacian unas risas.
Pero ja mi no me la dan!

Este no es sélo un libro de humor. Es un cédigo secreto.
Un libro escrito para mujeres que deberiamos leer todos los
hombres. Debajo de algunos chistes hay un montén de in-
formacioén privilegiada para nosotros que, hasta ahora, na-
die nos habia contado. Raquel y Laura se han confesado
ante sus posibles lectoras y, sin darse cuenta, nos han dado
a los hombres la llave de muchos secretos intimos sin los
cuales nunca tendriamos la posibilidad de comprender co-
mo son en esencia las mujeres. Asi que mi consejo es que
compres inmediatamente todos los ejemplares de este li-
bro que haya en la tienda y que se los pases a tus amigos
antes de que lo prohiban. Estoy seguro de que esta infor-
macién no andard suelta mucho tiempo...

Y ahora levanta la mirada, disimula y empieza a hacer lo
que te he dicho sin despertar muchas sospechas. jBuena
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suertel

PaBLO MoOTOS

PD. Como en este libro encontraréis un analisis exhaustivo
de todos y cada uno de los defectos de los hombres —al-
gunos de los cuales ni os imaginabais—, os diré, aunque
sélo sea para compensar, que todas mis teorias sobre los
defectos de las mujeres se resumen en una: las mujeres es-
tan de mal humor porque tienen hambre. Pensadlo.
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La chica que se queria quemar a lo bonzo...
... porque él se ha convertido en una patata

¢Quién estafa a quién?

La mujer de Hugh Jackman se mata de risa cuando oye que
su marido es el hombre mas sexy del mundo. Ella también
lo pensaba, hasta que se fue a vivir con él. Porque de todas
es sabido que «hombre que convive en pareja se acaba
convirtiendo en una patata».

Los hombres, al principio, nos hacen creer que son como
Indiana Jones. Un dia te dicen: «Coge el bolso, que te invi-
to a cenar» y se hacen cuatrocientos kilémetros del tirdn
para llevarnos a cenar a la playa. Y flipamos, y los seguiria-
mos como perras al fin del mundo porque pensamos que, a
su lado, la vida va a ser una aventura constante. Pero lo que
te espera es una vida al lado de una patata que echara
raices en el sofa.

iCoémo nos la meten! Con perddn. Nos hacen creer que
cruzarian desiertos por nosotras y luego lo mas que cruzan
es el pasillo, del sofa a la nevera, para coger una cerveza. Y
el domingo, que es el dia que podemos estar juntos, se lo
pasan en pijama, como si estuvieran ingresados. Sin duchar,
sin peinar, sin lavarse los dientes... Parece que estdn en
Gran Hermano, pero a nosotras se nos quitan las ganas de
hacer edredoning.

Ellos también tienen sus quejas. Dicen que, al principio,
vamos muy bien depiladas y que, cuando hay confianza,
nos dejamos los muslos pinchosos. Pero jpara qué nos va-
mos a depilar continuamente si, cuando les pasamos el
muslo suave por la cara, la patata sélo dice: «Quita que no
veo la tele»! Eso si, ellos pueden dejar de afeitarse cuando
quieran, luego te hacen un cunnilingus (que bienvenido
sea) y parece que te lo estd haciendo Espinete.

Los tios dicen que nosotras los estafamos porque cuando
nos conocen vamos subidas en tacones, nos tefimos y joh,
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gran crimen! nos ponemos un Wonderbra. Es verdad que
los tacones nos hacen mas altas pero, sobre todo, nos los
ponemos porque nos estilizan, nos suben el culo, nos alar-
gan la pierna y nos sentimos mas sexys. Ademas, hay un es-
tudio cientifico que dice que el movimiento pélvico que ha-
cemos andando con tacones favorece el orgasmo. ; Por qué
creéis que han triunfado los Manolos de las chicas de Sexo
en Nueva York? jjjNo hay ningiin Manolo en Espafa que
haya provocado tantos orgasmos!!!

Nos tefiimos, pero lo reconocemos. jAlaska dijo alguna
vez que tenia el pelo naranja de comer mandarinas? Noso-
tras lo comentamos sin pudor:

—Chica, jqué bien te han dado las mechas!

—Es que ademés me han puesto bafo de color para
igualar, como llevo moldeado y extensiones de pelo in-
dio...

En cambio, un tio aparece un dia con la melena de El Pu-
ma y tenemos que hacer como que no vemos que lleva una
rata en la cabeza. De hecho, José Bono cree que en Espa-
fia nadie se ha dado cuenta de que se ha puesto el tupé de
Elvij Prejly [1].

¢Y qué maldad hay en ponerse un Wonderbra? Ninguna.
En el Cédigo Penal se consideraria estafa leve. Lo més que
puede pasar cuando te lo quites delante de él es que pien-
se: «Vaya, tiene las tetas mas pequenas de lo que parecia».
Pero nosotras lo compensamos porque, a cambio, tenemos
el culo mas gordo y més caido cuando nos quitamos las
medias Golden Lady Push Up. Lo comido por lo servido.

En cambio, la estafa que sufrimos nosotras es de juzgado
de guardia. Al principio los hombres nos escuchan con mas
interés que JesUs Quintero (léase con el tono tipico del per-
sonaje): «Hablame de ti, de tus padressss, de tu infan-
cia...». Podemos hablar horas y horas y ellos nos escuchan
flipados como si fuera un discurso de Obama. Pero un dia
les deja de gustar que hablemos y nos llaman loros, coto-
rras... Pasamos de ser Obama a tertuliana del Salvame.

Si al principio de la relacién todos fuéramos sinceros, no-
sotras deberiamos decir: «Esto no es lo que parece, llevo
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Wonderbra», pero ellos deberian contestar: «Tranquila, yo
soy una patata, y voy echar raices en tu sofa. ;Nos acosta-
mos?».

La cosa no tiene remedio porque a las mujeres las pata-
tas, aunque nos engorden, nos encantan de todas las ma-
neras: asadas, fritas, cocidas... Paja...



La chica que se queria quemar a lo bonzo ~ Raquel Martos y Laura Llopis

La chica que se queria quemar a lo bonzo...
... porque los tios que se le acercan siempre le di-
cen: jpor qué estas tan seria?

Los tios se lo montan fatal para ligar

La relacién entre hombre y mujer casi nunca empieza bien.
Antes de nada voy a aclarar que si un tio no liga no es por-
que sea feo, eso para nosotras no es decisivo... Ahi esta
Woody Allen, muchas quisieran que les tocara el clarine-
te...

Lo que nos tira para atras son otras cosas. ;De dénde sa-
caran los tios las frases esas que utilizan desde siempre pa-
ra ligar?: «;Qué haces aqui tan sola?», «;Vienes mucho por
aqui?», «;Por qué estas tan seria?». jJoder, no voy a ir todo
el rato por ahi sonriendo sin motivo, no soy Zapatero!

Tampoco soportamos que los hombres se tengan que
beber cinco copas para acercarse a nosotras. jPor qué nos
echan el aliento de borrachuzo en la cara? No somos el
control de alcoholemia de la Guardia Civil, que nos dan ga-
nas de decir: «Le quito cinco puntos, circule». Alguno se
acerca tanto a la oreja que se les engancha la lengua en un
pendiente... Y nos hablan jadeando como Darth Vader:
«Holaaaa, guapaaaa». Que nos dan ganas de contestar co-
mo Yoda: «A la mierda mandarte podria».

El que no tiene nada que hacer es el «brasas» que estd
toda la noche lanzando indirectas: «Estoy solo en casa...
Estoy solo en casa... ;Te he dicho que estoy solo en ca-
sa?». Pero ;t0 quién eres? ;Macaulay Culkin? jCémo no vas
a estar solo en casa! Y lo que te queda... Como no te me-
tas en un piso patera.

También hay un tipo de hombre al que podriamos llamar
«El Vaquilla», que sale a ligar sin criterio y que embiste a to-
do lo que se mueve. Parece que sale de toriles, sélo le falta
el pasodoble: «Tari, tari. jjA por el bulto!!». Este sélo busca
un revolcdn, que nos podria venir bien si lo que buscamos
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esa noche es sélo el rabo. Pero la cagan por la forma de
entrar y se van a casa sin poner la banderilla.

Por cierto, no somos tontas y nos damos cuenta cuando
somos la Ultima opcién de la noche. Y cuando oimos esa
bobada de: «Eres la mujer mas guapa del local» —;cémo
no voy a ser la mas guapa si ya sélo quedan dos calvos?—.
Nos dan ganas de decir: «Y tu eres el mas pesao, soy la
quinta a la que entras. ;Sabes qué es la quinta? jMarchal».

Son los mismos que a las seis de la mafana, cuando van
a cerrar el local, se te acercan ciegos y sudaos, con la cami-
sa abierta, y te hablan como Torrente: «Apa, borita»[2], que
te dan ganas de decirle: «KAmiguete, esta noche, como no
te hagas unas pajillas...».

Lo admito: la mayoria de las veces las mujeres somos
bordes cuando un hombre se acerca. Atencidn, tios, ésta es
la explicaciéon: os contestamos de forma borde para que no
se nos note que nos gustais y, si no nos gustais, para que
os larguéis. Pero, si os fijarais un poco, os dariais cuenta de
la diferencia. Ejemplo: si nos preguntais: «;Puedo sentarme
aqui?» y os contestamos: «TuU verds», pero os lo decimos
mientras jugamos con un mechén de pelo o pestafieamos
como Marujita significa claramente: «Me estas gustando».
Pero si os contestamos con la voz de Belén Esteban: «Tu
veras» y os damos la espalda, claramente os queremos de-
cir: «Largo de aqui. ;Me entiendes?». Esa noche lo uUnico
que te vas a comer es el pollo.

Es un problema, porque, si somos simpaticas, los tios
piensan: «Ya he pillao». Su cabeza asocia «me ha dicho c6-
mo se llama» = «mojo el churro». Y cuando nos despedi-
mos y les damos dos besos se les queda una cara de tolai:
«Pero, bueno, jse va sin chuparmela? jSi me ha dicho cémo
se llamal».

Por cierto, éste es un consejo para todos esos tios que se
quitan el anillo de casados para ligar. No os esforcéis: aun-
que os quitéis la alianza, llevais ahi la marca blanca, como
en el hiper. Nosotras si nos fijamos en los detalles.

Los hombres piensan que las mujeres nos pasamos la vi-
da esperando a que ellos se acerquen. Un hombre ve a dos
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mujeres solas, hablando, y piensa: «Estas dos necesitan que
les entre». Pues no, estamos charlando de cosas muy inte-
resantes, y nos cortan el rollo. ;A que no les gustaria que
los interrumpiéramos en sus partiditos de futbito, que nos
metiéramos en medio del campo, corriendo detrds de
ellos: «Hola, ;vienes mucho por aqui?», «;Por qué estés tan
serio?», «jMenudo delanterooo!». A nosotras nunca nos ve-
ran hacer esas cosas. Bueno... si estd el Duque, si. Pero es
un momento de enajenacién mental transitoria, es lo que
les pasa a algunos tios cuando el Barga hace triplete. No
controlas, quemarias contenedores y te bafarias desnuda
en Canaletas.



La chica que se queria quemar a lo bonzo ~ Raquel Martos y Laura Llopis

La chica que se queria quemar a lo bonzo...
... porque él sélo se compromete con los colores de
su equipo

Los tios tienen pénico al compromiso

Dicen que los hombres temen al compromiso porque les
da miedo perderse otras cosas. Por eso les gusta tanto ha-
cer zapping, para no perderse lo que ponen en los otros
canales. El 4nico compromiso que asumen los hombres con
gusto es abonarse al Digital Plus, porque viene con mando.
Ellos, cuando ven un mando, se vuelven locos. {Como les
pone lo de apretar botones! Si pudieran hacer el amor con
mando a distancia, hace tiempo que habrian encontrado el
punto G. Lo malo es que no estarian el suficiente tiempo,
enseguida harfan zapping: «Ya me he cansado del punto G,
a ver qué dan en el pezon...».

Pero jpor qué tienen tanto miedo al compromiso? ;Qué
creen que les va pasar por irse a vivir con una mujer, que se
va a acabar todo lo bueno y apasionante de su vida? No,
van a seguir viendo la tele mientras se tocan los huevos,
pero en un sofd mas limpio. Ademas, a nosotras también
nos gusta hacer el perro, pero en vez de tocarnos los hue-
vos viendo la tele, comemos pipas, leemos una revista o
cotilleamos el folleto de la semana fantastica de El Corte
Inglés, que es fantastico.

Les aterra tanto el compromiso que para quitarle hierro al
asunto se hacen bromitas. La frase favorita de un tio para
un amigo que se va a vivir con la novia es: «Macho, ya te
han cazao». ;Perdona? ;Que nosotras cazamos? ;Y quiénes
son los que salen los sédbados por la noche con la escopeta
preparada a ver si cae algin conejo?

Es curioso, tanto miedo que le tienen al compromiso y
luego, cuando se separan, tardan cero coma[3] en volver a
tener novia. Mira Darek lo poco que tardd en pasar de la
Obregén a la Uribarri. No le dio tiempo a su «suegro», José
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Luis, ni a hacer el pronéstico, y eso que en Eurovisiéon siem-
pre acierta lo que van a hacer los de los paises del Este.

Las mujeres nos comprometemos tanto y ponemos tanto
en cada relacién que, cuando se rompe, acabamos agota-
das y necesitamos estar un tiempo en barbecho. Es como
cuando vienes de la comida de Navidad, estds empachada
y no cenas. Sin embargo, tu chico va derecho a la cocina y
se hace un bocadillo de chorizo, con pellejo y todo.

De todos es sabido, dicho por psicélogos argentinos,
que el compromiso es un sintoma de madurez. Pues si es
asi, las mujeres maduramos a los doce afnos, cuando tu ma-
dre te quita un pelo del entrecejo y asumes que vas a estar
ligada a las pinzas de por vida. Hay mujeres que se quitan
los pelos de las cejas todos los dias, algunas se los rebus-
can y se los quitan antes de que les salgan. ;Hay algun
hombre que tenga compromisos de este nivel? Todas las
mujeres asumimos el compromiso vitalicio de quitarnos tres
kilos; y el de tefiirnos, que te pasas la vida retocadndote las
raices. Sin embargo, los tios se han inventado que sus ca-
nas son atractivas y nosotras nos lo hemos creido. Mira, son
atractivas las canas de George Clooney, pero Ecclestone, el
de la Férmula 1, podria ser la abuela de Las chicas de oro.

Ellos no asumen compromisos ni con sus propios amigos.
Dos tios salen juntos de copas vy, si uno liga, deja tirado al
otro aunque no tenga coche. Por eso hay tantos atropellos
de hombres solos en las autovias. Una mujer, aunque ligue
con un tio, nunca deja tirada a una amiga. La acompanas a
casa con ligue y todo, y el ligue, que quiere que le comas
el boniato, primero se tiene que comer a tu amiga con pa-
tatas.

10
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La chica que se queria quemar a lo bonzo...
... porque él no sabe qué talla de sujetador usa

Los hombres sdlo se interesan por sus cosas

A las mujeres, nada més nacer, cuando nos hacen los aguje-
ros de los pendientes, nos ponen un chip que nos obliga a
preocuparnos por todo. A los hombres les deben de poner
uno que les impide interesarse por algo que no sean ellos
mismos y su pene. Bueno... y su coche.

Y pasa que vivimos siempre pendientes de nuestro hom-
bre. Sabemos hasta qué calzoncillos les pican y qué parte
de la ternera no hay que comprar porque se les hace bola.
Ellos, con todo lo que les gustan las tetas, no saben ni la ta-
lla de sujetador que tenemos. Y si alguien les aconseja que
nos regalen lenceria —porque a ellos no se les ocurriria en
la vida— estan perdidos. Les dice la dependienta:

—;Qué talla tiene de sujetador?

—Pues no sé, asi, como dos mandarinas... Bueno, entre
mandarina y naranja. Como ti, mas o menos.

Les falta decir:

—iMe dejas tocar, moc, moc, para hacerme una idea?...

Les costaria menos comprar toda la equipacion a Kaka y
a Cristiano Ronaldo.

Nosotras somos su BlackBerry. Nos sabemos las fechas
de los cumpleafios de toda su familia. Y tenemos que decir-
les: «No le compres a tu madre otro cenicero, que sélo fu-
ma en las bodas. Cémprale una blusa, que es lo que le gus-
ta a la madre que te parid». Hasta que una mujer no entra
en la vida de un hombre su madre no tiene un regalo como
Dios manda. Eso si, tiene més ceniceros que Sabina.

Ellos pasan de nuestras amigas, que son geniales, pero
nosotras nos resignamos y salimos con los pelmas de sus
amigos y sus mujeres. A lo mejor no tenemos nada que ver
con ellas, igual una es testiga de Jehova... Pero nos la en-
dosan y asi ellos pueden hablar de sus chorradas, y recor-
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dar cuando ponian petardos en las mierdas: «Ja, ja, ja,
ja...». Y nosotras, muertas de aburrimiento con la testiga:
«O sea, que no os podéis hacer transfusiones, qué curioso.
.Y liposucciones si? jAnda, qué jodial».

Nosotras nos esforzamos por compartir lo que les gusta.
:Qué mujer no ha visto «Las junglas de cristal»? Nos hemos
tragado las cuatro. Que ya tiene mérito, porque son todas
iguales, lo Unico que cambia es que Bruce Willis cada vez
estd mas calvo. A buenas horas van a ir ellos a ver una co-
media romantica. Sélo vieron Cuando Harry encontré a Sa-
lly porque ella fingia un orgasmo y creian que era porno.
Siempre que nos acompafan es porque vienen engafiados:
les decimos Orgullo y prejuicio y entienden «Orgasmo y
prepucion.

Dicen que no les gustan las peliculas de mujeres porque
alli sélo sale gente que habla. A ellos les gustaria Mujerci-
tas si salieran las cuatro hermanas luchando en el barro. Pa-
ra ellos una buena peli es esa en la que hay una explosién y
un negro que esta sentado en un vater salta por los aires, o
esa en la que aparecen dos tios pegdndose leches y rom-
piendo cosas. Cuanto mds rompan, mas peliculén. Que
aqui las mujeres sufrimos mogollén viendo cémo tiran todo
por el suelo. Somos tan imbéciles que nos estresamos:
«jPor el amor de Dios! ;Qué hacen? jQue luego todo esto
hay que recogerlo!».

Este agobio nos lo produce el chip, que no nos deja vivir.
Nos pasa lo mismo cuando nos invitan a una fiesta, no po-
demos evitar pensar: «jMadre mia, qué cantidad de vasos
sucios y como han puesto el parqué de rayajos! Y ese gili-
pollas se podria quemar los huevos, que estd echando toda
la ceniza en el sofa...». Nos agobiamos tanto que a punto
de irnos de la fiesta, con el abrigo puesto, vamos recogien-
do vasos y dejandolos en la cocina. Un hombre esto ni se lo
plantea, ni siquiera ese que vende las vaporetas en la Tele-
tienda. Es mas, el de las vaporetas es el que hace los raya-
jos en el parqué para hacer luego la demostracion.

Todas las tias nos sabemos el historial médico de nuestra
pareja. Ellos se quejan de que cuando los acompafiamos al

12
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médico no les dejamos hablar, pero es que nosotras somos
las que sabemos lo que les pasa: que les repite el chorizo,
que el chocolate les da asma y que tienen una tendinitis de
jugar a la Play. Si Michael Jackson hubiera tenido novia,
ahora estaria vivo. Ella le habria dicho: «No tomes tantas
pastillas y come fruta, que estds muy blanco, chato».

Sin embargo, los hombres no quieren saber nada de
nuestras teclas. No podemos ni mencionar que el ginecélo-
go nos ha dicho que tenemos los ovarios poliquisticos. Ya
no se te acercan, por si se les pega. Nos ven como marcia-
nas: «Es poliquistica, es poliquistica, voy a llamar a Cuarto
milenio». Y como les digamos: «Tienes que ponerte una
pomada que tengo candidas», nos miran como si estuviéra-
mos locas. j;Céandidas?! Yo creo que se imaginan que tene-
mos a la asistenta de Gomaespuma saliendo de entre las
piernas: «Sefiora, las cocletas».

En definitiva, los tios pasan de nuestro culo, literalmente,
porque después de un tiempo de convivencia les pones el
culo delante de la cara cuando estan en el sofd y piensan:
«jCofo, ha saltado el airbag!».

13
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La chica que se queria quemar a lo bonzo...
... porque él le mete mano cuando estadn de morros

Los tios pasan de todo

Es verdad que las mujeres damos muchas vueltas a todo, a
veces demasiadas. En cambio, ellos no le dan ni media. La
Unica cabeza que se comen los hombres es la de las gam-
bas.

Nosotras no pegamos ojo porque hemos comprado un
sofé que no queda tan bien como habiamos imaginado. Pa-
samos las noches en vela: «jPor qué compraria ese pedazo
de sofd que se come todo el salén? ;Por qué él me dejo
comprarlo?». Y mientras, el tio, tan feliz, hasta hace chistes
con los amigos: «Hemos comprado un soféd que no cabe en
el salén. Lo hemos tenido que poner de canto. Ja, ja, ja...
iCon dos cojones!».

Nosotras pasamos noches enteras maldiciendo el sofa.
Este es el motivo por el que las mujeres gastamos tanto en
corrector de ojeras. Y cada vez que entramos en el salén y
vemos el sofd nos vuelve a subir el calentdn, y asi hasta que
lo cambiamos siete afios después. Que eso no garantiza
que nos quedemos tranquilas. Cuando tenemos el sofa
nuevo —que esta vez si cabe—, le encontramos otro defec-
to. De repente vemos que la tela hace sombras y otra vez a
comprar corrector de ojeras.

Los hombres, en cambio, viven tan tranquilos —eso blan-
co que lleva David Meca debajo de los ojos no es corrector
de ojeras—. Si tenemos invitados en casa, sélo nos agobia-
mos nosotras:

—AQuita las zapatillas de deporte de la entrada, que es-
tdn a punto de llegar. Y recoge los calzoncillos del bafio
que, aunque a tus amigos les guste la Férmula 1, no creo
que quieran ver tus frenazos.

Y nos estresamos porque no llegamos a todo:
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