


Moonlight 3 - Mascarada a la luz de la luna Jude Deveraux

Titulo original: Moonlight Masquerade

Traduccién: Francisco Pérez Navarro

1.2 edicién: febrero, 2015

© Jude Deveraux, 2013

© Ediciones B, S. A., 2015

Prélogo

Edilean, Virginia

—iDimito! —anuncié Heather—. No aguanto mas el
malhumor de ese hombre.

Estaba en la recepcién del consultorio del doctor Reede Al-
dredge y hablaba

con sus otras dos empleadas, Alice y Betsy.

Alice queria jubilarse y estaba desesperada porque Hea-
ther, joven, recién

casada y recién llegada a Edilean, ocupara su puesto, pero
esta tenia problemas

para ajustarse a la afilada lengua del doctor Reede. Que
Betsy y Alice recurrieran a

un supuesto «afan perfeccionista» para disculparlo, no ayu-
daba.

—Nunca tiene una palabra amable para nadie —argumen-
taba tozudamente.
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—Es su forma de ser. Pero normalmente tiene razén. Hoy
mismo lo he

saludado con un «Buenos dias», y me ha respondido: «;Co-
mo voy a saberlo si no

he podido salir de la consulta?» Y ayer le dijo a la sefiora
Casein que su Unico

problema era que comia demasiados pastelitos de los que
hace su marido.

Betsy y Alice la miraron fijamente sin responder. La primera
rondaba los

cincuenta anos, vivia en Edilean desde los seis y se alegra-
ba de no ser enfermera

como Heather. Su trabajo se limitaba a sentarse todo el dia
frente a la pantalla del

ordenador y atender el teléfono, lo que la mantenia casi to-
da la jornada laboral

lejos del doctor Reede.

A Heather no le fue dificil deducir el tipo de mirada que las
otras dos

mujeres le dirigian.

—Lo sé, lo sé —acepté—. Eso de los pasteles es verdad.
Pero ;no podria

intentar ser un poco mas diplomético? ;Es que ni siquiera
ha oido hablar de los
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buenos modales? La semana pasada Sylvia Garland sali6
llorando de la consulta.

Fue todo, menos simpético.
Las dos mujeres repitieron la misma mirada.
—i¢Qué pasa?! —preguntd Heather, exasperada.

Se habia instalado en Edilean porque su marido trabajaba
cerca de alli, y

opinaba que una ciudad pequefia era un lugar estupendo
para criar a sus futuros

hijos. Ademas, le encanté conseguir un trabajo de enferme-
ra tan cerca de su nueva

casa. De eso hacia ya tres semanas, y ahora ya no estaba
segura de querer

conservar aquel empleo. Se habia pasado toda la semana
asegurando que iba a

dimitir.
Betsy fue la primera en responderle.

—Todos en la ciudad saben que Sylvia Garland no sale con
las otras chicas

las noches de los martes... todos excepto su marido. Ella
prefiere quedarse

durmiendo, y el doctor Reede se lo dijo.

—:Y eso es asunto suyo?
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—Las enfermedades contagiosas lo son, supongo —le ex-
plicé Alice—.

Ademés, el doctor Reede solia trabajar con gente que tenia
problemas graves, como

elefantiasis o lepra.

Heather conocia el trabajo desarrollado por el doctor Ree-
de en todo el

mundo, pero no le parecia una buena excusa.

—Si cree que las enfermedades de una ciudad pequefia no
son dignas de su

atencion, jpor qué no se marcha a otra parte?

Las otras dos mujeres volvieron a intercambiar miradas, y fi-
nalmente fue

Alice la que se decidié a hablar.

—Ya ha intentando que alguno de sus colegas se haga car-
go de la consulta.

—Pero, hoy en dia, a los médicos solo les importa ganar
mucho dinero —

afladié Betsy—. Y tampoco quieren vivir en una ciudad pe-
quefna como esta,

atendiendo a pacientes que hablan demasiado y a turistas
que se quejan de las

picaduras de los mosquitos.
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—Aunque disfruté mucho del rescate del mes pasado —di-
jo Alice—,

cuando tuvo que descender por aquel precipicio.

—iGeniall —exclamé Heather—. ;Se sentiria mas feliz si to-
do el mundo se

despefiara por una montana?

Por un instante, tanto Alice como Betsy parecieron sopesar
la idea. También

estaban bastante hartas del sempiterno malhumor del doc-
tor Reede. De hecho,

aunque no lo admitiera, esa era la verdadera razén por la
que Alice habia optado

por una jubilacién anticipada.

Heather se dejo caer en una silla plegable junto a la fotoco-
piadora.

—¢Es que no tiene vida personal? ;Una novia o algo asi? Es
guapo... o lo

serfa, si no anduviera siempre con el cefio fruncido. ;Es que
no ha sonreido en toda

su vida?

—Antes solia sonreir mucho —reconocié Betsy—. Cuando
era pequefio le

encantaba venir a visitar al padre de su primo Tristdn, que
era el médico titular.
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Reede era un nifio adorable y muy seguro de si mismo.
Siempre supo que queria

ser médico, pero...
—;Qué? ;Qué pasd? —urgid Heather.

—Laura lo dejé y se casé con el pastor baptista —respon-
di6 Alice.

—;Doénde?
—;Dénde qué? —se extrand Alice.

—;Doénde encontré esa tal Laura a un baptista tan intere-
sante como para

abandonar a un tio bueno como el doctor Reede? —pre-
gunté Heather.

— Te parece que estd bueno aunque no sonria nunca? —
se interesé Alice.

—Si no lo conociera y me lo cruzara por la calle, pensaria
que es atractivo.

Pero en cuanto abriera la boca, saldria corriendo. Y no os
desviéis del tema, ;donde

encontro Laura a su pastor?

—Aqui mismo, en Edilean. Vive aqui desde que sus padres
se instalaron en

los aflos setenta.

—iUn momento! —Heather la interrumpié—. ;No estaréis
hablando de
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Laura Billings, la esposa del pastor baptista de Edilean?
—La misma —admitié Alice.

—Pero si es...

—Es qué? —pregunté Alice.

—Un muermo —respondié Heather—. Tiene el aspecto de
haber sido

siempre la madre de alguien. No me la imagino como «El
Gran Amor» de nadie.

—Pues lo fue. Reede y ella fueron inseparables desde sép-
timo u octavo, y

durante toda su época de instituto. Después, él se fue a es-
tudiar a la facultad de

Medicina y ella hizo buenas migas con el pastor. —Betsy
bajé el tono de voz—. Los

rumores dicen que el doctor Reede se deprimié tanto que
intentd suicidarse y todo,

pero lo salvé la esposa del doctor Tris. Pasé antes de que
se casara, cuando ella era

todavia una adolescente.

—ijUauh! —exclamé Heather—. «Drama en una pequefia
ciudad.» ;Estais

sugiriendo que el doctor Reede ha estado de malhumor
desde que la sefiora

Billings se lio con otro hombre?
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—Maés o menos... aunque nunca lo admitird —reconocio
Betsy—. Durante

afios fue un héroe para todo el mundo.

—Si, lo sé, todos lo comentan —admitié Heather—. Estuvo
en Africa, en

Afganistan y en un montén de paises de los que nunca he
oido hablar, pero no es

excusa para su comportamiento actual.

—Si quieres saber mi opiniéon —aventurd Alice—, ese chico
intentd ir tan

rapido que dejé atras su propio pasado.
—Y ahora esta atrapado aqui, en Edilean. —Betsy suspiré.

—Haciendo que todos sepan que no quisiera estarlo —afa-
dié Heather.

—La verdad es que... —Betsy titubedé—, es que hace mu-
cho bien aqui, pero

no deja que la gente se entere.

—VYa lo sé —admiti6 Heather—. Es un buen médico. Efi-
ciente, cuando

menos.

—No, es mas que eso —insistié6 Betsy—. El... mira, deja
que te explique algo

que pasé hace un par de meses.
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Betsy le contdé que estaba sentada frente a su mesa, repa-
sando facturas

impagadas, cuando el doctor Reede sali6 de la sala de con-
sulta. Hacia mucho

tiempo que habia aprendido a no abrir la boca mientras
rondara por alli, ya que

nunca se sabia cudndo tenia uno de sus «berrinches», como
los llamaban Alice y

ella. Sus respuestas a un saludo solian variar de un grufido
a un «;Es que no tiene

nada que hacer?».

Ese dia, el doctor Reede se quedd de pie, frente a ella, has-
ta que apartd los

ojos de la pantalla del monitor.
—¢En qué puedo ayudarlo? —pregunté dubitativamente.
—¢Cuéndo tiene que volver a visitarse el sefior Carlisle?

—Manana, doctor —respondio ella, tras consultar los hora-
rios.

Dado que el sefior Carlisle era un hipocondriaco recalci-
trante que buscaba

mas atencion que medicinas, le pregunté si debia cambiar
la cita. El doctor Reede

dudbd.

—;Y las seforas Springer y Jeffrey?
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La sefiora Springer era una mujer de mediana edad muy
agradable, que

solia traerles galletas cada vez que acudia a la consulta;
mientras que la sefiora

Jeffrey tenia una hija de seis afios y ahora estaba embaraza-
da de gemelos.

—El miércoles —informé Betsy—. La sefiora Springer a las
nueve de la

mafana, y la sehora Jeffrey a las tres de la tarde.

—Cambia todas las citas al viernes —ordend el doctor Ree-
de—. Carlisle a

las diez, Springer a las diez y cuarto y Jeffrey a las diez y
media.

—Pero... —empezd Betsy. Sabia que era imposible librarse
del sefior Carlisle

en solo quince minutos, y la visita de la sefiora Springer era
para realizar su

revision anual. Aquello provocaria un atasco, y serian Betsy
y Alice quienes

tendrian que disculparse ante las visitas posteriores.

—Hazlo —cortd el doctor Reede, antes de volver a la sala
de consulta.

—¢Y qué pasé? —se interesé Heather.

—Que todos llegaron a la hora prevista y pasé lo que era

predecible —

10
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explicé Alice, guifando un ojo.
— Eso qué significa? —pregunté Heather.

—Significa que el sefor Carlisle tardé cuarenta y cinco mi-
nutos en la

consulta y durante ese tiempo...

—Las dos mujeres se ayudaron la una a la otra —terminé
Betsy. Las dos

habian trabajado tanto tiempo juntas que, muchas veces,
una terminaba las frases

de la otra—. La sefiora Springer dej6 sus agujas de hacer
punto a un lado y se puso

a jugar con la hija de la sefiora Jeffrey.

—Y cuando la joven madre se quedé dormida en su sillén,
la sefiora

Springer nos pidié un cojin para que estuviera mas cémoda
—concluyd Alice.

—Cuando le tocé el turno a la sefiora Springer, dijo que no
le importaba

esperar y que podia cuidar a la pequefia mientras el doctor
se encargaba de la

sefiora Jeffrey.

—Y desde entonces son buenas amigas —rematd Alice—.
La sefora

Springer es la abuela honorifica de sus hijos.
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Heather se recosté pensativa en su silla.
— Creéis que el doctor Reede lo hizo a propésito?

—Si fuese un incidente aislado, dirla que no —confesé Be-
tsy—, pero hubo

mas.

— Por ejemplo? —pregunté Heather.

—Cierta mafiana, cuando llegué al trabajo, el doctor Reede
estaba usando

mi ordenador. Al terminar, senti curiosidad por lo que estu-
viera haciendo, asi

que...
—Fisgoned un poco —la interrumpié Alice.

—Si, lo hice. Habia estado navegando por Amazon y vi que
habia hecho un

pedido, una novela de Barbara Pym.
—Nunca he oido hablar de ella —reconocidé Heather.

—Es una escritora inglesa especializada en novelas romanti-
cas —explico

Alice.

—Mmm... Creia que le gustarian las historias de horror. Y
cuanto mas

macabras, mejor —apunté Heather.
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—Bueno, yo sé que suele leerse el New England Journal of
Medicine de cabo a

rabo —intervino Betsy en defensa del doctor—. En aquel
momento pensé que

habia descubierto uno de sus secretos mejor guardados.

—iNi siquiera me lo conté a mil —exclamé Alice con un
palpable tono de

reproche en su voz.
Betsy reanudé su relato:

—El paquete llegd dos dias después, y le pregunté si que-
ria que lo abriera.

Me contesté que no, que lo dejara en su despacho. Tres
dias mas tarde, cuando el

senor Tucker salié de la sala de consulta, llevaba el libro de
Barbara Pym bajo el

brazo. No me habria dado cuenta de no ser porque el doc-
tor le habia dado una

nota y el pobre Tucker tenia dificultades para entender la
letra, asi que me pidié

ayuda. —Betsy interrumpié aqui su relato.
—;Qué decia la nota? —la apremié Heather.

—Bueno... el sefior Tucker tiene ya setenta afios y su familia
vive lejos. Su

13
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hijo esta en Inglaterra, o Suecia... o quizd sea Wyoming, no
sé. —Mir6 a Alice

pidiendo ayuda, pero esta se limité a encogerse de hom-
bros—. Bueno, no importa.

El pobre hombre vivia solo y su estado fisico se deterioraba
rapidamente, cada

semana se quejaba de algo distinto.
—Vale, vivia solo. ;Y? —urgi6é Heather.

—En la nota que no podia leer estaba escrita la direccién
del club de lectura

que suele reunirse en el sétano de la iglesia baptista y la fe-
cha de la préxima

reunién. No me atrevi a decirle al pobre hombre que era un
club Unicamente

femenino.

—Por eso leen autores como Barbara Pym —afadié Alice
innecesariamente.

—El sefior Tucker llevé el libro al club y...

—No me lo digas —la interrumpié Heather—. Conoci6 a al-
guien.

Betsy sonrié.

—A la sefora Henries. Tenia sesenta y ocho afos, y hacia
dos que se habia
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