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Ín di ce
Por ta da
Ci ta
Pri mer es la bón
Se gun do es la bón
Ter cer es la bón
La ca de na
Agra de ci mien tos
No tas
Cré di tos
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Gra cias por ad qui rir es te eBook

Vi si ta Pla ne ta de li bros.com y des cu- 
bre una

nue va for ma de dis fru tar de la lec- 
tu ra

¡Re gís tra te y ac ce de a con te ni dos
ex clu si vos!

Pri me ros ca pí tu los
Frag men tos de pr óxi mas pu bli ca cio nes

Clubs de lec tu ra con los au to res
Con cur sos, sor teos y pro mo cio nes

Par ti ci pa en pre sen ta cio nes de li bros

Com par te tu opi nión en la fi cha del li bro
y en nues tras re des so cia les:
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Ex plo ra  Des cu bre  Com- 
par te
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Por lo tan to, to da la vi da es una lar ga ca de na, cu ya
na tu ra le za se ma ni fies ta ca da vez que nos mues tra
uno de sus es la bo nes.

Sher lo ck Hol mes,
ARTHUR CONAN DOY LE
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Pri mer

es la bón
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—¡Cás ca ras! —ex cla mó Ju lia Cruz cuan do su bo ni to ani llo
de Po me lla to es ca pó de en tre los de dos de Ma ria na de
Mar co, que lo es ta ba con tem plan do con de lei te, y sal tó
por los ai res sin una tra yec to ria de fi ni da. El ani llo vo ló pri- 
me ro ha cia el in te rior de la ha bi ta ción, pe ro lue go, co mo si
se lo hu bie ra pen sa do me jor, cam bió de rum bo di ri gién do- 
se ha cia el bal cón abier to que se ha lla ba a es pal das de Ju- 
lia. Pa ra lo si guien te no en contró una ex cla ma ción ade cua- 
da: Ma ria na se ha bía in cor po ra do co mo mo vi da por un re- 
sor te y lan za do en plon geon tras la jo ya. Al ver la vo lar, Ju lia
ce rró los ojos es pe ran do oír un ala ri do en el va cío o el gol- 
pe de un cuer po contra la ace ra quin ce pi sos más aba jo,
pe ro lo úni co que oyó fue el ju bi lo so gri to que exha ló su
ami ga:

—¡Lo ten go!
Sen ta da di rec ta men te en el lí mi te del pi so enar bo la ba

son rien te y triun fan te el ani llo en el ai re a es ca sos cen tí me- 
tros de la ba ran di lla del bal cón. Ju lia, an gus tia da, se apre- 
su ró a re cu pe rar lo an tes de que un nue vo mo vi mien to aza- 
ro so lo en via ra de fi ni ti va men te al abis mo, y a con ti nua ción
echó una ma no a Ma ria na pa ra ayu dar la a po ner se en pie.
En ton ces fue cuan do oyó el ala ri do que unos se gun dos an- 
tes ha bía echa do en fal ta.

—¡Oh, Dios mío! ¡Mi ra ba di lla!
Las dos ami gas se en contra ban en la vi vien da que Ju lia

aca ba ba de es tre nar en el pi so de ci mo quin to de una to rre
de nue va cons truc ción si tua da en la con fluen cia de la ave ni- 
da de la Cons ti tu ción y las ca lles Be lar mino y Apo lo nio, un
edi fi cio lla ma do Es tre lla Po lar. Era una pla za abier ta, un es- 
pa cio des pe ja do del nue vo G..., bien dis tin to al de las ca- 
lles es tre chas y tra di cio na les del cas co vie jo. Esa tar de, Ma- 
ria na se ha bía es ca pa do del turno de guar dia de vein ti cua- 
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tro ho ras que le co rres pon día cum plir pa ra acer car se un
mo men to a ha cer la vi si ta. El día es ta ba ter mi nan do con la
mis ma tran qui li dad con que em pe zó y, abu rri da, apro ve chó
pa ra ha cer la es ca pa da y co no cer el pi so de su ami ga. En el
Juz ga do de jó di cho que la lla ma sen al te lé fono mó vil si la
ne ce si ta ban, pe ro el te lé fono no so na ba y ella di la ta ba pe- 
re zo sa men te la vi si ta. El pi so es ta ba por amue blar, aun que
Ju lia ha bía tras la da do al gu nos en se res de su an ti gua ca sa
que pa re cían flo tar en el es pa cio del lo cal, in de ci sos, co mo
es pe ran do al gu na or den pa ra or ga ni zar se en torno a un eje
que los si tua ra y de fi nie ra co mo par te in te gran te de un ho- 
gar dig no de tal nom bre. Ju lia dis po nía allí de cien to
ochen ta me tros úti les pa ra re co ger se, lo cual le pa re cía una
bar ba ri dad a Ma ria na.

—¿Y tú eres ar qui tec to? —le ha bía co men ta do con re- 
tin tín—. Aho ra que tie nes una opor tu ni dad de lu cir te.

—No sé —le ha bía co men ta do ella—. No me ha go a
es tas di men sio nes.

—Pues ima gí na te que es el pi so de un clien te y pon te
a ca vi lar —le ha bía res pon di do su ami ga.

Ma ria na, tras el sal to acro bá ti co en pos del ani llo, se
acer có cau te lo sa men te al so fá con ges to de do lor aca ri- 
cián do se la re gión lum bar y sin sol tar la ma no ten di da por
Ju lia. És ta la de po si tó con de li ca de za en tre los al moha do- 
nes y se ofre ció a ba jar a la far ma cia en bus ca de un li ni- 
men to.

—Es que no ten go ni bo ti quín to da vía —se ex cu só.
Ma ria na se ne gó a mos trar la pre sun ta he ri da, o mo ra- 

tón al me nos, de acuer do con su ca rác ter.
—Lo que te pa sa a ti —re zon gó Ju lia— es que te en- 

can ta ha cer te la va le ro sa, pe ro lo que ver da de ra men te ha- 
ces es es con der el mie do que tie nes a des cu brir que te ha- 
yas da ña do en se rio. Es una zo na bas tan te de li ca da. O sea,
que lo tu yo es co bar día y no aguan te; o que aguan tas por
co bar día. A ver, di me, ¿qué te cues ta echar le un vis ta zo al
gol pe?
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—No me cues ta na da. Es que yo sé cuán do ne ce si to
pri me ros au xi lios y cuán do no.

—Ya. Lue go, es ta no che, cuan do te veas en el es pe jo y
des cu bras el car de nal que se te ha de bi do for mar, em pe za- 
rás, to da in quie ta, a bus car ra zo nes pa ra no ir a Ur gen cias,
a au to con ven cer te de que es só lo la hin cha zón na tu ral del
po rra zo, pe ro ca da vez es ta rás más preo cu pa da. Te co noz- 
co, mas ca ri ta, co mo di ces tú.

—Va le. Mi ra —con ce dió Ma ria na de ma la ga na. Se gi ró
de la do y le van tó la fal da con am bas ma nos y un ines pe ra- 
do pu dor.

—¡Jo der! —ex cla mó Ju lia tras apar tar le ve men te el
elás ti co de la bra ga—. Va ya gol pe. Vas a con se guir un co lor
púr pu ra de lo más sexy.

Ma ria na se ba jó la fal da in dig na da.
—Otra ex cu sa pa ra de jar me con el cu lo al ai re. Lo tu yo

es tá to man do una de ri va pe li gro sa.
—Ven ga, ton ta, que de ver dad te va a que dar muy

mono. Lo que voy a ha cer es bus car una far ma cia de guar- 
dia pa ra...¡Ay, no, cla ro que ten go el bo ti quín aquí, en al gu- 
na bol sa! Es pe ra un mo men to —di jo le van tán do se con el
me jor áni mo— y te trai go el Th rom bo cid. Pe ro, de ver dad
—aña dió mien tras se ale ja ba—, el co lor de la mo ra du ra, ahí
don de lo tie nes, da mu cho mor bo. Ja vier sí que lo va a
apre ciar de ve ras cuan do vuel va.

—¿Tu mis te rio so amor bra si le ño te pe ga ba? —con tes- 
tó Ma ria na.

—¿Ce lo sa? —se oyó co men tar a Ju lia des de el fon do
del pi so.

Ma ria na con ti nua ba re sig na da en la mis ma pos tu ra
cuan do re gre só su ami ga con el tu bo de po ma da en la ma- 
no.

—Trae, yo me la apli co.
—No pue des vér te lo y yo sí, así que haz el fa vor.
—¡Ay!
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—Ya te lo de cía yo; pe ro só lo es la hin cha zón, no tie- 
nes da ña do el hue so. ¡Ha la! —Con un azo te en el tra se ro,
dio por ter mi na da la cu ra y ce rró el tu bo de po ma da mien- 
tras Ma ria na se rea co mo da ba la ro pa—. Aho ra es cuan do
te voy a ofre cer otra co sa que ten go y que te va a de jar co- 
mo nue va: un whisky sin so da y no sé si con hie lo por que la
ne ve ra la he pues to en mar cha es ta mis ma tar de.

Rea pa re ció otra vez con un whisky con hie lo en una
ma no y ha cien do tin ti near el ani llo re cu pe ra do contra el
cris tal del va so.

—¿Tú no be bes na da? —pre gun tó Ma ria na.
—He de ja do una bo te lla de blan co en el con ge la dor

pa ra en friar lo más.
—Te ol vi da rás y la bo te lla es ta lla rá.
—¿Co mo lo que te pa só a ti con aque lla co ca-co la li- 

ght?
—Exac ta men te —gru ñó Ma ria na.
Es ta ban me ti das en la re ti ra da de un in vierno can tá bri- 

co que pro me tía una pri ma ve ra ejem plar. Ju lia ha bía re gre- 
sa do de Bra sil, don de es tu vo con un com pa ñe ro del es tu- 
dio tra ba jan do a pie de obra en un edi fi cio de la fun da ción
cul tu ral de una gran em pre sa. El en car go ha bía lle ga do al
es tu dio de Ju lia y sus com pa ñe ros por me dio de un ar qui- 
tec to bra si le ño aho ra ins ta la do en São Pau lo. Ma ria na, por
su par te, ha bía re gre sa do de un via je ita liano con epi cen tro
en Be lla gio, una es pe cie de lu na de miel con Ja vier Goi tia.
Una vez reins ta la dos en G... Ja vier con si guió un en car go de
una re vis ta de ac tua li dad que le su po nía des pla zar se un par
de se ma nas a una zo na de An da lu cía cu yo nom bre no qui- 
so re ve lar, de ma ne ra que Ma ria na se que dó so la en me nos
de lo que du ra un sus pi ro y un tan to amos ca da, aun que Ju- 
lia ja lea se la re cién ini cia da re la ción de su ami ga con Ja vier
Goi tia con en tu sias mo y la con vic ción aña di da de que al fin
su ami ga sen ta ba la ca be za.
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Des de que ini cia ron esa re la ción, Ma ria na sa bía que
Ja vier no po dría te ner la ciu dad de G... co mo ba se de ope- 
ra cio nes, pe ro co mo ella se en contra ba a gus to con él en
tie rra as tu ria na, se ha bía da do el cur so ju rí di co pa ra de ci dir
su fu tu ro. Sin em bar go, la es ca pa da la bo ral de Ja vier le hi- 
zo ver que sus es pe ran zas no ca sa ban con la rea li dad. «La
pri me ra en la fren te», pen só. Y a ello vino a unir se la in cer ti- 
dum bre de Ju lia por el fu tu ro del es tu dio en que tra ba ja ba.

—Aho ra to do el mun do ha bla de la bur bu ja in mo bi lia- 
ria, y la ver dad es que a no so tros nos va fe no me nal si no
pin cha, que no pa re ce, pe ro si guen ha blan do y ha blan do
co mo si no fue ra con ellos. ¡Cás ca ras! O exis te o no exis te,
di go yo, y la ver dad es que no de ja de mos quear me, qui zá
por que cuan do las co sas pa re cen ir bien siem pre pien so
que aca ba rán yen do mal.

Ma ria na no ha bía pues to es pe cial in te rés en ese asun- 
to.

—Lo mis mo que la gen te en ge ne ral. El di ne ro co rre
por la cons truc ción co mo un río des bo ca do. Yo soy ar qui- 
tec to, ca ri ño, y en el es tu dio no de ja mos de es tar preo cu- 
pa dos. Es te país pa re ce Jau ja, hay di ne ro a es puer tas, la
ma no de obra se ha in cre men ta do exa ge ra da men te. ¿De
dón de ha sali do tan ta ma no de obra? To do va bien, yo no
lo nie go, pa re ce mos eu ro peos con so li da dos por la His to ria,
pe ro se gui mos en un país co gi do con al fi le res. ¿De qué vi- 
vi mos aho ra?: del tu ris mo y de la cons truc ción. Co mo un
día uno de es tos dos fac to res se va ya al ga re te, ya ve re mos
dón de nos en contra mos. Y ya me ca llo por que voy por mal
ca mino, ¿no?

—No sé qué de cir te. Es to ha cam bia do tan to...
—Sea lo que sea, qui zá ha ya que pen sar en ir se.
—¿Por qué? ¿Y de jar el es tu dio?
—La ex pe rien cia de Bra sil me ha abier to los ojos. He

tra ba ja do en un emi ra to y en Amé ri ca. Es una ex pe rien cia.
Te abre la ca be za. No sé si es bue no em bo tar se aquí en un
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es tu dio de ar qui tec tu ra aho ra que to do va bien. Qui zá el
día de ma ña na no pue da ha cer lo. La po si bi li dad de la ru ti- 
na tam bién me asus ta.

—¿Y a dón de vas a ir? ¿Al ex tran je ro? ¿So la? ¿A tu ai- 
re?

—Bue no, va mos a de jar el asun to. De to das ma ne ras,
tú tam bién es tás pen san do en so li ci tar pla za en otra ciu- 
dad.

—Por que lle vo de ma sia do en és ta. De he cho, me de- 
be rían de ha ber tras la da do ha ce un año, pe ro ya ves.

—Di rás que soy una exa ge ra da, pe ro hay una co sa que
me lla ma la aten ción. Nos pa sa mos la vi da bus can do nues- 
tro si tio, ¿no?, pues la pa ra do ja es que en cuan to nos en- 
contra mos en un si tio en el que es ta mos a gus to, co mo es- 
ta ciu dad, por ejem plo, en na da de tiem po sur ge al go que
nos obli ga a mo ver nos y cam biar de lu gar. Y así vez tras
vez. ¿Es que so mos ton tas? ¿Es que per se gui mos ilu sio nes
y cuan do las en contra mos se des va ne cen por que no sa be- 
mos bus car rea li da des? Pues no, tam po co. Es el sino, el
sino mal di to.

—¿Por qué te vi nis te a G... a tra ba jar co mo ar qui tec to?
—Ya. Pa re ce ra ro, ¿no? O po co am bi cio so. La ver dad

es que lo hi ce pa ra fo guear me, o sea, que pre fe rí ser ca be- 
za de ra tón a co la de león. Ade más, en una ciu dad co mo
és ta te nía más opor tu ni da des.

—En ton ces no te preo cu pes: ya te to ca ba salir de aquí.
—Sí, co mo a ti. Pe ro es que es te lu gar ha si do muy

bue no pa ra no so tras.
—Yo creo que te con vie ne echar te un no vio —di jo Ma- 

ria na con sor na des pués de un bre ve si len cio.
—Mi ra la ex per ta, qué mo na; la co me hom bres que ha

en contra do a su prín ci pe en can ta dor y se po ne a dar lec- 
cio nes...

—Es que a ti te es tá ha cien do fal ta. No me de cías otra
co sa en mi ca so.
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—Pues he te ni do más y me jo res no vios que tú. Y he di- 
cho no vios, no gua pe ras co mo los cul ti va bas tú, muer ta de
mie do a com pro me ter te. Y te di ré otra co sa: no me me to
con Ja vier por que es el pri mer hom bre que me re ce la pe na
en tu vi da y hay que cui dar lo que, si no, me es ta ría ca chon- 
dean do ho ras.

—No te pri ves.
—Cla ro, aho ra con Ja vier, mu cha au toes ti ma, pe ro re- 

cuer da tus an gus tias an te rio res, la so le dad, la in com pren- 
sión, el har taz go de los li gues con chu lo pu tas... Quién te ha
vis to y quién te ve, co ra zón mío; pe ro a to do cer do le lle ga
su San Mar tín.

—No sa bía que fue ras tan en vi dio sa.
—Ni yo.
Ma ria na rom pió a reír y Ju lia la si guió con ab so lu ta

com pli ci dad. Am bas prac ti ca ban un hu mor agre si vo, cor- 
dial men te agre si vo, en el que la con fian za y el afec to te nían
un pa pel pri mor dial co mo ba rre ra contra los ex ce sos del in- 
ge nio. Se ha bían acos tum bra do a él y les di ver tía prac ti car- 
lo, no só lo en tre ellas, sino tam bién an te ami gos, los cua- 
les, se gún el gra do de cer ca nía, les se guían la co rrien te o
mos tra ban una re ce lo sa per ple ji dad.

—No sé qué me pa sa que hoy es toy co mo si me hu- 
bie ran da do una pa li za —di jo Ma ria na.

—Qué da te en ca sa. Ce na mos y te que das a dor mir.
—No pue do, ten go el turno de guar dia has ta la me di- 

ano che y pre fie ro vol ver me a ca sa. Pe ro te acep to la ce na.
—Es ver dad, me ha bía ol vi da do de tu de di ca ción a la

Jus ti cia...Va le, pe ro de vuél ve me mi whisky no va ya a ser
que lle gues olien do a al cohol a los Juz ga dos.

—Oye, que es só lo un whisky.
—Por ahí se em pie za.
—Eso de cía una an cia na se ño ra es co ce sa que sos te nía

que el al coho lis mo era al go que po día dar pie a ad qui rir
cual quier vi cio —co men tó Ma ria na en tre gan do su va so. Ju- 
lia lo to mó y se di ri gió a la co ci na.
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—Ten go unos es pa gue tis aglio e olio. Los im pro vi so en
un mo men to, con una piz ca de tru fa ne gra, que te vas a
mo rir.

—Quie ro vi vir.
La luz de cli na ba ca mino de una tem pra na os cu ri dad.

Ma ria na año ra ba la luz del día y ya ha bía em pe za do a ilu- 
sio nar se con una ga nan cia de ella a par tir de fe bre ro, un
mes en el que la mez cla en tre el sol de in vierno y el frío
que aún no se de ci día a ir se pro pi cia ba días de gran be lle- 
za. A pe sar de ser aquél un cli ma tem pla do al ha llar se la
ciu dad a ori llas del mar, cuan do en tra ban las bo rras cas por
el oes te la hu me dad se le me tía en los hue sos. Pe ro fe bre ro
te nía al go es pe cial, era el he ral do de la pri ma ve ra y esos
ra tos de sol y frío con jun to ella los dis fru ta ba con gran pla- 
cer y la sen sación de ha ber de ja do atrás un bos que tu pi do,
ás pe ro y os cu ro pa ra salir a la cla ri dad.

Me ci do su es píri tu por es tos pen sa mien tos, Ma ria na se
es ti ró lar ga men te y con to da sa tis fac ción en el so fá. En ton- 
ces ca yó en la cuen ta de que Ju lia, en la co ci na, no es ta ba
ha blan do so la, co mo su pu so en un prin ci pio, sino que se
di ri gía a ella.

—¡No te oi go!
—¡Co nec ta el au dí fono, abue la! —gri tó Ju lia.
Ma ria na se pu so en pie y se acer có al bal cón.
—Ten go que traer te unas plan tas pa ra es ta mi ni te rra za.

¿Pa ra qué ha rán te rra zas tan pe que ñas? Yo que tú la ce rra- 
ba y or ga ni za ba un in ver na de ro.

—Ya lo he pen sa do.
—Si te aso mas por aquí ves to da la ciu dad co mo si

fue ras Dios, pe ro da un vér ti go...
—Dios tam bién da vér ti go.
—No te pon gas pro fun da y vi gi la los es pa gue tis.
—Pue do ha blar, pen sar y ha cer es pa gue tis a la vez. En

el co le gio cau sa ba sen sación tan ta ver sati li dad. Ten go ma- 
de ra de lí der, me lo de cían las mon jas.
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—¡Qué sa brán ésas de li de raz gos si se pa san el día hu- 
mi llán do se an te los cu ras! Así es co mo acu mu lan tan ta mal- 
dad, la es cue la del pe lliz co.

—Es to ya es tá —anun ció Ju lia ju bi lo sa—. Pon go la me- 
sa y ce na mos.

—De ja que te ayu de.
An tes de in ter nar se en la co ci na, Ma ria na con sul tó su

te lé fono mó vil: no ha bía lla ma das del Juz ga do, tam po co
de Ja vier Goi tia. Re pri mien do un ges to de fas ti dio lo guar- 
dó en el bol si llo de la cha que ta.

La co ci na es ta ba to do lo des tar ta la da que ca bía es pe- 
rar en un pi so sin es tre nar. Úni ca men te se en contra ban en
su lu gar los mue bles y los elec tro do més ti cos gran des: la la- 
va do ra, el la va va ji llas y la se ca do ra, un ele men to im pres cin- 
di ble en una zo na llu vio sa co mo G... Lo de más, el me na je,
los pe que ños apa ra tos eléc tri cos, el jue go de sar te nes, la
cu chi lle ría, etc., se api la ba aquí y allá so bre las en ci me ras
en mon to nes en los que ha bía que re vol ver pa ra en con trar
cual quier uten si lio. Pe ro Ju lia ha bía con se gui do en con trar
una olla, her vir el agua y arro jar en su in te rior los es pa gue- 
tis.

—Aho ra ne ce si to que me lo ca li ces el co la dor y yo voy
a ver por dón de an da el acei te de oli va vir gen. Tú te ocu- 
pas de pi car el ajo.

Des de la ho rri ble muer te de Con cep ción Ares,* la de- 
di ca ción co mo Jue ces de Pri me ra Ins tan cia e Ins truc ción de
Ma ria na de Mar co y de su com pa ñe ra Eli sa Pé rez Díaz ha- 
bía si do más bien ru ti na ria, re pe ti ti va y fal ta de in te rés. Sal- 
vo un par de jui cios de fal tas más atrac ti vos, por ex tra va- 
gan tes, de lo nor mal, el res to fue pu ra y du ra ac ti vi dad me- 
cá ni ca, y Ma ria na ha bía apro ve cha do el tiem po pa ra po ner
al día va rios asun tos que ve nía arras tran do bien que a su
pe sar, por que te nía a ga la no con sen tir que se le acu mu la- 
sen. Lo cual tam bién era una for ma de com ba tir el abu rri- 
mien to.


