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En ca de na dos

 
To dos vi vi mos en ca de na dos,

A la pa sión, a los pre jui cios, al ego
Y, so bre to do, a los de más.

 
Pue de que un vie jo co mo yo
Vi va en ca de na do a la poesía
Co mo un li bro y sus pá gi nas
Vi ven en ca de na dos por amor

 
 

 
 

Por To ri Es ca lan te
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Tí tu lo del Li bro: En ca de na dos
Nom bre del au tor: To ri bio Es ca lan te Ga lle go
 
Co p y ri ght © 2015 por To ri bio Es ca lan te.
To dos los De re chos Re ser va dos.
 
To dos los de re chos re ser va dos. Es te li bro ha si do pu bli ca do
en mo da li dad de au to pu bli ca ción por el au tor ofi cian do
tam bién co mo edi tor. Nin gu na sec ción de es te ma te rial
pue de ser re pro du ci da en nin gu na for ma ni por nin gún me- 
dio sin la au to ri za ción ex pre sa de su au tor. Es to in clu ye pe- 
ro no se li mi ta a reim pre sio nes, ex trac tos, fo to co pias, gra- 
ba ción, o cual quier otro me dio de re pro duc ción. Pa ra ma- 
yor in for ma ción por fa vor con tac tar con el au tor vía co rreo
elec tró ni co en To ri.esc.21@gmail.com
 
Fa ce book: Fa ce book.Com/Poe sia To riEs ca lan te
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Ín di ce
 
 

Ín di ce
De di ca to ria
In tro duc ción
So lo soy una lá gri ma
Un pu ña do de pla ta no me cam bia ría
La ni ña del bo ti jo y el pan de ho ga za
Lá gri mas de pla ta
El cam bia zo
Por ti pin ta ré de ar gen ta mis la bios
Un día te amé
En los con fi nes de la me mo ria
Quie ro ser
Te fuis te
Co mo un ár bol ta la do
Mi do sis dia ria de so le dad
Te pro me tí un poe ma
Pi do per dón al dia blo
Es pe jos
Mu rió el se ño ri to
Sé que es tás ahí
Un tí tu lo muy per so nal
Pi do per dón a mis ver sos
El des can so
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Re ga los per so na li za dos
Sar gar ma tha
Pa ra ti ino cen te pa lo ma
En tre “yoes” an da el jue go
Sen si ble
No so tros los me dio cres
A ve ces
Os de ja ré
Vue la poesía, vue la
Las ver da des que ca llo
Al ma con fu sa
Se pul tu ra sin nom bre
Siem pre llo ro cuan do es toy tris te
Puer tos sin me mo ria
Ve neno pa ra mis la bios
El tris te arru llo de la muer te
Pá ja ros de pa pel
Le yen das de amor
Sin fo nía de ver sos
Era tan her mo so aquel zé jel
FIN
Agra de ci mien tos
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De di ca to ria
 

Le de di co es te li bro a mi fa mi lia, por ha ber me apo ya do y
aguan ta do du ran te tan to tiem po y por ha ber si do mi ma yor
fuen te de ins pi ra ción. Agra dez co a mis lec to res el tiem po
que de di can a es te li bro, lo más va lio so de es cri bir es que
otras per so nas dis fru ten con lo que uno es cri be.
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In tro duc ción
 
To ri bio es el nom bre de mi abue lo, que he re dé ca si co mo si
se tra ta rá de su per te nen cia más pre cia da, qui zás lo fue ra,
ya que en una épo ca de pos tgue rra, ham bru na y po bre za
mi abue lo no te nía otra co sa que de jar me.
 
Du ran te al gún tiem po, lo con si de ré una mal di ción, no me
sen tía a gus to con mi nom bre y, de al gún mo do, no pa re cía
si quie ra mío. Qui zás me hu bie ra he cho más ilu sión he re dar
un pla to ca lien te en la me sa o una ca sa en la que res guar- 
dar me del frio.
 
Pe ro ese es mi nom bre, y es par te de quien soy hoy en día.
To ri bio Es ca lan te, poe ta afi cio na do y anal fa be to for zo so.
Cuan do era jo ven las op cio nes pa ra una per so na co mo yo
no se en contra ban en tre las pá gi nas de un li bro, co mo tan- 
tos otros me vi obli ga do a tra ba jar a una edad muy tem pra- 
na pa ra po der salir ade lan te.
 
Me vi pri va do de mu chas co sas, no tu ve ju gue tes ba jo el
ár bol en na vi dad, no tu ve li bros que leer en mis ra tos li bres,
ni tam po co tu ve ra tos li bres. Pe ro lo que la po bre za no pu- 
do qui tar me fue ron las ga nas de apren der.
 
Gra cias a Dios y con tra ba jo du ro, con se guí me jo rar mi si- 
tua ción, en con trar un buen tra ba jo y for mar una fa mi lia.
Ellos son los que siem pre me han ani ma do a con ti nuar le- 
yen do y es cri bien do pa ra po der plas mar con pa la bras
aque llo que siem pre he sen ti do pe ro que no sa bía ex pre- 
sar.
 
Ese soy yo y no soy un fa mo so es cri tor ni un re pu ta do poe- 
ta, no soy un hom bre cul ti va do ni ten go tí tu los ex pues tos
en un des pa cho que tam po co po seo. So lo soy To ri bio y es- 
te li bro so lo es lo que yo sien to.
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So lo soy una lá gri ma
 
¡Bue nos días! Me pre sen to,
Soy ape nas vi si ble, afá si co,
Pe que ño, muy pe que ño.
Di cen que soy un poe ma
Aun que yo no me lo creo.
So lo soy una lá gri ma
Que se hi zo ver so.
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Un pu ña do de pla ta no me cam- 
bia ría

 
Dios, co mo odio los con nu bios
Con la oli gar quía.
 
Aun que aba rro ta sen mi cuen ta
Hoy, tan las ti mo sa men te va cía,
Ha cer poe mas pa ra gen te hue ca
No me com pen sa ría.
 
¿Có mo po dría Dios, co mo po dría?
Ofre cer mi al ma a gen te tan fría.
No per de ré mis ojos por el ful gor
De un oro que me des lum bra ría.
 
¿Pa ra qué mo rir? Des ve la do de no che o
Som n olien to de día, to tal, por un pu ña do
De pla ta, de pla ta fría.
 
¿Pa ra qué arran car le a mi al ma
Unos ver sos que na die lee ría?
Me im por ta un ble do la ar gen ta
Si mis lec to res han de ser es nobs
De li bre rías.
 
Dios, co mo odio los con nu bios…
Con la oli gar quía.
 
No quie ro me da llas que no sean mías,
Pues el vino dul ce de tan to fa ri seo
Me em pa la ga ría.
 
¿Pa ra qué arro di llar me an te tan ta so be ra nía?
To tal, por un pu ña do de pla ta…De pla ta fría.
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La ni ña del bo ti jo y el pan de
ho ga za

 
Hoy mis sue ños evo can el amor de mi in fan cia…
Ten go cla va di ta su ca ra en el co fre de mi al ma,
Aun que ya han pa sa do mil años de aque llas
Dul ces ma ña nas, re cuer do que tú me traías
En tus ma ni tas he la das, un bo ti jo y un tro ci to
De pan de ho ga za.
 
Yo te re ga la ba flo re ci llas sil ves tres,
Tú te ru bo ri za bas e in ten té dar te un be so
Y aun que di jis te que no, sé que lo de sea bas,
Pues cuan do me des ani mé tú me pu sis te la ca ra.
Yo co gía tu ma no, to do tu cuer po tem bla ba,
Cuan do be sé tus la bios, so lo con mi rar te
Su pe que me ama bas.
 
Des pués, la mi se ria nos se pa ró…
Tú no llo ras te, so lo me mi ra bas,
Cuan do lle gué a la ciu dad te man dé mi si vas,
Tú me man das te va rias, has ta que un día des cu brí
Que ya no me con tes ta bas, ca da día te mal de cía 
Y que me tus an te rio res car tas.
 
Llo ran do, co mo lo que era, un ni ño,
Des pués me en te ré que tu vis te unas ra zo nes
Muy po de ro sas pa ra de jar de es cri bir me,
Te fuis te de es te mi se ra ble mun do
Por una sim ple pul mo nía,
So lo yo, mi ma dre y Dios, sa ben lo que llo ré.
 
Amar ga men te me tra gué mis in sul tos,
Cuan tas no ches qui se ha cer te un poe ma
Pe ro crée me Jo se fa, si te di go, que las la gri mas
No me de ja ban, pues cuan do te veo ve nir
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Por las la de ras, an dan do des pa ci to aque llas
 
 
 
Dul ces ma ña nas, tú, me traías en tus ma ni tas he la das…
Un bo ti jo y un tro ci to de pan de ho ga za.
 
Jo se fa, mi ni ña, mi pe que ña ena mo ra da,
Per dó na me si no vuel vo a las la de ras
Don de tú te jis te ilu sio nes, nos di mos un be so
Ro dea dos de flo res y he le chos, pues si vuel vo,
La pe na, ha ría es ta llar mi pe cho.
Jo se fa, por siem pre se rás la flor que aquel día
Atra pó mis fan ta sías, el ma nan tial de mis be sos,
El sue ño de mis sue ños, siem pre es ta rás en mi co ra zón
Y en bue na par te de mis ver sos.
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Lá gri mas de pla ta
 

Tren za dos de pla ta ha ce la lu na
En no ches de pa sión y de amar gu ra,
Ríos de lá gri mas aho gan los re cuer dos
En no ches de amor y de mis te rio
Ya ama ne ció, las alon dras can tan
Me lo días de se duc ción y de año ran za,
Al fom bras de flo res aro ma ti zan tu sexo,
Ca len ta do con abra zos de amor se cre to
De ama ne ce res de fría es car cha,
De nó ma das pa sio nes con olor a la van da.
 
El de seo se adue ñó de nues tras no ches,
De lu na blan ca, de cá li dos es tíos,
De ca las ol vi da das, llan tos de do lor
Que me arran ca ron el al ma
Gri tos de amor y de año ran za
Lá gri mas de san gre inun da ron
Mis pu pi las la ce ra das.
 
Pa sa dos los años vuel vo a aque lla pla ya,
Lo ha go de no che con la es pe ran za,
De so ñar con tu des nu do cuer po
Ba jo la lu na blan ca.
Cie rro los ojos y te veo ¡Oh sí! Te veo
Ju gan do con las olas, aca ri cian do
Mi es pal da con ma nos de dio sa
Ena mo ra da.
 
Por des gra cia so lo son sue ños
Que un día de lu na ne gra que da ron
Se pul ta dos en la are na…La are na blan ca.
Abro los ojos y aun veo tu fi gu ra des nu da
Di cién do me adiós, sien to tus be sos,
Tu cuer po, tus ma nos en mi es pal da.
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Me des pi do, no sé si vol ve ré más a es ta
Re mo ta pla ya, pues me traen amar gos
Y evo ca do res re cuer dos, que me ha cen
Su frir y llo rar…
De rra man do lá gri mas de pla ta.
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El cam bia zo
 
Un hom bre acu dió a un al qui mis ta pa ra que con vir tie ra
Su oro en plo mo
 
Al ca bo de unos días
Efec ti va men te lo hi zo
A cam bio de dos qui los de oro
Re ci bió dos qui los de plo mo.
 
Ma ra vi lla do con tó a sus ami gos
Lo que él ca ta lo gó de mi la gro
¡Po bre ci to!, Sin du da ig no ra
Que lo que él creía que era so fis ti ca da ca tar sis,
No fue más que vul gar cam bia zo y la úni ca ca tar sis
Cons ta ta ble es que sien do ya muy ton to
Des pués de es te ne go cio pa só a ser
Ton to de re ma te.
 


