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Ín di ce de ca pí tu los

Ins truc cio nes pa ra el ac ce so en lí nea

Cu bier ta

Por ta da

Pá gi na de cré di tos

De di ca to ria

Pró lo go a la de ci mo ter ce ra edi ción es pa ño la

Pre fa cio
 
Uni dad I: In tro duc ción a la fi sio lo gía: la cé lu la
y la fi sio lo gía ge ne ral

Ca pí tu lo 1: Or ga ni za ción fun cio nal del cuer po hu ma no y
con trol del «me dio in terno»

Las cé lu las co mo uni da des vi vas del cuer po

Lí qui do ex tra ce lu lar: el «me dio in terno»

Ho meos ta sis: man te ni mien to de un me dio in terno ca si cons tan te
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Sis te mas de con trol del or ga nis mo

Re su men: au to ma tis mo del or ga nis mo

Ca pí tu lo 2: La cé lu la y sus fun cio nes

Or ga ni za ción de la cé lu la

Es truc tu ra fí si ca de la cé lu la

Com pa ra ción en tre la cé lu la ani mal y las for mas de vi da pre ce lu la- 
res

Sis te mas fun cio na les de la cé lu la

Lo co mo ción de las cé lu las

Ca pí tu lo 3: Con trol ge né ti co de la sín te sis pro tei ca, las fun- 
cio nes de la cé lu la y la re pro duc ción ce lu lar

Los ge nes en el nú cleo ce lu lar con tro lan la sín te sis de las pro teí nas

El có di go de ADN del nú cleo ce lu lar se trans fie re al có di go de
ARN en el ci to plas ma ce lu lar: pro ce so de trans crip ción

Sín te sis de otras sus tan cias en la cé lu la

Con trol de la fun ción gé ni ca y ac ti vi dad bio quí mi ca de las cé lu las

El sis te ma ge né ti co de ADN con tro la la re pro duc ción ce lu lar

Di fe ren cia ción ce lu lar

Apop to sis: muer te ce lu lar pro gra ma da

Cán cer

Uni dad II: Fi sio lo gía de la mem bra na, el ner- 
vio y el mús cu lo

Ca pí tu lo 4: Trans por te de sus tan cias a tra vés de las mem- 
bra nas ce lu la res
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La mem bra na ce lu lar con sis te en una BI CA PA li pí di ca con pro teí nas
de trans por te de la mem bra na ce lu lar

Di fu sión

«Trans por te ac ti vo» de sus tan cias a tra vés de las mem bra nas

Ca pí tu lo 5: Po ten cia les de mem bra na y po ten cia les de ac- 
ción

Fí si ca bá si ca de los po ten cia les de mem bra na

Me di ción del po ten cial de mem bra na

Po ten cial de mem bra na en re po so de las neu ro nas

Po ten cial de ac ción de las neu ro nas

Pro pa ga ción del po ten cial de ac ción

Res ta ble ci mien to de los gra dien tes ió ni cos de so dio y po ta sio tras
com ple tar se los po ten cia les de ac ción: la im por tan cia del me ta bo- 
lis mo de la ener gía

Me s e ta en al gu nos po ten cia les de ac ción

Rit mi ci dad de al gu nos te ji dos ex ci ta bles: des car ga re pe ti ti va

Ca rac te rís ti cas es pe cia les de la trans mi sión de se ña les en los tron- 
cos ner vio sos

Ca pí tu lo 6: Con trac ción del mús cu lo es que lé ti co

Ana to mía fi sio ló gi ca del mús cu lo es que lé ti co

Me ca nis mo ge ne ral de la con trac ción mus cu lar

Me ca nis mo mo le cu lar de la con trac ción mus cu lar

Ener gé ti ca de la con trac ción mus cu lar

Ca rac te rís ti cas de la con trac ción de to do el mús cu lo

Ca pí tu lo 7: Ex ci ta ción del mús cu lo es que lé ti co: trans mi sión
neu ro mus cu lar y aco pla mien to ex ci ta ción-con trac ción
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Trans mi sión de im pul sos des de las ter mi na cio nes ner vio sas a las fi- 
bras del mús cu lo es que lé ti co: la unión neu ro mus cu lar

Po ten cial de ac ción mus cu lar

Aco pla mien to ex ci ta ción-con trac ción

Ca pí tu lo 8: Ex ci ta ción y con trac ción del mús cu lo li so

Con trac ción del mús cu lo li so

Re gu la ción de la con trac ción por los io nes cal cio

Con trol ner vio so y hor mo nal de la con trac ción del mús cu lo li so

Uni dad III: El co ra zón

Ca pí tu lo 9: Mús cu lo car día co: el co ra zón co mo bom ba y la
fun ción de las vál vu las car día cas

Fi sio lo gía del mús cu lo car día co

Ci clo car día co

Re gu la ción del bom beo car día co

Ca pí tu lo 10: Ex ci ta ción rít mi ca del co ra zón

Sis te ma de ex ci ta ción es pe cia li za do y de con duc ción del co ra zón

Con trol de la ex ci ta ción y la con duc ción en el co ra zón

Ca pí tu lo 11: Elec tro car dio gra ma nor mal

Ca rac te rís ti cas del elec tro car dio gra ma nor mal

Flu jo de co rrien te al re de dor del co ra zón du ran te el ci clo car día co

De ri va cio nes elec tro car dio grá fi cas
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Ca pí tu lo 12: In ter pre ta ción elec tro car dio grá fi ca de las ano- 
ma lías del mús cu lo car día co y el flu jo san guí neo co ro na rio:
el aná li sis vec to rial

Prin ci pios del aná li sis vec to rial de elec tro car dio gra mas

Aná li sis vec to rial del elec tro car dio gra ma nor mal

Eje eléc tri co me dio del com ple jo QRS ven tri cu lar y su sig ni fi ca do

Si tua cio nes que pro vo can vol ta jes anor ma les del com ple jo QRS

Pa tro nes pro lon ga dos y ex tra ños del com ple jo QRS

Co rrien te de le sión

Ano ma lías de la on da T

Ca pí tu lo 13: Arrit mias car día cas y su in ter pre ta ción elec tro- 
car dio grá fi ca

Rit mos si nu sa les anor ma les

Rit mos anor ma les de ri va dos del blo queo de las se ña les car día cas
en el in te rior de las vías de con duc ción in tra car día cas

Ex tra sís to les

Ta qui car dia pa ro xís ti ca

Fi bri la ción ven tri cu lar

Fi bri la ción au ri cu lar

Ale teo au ri cu lar

Pa ra da car día ca

Uni dad IV: La cir cu la ción

Ca pí tu lo 14: Vi sión ge ne ral de la cir cu la ción; bio fí si ca de la
pre sión, el flu jo y la re sis ten cia

Ca rac te rís ti cas fí si cas de la cir cu la ción
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Prin ci pios bá si cos de la fun ción cir cu la to ria

In te rre la cio nes en tre la pre sión, el flu jo y la re sis ten cia

Ca pí tu lo 15: Dis ten si bi li dad vas cu lar y fun cio nes de los sis- 
te mas ar te rial y ve no so

Dis ten si bi li dad vas cu lar

Pul sacio nes de la pre sión ar te rial

Las ve nas y sus fun cio nes

Ca pí tu lo 16: La mi cro cir cu la ción y el sis te ma lin fá ti co: in ter- 
cam bio de lí qui do ca pi lar, lí qui do in ters ti cial y flu jo lin fá ti co

Es truc tu ra de la mi cro cir cu la ción y del sis te ma ca pi lar

Flu jo de san gre en los ca pi la res: va so mo ti li dad

In ter cam bio de agua, nu trien tes y otras sus tan cias en tre la san gre y
el lí qui do in ters ti cial

In ters ti cio y lí qui do in ters ti cial

La fil tra ción de lí qui dos a tra vés de los ca pi la res se en cuen tra de- 
ter mi na da por las pre sio nes hi dros tá ti ca y co loi dos mó ti ca y por el
co efi cien te de fil tra ción ca pi lar

Sis te ma lin fá ti co

Ca pí tu lo 17: Con trol lo cal y hu mo ral del flu jo san guí neo por
los te ji dos

Con trol lo cal del flu jo san guí neo en res pues ta a las ne ce si da des ti- 
su la res

Me ca nis mos de con trol del flu jo san guí neo

Con trol hu mo ral de la cir cu la ción
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Ca pí tu lo 18: Re gu la ción ner vio sa de la cir cu la ción y con trol
rá pi do de la pre sión ar te rial

Re gu la ción ner vio sa de la cir cu la ción

Ca rac te rís ti cas es pe cia les del con trol ner vio so de la pre sión ar te rial

Ca pí tu lo 19: Fun ción do mi nan te de los ri ño nes en el con trol
a lar go pla zo de la pre sión ar te rial y en la hi per ten sión: el
sis te ma in te gra do de re gu la ción de la pre sión ar te rial

Sis te ma de lí qui dos re nal-cor po ral pa ra el con trol de la pre sión ar- 
te rial

El sis te ma ren i na-an gio ten si na: su fun ción en el con trol de la pre- 
sión ar te rial

Re su men del sis te ma con múl ti ples as pec tos in te gra dos de re gu la- 
ción de la pre sión ar te rial

Ca pí tu lo 20: Gas to car día co, re torno ve no so y su re gu la ción

Va lo res nor ma les del gas to car día co en re po so y du ran te la ac ti vi- 
dad

Con trol del gas to car día co por el re torno ve no so: me ca nis mo de
Frank-Star ling del co ra zón

Mé to dos pa ra me dir el gas to car día co

Ca pí tu lo 21: Flu jo san guí neo mus cu lar y gas to car día co du- 
ran te el ejer ci cio; la cir cu la ción co ro na ria y la car dio pa tía is- 
qué mi ca

Re gu la ción del flu jo san guí neo en el mús cu lo es que lé ti co en re po- 
so y du ran te el ejer ci cio

Cir cu la ción co ro na ria

Ca pí tu lo 22: In su fi cien cia car día ca

Di ná mi ca cir cu la to ria en la in su fi cien cia car día ca
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In su fi cien cia car día ca iz quier da uni la te ral

In su fi cien cia car día ca de ba jo gas to: sho ck car dió geno

Ede ma en los pa cien tes con in su fi cien cia car día ca

Re ser va car día ca

Ca pí tu lo 23: Vál vu las y to nos car día cos; car dio pa tías val vu- 
la res y con gé ni tas

To nos car día cos

Di ná mi ca cir cu la to ria anor mal en la car dio pa tía val vu lar

Di ná mi ca cir cu la to ria anor mal en las car dio pa tías con gé ni tas

Uso de la cir cu la ción ex tra cor pó rea du ran te la ci ru gía car día ca

Hi per tro fia del co ra zón en las car dio pa tías val vu la res y con gé ni tas

Ca pí tu lo 24: Sho ck cir cu la to rio y su tra ta mien to

Cau sas fi sio ló gi cas de sho ck

Sho ck pro vo ca do por hi po vo le mia: sho ck he mo rrá gi co

Sho ck neu ró geno: au men to de la ca pa ci dad vas cu lar

Sho ck ana fi lác ti co e his ta mí ni co

Sho ck sép ti co

Fi sio lo gía del tra ta mien to en el sho ck

Pa ra da cir cu la to ria

Uni dad V: Los lí qui dos cor po ra les y los ri ño- 
nes

Ca pí tu lo 25: Com par ti mien tos del lí qui do cor po ral: lí qui dos
ex tra ce lu lar e in tra ce lu lar; ede ma
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La in ges tión y la pér di da de lí qui do es tán equi li bra das du ran te las
si tua cio nes es ta bles

Com par ti mien tos del lí qui do cor po ral

Cons ti tu yen tes de los lí qui dos ex tra ce lu lar e in tra ce lu lar

Me di da de los vo lú me nes de lí qui do en los di fe ren tes com par ti- 
mien tos hí dri cos del cuer po: el prin ci pio de la di lu ción del in di ca- 
dor

De ter mi na ción de los vo lú me nes de com par ti mien tos lí qui dos es- 
pe cí fi cos

Re gu la ción del in ter cam bio de lí qui do y del equi li brio os mó ti co
en tre los lí qui dos in tra ce lu lar y ex tra ce lu lar

Vo lu men y os mo la li dad de los lí qui dos in tra ce lu lar y ex tra ce lu lar en
es ta dos anor ma les

So lu cio nes de glu co sa y otras pa ra la nu tri ción

Ano ma lías clí ni cas de la re gu la ción del vo lu men de lí qui do: hi po- 
na tre mia e hi per na tre mia

Ede ma: ex ce so de lí qui do en los te ji dos

Lí qui dos en los «es pa cios vir tua les» del cuer po

Ca pí tu lo 26: El sis te ma uri na rio: ana to mía fun cio nal y for- 
ma ción de ori na en los ri ño nes

Múl ti ples fun cio nes del ri ñón en la ho meos ta sis

Ana to mía fi sio ló gi ca de los ri ño nes

Mic ción

La for ma ción de ori na es re sul ta do de la fil tra ción glo me ru lar, la
rea b sor ción tu bu lar y la se cre ción tu bu lar

Ca pí tu lo 27: Fil tra ción glo me ru lar, flu jo san guí neo re nal y su
con trol

Fil tra ción glo me ru lar: el pri mer pa so pa ra la for ma ción de ori na
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De ter mi nan tes de la FG

Flu jo san guí neo re nal

Con trol fi sio ló gi co de la fil tra ción glo me ru lar y del flu jo san guí neo
re nal

Au to rre gu la ción de la FG y del flu jo san guí neo re nal

Ca pí tu lo 28: Rea b sor ción y se cre ción tu bu lar re nal

La rea b sor ción tu bu lar es cuanti ta ti va men te im por tan te y al ta men- 
te se lec ti va

La rea b sor ción tu bu lar com pren de me ca nis mos pa si vos y ac ti vos

Rea b sor ción y se cre ción a lo lar go de di fe ren tes par tes de la ne fro- 
na

Re gu la ción de la rea b sor ción tu bu lar

Uso de los mé to dos de acla ra mien to pa ra cuan ti fi car la fun ción re- 
nal

Ca pí tu lo 29: Con cen tra ción y di lu ción de ori na; re gu la ción
de la os mo la ri dad del lí qui do ex tra ce lu lar y de la con cen- 
tra ción de so dio

Los ri ño nes ex cre tan un ex ce so de agua me dian te la for ma ción de
una ori na di lui da

Los ri ño nes con ser van agua ex cre tan do una ori na con cen tra da

Ca rac te rís ti cas es pe cia les del asa de Hen le que ha cen que los so lu- 
tos que den atra pa dos en la mé du la re nal

Con trol de la os mo la ri dad y de la con cen tra ción de so dio del lí qui- 
do ex tra ce lu lar

Sis te ma de re troa li men ta ción os mo rre cep tor-ADH

Im por tan cia de la sed en el con trol de la os mo la ri dad y la con cen- 
tra ción de so dio en el lí qui do ex tra ce lu lar
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Ca pí tu lo 30: Re gu la ción re nal del po ta sio, el cal cio, el fos fa- 
to y el mag ne sio; in te gra ción de los me ca nis mos re na les
pa ra el con trol del vo lu men san guí neo y del vo lu men de lí- 
qui do ex tra ce lu lar

Re gu la ción de la ex cre ción y con cen tra ción de po ta sio en el lí qui- 
do ex tra ce lu lar

Con trol de la ex cre ción re nal de cal cio y de la con cen tra ción ex tra- 
ce lu lar del ion cal cio

Con trol de la ex cre ción re nal de mag ne sio y de la con cen tra ción
ex tra ce lu lar del ion mag ne sio

In te gra ción de los me ca nis mos re na les de con trol del lí qui do ex tra- 
ce lu lar

Im por tan cia de la na triu re sis por pre sión y de la diu re sis por pre- 
sión en el man te ni mien to del equi li brio cor po ral del so dio y del lí- 
qui do

Dis tri bu ción del lí qui do ex tra ce lu lar en tre los es pa cios in ters ti cia les
y el sis te ma vas cu lar

Los fac to res ner vio sos y hor mo na les au men tan la efi ca cia del con- 
trol por re troa li men ta ción re nal-lí qui do cor po ral

Res pues tas in te gra das a los cam bios en la in ges tión de so dio

Tras tor nos que dan lu gar a au men tos gran des del vo lu men san guí- 
neo y del vo lu men del lí qui do ex tra ce lu lar

Tras tor nos que pro vo can un gran au men to del vo lu men de lí qui do
ex tra ce lu lar pe ro con un vo lu men san guí neo nor mal

Ca pí tu lo 31: Re gu la ción aci do bá si ca

La con cen tra ción de H+ es tá re gu la da de una for ma pre ci sa

Áci dos y ba ses: su de fi ni ción y sig ni fi ca do

De fen sas fren te a los cam bios en la con cen tra ción de H+: amor ti- 
gua do res, pul mo nes y ri ño nes

Amor ti gua ción de H+ en los lí qui dos cor po ra les
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El sis te ma amor ti gua dor del bi car bo na to

Sis te ma amor ti gua dor del fos fa to

Las pro teí nas son amor ti gua do res in tra ce lu la res im por tan tes

Re gu la ción res pi ra to ria del equi li brio aci do bá si co

Con trol re nal del equi li brio aci do bá si co

Se cre ción de H+ y rea b sor ción de HCO3
– por los tú bu los re na les

La com bi na ción del ex ce so de H+ con los amor ti gua do res de fos fa- 
to y amo nía co en el tú bu lo ge ne ra «nue vo» HCO3

–

Cuan ti fi ca ción de la ex cre ción aci do bá si ca re nal

Co rrec ción re nal de la aci do sis: au men to de la ex cre ción de H+ y
adi ción de HCO3

– al lí qui do ex tra ce lu lar

Co rrec ción re nal de la al ca lo sis: me nor se cre ción tu bu lar de H+

y ma yor ex cre ción de HCO3
–

Ca pí tu lo 32: Ne fro pa tías y diu ré ti cos

Los diu ré ti cos y sus me ca nis mos de ac ción

Ne fro pa tías

Le sión re nal agu da

La ne fro pa tía cró ni ca se aso cia a me nu do con una pér di da irre ver- 
si ble de ne fro nas fun cio na les

Uni dad VI: Cé lu las san guí neas, in mu ni dad y
coa gu la ción san guí nea

Ca pí tu lo 33: Eri tro ci tos, ane mia y po li ci te mia

Eri tro ci tos (he ma tíes)

Ane mias

Po li ci te mia


