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¿Quié nes fue ron los vikin gos?

Se gún Re gis Bo yer en su obra “La vi da co ti dia na de
los vikin gos”, pue de de fi nir se co mo un co mer cian te es can- 
di na vo (Da nés, No rue go, Sue co y pos te rior men te is lan dés)
par ti cu lar men te do ta do pa ra el ne go cio y la na ve ga ción,
que de bió exis tir an tes del si glo IX fren te a la fal ta de una
opo si ción fuer te que lo contra rres ta ra, con vir tién do se en un
pre da dor au daz y de ci di do. La fe cha del sur gi mien to “ofi- 
cial” de los vikin gos, da ta del 8 de Ju nio del año 793 D.C.
cuan do se pro du ce el sa queo del Mo nas te rio de Lin dis far- 
ne en Nor thum ber land (ac tual Gran Bre ta ña) pe ro los sa- 
queos a otros lu ga res sin du da co men za ron pre via men te,
es te fe nó meno se ex ten de rá des de el 800 has ta el 1050
apro xi ma da men te. La ba lan za de pe sar pla ta pi ca da en una
ma no (he rra mien ta de co mer cio) y la es pa da de do ble fi lo
en la otra, el vikin go se gún las cir cuns tan cias, ne go cia o sa- 
quea, ro ba, in cen dia, re ga tea, cam bia o cap tu ra. El ob je ti vo
que no va ría es “ad qui rir ri que za”, co mo di cen las ins crip- 
cio nes rú ni cas, al vol ver a su ho gar me jor pro vis to de lo
que par tió.

Re gis Bo yer, en La vi da co ti dia na de los Vikin gos (800 –
1050)
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Glo sa rio

Langskip: bar co li viano de po co ca la do, usa do por los
es can di na vos, lla ma do co mún men te drakkar.

 
Jarl: es, en las len guas nór di cas, el equi va len te al tí tu lo

de con de o de du que. Se di ce que los in gle ses he re da ron
es ta pa la bra, trans for-mán do la en “earl”.

 
Thor: dios del trueno en la mi to lo gía nór di ca y ger má ni- 

ca. Era muy ve ne ra do en tre los cam pe si nos y ar te sanos por
con si de rar se un dios de ca rác ter pro tec tor.

 
Valha lla: uno de los salo nes de la ciu dad de As gard,

pre si di da por Odín.
 
Odín: dios nór di co de la gue rra y la muer te, y tam bién

de la sa bi du ría, por la cual díce se, sa cri fi có un ojo. Tam bién
es con si de ra do el dios de la ma gia, la pro fe cía y la vic to ria.

 
Fre y ja: dio sa nór di ca del amor, la be lle za y la fer ti li dad.

Se de cía que ella se re par tía con Odín los "hé roes" muer- 
tos en el cam po de ba ta lla.

 
Kne rrir: plu ral de Knö rr, bar co vikin go de ma yor en ver- 

ga du ra, con ca pa ci dad pa ra lle var no so lo hom bres, sino
car ga men to y ani ma les. Muy usa do pa ra el co mer cio y los
even tua les sa queos a tie rras ex tran je ras.

 
Bjö rr: cer ve za fuer te que su pues ta men te be bía Odín en

el Valha lla.
 
Lak nir: mé di co o cu ran de ro.
 
Vikin gos: la pa la bra Vikin go es ta ría aso cia da a sus ac ti vi- 

da des co mer cia les, y no a un sta tus de gue rre ro co mo se
pien sa.
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Wa lki rias: di vi ni da des fe men i nas se me jan tes a las ama- 
zo nas grie gas, her mo sas y gue rre ras.

 
To lk: in tér pre te.
 
Éi re: los cel tas de no mi na ban Éi re a la po bla ción ir lan de- 

sa, por lo que la tie rra co men zó a lla mar se tie rra del Éi re o
Éi re land, cu ya de ri va ción aca bó sien do Ire land (Ir lan da).

 
Fen rir: es un lo bo mons truo so y se pre di ce que ma ta rá a

Odín.
 
Lo ki: es un dios ti ma dor de la mi to lo gía nór di ca, des cri- 

to co mo “ori gen de to do frau de”.
 
Rag na rök: es la ba ta lla de los dio ses, el día en que se rán

de rro ca dos.
 
Hne fta tl: jue go de me sa nór di co, pro ba ble des cen dien- 

te del Lu dus ro ma no. La pa la bra ta fl (ta ble ro) se usa pa ra
de sig nar al aje drez en is lan dés mo derno.

 
As gard: en la mi to lo gía nór di ca, es el mun do de los

Ases (dio ses), go ber na do por Odín y su es po sa Fri gg.
 
Hel: era la en car ga da en el in fra mun do de uno de los ti- 

pos de muer tos en la mi to lo gía nór di ca.
 
Ha min g ja era un ti po de án gel guar dián fe men ino en la

mi to lo gía nór di ca. Se creía que acom pa ña ba a una per so na
y que de ci día su suer te y fe li ci dad.

 
Fri gg: Es la dio sa de la fer ti li dad, el amor, el ma ne jo del

ho gar, el ma tri mo nio, la ma ter ni dad y las ar tes do més ti cas.
 
Gydh ja: sacer do ti sa.
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Ber se rker: eran gue rre ros  que com ba tían se mi des nu- 
dos, cu bier tos de pie les. En tra ban en com ba te ba jo cier to
tran ce de per fil psi có ti co, ca si in sen si bles al do lor, fuer tes
co mo osos o to ros, y lle ga ban a mor der sus es cu dos y no
ha bía fue go ni ace ro que los de tu vie ra.
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Te nía vein te in vier nos, cuan do un langskip con una

trein te na de hom bres a bor do, zar pó rum bo al su roes te
des de la bahía de Sog ne fjord. El bar co era co man da do por
el Jarl As geir, mi pa dre, y nues tro des tino eran los te rri to- 
rios des co no ci dos más allá de nues tros ma res.
 A pe sar de ha ber via ja do an tes, jun to al rey ha cia las
is las bri tá ni cas, cuan do mi her ma no Gar dar era aún muy jo- 
ven, mi pa dre te nía la in quie tud de lle gar más le jos, don de
nues tra gen te aún no hu bie ra pues to pie en tie rra. Pa ra mí
era la pri me ra aven tu ra a lu ga res des co no ci dos y eso me
te nía fas ci na da, sin em bar go, pa ra mi pa dre era mu cho más
que una sim ple in cur sión en bus ca de ad qui rir ri que zas.
  
 
 —¿Ha cia dón de va mos pa dre? –le pre gun té. Su por- 
te ma jes tuo so, me hi zo pen sar que así de bían ser los dio- 
ses.
 Él res pi ró hon do an tes de con tes tar.
 —Ire mos al oes te, le jos de la cos ta, por don de po- 
cos se atre ven.
 —¿Crees que trein ta hom bres se rán su fi cien tes? ¿No
es muy arries ga do?
 —Lo es, pe ro no nos que da al ter na ti va si que re mos
en con trar me jo res tie rras. –En nues tra re gión los in vier nos
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son du ros y los ve ra nos muy cor tos, por eso él te nía el
anhe lo de en con trar tie rra más lla na pa ra cul ti var, es ta ba
can sa do de te ner la mon ta ña en nues tro pa tio tra se ro.
 —¿Tie rras fér ti les? ¿Las que te ne mos no bas tan?
 —Es que tú no has vis to lo que yo: vas tas pla ni cies
con ani ma les pas tan do tran qui los. Acá es ta mos con de na- 
dos a vi vir en tre el mar y la mon ta ña.
 —Lo sé, pe ro es mi ho gar.
 —Ya no soy tan jo ven Be ra —me ex pli có con pa cien- 
cia co mo si le ha bla ra a un ni ño—. Yo, mi pa dre, y su pa dre
an tes que él, no co no cie ron otra for ma de vi vir que el sa- 
queo. Pri me ro en tre no so tros mis mos, y lue go ata can do tie- 
rra ex tran je ra. Qui sie ra que nues tros des cen dien tes, tu vie- 
ran al go más que so lo ex pec ta ti vas de sa queo pa ra so bre- 
vi vir… ¿Por qué no in ten ta mos sa car pro ve cho de eso, y
nos asen ta mos en al gún si tio?
 —¿Y si no lle ga mos? ¡Es la pri me ra vez que ha rás un
via je tan lar go! Gar dar me ha di cho que otros Jarls han lle- 
va do mu chos hom bres, y aun así en oca sio nes han sali do
de rro ta dos.
 —No de bes ser pe si mis ta hi ja mía. La de rro ta no for- 
ma par te del len gua je de un gue rre ro. –Mi pa dre siem pre
te nía las pa la bras jus tas pa ra ca da oca sión.
 —Con la ayu da de Thor ha re mos buen via je… So lo
quie ro pe dir te una co sa hi ja —di jo él, des pués de una lar ga
pau sa—, por fa vor de bes man te ner te atrás. Si te su ce die ra
al go no me lo per do na ría.
 —¡Pa dre! ¡No me he pre pa ra do por tan tos años pa ra
es tar atrás de la lí nea! Soy una es cu de ra y vi ne a rea li zar lo
mis mo que ha cen los hom bres: sa quear y ma tar al que se
in ter pon ga en mi ca mino.
 En mi men te to do era muy sen ci llo, lo ha bía prac ti- 
ca do in nu me ra bles ve ces con mi her ma no, o cual quier
hom bre que es tu vie ra dis pues to a me dir se en una lu cha
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amis to sa. In clu si ve ha bía ido a otras al deas a ro bar ali men- 
tos jun to a otros hom bres y mu je res, pe ro en fren tar me a lo
des co no ci do me cau sa ba te mor, aun que no lo ad mi ti ría de- 
lan te de na die.
 —Si te com por tas co mo uno más de mis gue rre ros,
no po dré pro te ger te o dar te un tra to di fe ren te si te su ce de
al go.
 Yo vein te in vier nos, pe ro mi pa dre con ti nua ba vién- 
do me co mo una ni ña.
 —No es pe ro un tra to dis tin to. Soy una más de tus
hom bres, quie ro ser igual a las otras mu je res que se han
atre vi do a par ti ci par en los sa queos.  No me re sig no a una
vi da del um bral de la ca sa ha cia den tro. Creo que ten go
de re cho a for jar mi des tino, mien tras los dio ses no se opon- 
gan, ade más si cai go en la ba ta lla, ten dré ase gu ra da mi en- 
tra da al Valha lla.
 —A tu ma dre no le gus ta ría ver te he cha una es cu de- 
ra.
 No co no cí a mi ma dre, por que mu rió al na cer yo. Lo
úni co que sé de ella es lo que pa dre me ha con ta do, que
fue una mu jer muy her mo sa, hi ja de Ru rik el Sa bio, pro ve- 
nien te de una lar ga es tir pe de gue rre ros. A ve ces qui sie ra
te ner al gún re cuer do de ella, apar te del cu chi llo que mi pa- 
dre me dio cuan do cum plí quin ce in vier nos.
 Él se vol vió a ca sar cuan do yo te nía ca tor ce. A esa
edad ya no ne ce si ta ba una ma dre, ha bía cre ci do y me ha- 
bía acos tum bra do a es tar de trás de mi her ma no, y ha cer las
mis mas co sas que él. A lo do ce ha bía pe di do que me fa bri- 
ca ran una es pa da de ma de ra pa ra pe lear con Gar dar, por- 
que te nía cla ro que al gún día me con ver ti ría en es cu de ra y
acom pa ña ría a mi pa dre en sus via jes.
 —Ma dre era una mu jer de li ca da, yo soy di fe ren te –le
es pe té an tes de ale jar me. Ne ce si ta ba ru miar mis pen sa- 
mien tos a so las.
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Mien tras la na ve avan za ba al rit mo de las olas, en un
sua ve vai vén, vol ví a pen sar en mis te mo res. No era mie do
a la muer te co mo tal, ya ha bía vis to eje cu cio nes en la al- 
dea, y al gu nos hom bres que ha bían lle ga do mu ti la dos lue- 
go de un sa queo. Sa bía a dón de iban a pa rar las al mas de
los in fe li ces, pe ro me preo cu pa ba sa ber qué se ría de mí, si
caía ba jo el hie rro ene mi go. ¿Po dría lle gar al Valha lla, si
mo ría en una tie rra go ber na da por otro dios? ¿En via rían
por mí Odín o Fre y ja, a un lu gar tan apar ta do de nues tras
mon ta ñas? Te nía tan tas du das, pe ro no me atre ví a pre gun- 
tar a na die por que se gu ra men te se bur la rían, o cree rían
que es ta ba per dien do la fe.
 —¿Qué ha ces tan pen sa ti va? Es ra ro que no es tés
com par tien do con los de más. ¿Es tás ner vio sa? –Agra de cí
que Gar dar vi nie ra a in te rrum pir mis pen sa mien tos.
 —¡No di gas eso Gar dar! —gol peé su bra zo mus cu lo- 
so con mi pu ño, in ten tan do de mos trar una con fian za que
es ta ba muy le jos de sen tir—. Yo no sé lo que es el mie do.
 —No di je mie do her ma ni ta, di je ner vios.
 —¿Y por qué ha bría de es tar ner vio sa?
 —A lo des co no ci do.
 Mi her ma no era el me jor hom bre que ha bía co no ci- 
do nun ca, siem pre es ta ba preo cu pa do por mí, más que mi
pa dre en oca sio nes.
 —¿De qué ha blas her ma no? ¿Aca so esos hom bres
no tie nen dos bra zos y dos pier nas co mo no so tros? ¿Su
san gre no es ro ja co mo la nues tra?
 —Sí pe ro, es tu pri me ra in cur sión real, lo que ha ce- 
mos en ca sa so lo es jue go.
 —Gar dar, no te mas. Soy ca si tan al ta co mo tú —me
pa ré a su la do pa ra de mos trar lo, cla ro que me ga na ba por
más de una ca be za por que él es un gi gan te.
 —No eres tan fuer te –re fu tó, él de di cán do me una
son ri sa so ca rro na, mien tras in cli na ba mu cho la ca be za pa ra
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ha cer no tar la di fe ren cia de es ta tu ra en tre no so tros.
 —No im por ta, lo que me fal ta en fuer za me so bra en
agi li dad.
 —Tie nes ra zón, lu cha rás bien.
 —Ha re mos lo si guien te —le pro pu se—: yo les da ré
muer te y tú car gas los co fres de mo ne das. –Él si río aún
más fuer te y un gru po de hom bres nos ro dea ron pa ra ver
qué ocu rría.
 —Be ra —con tó él pa ra el dis fru te de los otros, que
no per dían opor tu ni dad pa ra mo les tar me por ser la más jo- 
ven del gru po—. Di ce que ella ma ta rá a los sa jo nes y yo so- 
lo de be ré ocu par me de car gar los co fres con mo ne das.
 Ló gi ca men te me mo les té con to dos ellos por no to- 
mar en se rio mi es tra te gia y me de di qué a mi rar el mar,
por que sa bía que no se bur la ría de mí. To do lo con tra rio,
an te mis ojos apa re ció una fa mi lia de del fi nes que se acer- 
ca ron a la na ve pa ra acom pa ñar nos por un bre ve tiem po. Al
ver es tos be llos ani ma les, me tran qui li cé pen san do que me
trae rían suer te.
  
 
  
 Siem pre que es cu cha ba las his to rias de los ma yo res,
re la tan do có mo fue el pri mer sa queo que hi cie ron a la is la
de los mon jes cris tia nos, ima gi na ba que al gún día es ta ría a
bor do de un bar co con ellos, ex plo ran do nue vas tie rras y
tra yen do to do el oro que en con tra ra. Pen san do en to das
esas in creí bles aven tu ras, des de los quin ce años, co men cé
a pe dir a mi pa dre que me lle va ra con ellos, pe ro siem pre
es cu cha ba las mis mas res pues tas: “aún eres muy jo ven”,
“el lu gar de la mu jer es tá en la ca sa”, o “tú eres hi ja de un
Jarl, no ne ce si tas con se guir ri que zas así”. En de fi ni ti va,
siem pre te nía una res pues ta di fe ren te.   Mi pa dre no en ten- 
día que yo no lo ha cía so lo por ad qui rir ri que zas, que ría ver
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lo que él ha bía vis to an tes, que ría sen tir el ar dor del com- 
ba te co rrien do por mis ve nas, el so ni do de las ha chas gol- 
pean do contra los es cu dos an tes del ata que. Esas co sas no
ocu rri rían si per ma ne cía en ca sa, don de las re yer tas eran
por qui tar le la al dea a otro Jarl, o por ir a ro bar un po co de
grano. No, yo que ría vi vir gran des aven tu ras.
 Aca ri cié mi nue vo es cu do con de lei te. Mi pa dre se
ha bía en car ga do de que tu vie ra las me jo res ar mas, co mo
no po día lu char contra mi ter que dad, al me nos de bía es tar
pro te gi da. El es cu do era de ma de ra de ti lo, te ñi da de azul,
el so por te era de fir me piel de fo ca y te nía re ma ches de
bron ce. Sin du da era un buen es cu do, y ca ro tam bién, pues
lo ha bía cam bia do por cin cuen ta pie les de zo rro a unos co- 
mer cian tes en el mer ca do de Kau pang. El ha cha, era pe- 
que ña pe ro fir me y fi lo sa co mo un cu chi llo. Mi her ma no la
ha bía cam bia do por un co llar que su es po sa Ey ra, le dio
con ese pro pó si to. Tam bién lle va ba mi vie jo ar co por que
soy muy dies tra dis pa ran do fle chas, sin em bar go que ría de- 
mos trar que con el es cu do y el ha cha, po día lu char co mo el
me jor de los gue rre ros. Creía te ner el su fi cien te arro jo y au- 
da cia pa ra de rro tar a cual quie ra.
 Vol ví a de jar mis ar mas don de es ta ban, ba jo el bal- 
cón de proa, y fui a bus car al go pa ra co mer. Mis tri pas ya
re cla ma ban, y el via je re cién co men za ba.
 Cuan do ca yó la no che can ta mos y be bi mos cer ve za,
lue go se ar ma ron los tur nos pa ra vi gi lar y pi lo tar la na ve, y
co mo era cos tum bre, no me to ma ron en cuen ta. Esa no che,
mien tras me iba ofus ca da a dor mir, me pro me tí a mí mis ma
que ha ría al go no ta ble pa ra de mos trar mi va lor. Por fin en- 
ten de rían que po dían con tar con mi go, no im por ta ra la cir- 
cuns tan cia.
 Es tu vi mos mu chas no ches en al ta mar an tes de avis- 
tar tie rra. As geir di jo que el via je era más lar go pues de bía- 
mos ro dear las is las por el océano, y no por el Mar del Nor- 
te co mo era cos tum bre. No hi ci mos es ca la, pa ra evi tar que
la gen te de otros lu ga res se en te ra ra de nues tra mi sión.
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 Cuan do por fin di vi sa mos tie rra, los hom bres se pu- 
sie ron an sio sos, y en lo úni co que pen sa ban era en alle gar- 
se pron to a la cos ta y des em bar car, pe ro mi pa dre les or de- 
nó no avan zar has ta que fue ra de no che. Los gue rre ros, sa- 
be do res de que él era un buen es tra te ga, obe de cie ron y se
que da ron tran qui los es pe ran do la os cu ri dad; es tá ba mos lo
su fi cien te men te le jos pa ra no ser vis tos, so lo una fi na lí nea
en el ho ri zon te nos in di ca ba dón de es ta ba la tie rra.
 —Ahí la tie nes Be ra —di jo mi her ma no—. Tu pri me ra
in cur sión. ¿Có mo te sien tes?
 —Pre pa ra da pa ra lo que ven ga. Odín guia rá mi ma- 
no, no va ci la ré fren te al ene mi go –afir mé con fal sa se gu ri- 
dad.
 Co men za mos a pre pa rar las ar mas, mien tras es pe rá- 
ba mos que la os cu ri dad ca ye ra por com ple to. En tre tan to
oía el so ni do que ha cía el me tal, mi ner vio sis mo cre cía. Ya
no era un sue ño, pro duc to de mi des bo ca da ima gi na ción,
era una rea li dad: en me nos tiem po del que yo de sea ría, es- 
ta ría mos fren te al hie rro ene mi go. En si len cio pe dí a los
dio ses que no me des am pa ra ran en el mo men to de es tar
ca ra a ca ra con los cris tia nos. Sí mo ría que ría que ellos me
vie ran y en via ran por mí, mi ma yor te mor era caer en tie rra
ex tra ña y ser ig no ra da.
 Cuan do las ar mas es tu vie ron lis tas, co mi mos al go, y
la ma yo ría be bió abun dan te cer ve za, no pa ra dar se va lor
por que no les ha cía fal ta, sino pa ra ca len tar los cuer pos y
te ner alien to de dra gón. La no che ha bía caí do, y ya era ho- 
ra del des em bar co, pe ro no sin an tes ele var una ora ción a
Odín:
  
 Odín, guía mis pa sos con tu sa bi du ría,

Odín, guía mis ma nos con tu lan za,
Odín, guía mis ojos con tus cuer vos,

Odín, guía mis ins tin tos con tus lo bos,
Odín, guía mi fuer za con tu ani llo,
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Odín, guía mi al ma con tu ojo di vino,
Gran Odín, ¡que se ha ga tu vo lun tad!

 
 En se gui da, mi pa dre dio la or den de des em bar co, y
Olen to có su cuerno, que des ga rró el ai re co mo un trueno.
Cuan do es cu ché es te so bre co ge dor so ni do, mi es tó ma go
se re tor ció has ta for mar se un nu do. Ya era tar de pa ra el
arre pen ti mien to.
 Los hom bres co men za ron a sal tar del bar co. El agua
les lle ga ba ape nas has ta el pe cho y po dían ca mi nar per fec- 
ta men te pi san do el fon do. Yo me que dé atrás co mo pa dre
me lo ha bía or de na do, y él es ta ba a pun to de sal tar tam- 
bién al agua, cuan do se vol vió pa ra de cir me al go. Pen sé
que ha bía no ta do mi ner vio sis mo y de sea ba tran qui li zar me.
 —Be ra… Hay al go que de bo de cir te an tes de ba jar.
 —¿Qué es pa dre? ¿Al go ma lo? Es tás muy se rio.
 —Gun nar, el hi jo ma yor del Jarl Hakon, en vió a un
men sa je ro el día an tes de que zar pá ra mos.
 —¿Y qué bus ca ba?
 —Quie re ca sar se con ti go.
 —¿Con mi go? Ima gino que le ha brás res pon di do que
no.
 —Acep té.
 —¡¿Acep tas te?! —Los hom bres que es ta ban cer ca
pu sie ron aten ción cuan do le van té la voz—. ¡¿Sin pre gun tar- 
me pa dre?! ¡¿No pen sas te en que tal vez no quie ra ca sar- 
me?!
 —¡Cál ma te!
 —¡¡No quie ro, es mi vi da!! ¡¡Si de ci do ca sar me, yo he
de ci dir con quién lo ha ré!!
 —Es un buen par ti do, su pa dre tie ne cin co kne rrir.
Me con vie ne te ner una alian za con él, hi ja. Ne ce si ta mos sus
bar cos.


