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El tra ding... ¿pe ro qué es?
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co mien zo?
¿Qué son las po si cio nes cor tas?
¿Qué es in ver tir a la ba ja?
Ca pí tu lo 5. NO CIO NES SO BRE LA BOL SA Y LOS INS- 
TRU MEN TOS FI NAN CIE ROS EN LOS QUE SE PUE DE
HA CER TRA DING
¿En qué ins tru men tos fi nan cie ros pue do ha cer tra ding?
Ca pí tu lo 6. ¿QUÉ SON LAS VE LAS JA PO NESAS?
¿Có mo se for man las ve las ja po nesas?
¿Cuán to du ra una ve la?
¿Qué pue de ha cer el pre cio?



Mueve tus ahorros y gánate un sueldo Francisca Serrano Ruiz

2
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Ca pí tu lo 14. LA LEY CON LOS 10 AR TÍCU LOS DE LOS
TRA DERS DE ÉXI TO
¿De qué de pen de que un tra der sea un ga na dor?

Epí lo go
No ta de la au to ra
Bi blio gra fía
No tas
Cré di tos
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Te da mos las gra cias por ad qui rir es te EBOOK
Vi si ta Pla ne ta de li bros.com y des cu bre una 

nue va for ma de dis fru tar de la lec tu ra

 

¡Re gís tra te y ac ce de a con te ni dos ex clu si vos!
Pr óxi mos lan za mien tos

Clubs de lec tu ra con au to res
Con cur sos y pro mo cio nes

Áreas te má ti cas
Pre sen ta cio nes de li bros

No ti cias des ta ca das

 

Com par te tu opi nión en la fi cha del li bro 
y en nues tras re des so cia les:

Ex plo ra             Des cu bre             Com par te
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A mi ma dre y a mi pa dre que des de el cie lo me si guen
pro te gien do.

 
A Ser gio, mi ma ri do y mi me jor alumno, que ha su pe ra do

con cre ces a su pro fe so ra.
 

A mi hi jo Ser gino, por su ter nu ra y bon dad.
 

A Luis, Te mis, Ma ría, Ai tor, Jor ge del Can to, Ro ber to Mo- 
ro, Pe dro Pi ne do y Ro sa Es tañ, que con for man el equi po de
tra din g y bol sapa ra tor pes.com, por su apo yo in con di cio nal y

por ha cer po si ble es te pro yec to.
 

A to dos y ca da uno de los es tu dian tes de mis cur sos pre- 
sen cia les y on li ne, 

cu ya asis ten cia me ha en ri que ci do; 
con sus ex pe rien cias y con la apor ta ción eco nó mi ca a su

for ma ción 
ha rán po si ble nues tro pro yec to be né fi co en Áfri ca.

 
A Ana Ro sa y Pi lar por dar me la po si bi li dad de pu bli car

mi obra 
con la edi to rial a la que re pre sen tan.

 
A Pi lar Sán chez y Ma ría Jo sé Bo ni lla, mis agen tes y ami- 

gas, 
por ha ber me in tro du ci do en el mun do apa sio nan te de la

es cri tu ra.
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In vic tus

 
Más allá de la no che que me en vuel ve,
ne gra co mo un po zo in son da ble,
agra dez co al dios que fue re,
por mi al ma in con quis ta ble.

 
En las ga rras de la cir cuns tan cia
no he ge mi do ni llo ra do,
an te las pu ña la das del azar,
si bien he san gra do, ja más me he pos tra do.

 
Más allá de es te lu gar de ira y llan tos,
ace cha la os cu ri dad con su ho rror,
no obs tan te la ame na za de los años,
me ha lla y me ha lla rá sin te mor.

 
Ya no im por ta cuán es tre cho ha ya si do el ca mino,
ni cuán tos cas ti gos lle ve a mi es pal da,
soy el amo de mi des tino:
soy el ca pi tán de mi al ma.

 
WILLIAM ERNEST HEN LEY (1849-1903)

 
 

Man de la con ser vó es te poe ma es cri to en una ho ja de
pa pel du ran te su es tan cia en pri sión, lo que le ayu dó a
so bre lle var su en car ce la mien to. Ma ni fes tó en más de
una oca sión que sus pa la bras ha cían que se sin tie ra li- 
bre.
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Pró lo go

Me pon go a es cri bir el pró lo go de es te li bro mi nu tos des- 
pués de ter mi nar la lec tu ra del mis mo; lec tu ra que he si do
ca paz de com ple tar en cin co ho ras, no por la pre mu ra de
tiem po, sino por que real men te me ha fas ci na do el con te ni- 
do des de el mi nu to uno. Sé que es ta afir ma ción pue de so- 
nar a re cu rren te en es tos me nes te res; me da igual, en mi
ca so es, sim ple men te, lo que ha su ce di do. Y no que ría de- 
jar pa sar un tiem po pru den cial pa ra ma ti zar las sen sacio nes
que me han que da do tras be ber me el li bro, pues, en oca- 
sio nes (so lo en oca sio nes), es bue no dar rien da suel ta a lo
que pien sas, sin más, sin ta mi ces, sin el mu ro de con ten- 
ción de la re fle xión (va mos, la jus ta pa ra no amon to nar te o
sol tar sin sen ti dos).

Es la pri me ra vez que me ha cen un en car go de es te ti po,
por lo que des de es te mo men to ape lo a la in dul gen cia del
lec tor si en al go me apar to de lo ha bi tual en es tos ca sos.
Lo cier to es que me in va de un exa ge ra do sen ti do de la res- 
pon sa bi li dad, por cuan to me to ca glo sar las ap ti tu des for- 
ma ti vas, fi nan cie ras, li te ra rias y hu ma nas de Fran cis ca Se- 
rrano, «Pa qui» pa ra quie nes la co no ce mos. Y no sé has ta
qué pun to se ré ca paz de ha cer lo sin que el ca ri ño y la ad- 
mi ra ción afec ten a mi ob je ti vi dad.

Es in du da ble que las vir tu des de Pa qui co mo tra der, pro- 
fe so ra y au to ra de li bros ya han que da do su fi cien te men te
pro ba das tras la pu bli ca ción de su pri me ra obra, un au ténti- 
co best se ller con tro pe cien tas ti ra das que lo han con ver ti- 
do en el li bro de fi nan zas en ha bla his pa na más leí do el año
pa sa do. Al go ten drá el agua cuan do la ben di cen. Así pues,
y da do que lo evi den te no se en jui cia, pa so a ha blar les de
Pa qui, el ser hu ma no.

Co no cí a Pa qui ha ce unos años, cuan do vino a uno de los
cur sos de Aná li sis Téc ni co que im par to ha bi tual men te. Si
no re cuer do mal, era el pri mer in ten to de for ma ción en los
mer ca dos fi nan cie ros que ella ha cía (lo cual aho ra me pro- 
du ce una sen sación de bien es tar; in clu so, me gus ta pen sar
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que en al go pu de in fluir pa ra que avan za ra has ta don de lo
ha he cho). Otra ver tien te de la re fle xión me po dría lle var a
la con clu sión de que en mi cur so apren dió tan po co que
ne ce si tó mu chos más pos te rior men te pa ra com ple tar su
pre pa ra ción, pe ro es un pen sa mien to que de se cho in me- 
dia ta men te por es tú pi do e in fun da do. ¡Fal ta ría más!

No vol vi mos a te ner con tac to has ta que un buen ami go
co mún (y, sin em bar go, co le ga de pro fe sión), Jor ge del
Can to, me hi zo sa ber que es ta ba pr óxi ma en el tiem po la
pre sen ta ción del pri mer li bro de Pa qui, y que ella me in vi ta- 
ba con gus to al even to. Po día ha ber que da do la co sa ahí,
en una ané c do ta más, pe ro con tac ta mos por te lé fono y en- 
ton ces re cor dé, ya sí, quién era Pa qui, le pu se ros tro y has ta
voz, y evo ca mos la ron da de ca ñas que nos to ma mos tras el
cur so (esas co sas ra ra men te se ol vi dan). Era la úni ca mu jer
que ha bía asis ti do a él, pe ro lo que re me mo ré de in me dia- 
to es lo que hoy si go vien do cuan do es toy con ella, y que
se re su me en una so la pa la bra: EN TU SIAS MO. En su mo men to
pen sé que era una ac ti tud que el tiem po se en car ga ría de
ma ti zar, qui zá de apa gar, y más en un ofi cio tan com pe ti ti vo
e in te re sa do co mo el nues tro.

Pues no. Ha ce una se ma na, sin ir más le jos, le pre gun té
de im pro vi so «¿qué te chu tas?». Es que no es nor mal esa
hi pe rac ti vi dad so se ga da (no sé si am bos tér mi nos pue den
ir jun tos, pe ro es lo que me trans mi te), y ese en tu sias mo
des bor dan te que le ha ce pla near o aco me ter mil y un em- 
pe ños con asom bro sa fa ci li dad. ¡Qué pe re za ca da vez que
me re úno con ella pa ra tra tar te mas pro fe sio na les! Sé que
ten go que ha cer aco pio de to da mi lu ci dez pa ra no pa re cer
me dio le lo. No co noz co a na die que ha ya te ni do un trán si- 
to más exi to so y me nos trau má ti co des de la zo na de con- 
fort has ta la zo na má gi ca (lo sien to, es ti ma do lec tor, pe ro
ten drá que leer el li bro pa ra com pren der es to).

Y to do lo ha ce sim ple, por que ha he cho su ya esa má xi ma
del aná li sis téc ni co de que lo más sim ple es lo que me jor
fun cio na (co mo en ca si to dos los ór de nes de la vi da), y por- 
que de la des pia da da lu cha contra el cán cer (fuer te ova ción
por tu vic to ria) ha apren di do a dar im por tan cia so lo a las
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co sas que real men te la me re cen. Y lo me re ce, por ejem plo,
su em pe ño en ayu dar a los más des fa vo re ci dos, des ti nan do
gran par te de sus in gre sos por to dos los con cep tos a la fun- 
da ción que re cien te men te ha crea do a tal efec to. In clu so,
me ha ce sen tir me jor per so na al in vi tar me a for mar par te
ac ti va de la mis ma.

En fin, voy ter mi nan do. La ver dad es que sien to en vi dia
del pro ta go nis ta del li bro, pues me ha bría gus ta do te ner un
tu tor y men tor que me orien ta ra co mo Pa qui lo ha ce en el
li bro con Ser gio.

Al fi nal, creo que no he sa bi do se pa rar lo per so nal de lo
pro fe sio nal, pe ro me re sul ta sen ci lla men te im po si ble. Y es
que... ¡qué de mo nios! Si que rías al go más pro fe sio nal, ha- 
ber le en car ga do es te pró lo go a al guien que no te tu vie ra
tan ta ad mi ra ción y ca ri ño.

Es toy se gu ro, que ri do lec tor, de que al fi na li zar el li bro
en ten de rá y com par ti rá mu chas de las sen sacio nes que he
que ri do trans mi tir en es tas lí neas.

Buen pro ve cho.
ROBER TO MORO

Ana lis ta in de pen dien te. Ap ta Ne go cios.
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¿Por qué es te li bro?

¿Por qué hay ri cos y po bres? ¿Por qué unas per so nas al can- 
zan la in de pen den cia fi nan cie ra y otros no? ¿Por qué, par- 
tien do de la mis ma fa mi lia, unos ten drán ca pa ci dad eco nó- 
mi ca y otros sim ple men te so bre vi vi rán? ¿Qué co no ci mien- 
tos tie ne que te ner una per so na pa ra «no tra ba jar por di ne- 
ro y ha cer que el di ne ro tra ba je pa ra ella»?

En pri mer lu gar, te ne mos que qui tar le el sen ti do pe yo ra- 
ti vo a la pa la bra «di ne ro». En nues tra so cie dad es tá mal vis- 
to ha blar de él y, por tan to, elu di mos to car el te ma. Pe ro,
nos gus te o no, sin di ne ro no po de mos vi vir. Lo ne ce si ta- 
mos pa ra com prar los ali men tos bá si cos, pa gar el al qui ler
de la ca sa en la que vi vi mos, cu brir las ne ce si da des es en- 
cia les de nues tros hi jos, etc.

La so cie dad no nos ha pre pa ra do pa ra re la cio nar nos con
tan im por tan te bien y apren de mos su uso de mo do es pon- 
tá neo, vien do a nues tros ma yo res y to man do no ta sub je ti- 
va men te del uso que de él ha cen.

Po de mos ser afor tu na dos, ya que aquí el fac tor suer te es
vi tal, y que la ru le ta de la vi da nos ha ya de po si ta do en la
ca si lla de la fa mi lia que sa be có mo ad qui rir tan pre cia do
bien. En ese ca so, ab sor be re mos co mo es pon jas las en se- 
ñan zas que nos ven gan da das pa ra ser no so tros ge ne ra do- 
res de ri que za. O, por el con tra rio, ha ber caí do en la ca si lla
de quien no sa be có mo ad qui rir lo y, si no so mos su fi cien te- 
men te des pier tos, no po dre mos cap tar las su ti le zas que ha- 
cen que el di ne ro ven ga a no so tros de for ma na tu ral.

La so cie dad en la que vi vi mos es tá es truc tu ra da pa ra ha- 
cer nos gas tar di ne ro, no pa ra que lo ga ne mos. Nos ani ma a
pa gar con tar je tas de cré di to y a com prar a pla zos con car- 
gos pos te rio res de al to in te rés. El sis te ma de en se ñan za en
nues tro país no es tá or ga ni za do pa ra for mar em pren de do- 
res que ten gan el co ra je de mon tar ne go cios ren ta bles pa ra
ellos mis mos y pa ra dar tra ba jo a otros.

Por tan to, pa ra po der ser in de pen dien tes, fi nan cie ra men- 
te ha blan do, te ne mos que sa ber re co no cer las tram pas que
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se nos pre sen tan pa ra ha cer nos per der li qui dez y sa ber re- 
co no cer lo que, a par tir de aho ra, lla ma re mos bo nus, es de- 
cir, in ver sio nes po si ti vas o ge ne ra do ras de ca pi tal y un bo- 
nus, in ver sio nes ne ga ti vas o pri va do ras de li qui dez.

No po de mos trans mi tir ese co no ci mien to a nues tros hi jos
si no so tros no lo po see mos. Es te ma nual na ce de la re co pi- 
la ción de en se ñan zas que es toy trans mi tien do a mi hi jo pa- 
ra que pue da te ner una re la ción salu da ble con el di ne ro y
ello le per mi ta al can zar sus ob je ti vos.

Mi lu cha per so nal contra el tiem po y el cán cer, mi ma yor
ene mi go, me obli ga a de jar lo por es cri to. Si lo que en se ño
a mi hi jo pue de ser vir te a ti y a los tu yos, me sen ti ré in men- 
sa men te fe liz de ayu dar te.

Po día ha ber lo es cri to co mo un sim ple en sa yo, ex pli can do
con cep tos y de jan do que el lec tor los ab sor bie ra co mo en
un li bro de tex to, pe ro si he triun fa do en la vi da es por que
me sal go de la ma sa. Si soy una day tra der (ope ra dor
bursátil in tra dia rio) de éxi to es por que ha go mi ope ra ti va
di fe ren te de las de más y, por tan to, es te li bro tie ne co mo
prio ri dad di fun dir mis co no ci mien tos co mo un men tor los
mos tra ría a su apren diz. Ex po nien do los con cep tos, dis cu- 
tién do los y avi san do de lo que no se de be ha cer, del tal
mo do que cuan do el apren diz sal ga al mun do real, pue da
po ner en prác ti ca lo apren di do de for ma na tu ral.

A lo lar go del li bro en con tra rás pe que ños tex tos com ple- 
men ta rios que apor tan in for ma ción adi cio nal. Es tos tex tos
apa re cen iden ti fi ca dos por unos per so na jes que son fru to
de mi ima gi na ción: León, Ele fan te y Eri zo.

He ele gi do es tos ani ma les por que re pre sen tan las ac ti tu- 
des y ap ti tu des que ten dre mos que adop tar pa ra se guir el
ca mino co rrec to, rec ti fi car a tiem po o evi tar equi vo car nos
en las elec cio nes de los pro duc tos o de las ten den cias.
LEÓN nos pro pon drá tru cos, ELE FAN TE nos da rá sa bios con- 
se jos, mien tras que ERI ZO nos ad ver ti rá de los pe li gros que
po de mos en con trar a lo lar go nues tro ca mino ha cia la in de- 
pen den cia fi nan cie ra; ca da vez que lo veas, re cuer da: ¡no te
pin ches!



Mueve tus ahorros y gánate un sueldo Francisca Serrano Ruiz

12

Es pe ro que te di vier tas le yen do es te li bro tan to co mo yo
lo he he cho al es cri bir lo y que al fi nal te ha ga plan tear te si,
tal vez, tú to da vía es tás a tiem po de con se guir tu sue ño.

Es pe ro que aquí en cuen tres lo que bus cas.
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EPI SO DIO 1
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La en tre vis ta

Ma drid, abril de 2014.
Mi nom bre es Ser gio Ma ssei y soy mi tad es pa ñol, mi tad ita- 
liano.

En 2014 yo no en ten día na da so bre mer ca dos fi nan cie ros
ni bol sa. Mi ig no ran cia y fal ta de in te rés en la ma te ria lle ga- 
ban al pun to de apa gar la te le vi sión en el mo men to en que
se abor da ban te mas eco nó mi cos.

Hu mil de pe rio dis ta e in cré du lo por na tu ra le za, no me
sen tó na da bien el man da to de mi je fe de re dac ción de en- 
tre vis tar a la au to ra de un best se ller so bre bol sa, Fran cis ca
Se rrano, en su car men,en el fa mo so ba rrio del Al bai cín de
Gra na da.

Ha pa sa do un año des de en ton ces. La in ten sa se ma na en
la que rea li cé la en tre vis ta y el cur so de for ma ción y lo que
me con tó en aque llos sie te días cam bia ron mi vi da pa ra
siem pre. El pe rió di co pu bli có mi ar tícu lo y, gra cias a él, yo
as cen dí en el de par ta men to, pe ro en el tin te ro se que da ron
mu chas ho ras de con ver sación y con fi den cias.

Os pre gun ta réis qué hi ce con mis re cuer dos. Muy fá cil,
or de nar los y po ner los por es cri to. Ca da mo men to vi vi do
con Fran cis ca Se rrano, ca da pre gun ta que le hi ce y aque llas
que mis ami gos y com pa ñe ros de tra ba jo me ha bían plan- 
tea do.

Me lo ha bían en car ga do a mí por mi do ble na cio na li dad.
El re dac tor pen sa ba que el he cho de ser am bos hi jos de
emi gran tes nos da ba un pun to en co mún, y mi bi lin güis mo,
co mo el de ella, fa ci li ta ría la con ver sación.

No ha bía si do fá cil con se guir la en tre vis ta con la es cri to- 
ra. Era rea cia a per der su tiem po y yo es ta ba en fa da do por
per der el mío en un te ma que no me in te re sa ba, es pe cial- 
men te con al guien que se gu ra men te uti li za ría tér mi nos os- 
cu ros y téc ni cos.

Tra té por to dos los me dios de li brar me del en car go.
—O lo ha ces o te pon go de pa ti tas en la ca lle —gri tó En- 

ri que, mi re dac tor je fe, har to de mis que jas.


