


Veinte comedias de amor y una noche desesperada Ana Martín Méndez

1

Ín di ce
 
 
 

Por ta da
Si nop sis
Por ta di lla
De di ca to ria
1. Ma ri na
2. Ale jo
3. Ma ri na
4. Cla ra
5. Ma ri na
6. Blan ca
7. Ma ri na
8. Aman da
9. Ma ri na
10. Blan ca
11. Ma ri na
12. Cla ra
13. Ma ri na
14. Aman da, Ma ri na, Ale jo y una ca sa en El Es co rial
15. Ca lem, Ale jo, Ma ri na, Cla ra y un so fá ca ma
16. Ro dri go, Blan ca, la lo ca con ca ra de lo ca, Ma ri na, Ale jo
y una pri me ra vez
17. La lo ca con ca ra de lo ca, Ma ri na, Blan ca, Sa bri na, Cla ra,
Aman da, Ale jo y una go ma pa ra el pe lo
18. Blan ca, Ro dri go, Aman da, Ma ri na y una ca sa con trans- 
gre sio nes



Veinte comedias de amor y una noche desesperada Ana Martín Méndez

2

19. Blan ca, Aman da, Joa quín, Cla ra, Ma ri na, Ale jo y «que
nin gún rui do so ama ne cer per tur be la paz de es ta tie rra»
20. Ale jo, Ma ri na y una re ve la ción
21. Blan ca, Ma ri na, la lo ca con ca ra de lo ca, Aman da, Joa- 
quín y un re cuer do
22. Ma ri na, Ale jo, Pa tri cia, Aman da, Joa quín y un elec tro- 
do més ti co sin ga ran tía
23. Ma ri na, Blan ca, Ro dri go, Ale jo y un prós pe ro año nue vo
24. Aman da, Joa quín, Sa bri na, Cla ra, Ma ri na, Ale jo y el úni- 
co es per ma to zoi de
25. Ale jo, Ma ri na y una per cep ti ble sen sación de do lor
26. Ma ri na, Ale jo, Sa bri na, Ca lem y un vein te ele va do al in- 
fi ni to
27. Cla ra, Ma ri na, Blan ca y Mar nie, la la dro na
28. Ma ri na, Cla ra, Sa bri na, Blan ca y des es pe ra das sin fron- 
te ras
29. Ma ri na, Ca lem, Li lly, Vic to ria, Alis tair, Cla ra y un an tro
de per di ción
30. Cla ra, Ma ri na, Alis tair, Blan ca y un error
31. Ma ri na, Alis tair y la chi ca con los ojos del co lor del la go
32. Ma ri na, Alis tair, Li lly, Cla ra, Vic to ria y una pa re ja fe liz
33. Ma ri na, Blan ca, Cla ra, Alis tair y una ma na da de ca ba llos
sal va jes
34. Cla ra, Ma ri na, Blan ca, Alis tair y una can ción de Pa ssen- 
ger
35. Ma ri na, Cla ra, Blan ca, Alis tair y to dos aque llos a los que
les gus tó más lo que vie ron en otro la do
36. Blan ca, Ma ri na, Cla ra y una vi si ta ines pe ra da
37. Ma ri na, Cla ra, Alis tair y una se gun da vi si ta
38. Joa quín, Ma ri na, Cla ra y una can ción de amor
39. Ma ri na, al guien im pre vis to, Alis tair, una bo da y una can- 
ción
40. Joa quín, Aman da, Ma ri na, Cla ra Y Win nie The Pooh
41. Una cuar ta vi si ta ines pe ra da, Ma ri na, Li lly, Ca lem, Joa- 
quín, Aman da y una pro po si ción
42. Cla ra, Ma ri na, la quin ta vi si ta y un bai le se xi
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43. Ma ri na, Vic to ria, Cla ra, Alis tair y su no via
44. Ma ri na, Alis tair y una au ro ra bo real
45. Ma ri na, Sa bri na, una bo da, Alis tair y una dis cul pa
46. Ale jo, Ma ri na, un ad mi ra dor, el mo men to Ce ni cien ta y
un tim bre que so nó
47. Ma ri na y una úl ti ma vi si ta
Re fe ren cias a las can cio nes
Bio gra fía
No ta
Cré di tos
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Gra cias por ad qui rir es te eBook

Vi si ta Pla ne ta de li bros.com y
des cu bre una

nue va for ma de dis fru tar de
la lec tu ra

¡Re gís tra te y ac ce de a con- 
te ni dos ex clu si vos!

Pri me ros ca pí tu los
Frag men tos de pr óxi mas pu bli ca cio- 

nes
Clubs de lec tu ra con los au to res

Con cur sos, sor teos y pro mo cio nes
Par ti ci pa en pre sen ta cio nes de li bros

 

Com par te tu opi nión en la fi cha del
li bro

y en nues tras re des so cia les:
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Ex plo ra          Des cu bre          Com par te
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Si nop sis
 
 
 

Re cién en tra da en la trein te na, Ma ri na afron ta, con un enor- 
me sen ti do del hu mor y una vi sión trá gi co-có mi ca de su
pro pia exis ten cia, tan to sus pro ble mas la bo ra les co mo lo
que ha da do en lla mar su VSL: Vi da Sen ti men tal La men ta- 
ble.

Ale jo, en cam bio, es la en car na ción del éxi to pro fe sio- 
nal, aun que no del sen ti men tal, ya que siem pre ha op ta do
por la so le dad co mo úni ca com pa ñía, has ta que co no ce a
Ma ri na. Jun to a otros mu chos per so na jes que te cau ti va rán,
am bos dan vi da a es ta di ver ti da co me dia ro mán ti ca que te
emo cio na rá y te ha rá reír a car ca ja das y te de mos tra rá que
las mu je res so bre vi ven, pe ro, por en ci ma de to do, vi ven,
de ci den, se equi vo can, caen y siem pre si guen ade lan te,
por que «en la vi da so lo tie nes dos mi nu tos pa ra la men tar te
y el res to pa ra le van tar te».
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Vein te co me dias de
amor y una no che

des es pe ra da

Ana Mar tín Mén dez
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Es en cia/Pla ne ta
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A mis hi jas, por des con ta do,
y a mis ami gas, por su pues to,

por que es tu vie ron en lo bue no y en lo ma lo,
en lo me jor y en lo peor,

y por que es ta rán.
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1

Ma ri na
 
 
 

Si ya me lo ha bía di cho mil ve ces mi ma dre: los hom bres lo
úni co que quie ren es be ber, co mer, fo llar y que los de jen
en paz, in clu yen do en es te úl ti mo apar ta do que no los acri- 
bi llen a ba la zos ver ba les en una suer te de ver bo rrea inti mi- 
dan te e ina ca ba ble que yo era in ca paz de con tro lar, es pe- 
cial men te en una pri me ra ci ta.

Y el día an te rior ha bía vuel to a com pro bar lo.
Fue sen tar nos a la me sa, ca rras pear li ge ra men te, son reír

de me dio la do, mi rar nos con ca ra de «a ver quién em pie za
pri me ro» y co men zar a dis pa rar. Y es que na da más abrir la
bo ca mi len gua se con ver tía en una ame tra lla do ra ca paz de
lan zar has ta tres cien tos pro yec ti les por mi nu to.

Así, a me di da que mis pa la bras co gían ca rre ri lla, no ta ba
có mo él iba en co gién do se a la mis ma ve lo ci dad, có mo se
echa ba ca da vez más ha cia atrás y ha cia aba jo pa ra aca bar
re fu gia do de ba jo de la me sa, en sen ti do li te ral.

De es ta ma ne ra, y si guien do el es que ma de mi ma dre,
mi ci ta no be bió, no co mió, no fo lló y, por su pues to, no lo
de jé en paz. Un nue vo fra ca so to tal. Y lle va ba ca tor ce. Ca- 
tor ce en los úl ti mos ca tor ce días.

Yo era ple na men te cons cien te de que te nía un pro ble- 
ma, de for ma que, sal vo sus ti tuir el car mín por un es pa ra- 
dra po, lo ha bía pro ba do to do: psi quia tras, psi có lo gos, ho- 
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meó pa tas, acu pun tu ra, aguas ter ma les, ba ños de lo do, la
con tem pla ción me di ta ti va del sal to de la ra na…, to do…,
pe ro na da. Has ta ha bía lle ga do a ha cer te ra pia su ba cuá ti ca
por que, pa ra to do aquel que se lo pre gun te, sí, tam bién
era ca paz de ha blar com pul si va men te de ba jo del agua.

Los he chos, por tan to, se pre sen ta ban to zu dos: cuan to
más ner vio sa es ta ba, más ha bla ba, y, cuan to más ha bla ba,
más ner vio sa me po nía. Es ta pes ca di lla que se mor día la
co la al can za ba el efec to de bu cle in fi ni to cuan do no co no- 
cía a la per so na que te nía sen ta da en fren te, lo que en tér- 
mi nos so cia les sig ni fi ca ba ci ta.

Lo cier to era que, de no ser por ese de fec to, ha bría te- 
ni do bas tan tes po si bi li da des de triun far por que, aun que es- 
té mal que lo di ga yo, era ra zo na ble men te gua pa, ra zo na- 
ble men te del ga da y ra zo na ble men te al ta, si bien to do era
tan ra zo na ble que el con jun to fi nal re sul ta ba nor mal ti ran do
a nor mal, lo cual tam po co es ta ba tan mal y no me ha bría
res ta do pro ba bi li da des…, sal vo por mi apén di ce bu cal. Mi
ver da de ro pro ble ma era la bo ca, pe ro no a lo Ju lia Ro ber ts  
— cu yos dien tes pa re cen quin tu pli car en nú me ro a los de
una per so na co rrien te y cu yo ta ma ño su pe ra con cre ces el
de la su ma del res to de sus ór ga nos fa cia le s — , sino lo que
salía de ella, lla mé mos lo con ver sación en un ac to de ge ne- 
ro si dad.

No obs tan te, aún ha bía al go peor: a me di da que pa sa- 
ban los días, esos ca tor ce días, el re sul ta do fi nal de ca da
una de las ci tas em peo ra ba con si de ra ble men te con res pec- 
to a la an te rior, por que  — y creo que cual quie ra es ta ría de
acuer do con mi go —  que tu pa re ja aca be atrin che ra da de- 
ba jo de la me sa, sin ha ber me dia do pa la bra por su par te y
sin con no ta cio nes se xua les de por me dio, re sul ta di fí cil- 
men te su pe ra ble. Y, pa ra mues tra, al gu nos ejem plos:

 
Ci ta 1

 
Error: Con fun dir a la ci ta con el ca ma re ro.
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Cer te za: ¿Al gu na vez os ha béis di ri gi do a un eje cu ti vo
agre si vo pen san do que era un de pen dien te de El
Cor te In glés? Y ¿os fi jas teis en la ca ra de psi có pa ta
con la que no res pon dió a la pre gun ta, fue ra cual fue- 
se és ta? Pues lo mis mo.
Su ge ren cia pa ra las pá gi nas de ci tas: Na da de cho rra- 
das del es ti lo vís te te de ama ri llo, co ló ca te un cla vel
ro jo en la so la pa o lle va en la ma no la Bi blia en ver so
en su edi ción en ta pa du ra; que re par tan cha pas don- 
de di ga cla ra men te «La ci ta soy yo».

 
Ci ta 3

 
Error: Men cio nar las quin ce ho ras que has pa sa do eli- 
gien do la ro pa que ibas a po ner te y des cri bir, con to- 
do lu jo de de ta lles, los cien tos de mo de li tos que has
lle ga do a pro bar te, des ta can do que has te ni do que
po ner la la va do ra tres ve ces y otras tan tas la se ca do ra
pa ra que to do es tu vie ra per fec ta men te lim pio y sin
arru gas.
Cer te za: Los in te gran tes del sexo mas cu lino no dis tin- 
guen en tre la va do ra y se ca do ra, y em pe ci nar se en se- 
guir ha blan do del mis mo te ma no va a ha cer que tu
ci ta de je de ron car, me nos aún que se des pier te.
Su ge ren cia: Los hom bres só lo quie ren ver te des nu da,
de ma ne ra que nun ca se de be ir ves ti da co mo si el ar- 
ma rio se te hu bie ra caí do en ci ma, o, di cho de otra
ma ne ra, éra se una mu jer a un ar ma rio pe ga da, que
era jus to co mo so lía ir yo, con un mí ni mo de cin co
pren das ex ter na men te vi si bles, aun que es tu vié ra mos
en ve rano.

 
Ci ta 4

 
Error: De jar que tu ci ta eli ja el si tio pa ra que dar.
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Cer te za: El bur ger no es una bue na op ción. Hay que
re cor dar siem pre que los hom bres-ra ta exis ten y que
no es tán en pe li gro de ex tin ción.
Su ge ren cia 1: No de jar se inti mi dar si te obli gan a re vi- 
sar los cu po nes de des cuen to, si te aco rra lan pa ra
que eli jas en tre las ofer tas de a un eu ro, si no te per- 
mi ten pe dir una be bi da que no es tá in clui da en la
ofer ta.
Su ge ren cia 2: Co mer rá pi do pa ra que la ci ta no
arram ble con tu mí se ra ham bur gue sa con la ex cu sa
de que se ha que da do con ham bre, a pe sar de que él
se ha pe di do tres ex tra gi gan tes que no es ta ban en
los cu po nes, di cho sea de pa so.
No acep tar co mo mo ti vo pa ra que te bir len la ce na
que es tás «re lle ni ta» y que tie nes que cui dar tu lí nea.
«Pe so cin cuen ta ki los y mi do 1,70», fue mi ar gu men to
en aque lla oca sión. «Pues en ton ces, pa ra que no en- 
gor des», fue su répli ca.

 
Ci ta 7

 
Error: Los hom bres-mo no sí la bo tam po co son una es- 
pe cie en ex tin ción.
Cer te za: No hay nin gu na ma ne ra de son sa car a un
hom bre que no quie re ha blar. La In qui si ción ha ce si- 
glos que de jó de exis tir, si bien mi in gen te ver bo rrea
ha si do ca li fi ca da en va rias oca sio nes co mo un efi caz
ins tru men to de tor tu ra.
Su ge ren cia: Pres tar aten ción a los in di cios. Los gru ñi- 
dos y los so ni dos gu tu ra les son la ante sa la de los mo- 
no sí la bos y nun ca son una bue na se ñal. Y las mi ra das
per di das tam po co. De trás de una mi ra da va cía sue le
ha ber un ce re bro va cío.

 
Ci ta 9
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Error: Sín dro me de The Voi ce / La Voz, o, lo que es lo
mis mo, los que sa len hu yen do en cuan to oyen la pri- 
me ra tan da de pa la bras, al igual que los co aches ha- 
cen gi rar sus si llas al oír el pri mer com pás.
Cer te za: Des den ta da no vas a con se guir pa re ja, ni és- 
ta ni nin gu na otra, de ma ne ra que salir co rrien do de- 
trás de ellos co mo al ma que lle va el dia blo só lo pue- 
de aca bar de una ma ne ra: con tus pi ños en el sue lo. Y
lo di go por pro pia ex pe rien cia. Hay que re cor dar
siem pre que la ex pe rien cia es la ma dre de la cien cia.
Su ge ren cia: Asu me la si tua ción y tu fra ca so con dig ni- 
dad o, lo con tra rio, des má ya te o fin ge es tar su frien do
una apo ple jía. A fal ta de com pa ñía pa ra la ce na, que
el fu ga do que de co mo un ca brón no es tan mal ob je- 
ti vo pa ra un nu lo fin de fies ta.

 
Ci ta 13

 
Error: Con tar de ma ne ra por me no ri za da lo que ha ido
mal en las úl ti mas do ce ci tas, con ti nuan do, por or den
cro no ló gi co, has ta las 586 trans cu rri das des de la pri- 
me ra de ellas, allá por el año 327 an tes de Cris to.
Cer te za: Lo me jor que se pue de ha cer con el pa sa do
es su pe rar lo.
Su ge ren cia 1: Pen sar que po nien do el ven ti la dor a es- 
par cir la mier da de cuan do los di no sau rios po bla ban
la Tie rra vas a co nec tar con la per so na que tie nes en- 
fren te y con se guir que tu ci ta sal ga bien no es un ac to
de fe, sino de im be ci li dad. Si tie nes me mo ria pa ra re- 
cor dar lo, ten la in te li gen cia de re me diar lo.
Su ge ren cia 2: Sea lo que sea lo que salió mal en
aque llas ci tas, la po si bi li dad de que vuel va a re pe tir se
es des co mu nal. Lo que hay que ha cer con los erro res
es apren der de ellos, no es par cir los a los cua tro vien- 
tos.
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Con ta ma ños des pro pó si tos, a es tas al tu ras qui zá de be- 
ría ex pli car cuál fue el mo ti vo que me im pul só a ese fre nesí
so cial, o, lo que es lo mis mo, a con cen trar tan tas ci tas en
tan po co tiem po. La ra zón era que me pa sa ba to do el día
es cri bien do lis tas, tan to ha cién do las co mo re ha cién do las,
re du cién do las, au men tán do las, des do blán do las o di bu jan- 
do cua dros si nóp ti cos con ellas. Las uti li za ba pa ra cual quier
pro pó si to, ya fue ran asun tos ba na les o tras cen den ta les y,
pre ci sa men te, por cul pa de una de es tas úl ti mas me en- 
contra ba en el bre te en el que me en contra ba.

La pri me ra lis ta exis ten cial la es cri bí cuan do te nía vein te
años, y en ella me ju ra ba a mí mis ma co sas tan tí pi cas, ha- 
bi tua les y po co ori gi na les co mo que an tes de los trein ta:

 
Es ta ría ca sa da con un ma ri do de nom bre Ito, es de cir,
bo ni to, ca lla di to, con di ne ri to y que me obe de cie ra
co mo un pe rri to, tal y co mo Google de fi nía al hom bre
per fec to.
Se ría una man te ni da, pe ro de lu jo, con al me nos una
em plea da do més ti ca a mi ser vi cio, ya que siem pre tu- 
ve cla ro que la ca sa em bru te ce y na die te lo agra de- 
ce.
Ten dría un ni ño y una ni ña, que mi ma ri do se en car ga- 
ría de edu car y las ni ñe ras de criar.
Con ca te na ría los via jes a los lu ga res más pa ra disía cos
y exó ti cos, por que el mun do es de ma sia do bo ni to pa- 
ra ver lo só lo des de ca sa.
Y, fi nal men te, se ría la due ña de va rias man sio nes cu ya
es tan cia prin ci pal se ría el ves ti dor, da do que una de
las cer te zas de mi vi da fue siem pre la ro pa co mo mé- 
to do in fa li ble pa ra re cu pe rar la in ver sión, ya que si te
ha ce sen tir bien es por que va le más de lo que te cos- 
tó. Así pues, cuan ta más ro pa me jor.

 
Sin em bar go, a me di da que trans cu rrían los me ses, y los

años, sin que se cum plie ran mis ex pec ta ti vas, iba ac tua li- 


