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Si nop sis

La de si gual dad ha se cues tra do la de mo cra cia y, mien tras la li- 

ber tad se ha con ver ti do en el va lor a rei vin di car por ex ce len- 

cia, la igual dad ma te rial si gue au sen te de los pro gra mas de

los par ti dos, a ex cep ción de la lla ma da «igual dad de opor tu ni- 

da des», que no de ja de ser una for ma de eli tis mo que be ne fi- 

cia a los que más tie nen. Pe ro hay ra zo nes éti cas, eco nó mi cas,

so cia les y me dioam bien ta les pa ra as pi rar a una so cie dad más

equi li bra da. Una que no dé a to do el mun do lo mis mo, sino a

ca da uno lo que ne ce si ta.

Cé sar Ren due les pro po ne en es te li bro un pro gra ma igua- 

li ta ris ta con tem po rá neo con pro pues tas con cre tas, a la vez

que ex plo ra la evo lu ción de la igual dad en dis tin tos con tex tos

so cia les, des de la igual dad de gé ne ro has ta en el ám bi to de

la cul tu ra, el tra ba jo, las re la cio nes fa mi lia res o la edu ca ción.

«Em pe cé a pen sar en es te en sa yo en ma yo de 2011, du- 

ran te las mo vi li za cio nes del 15M, y ter mi né de es cri bir lo ca si

diez años des pués, en abril de 2020, du ran te el con fi na mien to

co mo con se cuen cia de la pan de mia del CO VID-19», re su me

el au tor. Sus co no ci mien tos en so cio lo gía e his to ria y su ca pa- 

ci dad pa ra ilus trar los con re fe ren cias po pu la res, del ci ne a la

li te ra tu ra o las se ries de te le vi sión, con vier ten es tas pá gi nas

en una lec tu ra apa sio nan te pa ra to dos los pú bli cos so bre una

de las gran des asig na tu ras pen dien tes del si glo XXI.
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CONTRA LA IGUAL- 
DAD DE OPOR TU NI- 

DA DES
Un pan fle to igua li ta ris ta

Cé sar Ren due les
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Pre sen ta ción. El trau ma de la de si gual dad

La ma yor par te de las ma dres y los pa dres oc ci den ta les

de di can, en com pa ra ción con otras so cie da des, una gran

canti dad de tiem po a ha blar les a sus be bés. Po ten cian el la leo

re pi tien do lo que di cen los ni ños, exa ge ran la prác ti ca del lla- 

ma do «ma ter nés», adop tan do to nos que imi tan la voz de los

be bés... Es una prác ti ca tan ha bi tual que in clu so se ha in te gra- 

do en las eva lua cio nes de los ex per tos en pue ri cul tu ra, que a

ve ces pre gun tan a los pro ge ni to res si ha blan lo su fi cien te con

sus be bés y juz gan los re sul ta dos en vir tud de la canti dad de

pa la bras que re co no cen y son ca pa ces de re pro du cir los ni- 

ños. Es te es fuer zo co mu ni ca ti vo ha si do his tó ri ca men te exi to- 

so, en el sen ti do de que los be bés oc ci den ta les apren den a

ha blar an tes que los de otras par tes del mun do. Y tam bién

com ple ta men te ocio so, en el sen ti do de que los miem bros de

otras so cie da des en las que se ha bla mu cho me nos con los

be bés apren den a ha blar exac ta men te igual de bien que no- 

so tros.

En ge ne ral, la ob se sión por la es ti mu la ción tem pra na de

los hi jos se ha con ver ti do en un ras go muy ca rac te rís ti co de

los pro ce sos de so cia li za ción oc ci den ta les. Ca si to dos es ta- 

mos con ven ci dos de que las ex pe rien cias que se dan en la pri- 

me ra in fan cia, y de las que son res pon sa bles ca si en ex clu si va

las ma dres y los pa dres de nues tras fa mi lias nu clea res, de jan

una hue lla in de le ble en nues tra per so na li dad, por mu cho que

no sea mos ca pa ces de re cor dar las. La ma yo ría de los pa dres

mo der nos vi vi mos ob se sio na dos con la in fluen cia de nues tros

ac tos so bre el ca rác ter de nues tros hi jos. Una ex ten sa li te ra tu- 
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ra de du do so ri gor cien tí fi co nos ate mo ri za con to da cla se de

des gra cias si no de di ca mos in gen tes es fuer zos a pro mo ver las

ca pa ci da des in te lec tua les y emo cio na les de be bés que, li te- 

ral men te, no son ca pa ces de man te ner se er gui dos o de ni ños

que acep tan sin dis cu sión que un roe dor má gi co se me te por

las no ches ba jo su al moha da pa ra in ter cam biar dien tes por re- 

ga los. En cam bio, mu chas so cie da des pa sa das han con si de ra- 

do, tal vez de for ma jus ti fi ca da, que la in fan cia era un pe rio do

po co re le van te en la for ja de la per so na li dad. Las de ci sio nes

im por tan tes pa ra el ti po de per so na que lle ga re mos a ser son

aque llas que se dan en la ado les cen cia, en la tran si ción a la

edad adul ta. Hay to do un su bgé ne ro li te ra rio muy in te re san te

de di ca do a ese te ma: el Bil dungs ro man, la no ve la de for ma- 

ción en la que un ado les cen te ini cia un pro ce so de apren di za- 

je vi tal y bús que da de ex pe rien cias no ve do sas que mol dean

su ca rác ter y mar can su des tino, de jan do atrás la in fan cia co- 

mo si es tu vie ra mu dan do de piel. Tal vez sea un sín to ma de la

épo ca que nos ha to ca do vi vir que en la li te ra tu ra, el ci ne y la

te le vi sión con tem po rá neos el Bil dungs ro man ha ya que da do

re du ci do a re la tos del des per tar se xual.

Nues tro con ven ci mien to de que los pro ge ni to res mo de lan

a tra vés de sus ac tos y su ac ti tud el fu tu ro de sus hi jos tie ne

co mo co rre la to una in fra va lo ra ción sis te má ti ca de los efec tos

en la vi da de los ni ños de la so cia li za ción en tre igua les. Pro ba- 

ble men te el mar gen de in ter ven ción de los pa dres so bre la

per so na li dad de los hi jos es más es tre cho de lo que nos ima- 

gi na mos. En pri mer lu gar, por que, por mu cho que nos es can- 

da li ce a las per so nas pro gre sis tas, la he ren cia ge né ti ca im por- 

ta. Tal vez los ni ños agre si vos no lo sean ex clu si va men te por

ha ber cre ci do en en tor nos so cia les con flic ti vos, sino tam bién,

y sen ci lla men te, por que son hi jos de gen te agre si va. En se- 

gun do lu gar, exis ten pro ce sos de re troa li men ta ción: tam bién

los ni ños nos edu can a no so tros. A los adul tos nos en can ta

ima gi nar nos co mo pie zas de or fe bre ría per so nal per fec ta men- 
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te aca ba das y de fi ni ti vas. En rea li dad, los efec tos de la in te- 

rac ción so cial so bre nues tra per so na li dad con ti núan a lo lar go

de to da nues tra vi da, y el con tac to con los ni ños nos cam bia

tan to co mo no so tros los cam bia mos a ellos. Jon Els ter con ta- 

ba un chis te al res pec to: «Hay que tra tar a Da ni con pa cien cia,

vie ne de una fa mi lia de te rio ra da», co men ta un pro fe sor a sus

co le gas. «No me ca be du da —res pon de otro—, Da ni se ría ca- 

paz de de te rio rar cual quier co sa.»

En ter cer lu gar, es tán los gru pos de pa res, el efec to de

unos ni ños so bre otros. Los pro ge ni to res y los pro fe so res con- 

si guen mol dear el mo do en que los ni ños se com por tan de- 

lan te de ellos, po co más. Una de las más im por tan tes fuen tes

de in fluen cia fa mi liar es, pre ci sa men te, que las ma dres y los

pa dres tie nen la ca pa ci dad pa ra se lec cio nar al gu nos ras gos

de los ni ños con los que se re la cio nan sus hi jos: el ve cin da rio,

el co le gio, los gru pos de afi ni dad con los que in te rac túan...

Los ni ños son agen tes muy ac ti vos de su pro pio pro ce so de

so cia li za ción. No se li mi tan a asu mir las in fluen cias pro ce den- 

tes del ex te rior sino que las ela bo ran enér gi ca men te, a ve ces

con re sul ta dos in quie tan tes y a pe sar del es fuer zo y el ejem- 

plo ex plí ci to de sus fa mi lia res o pro fe so res. Por eso en sus jue- 

gos re pro du cen es ce nas so cia les nor ma ti vas o con ven cio na les

aun que dis pon gan a su al re de dor de contrae jem plos. La psi- 

có lo ga Ju di th Ri ch Ha rris re cor da ba a una ni ña que es ta ba ju- 

gan do a las ca si tas y le di jo a su com pa ñe ra: «Las ni ñas no

pue den ser mé di cos, só lo en fer me ras». Lo ex tra ño es que su

pro pia ma dre era doc to ra en un hos pi tal. 1

En ge ne ral, ten de mos a in fra va lo rar la in fluen cia de nues- 

tros igua les en nues tro com por ta mien to. Sin em bar go, la re la- 

ción con nues tros gru pos de pa res nos afec ta de una ma ne ra

des pro por cio na da. La pro pia Ha rris re cor da ba un es tu dio de

la so ció lo ga An ne-Ma rie Am bert, que pro pu so a sus es tu dian- 

tes una re me mo ra ción de sus vi das preu ni ver si ta rias. Una de

las pre gun tas que plan teó fue: «¿Qué es lo que, por en ci ma
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de to do, te ha ce más in fe liz?». En contra de la mi to lo gía ho ll- 

ywoodien se —uná ni me a la ho ra de se ña lar los efec tos trau- 

má ti cos de la au sen cia pa ter na en los par ti dos de la li ga de

béis bol in fan til—, só lo el 9 % des cri bió un tra to o una ac ti tud

des fa vo ra bles por par te de sus pa dres. En cam bio, el 37 % re- 

fi rió ex pe rien cias de ma los tra tos re ci bi dos de par te de sus

com pa ñe ros que ha bían te ni do efec tos per tur ba do res y du ra- 

de ros so bre ellos.

Tal vez las hu mi lla cio nes en tre igua les sean par ti cu lar men- 

te de gra dan tes por que la pro pia de si gual dad lo es. Só lo a tra- 

vés de un in men so fe ti chis mo he mos con se gui do ha cer ca so

omi so de esa rea li dad pro fun da men te arrai ga da en nues tros

cuer pos. La de si gual dad es tá de trás de una canti dad asom- 

bro sa de tra yec to rias vi ta les da ña das y di le mas co lec ti vos. La

igual dad no es la con di ción pa ra na da —el éxi to per so nal, el

Es ta do de de re cho...—, sino un fin en sí mis ma por que es una

de las ba ses de nues tra vi da en co mún. La igual dad for ma

par te de los ci mien tos bio ló gi cos y cul tu ra les de la so cia bi li- 

dad hu ma na, de nues tra ca pa ci dad pa ra vi vir jun tos y nues tra

ne ce si dad de ha cer lo. El re cha zo de la de si gual dad y la re pro- 

ba ción co lec ti va de los in di vi duos do mi nan tes es tán pro fun da- 

men te in te gra dos en nues tra his to ria evo lu ti va: so mos ani ma- 

les mu cho me nos je rár qui cos que otros pri ma tes. Pe ro, ade- 

más, la ex pe rien cia his tó ri ca mues tra que los in cre men tos de

la de si gual dad es tán re la cio na dos con la fra gi li za ción so cial, la

dis mi nu ción de la so li da ri dad co mu ni ta ria y el au men to de la

des con fian za co lec ti va. La de si gual dad des tru ye el ti po de

vín cu los so cia les que nos re sul tan im pres cin di bles en cual- 

quier pro yec to de vi da bue na.

Es te li bro es tá de di ca do a ahon dar en esa idea —la cen- 

tra li dad so cial, cul tu ral y éti ca de la igual dad— des de la

perspec ti va de las po lí ti cas eman ci pa do ras con tem po rá neas.

La igual dad es un ele men to irrem pla za ble de la ca pa ci dad de

or ga ni za ción co lec ti va de la es pe cie hu ma na y de nues tras po- 
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si bi li da des in di vi dua les de au to no mía y de sa rro llo per so nal. El

psi coa na lis ta Do nald Win ni co tt de fi nía el trau ma —una no ción

bas tan te os cu ra, en rea li dad, aun que la use mos co ti dia na men- 

te— co mo «una rup tu ra en la con ti nui dad del ser». La de si- 

gual dad ge ne ra li za da de nues tras so cie da des es un trau ma

co lec ti vo, una rup tu ra so cial que afec ta a nues tra ca pa ci dad

pa ra re la cio nar nos con los de más y tie ne es pe luz nan tes efec- 

tos po lí ti cos y per so na les. Sin em bar go, la igual dad ma te rial

pro fun da ocu pa un lu gar mar gi nal, o al me nos po co des ta ca- 

do, en los pro yec tos po lí ti cos he ge mó ni cos de nues tro tiem- 

po. Las úni cas ver sio nes del pro gra ma igua li ta ris ta re la ti va- 

men te co mu nes son o bien la igual dad de opor tu ni da des, o

bien una in dig na ción mo ra li zan te con las de si gual da des ex tre- 

mas y la po bre za. La pri me ra es, en mi opi nión, una per ver sión

me ri to crá ti ca del igua li ta ris mo; la se gun da, un pro yec to ina ne

o, en el me jor de los ca sos, de cor to re co rri do. En las pá gi nas

que si guen in ten to, en los tres pri me ros ca pí tu los, pre sen tar

las ca rac te rís ti cas del igua li ta ris mo pro fun do pa ra, en el res to

del li bro, de sa rro llar al gu nos ras gos de un pro yec to igua li ta ris- 

ta fac ti ble en cam pos co mo la eco no mía y el tra ba jo, las re la- 

cio nes en tre mu je res y hom bres, la edu ca ción, la cul tu ra, el

me dioam bien ta lis mo o la par ti ci pa ción po lí ti ca. Bá si ca men te,

des cri bo la igual dad co mo un ca mino es car pa do, lleno de cla- 

ros cu ros e in cer ti dum bres que, no obs tan te, ne ce si ta mos ex- 

plo rar ur gen te men te.

Por su pues to, la igual dad ma te rial no es la so lu ción pa ra

to do, co mo a ve ces se des pren de de al gu nas po si cio nes iz- 

quier dis tas. De he cho, la igual dad tie ne su pro pio con jun to de

pro ble mas re la cio na dos con la con for mi dad de gru po —el

mo do en que adap ta mos nues tras pre fe ren cias, nues tros va lo- 

res e in clu so nues tras per cep cio nes a la nor ma co lec ti va—, los

me ca nis mos de re co no ci mien to del mé ri to, la po si bi li dad de

au to no mía per so nal o la na tu ra le za del vín cu lo so cial en las

so cie da des com ple jas. Pe ro es cier to que, a di fe ren cia de
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otros di le mas de nues tra exis ten cia ca pa ces de su mir nos en

un abis mo de des es pe ra ción o per ple ji dad, eli mi nar la de si- 

gual dad ma te rial es re la ti va men te sen ci llo, sa be mos apro xi- 

ma da men te có mo ha cer lo y es ta mos cog ni ti va, cul tu ral y éti- 

ca men te pre pa ra dos pa ra ello.

Es te li bro es el re sul ta do de una preo cu pa ción de más de

diez años por la igual dad y la de si gual dad so cial: des de los

es tu dios téc ni cos acer ca de las dis tin tas di men sio nes de la de- 

si gual dad y su me di ción has ta la his to ria de las es tra te gias po- 

lí ti cas igua li ta ris tas en di fe ren tes con tex tos so cia les, des de la

evo lu ción de la igual dad en tre mu je res y hom bres has ta la

igual dad en el ám bi to de la cul tu ra, el tra ba jo, las re la cio nes

fa mi lia res o la edu ca ción. Em pe cé a pen sar en es te en sa yo en

ma yo de 2011, du ran te las mo vi li za cio nes del 15M, y ter mi né

de es cri bir lo ca si diez años des pués, en abril de 2020, du ran te

el con fi na mien to co mo con se cuen cia de la pan de mia del CO- 

VID-19. Son dos mo men tos de nues tra his to ria re cien te en los

que los di le mas co lec ti vos re la cio na dos con la igual dad —por

ejem plo, con la uni ver sali dad efec ti va del de re cho a la salud o

a la vi vien da— se vol vie ron par ti cu lar men te vi si bles tan to en

la are na pú bli ca co mo en nues tra co ti dia ni dad y nues tras re la- 

cio nes per so na les. De he cho, hay po cas co sas que me cau sen

tan ta in quie tud mo ral co mo mi par ti ci pa ción iner cial en dis tin- 

tos sis te mas de es tra ti fi ca ción y mi fal ta de va len tía pa ra de sa- 

fiar los co mo creo que de be ría. Soy un hom bre de me dia na

edad, eu ro peo, he te ro se xual, con un pues to de tra ba jo es ta- 

ble en un sec tor la bo ral re la ti va men te pres ti gio so, así que esa

es bas tan te in quie tud. A lo lar go de la úl ti ma dé ca da es ta

preo cu pa ción se ha plas ma do en pu bli ca cio nes de muy dis tin- 

ta ín do le, des de ar tícu los aca dé mi cos has ta tex tos de in ter- 

ven ción. Oca sio nal men te he re cu pe ra do en es te en sa yo al gu- 

nas de esas ideas tra tan do de in te grar las en una ar gu men ta- 

ción más am plia, ca bal y, pa ra bien o pa ra mal, vehe men te. El

mo ti vo de es to úl ti mo, al mar gen de mi pro pio ca rác ter, es
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que siem pre que he de fen di do en pú bli co la ne ce si dad de la

cen tra li dad de las po lí ti cas igua li ta ris tas en una so cie dad de- 

mo crá ti ca dig na de tal nom bre al guien me ha acu sa do de

pan fle ta rio. Así que he de ci di do po ner me a la al tu ra de esas

acu sacio nes es cri bien do, abier ta y li te ral men te, un pan fle to.
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El fi nal de la igual dad

Zootró po lis es una pe lícu la de di bu jos ani ma dos de Dis ney
es tre na da en 2016. Se de sa rro lla en un país ha bi ta do por to da
cla se de ani ma les ma mí fe ros con per so na li da des an tro po mór- 
fi cas. O sea, que allí con vi ven gran des de pre da do res con her- 
bí vo ros y pe que ños roe do res. En Zootró po lis hay de li tos y vio- 
len cia co mo en una so cie dad hu ma na, pe ro son fe nó me nos
so cia les, no una lu cha por la vi da da rwi nia na (los guio nis tas
pu sie ron buen cui da do en no ex pli car de qué de mo nios se ali- 
men tan los car ní vo ros, tal vez se vol vie ron ve ga nos).

No obs tan te, las ca rac te rís ti cas bio ló gi cas im por tan. Por
ejem plo, to dos los po li cías de Zootró po lis son gran des ma mí- 
fe ros. Pre ci sa men te la pro ta go nis ta de la pe lícu la es Judy, una
pe que ña co ne ji ta que sue ña des de ni ña con con ver tir se en
agen te de po li cía. Lo gra in gre sar en la aca de mia de po li cía y
gra cias a su in te li gen cia y ca pa ci dad de sa cri fi cio su pe ra to das
las prue bas fí si cas, pen sa das pa ra ani ma les mu cho más fuer- 
tes, gran des y rá pi dos. Des gra cia da men te, sus di fi cul ta des no
ter mi nan ahí. Cuan do se gra dúa, co mien za la dis cri mi na ción
pro fe sio nal. Sus su pe rio res y com pa ñe ros de la co mi sa ría a la
que es des ti na da no re co no cen sus mé ri tos y ape nas de jan
que se ocu pe de re gu lar el trá fi co. Pe ro Judy no se ami la na y
lo gra re sol ver una se rie de ase si na tos pe se a los obs tá cu los
que le po nen sus su pe rio res.
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Re sul ta que los de pre da do res de Zootró po lis pa re cen es- 
tar vol vien do a su es ta do sal va je y ata can a otros ciu da da nos.
Es co mo si la pri mi ti va na tu ra le za ani mal es tu vie ra emer gien- 
do ba jo la fi na ca pa de ci vi li za ción que la con te nía. Judy des- 
cu bre que, en rea li dad, los de pre da do res en lo que cen por que
al guien les in yec ta una dro ga de efec tos psi co tró pi cos que los
vuel ve agre si vos. Ave ri gua que to do for ma par te de una cons- 
pi ra ción de al gu nos her bí vo ros, que es tán re sen ti dos por su
po si ción de re le ga ción so cial. Los her bí vo ros quie ren ga nar
po der ha cien do creer a la gen te que los de pre da do res son
pe li gro sos por na tu ra le za. La lí der del com plot es la vi ceal cal- 
de sa, una ove ja cu yo car go es me ra men te de co ra ti vo por que
el al cal de, un león, la tra ta co mo si fue ra una se cre ta ria sin au- 
to ri dad po lí ti ca.

La pe lícu la fue re ci bi da por la crí ti ca co mo un ale ga to a fa- 
vor de la igual dad de opor tu ni da des y en contra de la na tu ra- 
li za ción de la de si gual dad. En rea li dad, esa es só lo una par te
de la his to ria. Es ver dad que al gu nos her bí vo ros de Zootró po- 
lis cons pi ran pa ra per ju di car a los car ní vo ros fin gien do una de- 
ter mi na ción bio ló gi ca ine xis ten te, pe ro tam bién lo es que se
en cuen tran en una si tua ción es truc tu ral de re le ga ción. Los de- 
pre da do res son la éli te po lí ti ca y so cial y ocu pan pues tos de
pri vi le gio y au to ri dad. La vi ceal cal de sa tie ne ra zo nes pa ra re- 
be lar se: es de ni gra da por el al cal de, un ma cho al fa que no
res pe ta la dig ni dad pro pia del car go de la ove ja.

Zootró po lis pa sa a to da ve lo ci dad de la te sis de que nues- 
tro com por ta mien to so cial no es tá de ter mi na do na tu ral men te
a la pre ten sión de que so mos due ños in di vi dual men te de
nues tro des tino so cial. La mo ra le ja de la pe lícu la —o al me nos
una de ellas— es que ac tuar co lec ti va men te pa ra que las éli- 
tes pier dan su po si ción he re da da de pri vi le gio se ría tan ab sur- 
do e injus to co mo re tra tar las co mo ani ma les sal va jes cu yo
com por ta mien to do mi nan te vie ne da do por sus ca rac te rís ti cas
bio ló gi cas. Por tan to, la úni ca res pues ta a la de si gual dad es


