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S. GAR CÍA DAU DER

Es do cen te de Psi co lo gía So cial en la Uni ver si dad Rey Juan Car los de Ma drid e im par te cla ses so bre gé ne ro,

di ver si dad y salud en va rios más te res uni ver si ta rios. Ha es cri to el li bro Psi co lo gía y Fe mi nis mo. His to ria ol vi da- 
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da de mu je res pio ne ras en Psi co lo gía (2005, Nar cea), fru to de su te sis doc to ral, y ha pu bli ca do di ver sos ar tícu- 

los so bre las con tri bu cio nes de pio ne ras cien tí fi cas so cia les. Ade más, ha par ti ci pa do en los li bros Cuer pos y di- 

fe ren cias (2012), Car to gra fías del cuer po (2014) o Contra-Psi co lo gía (2016) con ca pí tu los crí ti cos con la re gu la- 

ción psi co mé di ca de los dua lis mos de sexo/gé ne ro y el neu ro se xis mo.

EU LA LIA PÉ REZ SE DE ÑO

Es pro fe so ra de In ves ti ga ción en Cien cia, Tec no lo gía y Gé ne ro del CSIC y ca te drá ti ca de Ló gi ca y Fi lo so fía de

la Cien cia. Ha si do di rec to ra ge ne ral de la Fun da ción Es pa ño la pa ra la Cien cia y la Tec no lo gía (2006-2008), pre- 

si den ta de la So cie dad de Ló gi ca, Me to do lo gía y Fi lo so fía de la Cien cia en Es pa ña (2000-2006), vi ce pre si den ta

de la Aso cia ción de Mu je res In ves ti ga do ras y Tec nó lo gas (2001-2006), miem bro del Con se jo Ase sor de la Red-

Cáte dra de Mu je res, Cien cia y Tec no lo gía en La ti noa mé ri ca (des de 2005) y coor di na do ra ad jun ta del área de

Fi lo lo gía y Fi lo so fía de la ANEP (2005-2006). En la ac tua li dad coor di na la Red Ibe roa me ri ca na de Cien cia, Tec- 

no lo gía y Gé ne ro. Ha in ves ti ga do en his to ria de la cien cia an ti gua y de las ins ti tu cio nes cien tí fi cas, así co mo en

fi lo so fía de la cien cia; cien cia, tec no lo gía y so cie dad; per cep ción y co mu ni ca ción de la cien cia, y cien cia, tec no- 

lo gía y gé ne ro. Ade más, ha par ti ci pa do en los li bros Un uni ver so por des cu brir. Gé ne ro y as tro no mía en Es pa- 

ña (2010), Cuer pos y di fe ren cias (2012) o Car to gra fías del cuer po (2014).
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S. Gar cía Dau der y Eu la lia Pé rez Se de ño

Las ‘men ti ras’ cien tí fi cas

so bre las mu je res
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A mi ma dre y a mi pa dre, por to do lo que me han
en se ña do, por que en el apo yo y el ca ri ño hay mu- 
cho co no ci mien to.

S. G. D.

A mi ma dre, fe mi nis ta sin sa ber lo; y a mis nie tos, Ire- 
ne y Eduar do, que lo se rán.

E. P. S.
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IN TRO DUC CIÓN

La pri me ra acepción de ‘men ti ra’ en el Dic cio na rio

de la Real Aca de mia de la Len gua Es pa ño la es “ex- 

pre sión o ma ni fes ta ción con tra ria a lo que se sa be,

se pien sa o se sien te”, y la se gun da, “co sa que no es

ver dad”. Am bas “in du cen a error” (se gun da acep- 

ción de ‘men tir’ en el mis mo dic cio na rio), con si de- 

ran do ‘error’ un “con cep to equi vo ca do o jui cio fal- 

so”. Pues bien, en es te li bro va mos a exa mi nar y ana- 

li zar al gu nas afir ma cio nes, hi pó te sis o teo rías —‘co- 

no ci mien to au to ri za do’ en su mo  men to— con res- 

pec to a las mu je res que, a lo lar go de nues tra his to- 

ria y has ta el pre sen te, han in du ci do a erro res muy

gra ves, jus ti fi can do su so me ti mien to y su es ta tus su- 

bor di na do (al igual que su ce de con otros gru pos

des fa vo re ci dos). Nues tros aná li sis pre ten den sa car a

la luz fal se da des ma ni fies tas, in vi si bi li za cio nes y ocul- 

ta cio nes más o me nos in ten cio na das, o di rec ta men te

in ven cio nes so bre la na tu ra le za, com por ta mien to,

etc., de las mu je res.

Gran par te de la his to ria de la cien cia se ha cons- 
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trui do con imá ge nes de men tes mas cu li nas que co- 

no cen “natura le zas” fe men i nas o “lo hu ma no” cons- 

trui do a par tir de lo mas cu lino. Se po dría aña dir, de

for ma pa ra le la, de men tes blan cas que co no cen “na- 

tu ra le zas” ne gras o lo “hu ma no” a par tir de lo blan- 

co. La con se cuen cia es que ape nas te ne mos un ima- 

gi na rio que re pre sen te a mu je res blan cas o ne gras

co mo su je tos de co no ci mien to que in ves ti gan a

hom bres blan cos (ne gros o de otra ra za o etnia). Po- 

dría mos aña dir a es te ejer ci cio ima gi na ti vo más va ria- 

bles, co mo la cla se so cial, la se xua li dad o la edad ha- 

cien do uso de la in ter sec cio na li dad. La pre gun ta es si

el “sexo” o la “ra za” del su je to de in ves ti ga ción son

epis te mo ló gi ca men te re le van tes o, di cho de otro

mo do, si la di ver si dad y la de mo cra cia en una co mu- 

ni dad cien tí fi ca in flu yen en me jo res for mas de ha cer

cien cia, más ob je ti vas y más jus tas so cial men te. Sa- 

be mos que la pre sen cia de mu je res en la cien cia (al

igual que otros co lec ti vos) no es con di ción su fi cien te

pa ra una me jor cien cia, pe ro sí ne ce sa ria. Por que lo

que sí te ne mos cla ro —y pre ten de mos ejem pli fi car

con es te li bro— es que cuan do la cien cia se ha ce

des de el pun to de vis ta de gru pos tra di cio nal men te

ex clui dos de la co mu ni dad cien tí fi ca, se iden ti fi can

mu chos cam pos de ig no ran cia, se des ve lan se cre tos,

se vi si bi li zan otras prio ri da des, se for mu lan nue vas

pre gun tas y se cri ti can los va lo res he ge mó ni cos (a

ve ces, in clu so, se pro vo can au ténti cos cam bios de
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pa ra dig ma).

Es te li bro es deu dor y pre ten de re co no cer a mu- 

chas in ves ti ga do ras, des de las pio ne ras has ta las ac- 

tua les, que pu sie ron sus co no ci mien tos cien tí fi cos al

ser vi cio de la lu cha fren te a la ig no ran cia so bre las

mu je res y con tri bu ye ron con ello a una me jor cien cia.

Es deu dor tam bién del co no ci mien to ge ne ra do

cuan do se es cu cha a las mu je res, sus ex pe rien cias,

sus cuer pos o sus re fle xio nes co lec ti vas. Con ello

pre ten de mos apor tar una vi sión crí ti ca a la his to ria

de la cien cia, pe ro tam bién ofre cer ma te rial di vul ga ti- 

vo y pe da gó gi co, así co mo he rra mien tas ana lí ti cas

pa ra fo men tar una in ves ti ga ción sen si ble al gé ne ro,

que sea cons cien te de los efec tos de la ig no ran cia y

los ses gos que se pro du cen, con el ob je to de ha cer

una cien cia me jor y más res pon sa ble.

El li bro es tá di vi di do en cin co ca pí tu los prin ci pa les

don de des cri bi mos ejem plos de fal se da des cien tí fi- 

cas so bre las mu je res y las di fe ren cias se xua les (ca pí- 

tu lo 1); la pro duc ción de ig no ran cia me dian te si len- 

cios e in vi si bi li za cio nes de las mu je res en la cien cia,

co mo su je tos y co mo ob je tos de co no ci mien to (ca pí- 

tu lo 2); o me dian te ol vi dos, se cre tos y ocul ta mien tos

(ca pí tu lo 3); o bien los pro ce sos de in ven ción cien tí fi- 

ca y far ma co ló gi ca de de ter mi na das en fer me da des

que afec tan a las mu je res (ca pí tu lo 4); pa ra ter mi nar

con un apar ta do trans ver sal a los ca pí tu los an te rio res

que de sa rro lla un re co rri do por los di fe ren tes ses gos
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de gé ne ro que pue den ocu rrir a lo lar go del pro ce so

de in ves ti ga ción (ca pí tu lo 5).

Es ne ce sa rio ad ver tir que en es te via je por las

“men ti ras cien tí fi cas so bre las mu je res” he mos se lec- 

cio na do al gu nas pa ra das que nos pa re cían re le van tes

o sig ni fi ca ti vas, pe ro ob via men te “no es tán to das las

que son”. Con la mis ma es truc tu ra, se po drían es cri- 

bir tris te men te se gun das y ter ce ras par tes del li bro

con ejem plos de di fe ren tes dis ci pli nas que aquí no

han si do de sa rro lla das, co mo por ejem plo, la eco no- 

mía, la ar qui tec tu ra, la in for má ti ca, etc. Nues tro ob je- 

ti vo no era ha cer un li bro exhaus ti vo so bre “ma la

cien cia” so bre las mu je res, sino más bien ex po ner y

vi si bi li zar al gu nos “es tu dios de ca so” que pro ble ma- 

ti zan lo que se pre sen tan co mo ver da des cien tí fi cas

y, con ello, ofre cer he rra mien tas ana lí ti cas y pe da gó- 

gi cas pa ra de tec tar di fe ren tes ses gos de gé ne ro en

cien cia, tan to res pec to a la pro duc ción de co no ci- 

mien to (y sus apli ca cio nes) co  mo en re la ción con sus

omi sio nes e ig no ran cias.

En el pri mer ca pí tu lo, “Fal se da des cien tí fi cas”,

pre ten de mos en la zar pa sa do y pre sen te en la his to ria

de la pro duc ción de co no ci mien to que bus ca jus ti fi- 

car de si  gual da des so cia les de gé ne ro ba sán do se en

ar gu men tos “cien tí fi cos” so bre las di fe ren cias in na tas

en tre hom bres y mu je res. Mu cha bi blio gra fía ya ha si- 

do es cri ta so bre el se xis mo y el an dro cen tris mo en

las teo rías cien tí fi cas del si glo XIX que pre ten dían
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de mos trar la in fe rio ri dad “na tu ral” de las mu je res

(fun da men tal men te en in te li gen cia) o su com ple men- 

ta rie dad es en cial con los va ro nes (con me di das de

per sona li dad). “La fal sa me di da de la mu jer” cons ti- 

tu yó un ar se nal teó ri co em plea do pa ra jus ti fi car un

sta tu quo que las con de na ba a la de si gual dad en di- 

fe ren tes es fe ras (en tre ellas, la edu ca ción su pe rior, el

no po der vo tar, el ser re clui das a la es fe ra do més ti ca

con los ro les ex clu si vos de es po sas y ma dres, etc.).

En es te tra ba jo nos he mos que ri do cen trar en la teo- 

ría da rwi nis ta, por sus de ri vas ac tua les en al gu nos au- 

to res de la so cio bio lo gía o de la psi co lo gía evo lu cio- 

nis ta que pre sen tan el dua lis mo se xual co mo ras go

evo lu ti vo y adap ta ti vo de la es pe cie, y su re ver so, la

igual dad de gé ne ro co mo re gre sión evo lu ti va y a

con tra co rrien te de la na tu ra le za. Cu rio sa men te, es ta

idea es la que ca la en el ima gi na rio co lec ti vo, mu- 

chas ve ces a tra vés de los me dios de co mu ni ca ción,

pe ro tam bién de obras li te ra rias o en sa yos, se gu ra- 

men te por que se con for ma con la idea pro fun da- 

men te arrai ga da de di fe ren cias irre con ci lia bles que

equi va len, en el fon do, a de si gual da des: sin em bar- 

go, lo opues to a de si gual dad es igual dad —no di fe- 

ren cia— y a es ta úl ti ma se opo ne lo idénti co, la mis- 

mi dad.

El le ga do de Da rwin nos lo en contra mos en las

pa  la bras de un pre mio No bel de Me di ci na o de un

pre si  den te de la Uni ver si dad de Har vard en el si glo
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XXI que des alien tan la in ver sión en po lí ti cas coe du- 

ca ti vas por que las mu je res nun ca lle ga rán a lo más

al to en ma te má ti cas (por na tu ra le za, son me nos va- 

ria bles, más me dio cres). O me dian te for mas su ti les

que pre ten den ma qui llar con el dis cur so de la com- 

ple men ta rie dad (las mu je res no son in fe rio res, son

es en cial men te di fe ren tes: in fe rio res en ma te má ti cas

pe ro su pe rio res en em pa tía) nue vos neu ro se xis mos.

Pa ra dó ji ca men te, el mos trar a las mu je res co mo in fe- 

rio res res pec to a los va ro nes, o es en cial men te di fe- 

ren tes, ocul ta la gran ri que za y di ver si dad de la na tu- 

ra le za, que tan to ala bó Da rwin, más allá de pa tro nes

dua lis tas.

He mos uti li za do las in ves ti ga cio nes so bre la com- 

pe ten cia ma te má ti ca co mo ejem plo de los es tu dios

so bre di fe ren cias se xua les cog ni ti vas y di fe ren cias

psi co ló gi cas en tre va ro nes y mu je res en ge ne ral (se

po dría ha ber he cho un de sa rro llo si mi lar con otra

com pe ten cia co mo la em pa tía). Nues tro ob je ti vo ha

si do iden ti fi car los pro ble mas del de ter mi nis mo bio- 

ló gi co, y de aque llas in ves ti ga cio nes que tra tan de

de mos trar (in)ca pa ci da des in na tas o es en cia les, y por

lo tan to ine vi ta bles, pa ra le gi ti mar el sta tu quo y jus- 

ti fi car de si gual da des de gé ne ro. La ob se sión aca dé- 

mi ca y po pu lar por las di fe ren cias, y el de sin te rés por

las se me jan zas, pro du ce en mu chos ca sos ses gos de

gé ne ro y me ca nis mos de aten ción se lec ti va (en- 

contra mos lo que bus ca mos) que se ma ni fies tan en
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qué se mi de, có mo se mi de, qué va ria bles se tie nen

en cuen ta y cuá les no en los di se ños ex pe ri men ta les

y, so bre to do, en los sal tos in fe ren cia les de las in ter- 

pre ta cio nes. En de fi ni ti va, el gran pro ble ma de es te

ti po de es tu dios so bre las di fe ren cias se xua les es re- 

du cir a dos la gran di ver si dad y va ria bi li dad hu ma na.

Pe ro los pro ble mas de “ma la cien cia” tam bién se

pro du cen por omi sión, en la pro duc ción de ig no ran- 

cia o no co no ci mien to. Y aquí dis tin gui mos en tre no

sa ber, no sa  ber que no se sa be (no hay con cien cia),

no que rer sa ber (por que no im por ta, no in te re sa, por

ne gli gen cia), o no que rer que se se pa. Es to es lo que

abor da mos en los si guien tes dos ca pí tu los. El ca pí tu- 

lo se gun do, “Los si len cios y las in vi si bi lizacio nes de

las mu je res en la cien cia”, co mien za con el ol vi do —

que no au sen cia— de las mu je res en la his to ria de la

cien cia y los di fe ren tes me ca nis mos de des re co no ci- 

mien to y des le gi ti mi dad epis té mi ca que ope ran so- 

bre las mu je res en la co mu ni dad cien tí fi ca (ex pli ca- 

dos me dian te lo que se ha de no mi na do el “efec to

Ma til da”). He mos ele gi do el ejem plo de la pri ma to- 

lo gía pa ra ex pli car có mo la in cor po ra ción y re co no ci- 

mien to de mu je res en una dis ci pli na pue de te ner el

efec to de iden ti fi car cam pos de ig no ran cia, cien cia

sin ha cer, cuan do es tas in ves ti ga do ras se for mu lan

otras pre gun tas. En de fi ni ti va, pue de ree la bo rar una

dis ci pli na, en es te ca so, se lec cio nan do otras es pe cies

a es tu diar, ob ser van do otras con duc tas y, co mo con- 
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se cuen cia, en contrando otros re sul ta dos que cues tio- 

nan el pa pel se cun da rio de la hem bra pri ma te en la

evo lu ción (uti li za do pa ra jus ti fi car la de si gual dad hu- 

ma na).

Otro ejem plo don de el ses go an dro cén tri co (to- 

mar lo mas cu lino co mo nor ma y ob viar o mi nus va lo- 

rar lo fe men ino) ge ne ra pun tos cie gos y, lo que es

más im por tan te, tie ne efec tos so bre los cuer pos de

las mu je res es el lla ma do “sín dro me de Yen tle” en

me di ci na. Si en el ca pí tu lo pri me ro ex po nía mos los

ses gos de gé ne ro que exa ge ran las di fe ren cias se- 

xua les, en es te ca pí tu lo ex po ne mos el ses go con tra- 

rio, la in vi si bi li za ción de las mu je res al to mar lo mas- 

cu lino co mo nor ma mé di ca, con la con se cuen cia de

no aten der a la mor bi li dad di fe ren cial o a sín to mas

es pe cí fi cos de en fer me da des en las mu je res. En con- 

cre to, ana li za mos sus efec tos ne gli gen tes en la in ves- 

ti ga ción y aten ción mé di ca de las en fer me da des car- 

dio vas cu la res y del VIH, ha cien do es pe cial hin ca pié

en la au sen cia o es ca sa pre sen cia de mu je res en los

en sa yos clí ni cos.

En el ter cer ca pí tu lo, “Los se cre tos o lo que la

cien cia ocul ta so bre las mu je res”, abor da mos aque llo

que se sa be, pe ro no se cuen ta, a ve ces en for ma de

me dias ver da des, por ideo lo gía de gé ne ro (ocul tan- 

do con te ni dos sub ver si vos) o por in te re ses eco nó mi- 

cos y co mer cia les. Gran par te de los se cre tos de la

his to ria de la cien cia so bre las mu je res tie nen que ver
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con su se xua li dad. El én fa sis so bre la in ves ti ga ción

en salud y se xua li dad re pro duc ti va, que in ci de en la

di fe ren cia “es en cial” de las mu je res, ha te ni do co mo

efec to des aten der otras di fe ren cias mé di cas no re- 

pro duc ti vas (co mo se ña lá ba mos an tes), pe ro tam bién

la ig no ran cia y el ocul ta mien to de la ana to mía se xual

fe men i na sin fi nes re pro duc ti vos, tan to más si se tra ta

de ór ga nos o fun cio nes co mu nes a am bos sexos,

“sin gé ne ro” (co mo la prós ta ta o la eya cu la ción fe- 

men i nas), o si pue de im pli car una se xua li dad au tó no- 

ma no coi to cén tri ca de las mu je res (co mo el pla cer

cli to ri diano). Ha bla mos de se cre tos por que, en el ca- 

so de la prós ta ta y la eya cu la ción fe men i nas, sí hu bo

in ves ti ga cio nes pre vias, pe ro fue ron ca mu fla das o ig- 

no ra das por la me di ci na pos te rior o por su his to ria.

Jun to a ello, mu chos ocul ta mien tos cien tí fi cos se

pro du cen por in te re ses co mer cia les (que tam bién de- 

ter mi nan ob via men te prio ri da des cien tí fi cas). En es te

ca pí tu lo ex po ne mos ejem plos de me di ca li za ción ia- 

tro gé ni ca de pro ce sos na tu ra les de las mu je res (co- 

mo la mens trua ción o la me no pau sia, cons trui da co- 

mo una pa to lo gía o co mo un ries go en su salud) o en

nom bre de la pre ven ción gi ne co ló gi ca, y nos cen tra- 

mos es pe cial men te en los ocul ta mien tos, pro mo vi- 

dos por la in dus tria far ma céu ti ca pe ro con la com pli- 

ci dad de la in ves ti ga ción cien tí fi ca, so bre los efec tos

se cun da rios de de ter mi na dos fár ma cos, al gu nos co- 

mo la píl do ra o el “via gra ro sa” pre sen ta dos co mo


