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CAPITULO 1

Hora de volver

Elena acababa de guardar en la maleta la medalla de
bronce, que habia estado colgada en su habitacion durante
el verano. Record¢ el dia del campeonato y sonrid.

«jQué dia mas alucinante!», susurré.

«Pero esta temporada tiene que ser alin mejor», pensoé.

La ilusion de empezar con los entrenamientos chocaba
en el corazén de Elena con la pena que sentia mientras re-
cogia sus cosas. Despedirse del verano en Menorca nunca
resultaba facil y era justo lo que estaba haciendo.

En ese momento, la puerta de la habitacién se abrid.
Pensé que seria Estela, pero enseguida recordé que hacia
pocos dias que se habia marchado.
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—;Qué tal lo llevas? ;Nos damos el Ultimo bafio antes
de irnos? —Alex llevaba puesto el bafador y la toalla col-
gada al cuello.
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Elena miré a su hermano y sonrié. Lo cierto es que se ha-
bia pasado toda la mafana sola en su habitacion, recogien-
do sus cosas, pensando en todo lo que habia vivido duran-
te los dos meses de vacaciones, recordando los Ultimos
dias con Estela, después de confiarle por fin su secreto...

—iEy! iNo me digas que no te vas a bafar el dltimo dial!

—iTu estas loco! jClaro que si! —Elena por fin reaccioné.

—;Qué? ;Te pones el bikini?

—Lo llevo puesto... —Elena chasqued la lengua y le gui-
fié un ojo—. Parece que no me conoces. jAnda, vamos!
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Alex empezé a correr y Elena fue tras él. Al pasar por la
cocina, Lucia les advirtié:

—No tardéis mucho. Ya sabéis que para subir el coche al
barco tenemos que llegar con tiempo de sobra, y hay que
comer antes.

—iVamos, Lucia, ven con nosotros! Pasa de la comida.
Nos comemos luego un bocata. jEs el Ultimo bafito de las
vacaciones!

Lucia mir6é a Elena mientras negaba con la cabeza, pero,
cuando la vio en la puerta con aquella sonrisa, la piel more-
na y aquellos ojos tan brillantes, cambid répido de idea.

—iTienes toda la razén! jYa nos comeremos un bocatal!

—iEsa es mi tia! {Vamos, date prisa, te esperamos!
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—iNo tardo nada! —Lucia dej6é inmediatamente lo que
estaba haciendo para unirse al plan con Alex y Elena.

A ella también le daba mucha pena que se terminaran las
vacaciones. Lo habian pasado fenomenal durante el ve-
rano. Veia a Elena muy feliz, serena, mayor... Verla asi la
tranquilizaba, aunque no podia evitar sentir un poquito de
inquietud: su pasién por el mar le recordaba mucho a su
hermana Silvia, la madre de Elena.

Lucia sabia que en poco tiempo Elena querria saber mas
sobre su madre.

Los tres se banaron practicamente solos en la playa. A fi-
nales de agosto casi todo el mundo regresaba a sus casas,
y Menorca se quedaba mas tranquila, con esa luz tipica del
final del verano.

Elena miraba al cielo mientras flotaba en la superficie del
mar. Cuanto habfa compartido y disfrutado aquel verano
con su familia, con Estela, Alex y otros amigos, algunos
nuevos.

Y cuéntas cosas habia vivido bajo la superficie de aquel
mar transparente que tantos secretos guardaba. Entre ellos,
el suyo: un inmenso secreto que hacia poco tiempo le ha-
bia confiado a Estela y que provocéd que su relacién cam-
biase. Elena pensé en Estela y sintié una punzada de preo-
cupacion.

«;Qué te pasa, Estela? No te alejes de mi, por favor».

Hasta la Ultima semana no fue capaz de contarle a su
amiga ese secreto. A pesar de lo inseparables que eran y
de la confianza que habia entre ellas, a Elena le costaba en-
contrar la manera de contar algo tan... extrafio, fantastico e
increible.

Y la verdad es que, desde que Elena se lo contd, Estela
estaba distinta. En aquella Ultima semana, su amiga no fue
a buscarla por la manana como solia hacer. No habian esta-
do ni un momento a solas. Parecia que lo evitara.

«Y si algo ha cambiado en Estela, ;qué pasarad cuando se
lo cuente a Emma y Eva?», pensé preocupada.

Elena dej6 que su cuerpo se sumergiera lentamente.
Aquel silencio bajo el mar la tranquilizaba tanto...
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Y envuelta en ese silencio recordd muchos momentos del
verano que habia pasado con su amiga.

En cuanto entraban en el agua, nadaban un poco hasta
que no hacian piey, jzas!, sin decirse nada, empezaban con
la sincro. Cada verano elegian alguna cancién nueva que
les gustara e inventaban una coreografia con ella.

iEra tan divertido! jY ademas se lo pasaban tan bien!

Muy a menudo no se daban cuenta de que alguien las
observaba desde alguna barquita o algun velero cercanos
y, de repente, ofan aplausos y veian a los espectadores es-
pontaneos saluddndolas desde sus embarcaciones.

Luego, tumbadas en las toallas, seguian pensando en el
baile. Una proponia una cosa, a la otra se le ocurria otra, y
antes de haberse secado completamente ya estaban de
nuevo en el agua poniéndolo en practica.

Hacer sincro en el mar era una pasada. No solo era que
flotaras més, sino la maravilla de estar haciéndolo en un lu-
gar natural. Y a Elena le encantaba notar la sal en la piel.

Ademas, tenia una maxima y la cumplia a rajatabla: «Du-
rante el verano, el cloro ni tocarlo».

Y ni lo tocaba ni lo olia, que ya se pasaba el resto del afo
metida en la piscina. Asi que, si algin amigo proponia ir a
la piscina, jni se lo planteabal

Salié a la superficie y mir6 hacia el horizonte. Se despe-
dia de su playa y empezaba a pensar en todo lo que trae-
rian el nuevo curso y la nueva temporada.

Nervios e ilusién se mezclaban a partes iguales.

Por un lado, estaba el hecho de empezar el curso en el
instituto: profesores desconocidos, comparieros distintos,
asignaturas nuevas...

Todo se complicaba. Ya les habian advertido el afio ante-
rior que notarfan la diferencia, que seria mas dificil, que
tendrian que estudiar mas.

«;Y si no puedo con todo? Aprobar y entrenar...», pensé
Elena.

Pero existia algo que la inquietaba adn mas. Y eran las
novedades que encontraria en el equipo, especialmente las
nuevas nadadoras que se incorporarian a él. «;Qué nivel
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tendran? ;Serdn mejores que yo? ;Habréd mucha competiti-
vidad?», todas estas preguntas le daban vueltas en la cabe-
za desde hacia unos dias. Y, ademas, ese ano también ten-
drian una segunda entrenadora. ;Cémo seria? Ojala fuese
exigente en el agua y carifiosa fuera. Es lo que més desea-
ba Elena de una entrenadora.

Ella queria conseguir grandes cosas y deseaba seguir es-
forzdndose para ser algun dia la mejor. Sentia con todas sus
fuerzas que la natacién sincronizada era su gran ilusién en
la vida.

Volvié a sumergirse para mirar hacia la superficie y con-
templar los rayos de luz que la atravesaban.

Aquella imagen tan bella le ayudaba a focalizarse en los
objetivos que sofaba con alcanzar.

«Vamos, Elena, tu solo tienes que esforzarte por hacerlo
lo mejor que puedas», pensé. Y a continuacidon pensé en
Lucas. El le dijo aquellas palabras y Elena no las habia olvi-
dado. Luego sonrié.

Despedirse de Menorca era muy triste, pero volver a casa
no estaba tan mal.

Era hora de volver. Asi que nadd hasta la orilla sintiendo
que tenia muchisimas cosas nuevas que la llenaban de ilu-
sion.
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CAPITULO 2

Estela

—Si, es muy raro, a mi también me ha dicho que no po-
dia quedar. jAaay! —Eva oyd un ruido al otro lado del telé-
fono.

—;Qué ha pasado? ;Emma? Emma, jestas ahi?

—Ay, perdona, es que estaba guardando mis cosas en el
armario y se me ha caido el teléfono. Pues no sé... jQueda-
mos tl y yo y pasamos luego por su casa?
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—Bueno, me paso por tu casa, pero no voy a insistir con
Estela. Si no tiene ganas de vernos, pues no tiene ganas.

—iVenga, no te enfades con ella! Estara cansada, o habra
pasado algo en casa. {Vamos, ven yal jMe muero de ganas
de que llegue Elena para estar por fin las cuatro juntas!

—iYa!l jYo también! Os he echado mucho de menos. La
verdad es que me he agobiado un poco en Holanda. Qué
verano mas rollo, se me ha hecho tan largo...

—Pues todavia nos quedan unos dias de vacaciones. Po-
driamos ir a la playa, hacer una noche de pijamas en casa
de Elena... jQué ganas, por favor! Vamos, animate! Me pa-
rece que el sol de Holanda no te ha sentado bien.

—iPero ;qué sol?! Si yo casi no lo he visto...

—Si es que en lugar de un padre holandés podrias haber
tenido uno del sur de ltalia, o de Mélaga, ja, ja, ja.

—Ya te digo...

Hacia tan solo unas horas que Emma habia regresado de
vacaciones y avis6 enseguida a las chicas. Eva ya llevaba

13



Amistades a prueba (Serie Elena Sirena 2) Ona Carbonell

unos dias en casa, pero Estela no habia querido quedar con
ella desde que regresé de Menoreca.

Y eso no era normal.

Lo normal siempre era correr a encontrarse en cuanto re-
gresaban de las vacaciones.

Eva no habia pasado un buen verano y no estaba muy
animada. Que Estela no hubiese tenido las mismas ganas
que ella de verse le dolié. Y ahora se sentia disgustada con
su amiga.

Emma habia estado unas semanas con su familia en el
pueblo de sus abuelos. Siempre lo pasaba fenomenal. Alli
se encontraba con sus primos y con su grupo de amigos, se
bafiaban en el rio y jugaban todo el tiempo, podian acos-
tarse tarde y mirar las estrellas por la noche.

Asi que cuando las E-girls se reencontraban necesitaban
muchas horas para poder contarse TODO lo que les habia
pasado durante el verano.

Eva no tardd en llegar a casa de Emma y se pusieron a
charlar sin parar sentadas en la cama. Cuando Emma le
propuso que fueran a casa de Estela, Eva le dijo:

—No, yo no voy, no tengo ganas. Ve tu si quieres.

—Eva, pero no estés asi con ella. ;No te mueres de ga-
nas de verla?

—iSi, claro que sil Pero ella no se muere de ganas de ver-
me a mi.

—Oye, no podemos empezar el final del verano asi. jQué
divertido ha quedado eso de empezar el final del verano!
—La alegria que rebosaba Emma no acababa de contagiar
a Eva, que estaba un poco apagada.
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