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Séneca Emily Wilson

«No hay mayor imperio que imperar sobre uno mismo»
(Imperare sibi maximum imperium est)

SENECA, Epistolas morales a Lucilio, 113.30
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Cronologia

Nacimiento de Séneca el Viejo, padre del filéso-
fo, en Cdérdoba.

Asesinato de Julio César.
Asesinato de Cicerén (opositor a Marco Antonio).

Batalla de Actium, en la que Octavio, después
Augusto, derroté a Marco Antonio y Cleopatra.
Fue el final de un periodo de guerra civil y el
principio del gobierno unipersonal del Princeps.

Augusto completa la conquista de Hispania.

Nacimiento de Lucio Anneo Novato (luego Illama-
do Galio), hermano mayor de nuestro Séneca, hi-
jo de Séneca el Viejo y Helvia.

Nacimiento de Lucio Anneo Séneca en Cérdoba.

Nacimiento de Marco Anneo Mela, hermano me-
nor de nuestro Séneca.

El tio de Séneca lo trae a Roma para que se ins-
truya en retérica y filosofia (de esto Ultimo se
ocupan Atalo, estoico, y Sotién, de la escuela de
los sextos).

Muerte de Augusto; ascenso de Tiberio, su hijo
adoptivo.

Séneca, de salud quebradiza, viaja a Egipto para
una larga visita con sus tios maternos.

Retorno de Séneca a Roma. Su tio muere en un
naufragio cuando volvia de Egipto. Séneca inicia
su carrera politica.
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Séneca escribe De la providencia.
Muerte de Tiberio, ascenso de Caligula.

Nacimiento de Nerén, hijo de Gneo Domicio
Ahenobarbo y Agripina la Joven.

Conflicto entre Caligula y Séneca; Séneca se libra
de la ejecucion gracias a su mala salud.

Muere el padre de Séneca.
Escribe la Consolacién a Marcia.

Primer matrimonio, nacimiento de su primer hijo.
Establece conexiones en la corte, incluyendo la
amistad con Agripina y su hermana, Julia Livilla.

Muere el hijo de Séneca.

Claudio se convierte en emperador. Claudio, a
peticién de su esposa Mesalina, es desterrado a
Cércega bajo la acusacién de adulterio con Julia
Livilla.

Escribe la Consolacién a Polibio.
Escribe la Consolacién a Helvia, para su madre.
Escribe De la brevedad de la vida.

Compone los dos primeros libros de De la ira,
dedicados a su hermano mayor, Novato.

Obtiene el perddn del exilio por intercesion de la
madre de Nerdn, Agripina, que le contrata para
que sea el tutor de retdrica del joven principe,
que tiene doce afos.

Novato (=Galién), hermano mayor de Séneca, es
gobernador romano en Acaya; alli desestima los

cargos presentados por los judios contra san Pa-
blo.

Muerte de Claudio tras ingerir setas venenosas.
Neroén, que cuenta con diecisiete afos, es el nue-
vo emperador, con el apoyo del ejército y el de
Sexto Afranio Burro, lider de la Guardia Pretoria-
na. Séneca escribe los discursos que Nerén utiliza
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en su ascenso, incluyendo el que ofrece en el fu-
neral de Claudio y aquel con el que inaugura su
mandato.

Escribe la Apocolocyntosis («calabacizacién»), un
relato satirico de la deificacién de Claudio. Nerdn
nombra a Séneca y Burro sus asesores.

Asesinato de Britdnico, hermanastro de Nerdn,
hijo de Claudio (explicado como una muerte por
epilepsia).

Escribe De la clemencia, dedicado a Nerdn.

Novato (Galién) obtiene el consulado (la posicion
mas alta de poder politico en Roma).

Consulado de Séneca.

Asesinato de Agripina, madre de Nerén (y vale-
dora de Séneca).

Escribe De la vida bienaventurada, ensayo dedi-
cado a su hermano Galién.

Escribe De los beneficios.

Séneca y otros financieros romanos solicitan el
reembolso de una serie de préstamos concedi-
dos a la provincia de Britannia; la reina de los ice-
nos, Boudica, acaudilla a su pueblo en un fallido
intento de revolverse contra el poder romano.

Muerte de Burro; Tigelino toma el mando de la
Guardia Pretoriana. Séneca intenta en vano reti-
rarse de la corte de Nerdn; se aparta, no obstan-
te, de la mayoria de aspectos de la vida publica.
Muerte del gran amigo de Séneca, Sereno.

Escribe las Cuestiones naturales y las Epistolas
morales a Lucilio.

Séneca intenta retirarse una vez mas, alegando
enfermedad. Gran Incendio de Roma.

Conspiracion de Pisén, intento de asesinato de
Nerén. Séneca es acusado de estar implicado y
se le obliga a suicidarse. Su sobrino, el poeta Lu-
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cano, al igual que muchos otros es forzado a qui-
tarse la vida.

Suicidios forzados de Mela, hermano de Séneca,
del escritor Petronio y el senador Peto Trasea.

Un golpe de estado expulsa a Nerén del poder;
este abandona Roma, que queda sumida en el
caos, y se suicida.

Ano de los Cuatro Emperadores, en el que cuatro
contendientes se suceden en el poder.
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Mapa 1: El Imperio romano en tiempos de Séneca.



Séneca

Emily Wilson

;v

ALTA
PANONIA

— \
[ A
\ b
R B e N
-
DACIA | !
\\\//” Mar Negro
MOESIA
)
TRACIA s - PONTUg
Rl /
MACEDONIA v g yard
4 @ [} \‘/ =
4
4 ‘\B
@d’ s 12,9 w006
=) ASITA )ﬁ’\] Q‘ey
g g N 7 N
Pd iz @)
o 2 N 7z C

/
SIRIA 4

CHIPRE i

FENICIA

/
/
!
I
I
[
1
1
1
1
[}

CIRENAICA

Mapa 1 (cont.).



Séneca

Emily Wilson

N
p ) CANTABRI Y,
e e Juliobriga’ Pompaelo T \
ASTURES % o S
70 (77, )
Y3 ., e o
&7, CALEAECI > e
L 3 S
CELTIBERI 930
Bracara Augusta ) VACCAEL > Numantia iesaragu Sm?{?’
o Ny R S
0 <& ~ o
Dudl B &
Segovia® . & Tarraco
VETTONES Segontiae o, vé
o &
T RIFSEES
N é%, S, &
5 Tagus) . 0‘0 ) QQ/ Q
e AR e
£ Segobriga 2 7 .
R £ alentia
2)
iS) o (Sticro) if) Islas Baleares
X lisi ~N Q Emerita D, &
<L P & Augusta (74/,
Ny
R Corduba
3 TURDETANI s~
= e 3
= 5 . A\ A
< Iy @b\\ T 1 c Mar Mediterrdneo
7 SR g;ji [y
150 300 Kilémetros
‘ 150 ‘ 300 Millas
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Introduccidn:

«La escarpada senda hacia la grandeza»

Lucio Anneo Séneca murié de un modo extremadamente
dramatico en el ano 65 d. C.[1] Se le obligd a suicidarse,
tras ser acusado de estar implicado en una conspiracién pa-
ra asesinar al emperador Nerén. Una generacion después
de su muerte, el historiador Tacito ofrece una vivida recons-
truccién de la escena, en la que nos cuenta que murié ro-
deado de sus amigos y en compafiia de su mujer, que pre-
tendia quitarse la vida junto a él. Era un hombre entre los
sesenta y cinco y los setenta afios, de cuerpo robusto, por
regularmente ejercitado, delgado merced a una dieta fru-
gal a base de pan y fruta y por culpa de una existencia cré-
nicamente aquejada de bronquitis y asma. Cortarse las ve-
nas no funciond, tampoco la tradicional dosis de cicuta. So-
lo murié tras meterse en una bafera caliente y conseguir
asfixiarse con el vapor.

La muerte de Séneca ilustra muchos de los enigmas y pa-
radojas que nos encontraremos en su vida. Con su conduc-
ta en estas Ultimas horas, emulaba la que en el Feddn Pla-
tén atribuye a Sécrates, que pasa su Ultima tarde sobre |a
tierra filosofando con sus amigos antes de beberse con cal-
ma la cicuta y calmadamente perecer[2]. Pero a Séneca le
costé mas morir. No lo consiguid con la cicuta ni con el no
tan filoséfico gesto de seccionarse las venas, y tuvo que re-
currir al innovador uso del bafio de vapor para detener su
aliento —un final mas apropiado para un hombre que pa-
decié problemas respiratorios toda su vida, y una sefial de
su distancia del modelo socratico—.
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Por lo demés, Séneca es un Sdcrates sin un Platén que
quiera contar su historia. A diferencia de aquel, se ha ro-
deado de un grupo de andénimos, indiferenciados “ami-
gos”, cuyo proposito principal es admirar al gran hombre y
recoger sus palabras y hechos para la posteridad: Séneca
se habia creado una imagen especular de la corte imperial
romana en la que el Filésofo es el equivalente del empera-
dor. Técito nos dice, astutamente, que no transcribira las ul-
timas palabras de Séneca en su narracién, puesto que estas
forman ya parte de sus obras publicas. Nos sugiere que el
autobombo que se dio Séneca lo haria aparecer como me-
nos admirable que su antiguo modelo ateniense.

La vida y la muerte de Sdécrates estan entrelazadas con
sus actividades filosoficas. Inventd nuevos dioses y corrom-
pid a los jovenes con sus ensefianzas. Séneca siguid la este-
la de Socrates al declarar que un hombre sabio dedica su
vida entera a aprender como morir («tota vita discendum
est mori»; De la brevedad de la vida, 7.3). Pero murié por
motivos que parecen tener poco que ver con la filosofia,
que incluso podrian considerarse antitéticos respecto a sus
propias pretensiones intelectuales. Se vio mezclado en las
intrigas de la corte de Nerdn, habiendo servido a este tanto
como tutor como, posteriormente, como asesor y escritor
de sus discursos. Nerén queria verlo muerto porque sospe-
chaba, y probablemente estaba en lo cierto, que Séneca
queria a su vez su muerte; los detalles de las posturas filo-
soficas de Séneca (a propdsito de la ética, los dioses o cual-
quier otro asunto) poco o nada tendrian que ver con ello.
Su muerte se debid a causas politicas, aun cuando él se las
arreglase para darle un giro filoséfico. Las paradojas de ser
a un tiempo “un filésofo metido en politica” y un politico
que hacia filosofia son nucleares en su vida[3].

La historia de la muerte de Sécrates, tal y como la cuenta
Platén, transmite la impresion de una calma completa, de
un control total, y de coherencia. Ni una palabra, ni un ges-
to, ni una extremidad estan fuera de lugar; todo esta her-
mosamente coreografiado y es plenamente armonioso. La
muerte de Séneca, sin embargo, parece azarosa y repleta

14



