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Pa ra mi es po sa Lore na, por su apo yo cons tan te y por creer
siem pre en mí, y a mi hi jo Lean dro, mi per so na fa vo ri ta en
es te mun do.

MAU RO CRO CHE

De di co es te li bro a mi fa mi lia. 

A mi es po so quien me ha apo ya do y ha es ta do con mi go
to do es te tiem po. A mi hi ja que es el mo tor de mi vi da.

A mis ami gos que cre ye ron en mí. A los Va lk y ria nos que es- 
tu vie ron en to do el pro ce so.

A to dos los que pres ta ron su ayu da des de el ini cio, a to dos
ellos es tá de di ca do con mu cho ca ri ño y amor es te li bro.

ELI ZA BE TH VA LKY
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CRÓ NI CAS (I)

TA BLA OUI JA

La si guien te es la pri me ra de mu chas en tre vis tas que la co- 
la bo ra do ra y pe rio dis ta free lan ce Mi le na Crow ha rea li za do
pa ra la re vis ta de sus crip ción men sual Los Mis te rios del Uni- 
cor nio Ama ri llo (ya ex tin ta).

Fe cha de pu bli ca ción: 31 de agos to de 2016.

Ta bla Oui ja

Por: Mi le na Crow

© To dos los de re chos re ser va dos

La en tre vis ta tie ne lu gar en la ca sa de Pa tri cia No res, quien
vi ve en un ba rrio la tino de Main Street, Junc tion Ci ty, con
su abue la de ochen ta y dos jó ve nes años. Mien tras la se ño- 
ra rea li za los que ha ce res do més ti cos con sor pren den te
ener gía, Pa tri cia me in vi ta a sen tar me en uno de los si llo nes
del li ving y, ca fé de por me dio, co mien za a re la tar su ex pe- 
rien cia.

Pa tri cia: No de bi mos lle var a ca bo ese jue go. No al me nos
con la pre sen cia de Bea. La co noz co des de la pri ma ria, y
ella siem pre fue muy tí mi da y ca lla da, le te nía mie do a to- 
do. Cuan do ha bla ba, se po nía to da ro ja y tro pe za ba con las
pa la bras. Te nía un prin ci pio de tar ta mu dez… Tu vo un so lo
no vio, pe ro él la de jó a los dos me ses de co men zar la re la- 
ción. Por otra chi ca, se en tien de. Ella es ta ba muy ena mo ra- 
da de él, y cuan do el ti po se fue con la otra, que dó real- 
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men te muy mal. Pen sa mos… te nía mos mie do de que se hi- 
cie ra da ño, ¿en tien de?

Mi le na Crow: Una per so na muy sen si ble e in tro ver ti da.

P: Era co mo una cri sá li da. ¿Sa be lo que es eso? Pe ro to dos
sa bía mos que ella nun ca sal dría del ca pu llo, que ja más  des- 
ple ga ría las alas pa ra ver la luz del sol. In ten ta mos ayu dar la,
¿sa be? Pe ro ella no que ría que la ayu da ran. Bea na ve ga ba
mu cho por In ter net… pa sa ba ho ras de lan te de su com pu ta- 
do ra. Pri me ro fue en el chat, en la épo ca en que to da vía
exis tía el La tin Chat, ¿lo re cuer da?

MC: Creo que to da vía si gue exis tien do.

P: Y des pués fue MyS pa ce, y des pués Fa ce book, y des pués
no sé qué otra co sa pa ra ha cer ami gos… Ella de cía que te- 
nía mu chos ami gos. Ha bla ba mu cho con ellos a tra vés de la
we b cam. Pe ro us ted sa be có mo son los ami gos que uno
co no ce por In ter net. Pue den des apa re cer de la no che a la
ma ña na sin de jar ras tro, co mo si nun ca hu bie sen exis ti do.
¿Nun ca se pu so a pen sar en eso? Tal vez los «ami gos» de
ella no eran ta les, sino una má qui na que le res pon día fra ses
pro gra ma das. Da mie do pen sar esas co sas, ¿no?

MC: Pe ro ella es ta ba so la.

P: Cla ro que sí. Era la per so na más so li ta ria de la Tie rra. Su
úni ca ami ga ver da de ra era yo… (Se que da pen san do un ra- 
to, al tiem po que su mi ra da se tor na al go di fu sa.) De bí ha- 
ber la cui da do me jor. De bí ha ber in sis ti do en que no fue ra a
esa es tú pi da se sión de oui ja.

MC: ¿Qué pa só aque lla no che? ¿De quién fue la idea de
ha cer la?
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P: Oh, fue uno de los ami gos de mi no vio, Da río. Esa no che
era Ha llo ween, o No che de Bru jas o de Muer tos, o co mo
quie ra lla mar la. Da río di jo que era una oca sión per fec ta pa- 
ra co mu ni car se con los es píri tus, por que los lí mi tes que nos
se pa ran de los muer tos des apa re cen, o al me nos se tor nan
más del ga dos… al go así. Em pe zó co mo una bro ma, pe ro
des pués sa ca ron unas cer ve zas y be bie ron y el asun to em- 
pe zó a po ner se se rio. A mí nun ca me gus ta ron esas co sas…
Pen sa ba que era co mo ju gar con fue go. Uno cree te ner el
fue go do mi na do, pe ro nun ca sa bes cuán do una chis pa
pue de sal tar ha cia tu ves ti do y trans for mar te en una an tor- 
cha hu ma na. Y ade más es ta ba Bea… sa bía que las ta blas
oui jas pue den afec tar a las per so nas sen si bles.

MC: ¿No tra tas te de ad ver tir le?

P: Cla ro que lo in ten té. Pe ro ella no pa re ció es cu char me. Su
mi ra da se ha bía vuel to bri llan te… co mo si es tu vie ra en tu- 
sias ma da con la idea del jue go. Y eso es al go que no se ve
muy se gui do, ¿sa be? Por que Bea… ella siem pre fue una
chi ca muy apa ga da…

MC: Y en ton ces lle va ron a ca bo el jue go.

P: Fue exac ta men te a la me di ano che. Creo que to dos es tá- 
ba mos bas tan te bo rra chos. Al guien sacó no sé de dón de
un ta ble ro con le tras y nú me ros; Da río en cen dió una ve la; y
otro mu cha cho apa gó la luz y que da mos en pe num bras.
Nos sen ta mos al re de dor del ta ble ro y nos to ma mos de la
ma no. Mi no vio es ta ba sen ta do a mi de re cha, y Bea a mi iz- 
quier da. Re cuer do que su ma no afe rra ba la mía y su da ba
mu cho. Da río nos di jo que ce rrá ra mos los ojos y co men zó
el jue go. Su voz de re pen te se tor nó más pro fun da, y pre- 
gun tó si ha bía un muer to con no so tros en la sa la. Al guien
lan zó una ri si ta, creo que fue Va ne sa, una de las chi cas que
se en contra ba pre sen te esa no che, y hu bo chis ti dos y pe di- 
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dos de que nos ca llá se mos. Yo es ta ba ebria, te rri ble men te
ebria, y pen sa ba que me di ver tía mu cho, aun que en el fon- 
do es ta ba co men zan do a asus tar me. ¿Por qué es tá ba mos
ha cien do eso, por Dios? Éra mos co mo esos ado les cen tes
es tú pi dos de las pe lis de te rror, que siem pre ter mi nan me- 
tien do la pa ta… Da río vol vió a rea li zar la pre gun ta… y al go
cam bió en el am bien te.

MC: ¿En qué sen ti do?

P: Fue ape nas per cep ti ble, co mo cuan do hay un cam bio de
luz en el cie lo, pe ro creo que to dos nos di mos cuen ta de
in me dia to. Tu ve que abrir los ojos. Da río es ta ba fren te a la
ta bla de oui ja, con un de do so bre el pun te ro de ma de ra, y
cuan do vio que lo mi ra ba tra tó de son reír me co mo si to do
es tu vie ra bien. Pe ro yo su pe que él tam bién ha bía co men- 
za do a asus tar se. No éra mos más que unos ado les cen tes
bo rra chos, cre yen do que po día mos me ter nos con las co sas
más pe li gro sas. Aho ra sé que hay que an dar se con cui da do
por la vi da. La men te hu ma na pue de re sul tar muy frá gil…

MC: ¿Qué pa só?

P: Pri me ro fue la ve la. La lla ma co men zó a sa cu dir se co mo
si hu bie ra una bri sa, aun que la ca sa te nía to das las ven ta nas
ce rra das, por que era una no che bas tan te fres ca. Y des- 
pués… la ma no de Da río co men zó a mo ver se. Mi no vio en- 
se gui da abrió los ojos y le di jo que de ja ra de ha cer es tu pi- 
de ces. Pe ro bas ta ba mi rar la ca ra ate rra da de Da río, con los
ojos sal to nes y la bo ca en trea bier ta, pa ra dar se cuen ta de
que no se tra ta ba de una bro ma. «No pue do pa rar de mo- 
ver la ma no», di jo. «No pue do…» En ton ces la me sa se sa- 
cu dió. Co mo si hu bie se al guien de ba jo. To dos gri ta mos y
nos pa ra mos, y cuan do tra té de des pren der mis ma nos de
las de mi no vio y de Bea… no pu de ha cer lo. Sen ci lla men te
no pu de. Mis de dos es ta ban tan rí gi dos que pa re cían sol- 



Las crónicas sobrenaturales de Milena

Crow

Mauro Croche & Elizabeth

Valky

11

da dos a los de dos de los otros. Va ne sa co men zó a gri tar
que el jue go ya no le re sul ta ba di ver ti do, que pa rá se mos, y
creo que los de más pen sá ba mos exac ta men te lo mis mo…
so lo que no po día mos. He pen sa do mu cho des de en ton- 
ces. He leí do so bre el po der de la su ges tión… ¿Sa bía us ted
que si po ne a un gru po de per so nas en un lu gar ce rra do y
le in di ca a un cóm pli ce que di ga que hay olor a gas, los de- 
más co mien zan a oler lo mis mo? Aun que el olor a gas sea
to tal men te in ven ta do.

MC: ¿Fue ahí que Bea… tu vo ese in ci den te?

P: Fue un ra to des pués de que des cu brié se mos que la ma- 
no de Da río se ña la ba siem pre las mis mas le tras: «N» y «A».
En ese en ton ces no lo re la cio né con Bea. En mi te rror, yo la
ha bía ol vi da do por com ple to, ¿en tien de? Fue Va ne sa quien
me hi zo ver la. Ella co men zó a gri tar, al tiem po que la se ña- 
la ba… Mi ré ha cia mi iz quier da. Creo que ca si me des ma yé
del sus to ahí mis mo. Por que la ca ra de Bea… se ha bía
pues to ne gra. Te nía la len gua afue ra, col gan do co mo un
tro zo de gu sano… Mi ra ba ha cia arri ba, es ti ran do el cue llo
al má xi mo, co mo si hu bie se al go ho rri ble en el cie lo rra so.
Abrió la bo ca, y de sus la bios salió un ru gi do tre men do, al- 
go que no era hu ma no ni tam po co ani mal, sino al go, no sé,
de mo nía co. Gi ró la ca be za y me mi ró. Sus ojos re fle ja ban
una te rri ble mal dad, y su pe que en ese mo men to no era
ella, sino otra co sa, al go que se ha bía apo de ra do de ella.
Me son rió… to da vía si go vien do esa son ri sa en mis sue ños.
Lo peor era que no po día apar tar me de ella, por que te nía
su ma no sol da da a la mía. Los otros gri ta ban y tra ta ban de
apar tar se, pe ro lo úni co que lo gra ban ha cer era co rrer la
me sa de un la do a otro…

P: ¿Di jo al go?



Las crónicas sobrenaturales de Milena

Crow

Mauro Croche & Elizabeth

Valky

12

MC: So lo me son rió. Co mo si su pie se los peo res se cre tos
de mi al ma… Sen tí olor a amo nía co y cuan do ba jé la vis ta
vi que me ha bía ori na do en ci ma. Bea co men zó a acer car su
ca ra a la mía… Aún se me po ne la piel de ga lli na al re cor- 
dar lo. Creo que que ría mor der me, o qui zá pa sar me esa len- 
gua vis co sa por la me ji lla. Creo que me hu bie se vuel to lo ca
si hu bie se he cho al gu na de las dos co sas… pe ro en ton ces
to do ter mi nó. La ve la se apa gó, y nues tras ma nos que da- 
ron li be ra das de re pen te. Es tá ba mos ti ro nean do ha cia
atrás, de mo do que cuan do pa só es to per di mos el equi li- 
brio y caí mos al sue lo. Al guien en cen dió la luz… Bea es ta- 
ba sen ta da so bre su si lla, con apa rien cia de dor mi da. Yo
me acer qué a ella y la lla mé… Al guien me di jo que no lo hi- 
cie ra, que no la des per ta ra, pe ro yo era su ami ga, y de bía
ac tuar co mo tal. Aun que de bo ad mi tir que es ta ba muer ta
de mie do al to car su hom bro y sa cu dir la. Ella sol tó un ge- 
mi do y des per tó… y lue go co men zó a llo rar. Se aga rró a mí
con to das sus fuer zas y co men zó a llo rar. No qui so ha blar
so bre lo que ha bía ocu rri do.

MC: ¿Tra ta ron de… bus car al gu na ex pli ca ción ra cio nal a lo
ocu rri do?

P: Eso fue des pués. En ese en ton ces te nía mos tan to mie do
que ni si quie ra ha blá ba mos en tre no so tros. Yo me ha bía
ori na do en ci ma, y Va ne sa me pres tó unas bra gas que te nía
por ahí y me apre su ré a cam biar me en el ba ño. Nos mar- 
cha mos ca si sin mi rar nos. Era co mo si sin tié ra mos mie do de
re co no cer lo que ha bía ocu rri do en esa ha bi ta ción. Yo lle vé
a Bea y la de jé en su ca sa. Ella se veía muy pá li da; vo mi tó
en el ca mino. Cuan do nos de tu vi mos fren te al jar dín don de
vi vía, ella se gi ró ha cia mí y me di jo… me su pli có… que me
que da ra a dor mir con ella. Sus pa dres es ta ban de vaca cio- 
nes en al gún lu gar de Mé xi co, y ella no que ría que dar se so- 
la en la ca sa. No des pués de lo que le ha bía ocu rri do.
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MC: ¿Y te que das te?

(Pa tri cia des vía la mi ra da. En ese mo men to, su abue la pa sa
con una es co ba rum bo al pa tio y ella apro ve cha pa ra be ber
un po co de ca fé. Aun que sos pe cho que más que be ber, lo
que ha ce es hu me de cer se los la bios re se cos. Lue go si gue
ha blan do fren te a mi gra ba do ra.)

P: Le di je que po día mos lla mar a un mé di co. O me jor: po- 
dría acom pa ñar la a un hos pi tal si se sen tía mal. Pe ro Bea
ne gó con la ca be za. Es ta ba sen ta da en el asien to del acom- 
pa ñan te de mi co che y yo no po día de jar de re cor dar su
ho rri ble ros tro ne gro, su len gua que co mo un gu sano re co- 
rría sus la bios car no sos… y aque lla son ri sa. Le di je que to- 
do sal dría bien, que ya nos ol vi da ría mos de to do. Era mi
ami ga, pe ro si us ted hu bie se vis to lo que yo vi…

MC: Así que la de jas te so la.

(De re pen te, Pa tri cia pa re ce per der la com pos tu ra y se gi ra
ha cia mí con los ojos llo ro sos.)

P: Es que te nía mu cho mie do, ¿en tien de? Ella que ría que
yo me que da ra a dor mir con ella… pe ro ¿y si en mi tad de
la no che vol vía a trans for mar se en esa ho rri ble co sa de mo- 
nía ca? ¿Y si co men za ba a sal tar de la ca ma, o peor, me aga- 
rra ba en la os cu ri dad mien tras yo dor mía a su la do? No po- 
día… sen ci lla men te no po día… In sis tí en que to do sal dría
bien y lue go ella ba jó del au to. Me jor di cho, yo la em pu jé
un po co… Y salí de allí pi tan do. Re cuer do que mi ré por el
re tro vi sor y vi su ca ra pá li da y ba ña da en lá gri mas… Mu- 
chas ve ces sue ño con eso, ¿sa be? Es de cir, Bea era la úni ca
ami ga que te nía des de los tiem pos de la pri ma ria… Aún no
pue do creer que ella…

MC: ¿Qué hi zo des pués?
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P. Fui a mi ca sa. Me di una du cha. Y lue go me acos té. Con
to das las lu ces en cen di das.

MC: ¿Re cuer da la ho ra?

P: De bían ser las dos de la ma ña na.

MC: Hay un re gis tro de lla ma das tiem po des pués.

P: Sí, exac to. Ella, Bea, lla mó a eso de las dos y me dia. Yo
es ta ba con los ojos abier tos de par en par y los dien tes aún
me cas ta ñea ban, y el tim bre del ce lu lar so bre la me si ta de
luz ca si me in far tó. In clu so an tes de mi rar la pan ta lla del ce- 
lu lar sa bía que era ella. Y du ran te un mo men to… du ran te
un mi se ra ble mo men to… pen sé en no aten der. En no aten- 
der su lla ma da. Pe ro lo hi ce. Creo que fue lo úni co va le ro so
que hi ce esa no che. Aten dí y le pre gun té qué pa sa ba. Al
prin ci pio no re ci bí con tes ta ción. Iba a re pe tir la pre gun ta,
un po co más preo cu pa da… cuan do en ton ces es cu ché esa
voz. Otra vez esa voz, que era co mo un ru gi do car ga do de
mal dad. Me de cía: «Pa tri cia… Pa tri cia…» una y otra vez. Y
reía. O qui zá llo ra ba. Cor té. Creo que ha bía co men za do a
llo rar de mie do. Ni si quie ra pa sa ron dos se gun dos cuan do
el te lé fono co men zó a so nar otra vez. Es ta vez no aten dí. El
te lé fono si guió lla man do, y tu ve que qui tar le el so ni do pa ra
no des per tar a mi abue la.

MC: ¿No pen só en lla mar a la po li cía?

P: ¡Cla ro que sí! ¿Quién cree que dio avi so a la po li cía? Lla- 
mé des de el te lé fono de lí nea del li ving, por que al fi nal ha- 
bía apa ga do el ce lu lar. Ex pli qué que una ami ga po día en- 
con trar se en pro ble mas, y lue go di la di rec ción de su ca sa.
«Por fa vor, apú ren se por que es toy preo cu pa da por ella. Los
lla ma ré den tro de un ra to pa ra ver si es tá to do bien», le di- 
je a la ope ra do ra. Me nu da ami ga soy, ¿eh? Me sen té so bre
la me sa del co me dor, cer ca del te lé fono, y me dis pu se a es- 


