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1

9 SE GUN DOS

Lo im por tan te es man te ner la aten ción del pú bli co.
En el es ce na rio hay un hom bre lleno de se gu ri dad y or- 

gu llo so de su ha llaz go. De trás de él, una pan ta lla. En es ta
in men sa pan ta lla, un mag ní fi co pez ro jo, con el ojo pe ga do
a la pe ce ra. El úni co tex to es un sig no de in te rro ga ción. La
ima gen, co mo siem pre des de que Ins ta gram mo di fi có
nues tra mi ra da, es tá satu ra da por los fil tros, y el ojo re don- 
do del pez tie ne un efec to hip nó ti co so bre la asis ten cia.

El hom bre de la pre sen ta ción pa re ce un hip s ter ama ble
y ele gan te: ca mi sa blan ca ce ñi da por fue ra del pan ta lón,
pan ta lón ajus ta do de cor te per fec to, za pa tos de por ti vos
co lor pas tel, bar ba de tres días, ca be llos cui da do sa men te
des pei na dos, ga fas ca ras, in glés de acen to in ter na cio nal,
elo cu ción rá pi da, mi cro cas cos li ge ros, trein ta años y as pec- 
to de por ti vo. Lle va to dos los sig nos ex ter nos del éxi to
mun dial, de la ca pa ci dad de aguan tar la pre sión y del des- 
aho go ma te rial aso cia do a una in te li gen cia des pier ta. Es tá
lleno de se gu ri dad. Es nor mal, es un «googler», un em plea- 
do de Google. Co mo mu chos de los su yos, lle ga des de
Moun tain View, la se de de la em pre sa más po de ro sa del
mun do, pa ra lle var la bue na nue va del gi gan te di gi tal an te
un gru po de eu ro peos que tra ba jan en dis tin tos me dios de
co mu ni ca ción. Es el mé to do de Google: or ga ni zar, va rias
ve ces al año en to dos los con ti nen tes, «en cuen tros» con
pro fe sio na les. Es tos mo men tos per mi ten a la em pre sa dar a
co no cer sus he rra mien tas, sus téc ni cas, sus in ves ti ga cio nes.
To dos los en cuen tros son pa re ci dos, da igual que es tén en
Pa rís, Lon dres, Ber lín, Ma drid, Ro ma o Es to col mo. Pro mue- 
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ven el es píri tu de «co ope ra ción» en tre el gi gan te ca li for- 
niano y aque llos cu ya vi da di gi tal re gen ta. Hay tan to por
ha cer, tan ta in te li gen cia pa ra com par tir, a la ame ri ca na, en- 
tre pro fe sio na les de bue na vo lun tad de seo sos de cons truir
un mun do en el que la in for ma ción se dis tri bu ye ca da vez
más rá pi do y ca da vez con más pre ci sión, «en be ne fi cio de
una ma yo ría». Ese es el es píri tu que se rei vin di ca, re for za do
con pe que ños re ga los y con una canti dad ili mi ta da de co- 
mi da en ca da pau sa. Por su pues to, el efec to pro du ci do es
el in ver so: en ca da reu nión, la dis tan cia en tre Google y sus
in ter lo cu to res se va agran dan do inexo ra ble men te. Si ha ce
al gu nos años la di fe ren cia de po der pa re cía ver ti gi no sa,
aho ra sim ple men te es in con men su ra ble. Google ya no vi ve
en el mis mo mun do que no so tros. O, más exac ta men te, ha
cons trui do un mun do que, ca da día, es un po co me nos el
nues tro.

La sa la es pe ra la re ve la ción del hom bre de la em pre sa.
Es tá cla ro que ha he cho fal ta mu cha ima gi na ción, tiem po y,
por su pues to, el po der for mi da ble del cál cu lo in for má ti co
que re quie re la in te li gen cia ar ti fi cial. De trás de es ta pa la bra
má gi ca so lo hay da tos y fór mu las ma te má ti cas que per mi- 
ten que una má qui na, po co a po co, apren da a re co no cer, a
ana li zar, a en con trar ex pli ca cio nes. Pa ra que to do fun cio ne
ha cen fal ta mi les de mi llo nes de da tos, in te li gen te men te
pro ce sa dos por mi les de in ge nie ros.

El hom bre ha bla del pez de la pan ta lla gi gan te. De es- 
te ani mal es tú pi do que da vuel tas eter na men te por su pe- 
ce ra. Los hu ma nos lo han me ti do allí y lo jus ti fi can co mo
pue den: la me mo ria del ani mal es tá tan po co de sa rro lla da,
su aten ción es tan li mi ta da, que des cu bre un mun do nue vo
ca da vez que re co rre la pe ce ra. La me mo ria de pez, en lu- 
gar de ser una mal di ción, es pa ra él una suer te, que trans- 
for ma la re pe ti ción en no ve dad y la es tre chez de una cár cel
en un mun do in fi ni to. ¿Es una le yen da es ta fa mo sa «me mo- 
ria de pez»? Mu chos de no so tros nun ca nos he mos plan tea- 
do la pre gun ta, sim ple men te fe li ces por te ner una fra se he- 
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cha dis po ni ble cuan do que re mos dis cul par nos por nues tra
es ca sa aten ción.

Google no re co no ce lí mi te al guno a la ex pan sión del
ám bi to de su cál cu lo di gi tal. El hom bre del es ce na rio anun- 
cia que su em pre sa ha lo gra do cal cu lar el tiem po real de
aten ción del pez. El fa mo so atten tion span . Y efec ti va men- 
te es muy ri dícu lo. El ani mal es in ca paz de fi jar su aten ción
más allá de 8 se gun dos. Pa sa dos es tos mi nús cu los 8 se gun- 
dos, pa sa a otra co sa y su uni ver so men tal se rei ni cia.

El hom bre del es ce na rio si gue con sus aren gas. Los or- 
de na do res de Google tam bién han lo gra do me dir el tiem- 
po de aten ción de la ge ne ra ción mi llen nial . Los que han
na ci do con co ne xión per ma nen te y han cre ci do con una
pan ta lla tác til en la pun ta de los de dos. Los que, co mo no- 
so tros, no pue den de jar de sen tir vi bra cio nes en el fon do
de sus bol si llos; los que, en el trans por te pú bli co, avan zan
con el ojo cla va do en el te lé fono, con cen tra dos en el es pa- 
cio-tiem po de sus pan ta llas. El tiem po de aten ción, la ca pa- 
ci dad de con cen tra ción de es ta ge ne ra ción, anun cia el
hom bre del es ce na rio, es de 9 se gun dos. A par tir de ese
mo men to, nues tro ce re bro se des en gan cha. Ne ce si ta un
nue vo es tí mu lo, una nue va se ñal, una nue va aler ta, otra re- 
co men da ción. A par tir del se gun do nú me ro diez. Es de cir,
ape nas un se gun do más que el pez.

Pa ra Google, es tos 9 se gun dos re pre sen tan un re to a
la me di da de la em pre sa ca li for nia na: ¿có mo ha cer pa ra se- 
guir cap tan do las mi ra das de una ge ne ra ción «dis traí da de
la dis trac ción por la dis trac ción», en pa la bras de T. S. Eliot?
¿Qué he rra mien tas, qué fór mu las ma te má ti cas, qué pro- 
pues tas se pue den cons truir pa ra ali men tar de for ma per- 
ma nen te las men tes de usua rios que pa san a otra co sa in- 
clu so an tes de ha ber em pe za do a ha cer al go? Google no
se in quie ta: la em pre sa ca li for nia na sa be res pon der per fec- 
ta men te a es ta evo lu ción, de la que es en par te res pon sa- 
ble. Gra cias a nues tros da tos per so na les, sa brá ha cer nos
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lle gar nues tra do sis in clu so an tes de que nos ha ga me lla el
sín dro me de abs ti nen cia.

Nues tros sue ños di gi ta les se es tre llan contra es ta du ra- 
ción ri dícu la. Nos ha bían pro me ti do el in fi ni to. Creía mos
que el ci be res pa cio no ten dría más lí mi tes que los del in ge- 
nio hu ma no. En cam bio, so mos co mo pe ces, en ce rra dos en
la pe ce ra de las pan ta llas, so me ti dos al rit mo de no ti fi ca cio- 
nes y men sa jes. Nues tra men te da vuel tas en re don do, de
tui ts a ví deos de You tu be, de snaps a co rreos, de li ves a
push, de apli ca cio nes a news fee ds, de men sa jes pro vo ca- 
do res es cri tos por un ro bot a imá ge nes fil tra das por un al- 
go rit mo, de da tos ma ni fies ta men te fal sos a bu zz fue ra de
lu gar. Co mo pe ces, cree mos que va mos a des cu brir un uni- 
ver so a ca da ins tan te, sin dar nos cuen ta de la re pe ti ción in- 
fer nal en la que nos en cie rran las pan ta llas di gi ta les a las
que en tre ga mos nues tro te so ro más pre cia do: nues tro
tiem po.

Es tos 9 se gun dos son el te ma de es te li bro.
Un es tu dio del Jour nal of So cial and Cli ni cal Ps y cho lo- 

gy va lo ra en 30 mi nu tos el tiem po má xi mo de ex po si ción a
las re des so cia les y las pan ta llas de In ter net, más allá del
cual exis te ries go pa ra la salud men tal. Se gún es te es tu dio,
mi ca so es des es pe ra do, pues mi prác ti ca co ti dia na se pue- 
de ca li fi car de de pen den cia de las se ña les que aba rro tan la
pan ta lla de mi te lé fono. Pe ro no soy el úni co. Vi vi mos en un
mun do de adic tos a la co ne xión es tro bos có pi ca.

Pa ra los que cre ye ron en la uto pía di gi tal, en tre los que
me cuen to, ha lle ga do el tiem po de las la men ta cio nes. Es
el ca so de Tim Ber ners-Lee, el «in ven tor» de la Web, que
aho ra in ten ta crear un «contra in ter net» pa ra ani qui lar su
crea ción an te rior. Sin em bar go, era una bo ni ta uto pía: for- 
ma ban par te de ella tan to los adep tos de Teilhard de Char- 
din co mo los li ber ta rios ca li for nia nos pues tos de áci do.

Es ta evo lu ción no es ta ba es cri ta. Los nue vos im pe rios
han cons trui do un mo de lo de ser vi dum bre di gi tal vo lun ta- 
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ria, sin dar se cuen ta, sin ha ber lo pre vis to, pe ro con una de- 
ter mi na ción im pla ca ble. En el nú cleo del reac tor no hay un
de ter mi nis mo tec no ló gi co, sino un pro yec to eco nó mi co
que re fle ja la mu ta ción de un nue vo ca pi ta lis mo. En el nú- 
cleo del reac tor es tá la eco no mía de la aten ción.

El nue vo ca pi ta lis mo di gi tal es un pro duc to y un pro- 
duc tor de la ace le ra ción ge ne ra li za da. In ten ta au men tar la
pro duc ti vi dad del tiem po pa ra po der sa car le más va lor. Una
vez re du ci do el es pa cio, hay que am pliar el tiem po, com pri- 
mién do lo, pa ra crear un mo men to ins tan tá neo e in fi ni to. La
ace le ra ción ha sus ti tui do el há bi to por la aten ción y la sa tis- 
fac ción por la adic ción. Y los al go rit mos son las he rra mien- 
tas de pro duc ción de es ta eco no mía.

La eco no mía de la aten ción ha des trui do po co a po co
to dos nues tros pun tos de re fe ren cia. No se le es ca pa na da:
nues tra re la ción con los me dios de co mu ni ca ción, con el
es pa cio pú bli co, con los co no ci mien tos, con la ver dad, con
la in for ma ción.

Es te de sor den de la in for ma ción, las «no ti cias fal sas»,
la his te ri za ción de la con ver sación pú bli ca y la sos pe cha ge- 
ne ra li za da no son el pro duc to de un de ter mi nis mo tec no ló- 
gi co. Tam po co son el re sul ta do de una pér di da de re fe ren- 
cias cul tu ra les de las co mu ni da des hu ma nas. El des mo ro na- 
mien to de la in for ma ción es la con se cuen cia prin ci pal del
ré gi men eco nó mi co ele gi do por los gi gan tes de In ter net.

El mer ca do de la aten ción for ja la so cie dad gra cias al
ago ta mien to in for ma ti vo y de mo crá ti co. Apa ga las lu ces de
la fi lo so fía en be ne fi cio de las se ña les di gi ta les.

No obs tan te, se tra ta del or den eco nó mi co y, co mo
cual quier or den, pue de ser com ba ti do y en men da do. No
es con sus tan cial a la so cie dad di gi tal, ni tam po co al de sa- 
rro llo de la eco no mía de los da tos. Ha lle ga do el mo men to
de com ba tir, no pa ra re cha zar la ci vi li za ción di gi tal, sino pa- 
ra trans for mar la en su na tu ra le za y re cu pe rar el ideal hu ma- 
nis ta que mo vía a los pri me ros uto pis tas de la eclo sión del
mun do di gi tal.
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2

ADIC CIO NES

He mos per di do las no ches.
La pan ta lla del te lé fono aho ra ilu mi na la pe num bra. Su

lu mi no si dad es tá re du ci da al ni vel más ba jo, pe ro no de ja
de es tar ac ti vo. Per tur ba el sue ño de su pro pie ta rio, que no
sa be na da del tra ba jo de las cé lu las gan glio na res so bre la
me la nop si na de su re ti na. Ni si quie ra co no ce su exis ten cia.
Son las cé lu las que en vían a los nú cleos su pra quias má ti cos
del hi po tá la mo de su ce re bro la or den de des per tar, pues
con fun den la luz azul de los LED con la luz blan ca del día.
El re loj in terno del dur mien te se des ajus ta, su sue ño es in- 
tran qui lo. Un de seo irre pri mi ble in va de su quie tud, el mis- 
mo de seo que mar ca el rit mo de sus días, su vi da, su tra ba- 
jo, sus vaca cio nes, sus amis ta des, sus amo res, sus pen sa- 
mien tos y sus ora cio nes.

El pri me ro de es tos de seos, el más im por tan te, el más
cons tan te, con sis te en aba lan zar se so bre ese mis mo te lé- 
fono que nun ca es tá to tal men te apa ga do. Y ha cer lo de for- 
ma cla ra o di si mu la da, se gún el gra do de cul pa bi li dad res- 
pec to a las per so nas de su en torno. De sea po ner en mar- 
cha, con un ín di ce fe bril, la tra yec to ria ini ciá ti ca del co nec- 
ta do in quie to y en fer mi zo: em pe zar por los men sa jes, sin
per der tiem po. Lue go vie ne Twi tter, pri me ro el ti me li ne,
lue go las men cio nes. Wha ts App, Te le gram, Me ssen ger uno
tras otro, aguan tan do la res pi ra ción an te la idea de ha ber se
per di do al go que le re sul ta ría in dis pen sa ble co no cer. Lue- 
go, ya más des pa cio, Ins ta gram y Fa ce book, pa ra aca bar
con las aler tas de in for ma ción y los co rreos elec tró ni cos. Al
ter mi nar el cir cui to, se sien te co mo un bu lí mi co que se ha
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tra ga do de un bo ca do una ra ción de pi z za: quie re co mer
más, se sien te va ga men te cul pa ble, pe ro se re pri me por
mie do a vo mi tar. Y lue go, de vuel ta otra vez. Una vez más,
una vez más. Ca da dos mi nu tos, trein ta ve ces por ca da ho- 
ra que es tá des pier to, una vez ca da tres ho ras de sue ño,
542 ve ces al día, 198.000 ve ces al año.

Es te dur mien te no soy yo. Bue no, to da vía no. Por que
po dría ser lo muy pron to, da do que ca da día me re sul ta más
di fí cil lu char contra la atrac ción mag né ti ca de la pan ta lla del
te lé fono. Pue do in ten tar me tér me lo en el bol si llo, po ner lo
bo ca aba jo, de jar lo fue ra de mi al can ce, guar dar lo en la
mo chi la, apa gar lo in clu so; no im por ta, siem pre lo aca bo
bus can do.

¿Y aca so no es ta mos to dos en la mis ma si tua ción?
Real men te no nos pue de sor pren der que unos in ves ti ga do- 
res de la Uni ver si dad de Pen sil va nia ha yan emi ti do un diag- 
nós ti co en for ma de re co men da ción: a par tir de 30 mi nu tos
en las re des so cia les, hay ries go pa ra la salud men tal. Los
143 es tu dian tes de 18 a 22 años que les sir vie ron de co ba- 
yas, acep tan do so me ter a es tu dio sus há bi tos di gi ta les du- 
ran te dos se mes tres an tes de abrir sus men tes a unas prue- 
bas, con fir ma ron lo que ya pre sen tía mos. En lo que me
con cier ne, ha ce tiem po que he su pe ra do los 30 mi nu tos.

Y no soy el úni co. El tiem po me dio que de di ca mos dia- 
ria men te al te lé fono se ha du pli ca do en la ma yor par te de
los paí ses del mun do en tre 2012 y 2016 pa ra al can zar unos
ni ve les preo cu pan tes: 4 ho ras 48 mi nu tos en Bra sil, 3 ho ras
en Chi na, 2 ho ras 37 mi nu tos en Es ta dos Uni dos y 1 ho ra
32 mi nu tos en Fran cia. La ma yor par te de los ex per tos
pien san que de aquí a 2020 es te tiem po se du pli ca rá. Se- 
gún el IFOP, el 59% de los fran ce ses se preo cu pan por el
im pac to de las pan ta llas so bre sus hi jos, y cer ca del 70% re- 
co no cen que ellos mis mos son de pen dien tes. La co ne xión
con las pan ta llas va mu cho más allá del te lé fono. Las es ta- 
dís ti cas pro ce den tes de Es ta dos Uni dos su pe ran lo ima gi- 
na ble: se gún la fun da ción Kai ser Fa mi ly, los jó ve nes es ta- 
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dou ni den ses con sa gran cin co ho ras y me dia por día a tec- 
no lo gías re la cio na das con el ocio, vi de ojue gos, ví deos en
lí nea y re des so cia les y un to tal de ocho ho ras dia rias al
con jun to de sus pan ta llas co nec ta das. Un ter cio de sus vi- 
das, con si de ran do ade más que el 22% no tie ne nin gu na ac- 
ti vi dad, ni es co lar ni pro fe sio nal, en tre los 22 y los 30 años,
una ci fra que se ha du pli ca do en quin ce años.

El tiem po que pa san en la red se tra ga sus vi das. Un
ar tícu lo del Hu ffin gton Post en su edi ción es ta dou ni den se
con ta ba a fi na les de 2013 la his to ria de Ca sey, una jo ven ci- 
ta de 14 años que vi vía en Nue va Jer sey. «Lo que ocu rre
real men te en el iPho ne de un tee na ger» es el re la to de una
es cla va cons cien te de ser lo: «Me des pier to por la ma ña na y
me aba lan zo so bre Fa ce book, so lo por que... en fin, no es
que quie ra ha cer lo, sim ple men te de bo ha cer lo, es co mo si
me for za ran a ha cer lo. No sé por qué, pe ro lo ne ce si to. Fa- 
ce book se ha que da do con mi vi da». Y Ca sey si gue con sa- 
gran do su exis ten cia a ali men tar a la bes tia for ma da por sus
580 «se gui do res» en Ins ta gram y sus 1.100 «ami gos» en Fa- 
ce book, con el fin de atraer el má xi mo nú me ro de likes pa- 
ra ca da una de sus con tri bu cio nes, an sio sa por ob te ner al
me nos 100, cons ter na da al ver que ha con se gui do me nos
que al gu nas de sus ami gas.

Las con sul tas mé di cas es tán ates ta das de his to rias de
ado les cen tes a los que las pan ta llas han arre ba ta do la in- 
fan cia. Vi ven sus his to rias de amor co mo sim ples con ve ci- 
nos del ser ama do, que tam bién es tá co nec ta do y ab sor bi- 
do por la «con ver sación» so cial, in ca pa ces de es tar jun tos
sin de jar tes ti mo nio del mo men to a tra vés de una fo to o
una his to ria, fal tan do a la es cue la y hun di dos en la de pre- 
sión, que a ve ces lle ga has ta el sui ci dio. Es tos re la tos apo- 
ca líp ti cos, ca sos ex cep cio na les, en nú me ro li mi ta do, no
des cri ben el mun do, pe ro ilu mi nan nues tro fu tu ro con una
nue va os cu ri dad.

Un tuit de @ca pow, com par ti do mi les de ve ces des de
su pri me ra pu bli ca ción en 2014, es el es pe jo de nues tra
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épo ca: en el an dén de una es ta ción se ve a una vein te na de
per so nas, mu je res, hom bres, jó ve nes y vie jos, ves ti das pa ra
ir a tra ba jar o salir un ra to, con la ca be za in cli na da ha cia el
te lé fono, co mo pe tri fi ca das en una po si ción de su mi sión
uni ver sal. Y en la par te de atrás del an dén, un hom bre con
la ca be za al ta, mi ran do ha cia de lan te. Su di fe ren cia ali men- 
ta la in quie tud de los co men ta do res de la red, que, en tre
sar cás ti cos y des es pe ra dos, co mo su au tor, se pre gun tan:
«¿Qué le pa sa a es te ti po? ¿Qué es tá mi ran do? ¿El mun- 
do?».

Nues tras pa to lo gías son co no ci das, ya for man par te del re- 
per to rio de tras tor nos de la per so na li dad y el com por ta- 
mien to. Ge ne ran nue vas ex pre sio nes que re pre sen tan la
año ran za de nues tra li ber tad per di da. Aque llos de no so tros
que evi tan el sue ño pro fun do por mie do a per der se una se- 
ñal de su mó vil re ci ben la ca li fi ca ción de «dur mien tes cen ti- 
ne las». El he cho de sen tir pá ni co an te el ale ja mien to, efí- 
me ro in clu so, del te lé fono mó vil lle va el nom bre de no mo- 
fo bia (no mo bi le pho ne pho bia). El ph nu bbing re pre sen ta
la con sul ta os ten si ble del mó vil en tre com pa ñe ros, ami gos,
aman tes y miem bros de una mis ma fa mi lia mien tras al guien
nos es tá di ri gien do la pa la bra. Es ta pa la bra es la con trac- 
ción de los tér mi nos pho ne, de te lé fono, y snu bbing , «des- 
pre cio». Y es una cons truc ción op ti mis ta, ya que for mu la la
hi pó te sis de una ac ción vo lun ta ria. La me ra ob ser va ción lle- 
va a la con clu sión in ver sa: el ph nu bbing se ha con ver ti do
en un re fle jo to tal men te in cons cien te: la mé du la es pi nal ha
to ma do el con trol del ce re bro. El te lé fono mó vil nos ha de- 
ja do sin mé du la.

La so cie dad di gi tal es tá for ma da por un pue blo de dro ga- 
dic tos hip no ti za dos por la pan ta lla. Mien tras ha cía mos pa- 
ra le lis mos con los há bi tos que ha bían crea do en tre no so- 
tros los pe rió di cos, la ra dio, la te le vi sión, nos des li zá ba mos
sin dar nos cuen ta des de los há bi tos ha cia la adic ción. Tres
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ele men tos di fe ren cia dos de fi nen el fe nó meno: la to le ran- 
cia, la com pul sión y la adic ción. La to le ran cia con sis te en la
ne ce si dad que se crea en el or ga nis mo de au men tar las do- 
sis con re gu la ri dad pa ra ob te ner la mis ma sa tis fac ción. La
com pul sión con sis te en la im po si bi li dad pa ra un in di vi duo
de re sis tir a un de seo. La adic ción es la ser vi dum bre, en
pen sa mien to o en ac to, res pec to a es te de seo, que aca ba
ocu pan do to do el lu gar dis po ni ble en nues tra exis ten cia. El
me ro enun cia do de los cri te rios, jun to con la ob ser va ción
de nues tro com por ta mien to y de nues tro en torno, fuer za el
diag nós ti co: es ta mos ba jo con trol.

Y ese con trol va am plian do su po der, crean do aquí y
allá fra gi li da des men ta les has ta aho ra des co no ci das. El
Near Fu tu re La bo ra to ry, un gru po de tra ba jo en el que par- 
ti ci pan mé di cos y otros ex per tos, ha po di do ob ser var cua- 
tro: el sín dro me de an sie dad, la es qui zo fre nia de per fil, la
ata za go ra fo bia y la ate nua ción.

El sín dro me de an sie dad es el más co mún de es tos pun tos
dé bi les. Se ma ni fies ta por la ne ce si dad per ma nen te de di- 
fun dir los di fe ren tes mo men tos de la exis ten cia, por muy
fú ti les que sean, en to das las re des. Una his to ria de Ins ta- 
gram, una fo to en Fa ce book, un tuit. La an gus tia que la
acom pa ña na ce del mie do a no en con trar el mo men to
«ade cua do» o la fo to «ade cua da» pa ra pu bli car, por te mor
a que no pro vo que su fi cien tes reac cio nes de apro ba ción, a
pe sar de los fil tros y otras he rra mien tas de edi ción que per- 
mi ten mag ni fi car su con te ni do. Los ac ci den tes de se l fi de
una per so na que se le sio na o se ma ta tras ha ber asu mi do
ries gos in sen satos pa ra sa car una fo to que de je asom bra da
a to da la red pue den cau sar nos ri sa, pe ro son la ma ni fes ta- 
ción ex tre ma de una an sie dad so cial com par ti da. Nues tra
exis ten cia te le fó ni ca es una vi da por per so na in ter pues ta,
cons trui da so bre el mie do a des apa re cer sin la mi ra da y la
apro ba ción elec tró ni ca de los de más, aun que los de más
sean so lo per fi les con los que nos cru za mos ca sual men te a


