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Gra cias por ad qui rir es te eBook

Vi si ta Pla ne ta de li bros.com y des cu bre
una

nue va for ma de dis fru tar de la lec tu ra

¡Re gís tra te y ac ce de a con te ni dos ex- 

clu si vos!
Pri me ros ca pí tu los

Frag men tos de pr óxi mas pu bli ca cio nes

Clubs de lec tu ra con los au to res

Con cur sos, sor teos y pro mo cio nes

Par ti ci pa en pre sen ta cio nes de li bros

Com par te tu opi nión en la fi cha del li bro

y en nues tras re des so cia les:
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Ex plo ra  Des cu bre

Com par te
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SI NOP SIS

Los mer ca dos fi nan cie ros son, en es en cia, sis te mas ce rra dos en los

que lo que un in ver sor ga na lo que pier de otro. Na ve gar es tas aguas

tur bu len tas si guien do los con se jos de Wa ll Street es la re ce ta per fec ta

pa ra nau fra gar y aca bar más po bre que al prin ci pio. Pe ro si quie res

una guía ex per ta, con se jos só li dos y un po co de hu mor des ca ra do,

és te es tu li bro.

¿Qué cla se de es tra te gias re co mien da? Bá si ca men te, las más ra- 

cio na les: vi ve de acuer do con tus fi nan zas y di ver si fi ca tu car te ra de

va lo res. Em pie za pron to, in vier te re gu lar men te y co no ce lo que com- 

pras. Con ser va tu po der ad qui si ti vo man te nien do los cos tes ba jos.

Ha ce más de vein te años, un gru po in for mal de in ver so res em- 

pe zó a in ter cam biar ideas en la web. Te nían en co mún la ra cio na li dad,

su es píri tu so li da rio y el res pe to por la le gen da ria ca rre ra de John C.

Bo gle, el fun da dor de Van guard. Hoy www.bo glehea ds.org re ci be

más de un mi llón de vi si tas al día y se ha con ver ti do en el me jor fo ro

de in ver sión del ci be res pa cio. Es te li bro, que des ti la su sa bi du ría, bo- 

nho mía y de pu ra do rea lis mo, es una guía in su pe ra ble y contra in tui ti- 

va.
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La guía bo glehead
de in ver sión

MEL LIN DAUER
TA Y LOR LA RI MO RE
MI CHA EL Le BOEUF

PRÓ LO GO DE JOHN C. BOGLE

Tra duc ción de Car la Ló pez Fa tur
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A John C. Bo gle,

fun da dor de The Van guard Group

Un hom bre al que por mu chos años co no ci mos de le jos,
pe ro al que des de en ton ces he mos lle ga do a co no cer

y apre ciar co mo un ami go. Mien tras que
al gu nos fun da do res de fon dos de in ver sión eli gie ron

em bol sar se mi les de mi llo nes de dó la res,
él eli gió mar car la di fe ren cia.
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Agra de ci mien tos

Quien es cri be un li bro sa be que, ade más de los au to res,
son mu chas las per so nas res pon sa bles de con ver tir una
idea en el pro duc to fi nal. Con mo ti vo de la ma te ria li za ción
de es ta obra, de sea mos ex pre sar nues tro agra de ci mien to a
las si guien tes per so nas:

Bi ll Fa lloon, nues tro edi tor de John Wi ley & Sons, quien
pro pu so a Ta y lor la idea de pu bli car un li bro de los bo- 
glehead y no acep ta ría un «no» por res pues ta.

Ale xis Hur ley, por ser un ex ce len te agen te y brin dar nos su
apo yo.

Ri ck Fe rri, por las in fi ni tas ho ras de de di ca ción y su ines ti- 
ma ble ayu da co men tan do los ca pí tu los y re vi san do las ci- 
fras pa ra ha cer de és te un li bro más pre ci so. Ri ck es una
per so na de gran ca li dad hu ma na y un ver da de ro ami go.

El bo glehead Bob Be e man, por su ori gi nal la bor so bre la
ren ta bi li dad real des pués de im pues tos de los bo nos se rie
I.

El ge nio del Ex cel Alec Stan ley, por su la bor de pro fun di za- 
ción de la obra de Bob Be e man y por brin dar nos su va lio sa
ayu da con las ho jas de cál cu lo siem pre que se lo he mos
pe di do (y lo he mos he cho con bas tan te fre cuen cia).
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Mor nings tar, por la crea ción del Fo ro de los Se gui do res
Acé rri mos de Van guard. Alex Frakt y La rry Au ton por crear
la pá gi na web bo glehea ds.org. Asi mis mo, un es pe cial agra- 
de ci mien to a Ral ph Ar ve son por las pá gi nas web del con- 
cur so y los gru pos lo ca les de bo glehead.

A to das las per so nas que ma ni fes ta ron un vi vo en tu sias mo
por el li bro y nos alen ta ron; ellas hi cie ron que es ta ar dua la- 
bor va lie ra la pe na. (Ya sa béis quié nes sois.)

Por úl ti mo, aun que no me nos im por tan te, que re mos agra- 
de cer a nues tras es po sas, Pat La ri mo re (ya fa lle ci da), Mar le- 
ne Lin dauer y Elke Le Boeuf por su pa cien cia y com pren sión
du ran te las lar gas ho ras que pa sa mos fren te al or de na dor
pre pa ran do con mu cho ca ri ño es ta obra.
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Pró lo go a es ta edi ción

És te es un li bro sen ci llo y de fá cil lec tu ra que se ha es cri to
con la fir me in ten ción de lle gar al ma yor nú me ro po si ble de
per so nas que es tén pen san do se ria men te en in ver tir sus
aho rros. Qui zá uno de los as pec tos más in te re san tes es que
no hay que te ner nin gún co no ci mien to fi nan cie ro pre vio
pa ra em pe zar a de vo rar las pá gi nas. Pe ro no se tra ta de un
li bro ex clu si va men te pen sa do pa ra in ver so res prin ci pian tes,
ya que tam bién en contra mos con se jos úti les pa ra los ve te- 
ra nos, que tal vez ha yan co me ti do erro res en el pa sa do y
quie ran dar un gi ro de ti món a sus in ver sio nes.

Los au to res se han es for za do en uti li zar un len gua je
cer cano y ex pli ca cio nes fá ci les de en ten der pa ra evi tar que
se con vier ta en un li bro de fi nan zas más, que el in ver sor no- 
vel de ja de leer a los po cos ca pí tu los de em pe zar. En es ta
guía de in ver sión se nos ofre ce to da la in for ma ción ne ce sa- 
ria pa ra que po da mos lle var a ca bo una co rrec ta pla ni fi ca- 
ción fi nan cie ra de nues tro fu tu ro, que es el pri mer pa so, y
el más im por tan te, pa ra des pués pro ce der a es truc tu rar
nues tra car te ra de in ver sio nes. El ob je ti vo es que po da mos
al can zar la in de pen den cia fi nan cie ra en el fu tu ro, es de cir,
la ca pa ci dad eco nó mi ca su fi cien te que nos per mi ta rea li zar
nues tras me tas en la vi da. ¿De qué ti po de me tas es ta mos
ha blan do? De pen de rán de ca da per so na, pe ro al gu nas que
la ma yo ría sue le con si de rar im por tan tes son la edu ca ción
de los hi jos, la com pra de una ca sa, mon tar un ne go cio y la
ju bi la ción. Es te úl ti mo te ma es de es pe cial im por tan cia y
creo que to dos de be ría mos em pe zar a pen sar en ello se ria- 
men te, da da la si tua ción en la que se en cuen tra el sis te ma
pú bli co de pen sio nes en nues tro país.
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No pa re ce ne ce sa rio enu me rar to dos los te mas que se
abor dan en el li bro, pues to que eso ya lo ha cen los au to res
en su in tro duc ción al mis mo. Sin em bar go, sí que me pa re- 
ce in te re san te re cal car una se rie de ideas es en cia les que se
de sa rro llan en la obra y a las que el lec tor de be ría pres tar
es pe cial aten ción.

En pri mer lu gar, la im por tan cia del aho rro co mo con di- 
ción ca si in dis pen sa ble pa ra al can zar el éxi to eco nó mi co.
Pa ra po der in ver tir, pri me ro hay que aho rrar y eso sig ni fi ca
un sa cri fi cio a cor to pla zo, re du cien do el con su mo ac tual
pa ra au men tar el con su mo del fu tu ro. Es ta pro po si ción no
le re sul ta atrac ti va a la ma yo ría de la gen te, que pre fie re
gas tar to dos sus in gre sos pa ra vi vir bien aho ra, sin pen sar
de ma sia do en el ma ña na, o lo que es peor, en deu dar se pa- 
ra vi vir por en ci ma de sus po si bi li da des, crean do un ries go
in ne ce sa rio pa ra sus fi nan zas per so na les. Co mo bien di cen
los au to res, «la cues tión no es cuán to ga nas, sino cuán to
aho rras». «Pa ra la ma yo ría de las per so nas la par te más di fí- 
cil con sis te en ad qui rir el há bi to del aho rro. Ven ce ese obs- 
tá cu lo y el res to ven drá so lo». Aho rrar sig ni fi ca pa ra mu- 
chos cam biar la men ta li dad, vi vir con for me a nues tras po si- 
bi li da des o, si se pue de, por de ba jo de ellas. Con lo que
aho rre mos po dre mos in ver tir, y si lo ha ce mos si guien do las
pre mi sas de es te li bro au men ta re mos nues tras pro ba bi li da- 
des de éxi to pa ra al can zar nues tros ob je ti vos en el fu tu ro.

Qui zá una for ma prác ti ca y útil de em pe zar es es cri- 
bien do una lis ta de de seos, co mo se nos des cri be en el ca- 
pí tu lo 15. Pen sar cuá les son los ob je ti vos que que re mos al- 
can zar en la ac tua li dad, en cin co años y en diez años de be- 
ría ayu dar nos a or de nar nues tras prio ri da des vi ta les y sen tar
las ba ses de nues tra pla ni fi ca ción fi nan cie ra.

Pa ra que nues tros aho rros den sus fru tos, ten dre mos
que in ver tir los y eso im pli ca ne ce sa ria men te tiem po. No
hay fór mu las rá pi das pa ra en ri que cer se y es muy im por tan- 
te di fe ren ciar la in ver sión de la es pe cu la ción, don de bá si ca- 
men te es ta mos apos tan do y las po si bi li da des de ga nar di- 
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ne ro sue len ser más ba jas que las de per der lo. Por tan to,
aho rro y men ta li dad a lar go pla zo van ne ce sa ria men te de la
ma no. Ade más, tal y co mo se ex pli ca en el ca pí tu lo 2 y en
nu me ro sos ejem plos a lo lar go del li bro, el tiem po es el se- 
cre to de la ma gia de la ca pi ta li za ción com pues ta. Muy re- 
cien te men te me en contré con un chi co jo ven de die ci sie te
años que me di jo que su in ten ción era in ver tir 1  000 eu ros
en fon dos de ren ta va ria ble y ol vi dar se del di ne ro du ran te
los si guien tes cin cuen ta años, has ta el mo men to de su ju bi- 
la ción. Mi con tes ta ción fue cla ra men te que me pa re cía muy
bue na idea, ya que con esa in ver sión ini cial y asu mien do
una ren ta bi li dad anual del 8 por cien to po día al can zar una
ci fra cer ca na a 47 000 eu ros pa ra su ju bi la ción. No obs tan- 
te, tam bién le di je que si era ca paz de in cre men tar el aho- 
rro ini cial a 10 000 eu ros ha cien do un pe que ño es fuer zo
aña di do, la ci fra que al can za ría se ría ca si 470 000 eu ros y
de es ta ma ne ra po dría es tar tran qui lo con una pen sión de
ju bi la ción ase gu ra da. Un ejem plo más de la ma gia de la ca- 
pi ta li za ción com pues ta.

Otra idea que ca be des ta car es la ne ce si dad de man te- 
ner el rum bo de nues tra es tra te gia de in ver sión. De po co
sir ve pla ni fi car nues tras in ver sio nes a lar go pla zo si trans cu- 
rri dos un par de años echa mos to do por la bor da ven dien- 
do en el peor mo men to po si ble, ya sea por una cir cuns tan- 
cia so bre ve ni da o sim ple men te por que nos ha en tra do mie- 
do. En es te sen ti do, pa re ce un buen con se jo el que nos
dan los au to res so bre crear un fon do de emer gen cia al que
re cu rrir fá cil men te en ca so de ne ce si dad. La pre mi sa que
to do in ver sor de be ría te ner en la ca be za es que só lo de be
in ver tir a lar go pla zo aque lla canti dad de di ne ro de la que
no va ya a ne ce si tar dis po ner du ran te el ho ri zon te tem po ral
que du re la in ver sión. La canti dad a la que lle gue de be ría
te ner en cuen ta es te fon do de emer gen cia y de esa for ma
ten dre mos ca si ase gu ra do no per der el rum bo de nues tra
es tra te gia a mi tad de ca mino.
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Pa ra fi na li zar, con si de ro im por tan te re cal car la idea de
los ses gos emo cio na les a los que to dos los in ver so res es ta- 
mos su je tos y có mo de tras cen den tal es em pe zar por co no- 
cer se uno mis mo. En el mun do de la in ver sión no so tros so- 
mos nues tro peor ene mi go y eso no hay que ol vi dar lo ja- 
más. Co mo ejem plo de lo an te rior los au to res de sa rro llan
dos con cep tos que me re ce la pe na es tu diar con ma yor
aten ción. El pri me ro, el pe li gro que su po ne tra tar de pre de- 
cir los mer ca dos a cor to pla zo pa ra apro ve char se de la vo la- 
ti li dad. Na die es ca paz de sa ber lo que ocu rri rá ma ña na en
los mer ca dos, por lo que es me jor cen trar la aten ción en te- 
mas que real men te po da mos con tro lar. Adiós al ma rket ti- 

ming. En se gun do lu gar, el da ño que a to dos nos ha ce el
rui do del mer ca do, es de cir, el in ce san te bom bar deo de in- 
for ma ción por par te de los me dios de co mu ni ca ción, ex- 
per tos, pu bli ca cio nes y no ti cias que nos dis traen de los as- 
pec tos im por tan tes de nues tra es tra te gia de in ver sión y nos
pue den ha cer des ca rri lar pre ci sa men te en el peor mo men- 
to po si ble. Co mo bien se ex pli ca en el li bro, es cru cial de- 
sa rro llar un me ca nis mo de de fen sa que nos per mi ta ais lar- 
nos del rui do.

Con to do, és ta me pa re ce una guía de in ver sión de al- 
to va lor aña di do que no du da ría en re co men dar a cual quie- 
ra que es té em pe zan do a in ver tir y quie ra apren der más so- 
bre la pla ni fi ca ción fi nan cie ra fu tu ra y las me jo res es tra te- 
gias pa ra al can zar la in de pen den cia fi nan cie ra. Es pe ro que
lo dis fru ten tan to co mo yo.

JUAN HUER TA DE SOTO HUAR TE

Mar zo de 2020
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Pró lo go

A mi en ten der, no hay na da que me rez ca más
nues tra aten ción que las aso cia cio nes in te lec tua les
y mo ra les de Amé ri ca. Los nor tea me ri ca nos de to- 
das las eda des, de to das las con di cio nes y del más
va ria do in ge nio se unen cons tante men te y no só lo
tie nen aso cia cio nes co mer cia les e in dus tria les en
que to dos to man par te, sino otras mil di fe ren tes:
re li gio sas, mo ra les, gra ves, fú ti les, muy ge ne ra les y
muy par ti cu la res […]. Mu chas ve ces he ad mi ra do el
ar te pro di gio so con que los ha bi tan tes de Es ta dos
Uni dos de ter mi nan un fin co mún pa ra los es fuer zos
de un gran nú me ro de hom bres, ha cién do los mar- 
char ha cia él li bre men te. Tan pron to co mo va rios
ha bi tan tes de Es ta dos Uni dos con ci ben un sen ti- 
mien to o una idea que quie ren pro pa gar, se bus- 
can con in sis ten cia y así se en cuen tran y se unen. A
par tir de ese mo men to ya no son hom bres ais la- 
dos, sino un po der que se ve de le jos cu yas ac cio- 
nes sir ven de ejem plo, un po der que ha bla y que
es es cu cha do. Las ideas y los sen ti mien tos no se
re nue van, el co ra zón no se en gran de ce ni el es píri- 
tu hu ma no se de sa rro lla, sino por la ac ción re cí pro- 
ca de unos hom bres so bre otros […]. Es to só lo
pue de lo grar se por me dio de aso cia cio nes. ¿Qué
po der po lí ti co es su fi cien te a la gran canti dad de
pe que ñas em pre sas que los ciu da da nos nor tea me- 
ri ca nos rea li zan to dos los días con ayu da de la aso- 
cia ción?

ALE XIS DE TOC QUE VI LLE

La de mo cra cia en Amé ri ca, 1840


