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Para aquellos que creyeron en mi.
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Nota de la autora

Permiteme darte la bienvenida a la segunda ediciéon de
Cuarenta semanas.

Yo tenia apenas dieciséis afios la primera vez que me sen-
té frente al ordenador para escribir el borrador de esta his-
toria. Por ese entonces, mi Unico objetivo era plasmar por
escrito la idea de una chica que queda embarazada por ac-
cidente y que, a partir de ese momento, debe afrontar un
mundo repleto de problemas, de responsabilidades y de
peligros que nunca creyé que deberia soportar. Y no me re-
fiero solo al hecho de convertirse en madre —no te preocu-
pes, no haré ningln spoiler—.

Jamas imaginé que esta novela llegaria a las manos de
aquellas personas que han estado conmigo desde el inicio,
pendientes de mis actualizaciones, animandome y apoyan-
dome a cada paso del camino. A ellos les agradezco por
ser participes de mi historia. Y es también por ellos que de-
cidi hacer algo especial para esta segunda edicién.

Cuarenta semanas continlia siendo la misma historia, pero
tiene muchos detalles diferentes y algunas escenas nuevas,
ademéds de una narracién mejorada y de sorpresitas que
muchos no esperaran leer (no le cuentes a nadie que al fi-
nal de esta novela he agregado tres capitulos extras com-
pletamente nuevos, jguérdame el secretol).
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Mi yo del presente, esa escritora de veintiln afios cuya ca-
beza solo piensa en transformar ideas en novelas, ha queri-
do editar esta historia, manteniendo la esencia que mi yo
del pasado le dio en su momento. Te cuento, ya que esta-
mos, que he decidido tomarme ciertas licencias en cuanto
a aspectos de las ciudades mencionadas a lo largo de la
novela y sus caracteristicas varias; lo he hecho asi a efectos
de la trama.

Sin mas, espero que disfrutes de la lectura y que puedas
olvidarte de los problemas mundanales para sumergirte en
la historia de Catherine.
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«El mayor error del ser humano es intentar sacarse
de la cabeza aquello que no sale del corazény.
MaRrio BENEDETTI
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SEMANA 1

Catherine

Miré el test.

El test me mird a mi.

Bueno, no lo hizo realmente, pero lo senti de aquella for-
ma. Las caritas sonrientes me contemplaban como si fueran
a romper la mindscula pantalla para abalanzarse sobre mi
en cualquier momento. Apoyé la espalda sobre los frios
azulejos de la pared del cuarto de bafio y dejé que mi cuer-
po resbalase hasta que mi trasero impactd contra el suelo
himedo. No estaba asi por la suciedad, sino porque habia
tomado una ducha hacia menos de diez minutos. El apara-
to de plastico cayd sobre mi regazo, seguido de mis ma-
nos, que se asemejaban a las de un muerto debido a mi en-
tumecimiento.

—Esto no puede estar pasandome —musité con un hilo
de voz.

Sin pensarlo, descansé la palma de mi mano sobre mi
vientre plano.

Una nueva vida crecia en mi interior y no podia hacer na-
da para evitarlo. Bueno, en realidad si estaba en mis manos
el poder para ponerle fin. La idea de presentarme en una
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clinica para eliminar mi equivocacion se antojaba, al mismo
tiempo, como mi solucién y como mi tormento, pero era
una opcién mas descabellada que la situacion en si. Habria
deseado que la oscuridad me engullera durante los nueves
meses siguientes. Tal vez incluso por méas tiempo. ;Cémo
continuaria en la universidad con una barriga que aumenta-
ria de volumen semana tras semana? Me habia costado for-
jar las escasas amistades que tenia... ;Qué iban a pensar
sobre mi?

—Catherine —me llamé Alexia desde el otro lado de la
puerta.

No pude responderle debido al estado de shock en el
que me hallaba. Lo Unico en lo que pensaba era en que es-
taba embarazada. Yo, embarazada con apenas diecisiete
afios. ;Como saldria adelante? Ahuequé mis manos y es-
condi el rostro entre ellas. Pensé que, quizd, me encontraba
todavia en mi cama, en medio de una pesadilla que pronto
acabarfa.

Pero no era asi, la voz de Alexia llegd a mi con el peso de
la realidad casi al instante.

—;Qué pone? jCatherinel —exclamé ella mientras gol-
peaba la madera.

Retiré los mechones cobrizos que cubrian mi frente y los
deslicé por detras de mis orejas. No encontraba mi voz pa-
ra contestarle ni tampoco suficiente fuerza de voluntad co-
mo para incorporarme. Todavia recordaba cémo este de-
sastre se habia producido:

Habia sido exactamente siete dias atras, en la noche de la

fiesta de compromiso del célebre Dimitri lvanov, actual he-
redero de la industria lvanov’s House of Cars.
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Su padre le habia cedido una importante cifra de capital
para que él festejara por todo lo alto sus dias finales como
un joven imprudente y libertino porque, a pesar de que Di-
mitri estaba a punto de cumplir los veintisiete afios, seguia
comportandose como cualquier adolescente. Supongo que
a nadie le gustaria recibir la inmensa responsabilidad de di-
rigir una empresa sin gozar de tiempo para sus quehaceres
personales. E incluso si ese puesto iba a proporcionarle
mas riquezas, Dimitri desechaba la idea de decir adids a sus
fiestas semanales.

Esa noche yo trabajaba para él a peticion de mi otra ami-
ga, Svetlana.

Habia accedido solo por la cuantiosa cifra de dinero que
ofrecian por participar como camarera; precisaba de ella
para pagar el primer afio de mis clases.

La universidad a la que yo asistia —Universidad de Colum-
bia, Nueva York— estaba dividida en dos cuatrimestres. El
primero de ellos ya habia concluido, por fortuna, con las
cinco asignaturas aprobadas. No podia asegurar lo mismo
sobre el que estaba a punto de iniciar.

Gracias a mis calificaciones del instituto y a los esfuerzos
invertidos entre las paginas de los libros de texto, habia
conseguido adelantar un curso. Y, segun el rector de la uni-
versidad, no podian dejar pasar la oportunidad de contar
con una alumna cuyo expediente fuese tan sobresaliente
como el mio.

Sostuve la cabeza entre ambas manos en silencio. Sin res-
ponderle a Alexia, rememoré la noche en la que cometi el
error.

—Me estoy arrepintiendo de haber aceptado —refunfufié
al mismo tiempo que aplicaba mas brillo dorado sobre la
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piel desnuda de mis brazos.

—Asistes a una fiesta por afio, Catherine —respondié Ale-
xia, mi mejor amiga.

A ella la conocia desde los dos Gltimos cursos del instituto
y, con el paso de los afios, habia demostrado ser alguien
excepcional. Pese a no cursar los mismos estudios universi-
tarios, compartiamos en esos momentos el dormitorio de la
residencia. jOtro pagamento que sumar a mi lista!

—Correccién: estuve en la celebracion de tu ultimo cum-
pleafios —dije.

—Y lo pasaste estupendo.

Puse los ojos en blanco ante su no tan errénea contesta-
cion.

Terminé de restregar el maquillaje por mi cuerpo y cerré el
frasco de purpurina. No me agradd en lo méas minimo el
uniforme seleccionado por el anfitrién, pero mi opinién era
invélida porque me pagaban por lucirlo. Me puse en pie
para alcanzar las puertas del armario donde guardaban las
perchas repletas de chaquetas. Estaban etiquetadas por-
que éramos demasiadas chicas y no todas compartiamos
talla. Busqué la mia con aire distraido mientras anudaba los
dedos en la trenza de espiga que Alexia me habia realiza-
do.

Me repetia una y otra vez el motivo por el que habia acep-
tado el trabajo, como si ello fuese capaz de aportarme el
coraje y el valor que yo tanto necesitaba.

El gobierno otorgaba becas anuales a los estudiantes con
calificaciones sobresalientes —como yo—, pero no cubrian
el pago del curso integro. Como mis padres no se podian
permitir la inversién de mas capital en mi desde que mi
hermano se mudé a California City para encontrar un pues-
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to de trabajo, yo me he visto obligada a buscar pequenas
ocupaciones temporales en tiendas para compensar el pre-
cio excesivo de la matricula.

Por fortuna, mis padres pensaban que me encontraba en
casa de Alexia esa noche y no sospechaban cudl era mi ver-
dadera ubicacion.

Me puse la chaqueta, la remangué a la altura de los codos
para mostrar el brillo que con tanto ahinco me habia aplica-
do y eché un vistazo a la cabellera rubia de Alexia. Ella se-
guia ensimismada con el pintalabios, buscaba el angulo
que le permitiera deslizar la barra escarlata por la parte su-
perior.

—Chicas, es vuestro momento —anuncié el coordinador.

Asomé la cabeza por las cortinas que separaban el salén
de festejos de la sala trasera. Al otro lado distingui hom-
bres. Muchos hombres. Incluso me atreveria a afirmar que
ninguno habia llevado consigo la compafia de una pareja.

Svetlana nos habia ofrecido el trabajo como ayuda econé-
mica, pero también porque nos encomendd una tarea de
vital importancia: vigilar a su prometido y evitar que él lle-
vase a cabo acciones de las cuales se lamentaria al amane-
cer.

—Ya vamos —respondié Alexia.

Conforme saliamos, nos entregaban una bandeja con co-
pas de Martini y de otras bebidas que ofreceriamos a los in-
vitados. Sobre la que me correspondia a mi diferencié una
repugnante mezcla de alcohol, en especial de vodka, rony
bourbon.

Sin lugar a dudas, una copa de esos tragos era suficiente
para emborrachar a alguien.

13



Cuarenta semanas (Spanish Edition) Melania Bernal

El salén habia sido decorado por una compafiia especiali-
zada en despedidas de soltero, asi que no me sorprendio
ver a una mujer en ropa interior contonear las caderas so-
bre el escenario; frente a ella se situaba un numeroso grupo
de individuos. Pasé de largo, haciéndome camino con mu-
chas disculpas y procurando no perder el equilibrio a causa
de los tacones. Globos azulados pululaban de una direc-
cién a otra, lo que significaba un riesgo para las bebidas de
mi bandeja, que podrian ser desparramadas sobre uno de
los invitados ante el mas minimo error. Las luces de colores
se desplazaban a través de un sistema minuciosamente ins-
talado que recorria el techo para perseguir al protagonista
de mis pesadillas: Dimitri lvanov.

El chico, de cabello rubio como caramelo y ojos avellana,
encajaba con el prototipo de hombre que revolucionaba las
hormonas de cualquier ser humano, hombre o mujer. La
mandibula cuadrada, los labios gruesos y la nariz perfecta-
mente alineada con el resto de sus rasgos sumaban incluso
mas puntos a su favor.

Yo lo habia conocido durante mi estancia en el campa-
mento de verano al que asisti en calidad de alumna dos
afios antes; el instituto habia ofrecido las plazas sin costos
adicionales y nadie las rechazé. Por el contrario, Dimitri ha-
bia participado como el flamante monitor que salvaba a las
jovenes de falsos calambres y ahogamientos. Nunca supe
qué lo habia impulsado a trabajar alli cuando disponia de la
industria de su padre en la palma de su mano.

No volvi a ver a Dimitri tras ese increible mes en el campa-
mento. Inicié la universidad, me centré en mis estudios y
me olvidé de su existencia.

Hasta esa noche.
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