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Mis te rio, in tri ga y os cu ros se cre tos en es ta
his to ria que es la con ti nua ción de Las ori llas

del pa sa do.
 

Des pués de rom per le el co ra zón a Pa blo
al ele gir un tra ba jo en la otra pun ta del
glo bo en vez de que dar se con él, Mar ta
de be vol ver a su ciu dad na tal tras su frir
un apa ra to so ac ci den te en di rec to. Pe ro
na da es co mo ella re cor da ba. Pa blo, Su- 
sa na o in clu so Lo ken no es tán a su la do
cuan do ella más lo ne ce si ta.
Mien tras, la Uni dad de la Po li cía Ju di cial

tie ne que en fren tar se a un nue vo ca so: es ta vez es el ase si- 
na to de uno de los em pre sa rios más exi to sos y co no ci dos
de Car ta ge na du ran te la reu nión pa ra con me mo rar los vein- 
ti cin co años des de que ter mi na ron el ins ti tu to. Un ca so que
des pier ta vie jos ren co res lar go tiem po es con di dos y que
nos en se ña, una vez más, que has ta en las me jo res fa mi lias
se guar dan os cu ros se cre tos.
Un ca so tre pi dan te, lleno de gi ros y don de to do el mun do
es con de se cre tos; y una his to ria de amor, amis tad y su pe ra- 
ción. Y to do eso ba ña do con las tran qui las aguas y la cá li da
are na del Me di te rrá neo.
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1

Defi ni ti va men te es ta ba ga fa da, no ha bía otra ex pli ca ción

po si ble. Ella no creía mu cho en ma les de ojo y en mal di cio- 
nes, siem pre ha bía pen sa do que eran pro duc to del fo lk lo re
y que al guien ins trui do co mo ella no po día caer en se me- 
jan tes ton te rías, pe ro a la vis ta de los úl ti mos acon te ci mien- 
tos es ta ba em pe zan do a re plan tear se su teo ría.

Iba en la par te tra se ra de un co che que la ca de na le ha- 
bía pro por cio na do pa ra lle var la a su ca sa. Un to do te rreno
ne gro con las lu nas tra se ras tin ta das y con es pa cio su fi cien- 
te en el ma le te ro co mo pa ra lle var to do el equi pa je de J-Lo
cuan do salía de gi ra. A am bos la dos de la ca rre te ra veía pa- 
sar ga so li ne ras y me so nes y no pu do evi tar te ner una sen- 
sación de dé jà vu de la que le cos tó va rios mi nu tos re cu pe- 
rar se. Du ran te el mes de abril ha bía si do exi lia da, por su

pro pio bien, se gún ha bían tra ta do de con ven cer la sus je fes,
du ran te va rias se ma nas a su tie rra na tal des pués de que
salie ran a la luz unas fo tos de su, por en ton ces no vio, be- 
san do apa sio na da men te a una ru bia que no era ella. Tras
eso, su pe rro ha bía en contra do un ca dá ver; ella se ha bía
co la do por un an ti guo com pa ñe ro de ins ti tu to al que no
ha bía vis to en quin ce años y ha bía te ni do que salir co rrien- 
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do pa ra Ma drid el día que ha bían es ta do a pun to de be sar- 
se. Y to do eso en un tiem po ré cord.

El con duc tor de la em pre sa de co ches no era de ma sia do
di cha ra che ro y en se gui da que dó cla ro que no le in te re sa- 
ba dar le con ver sación. Así que Mar ta con ti nuó mi ran do lán- 
gui da men te por la ven ta na vien do có mo el pai sa je de la
me s e ta se mo vía de jan do una es te la al pa so del to do te- 
rreno. Se re vol vió un po co en el asien to y se ras có por de- 
ba jo de la es ca yo la que te nía en la pier na iz quier da. Ya no
le do lía de ma sia do, pe ro no po día evi tar que le pi ca ra a to- 
das ho ras. El trau ma tó lo go le ha bía di cho que me jor que
no to ca ra de ma sia do, que po día in fec tar la he ri da, pe ro no
lo po día evi tar.

Ese ha bía si do otro gran mo men to te le vi si vo, el día en el
que Mar ta se rom pió la pier na en di rec to de lan te de mi llo- 
nes de es pa ño les. Du ran te los úl ti mos me ses ha bía es ta do
en Guate ma la gra ban do un pro gra ma don de unos fa mo si- 
llos de se rie B tra ta ban de vol ver a te ner sus quin ce mi nu- 
tos de fa ma tra tan do de so bre vi vir en una is la don de, ade- 
más de co co te ros y are na, no ha bía mu cho más. Du ran te
dos días tu vie ron una tor men ta tro pi cal, lo que obli gó a
eva cuar a los con cur san tes a un lu gar se gu ro. Hi cie ron un
pro gra ma es pe cial el día que vol vió a salir el sol, ya que du- 
ran te dos no ches los te les pec ta do res no ha bían te ni do su
ra ción de car na za. Co mo des de la ca de na es ta ban de seo- 
sos por vol ver a res ta ble cer la co ne xión con la is la, el es ta- 
do de las ins ta la cio nes se ve ri fi có bas tan te de pri sa, pues lo
que im por ta ba era re cu pe rar el sha re per di do.

Y allí es ta ba Mar ta, ha blan do de las pr óxi mas eli mi na cio- 
nes en una pla ta for ma de tron cos, sus pen di da a cua tro me- 
tros so bre las aguas cuan do es ta ce dió ti ran do al mar a
Mar ta y a su cá ma ra en tre un ama si jo de ma de ra y cuer da
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de cá ña mo. Ella se ha bía ro to el pe ro né iz quier do y el cá- 
ma ra te nía dos cos ti llas ro tas y una per fo ra ción ab do mi nal
por cul pa de una ra ma que le atra ve só el vien tre. Eva cua- 
ron a am bos en he li cóp te ro al hos pi tal más cer cano y des- 
de Ma drid man da ron a un ex mís ter Es pa ña pa ra que la
sus ti tu ye ra, pues las au dien cias se ha bían du pli ca do des de
que se ha bía pro du ci do el ac ci den te y des de la ca de na no
pen sa ban acor tar el pro gra ma. Una vez que Mar ta fue da da
de al ta en el hos pi tal, la man da ron en el pri mer vue lo que
salía des de Ciu dad de Guate ma la.

Y aho ra cir cu la ba a cien to vein te ki ló me tros por ho ra rum- 
bo, una vez más, a Car ta ge na don de pen sa ba pa sar el res- 
to de la re cu pe ra ción. Es ta vez evi ta ría la ca sa de ve ra neo
de sus abue los, pues se ría in ca paz de su bir las es ca le ras
ella so la, y a fi na les de agos to ha bría mu chí si ma gen te en la
pla ya y no le ape te cía es tar en me dio del gen tío. Ade más
de que aho ra po día apro ve char y pa sar al gu nos días so la
en ca sa de sus pa dres, pues ellos es ta ban de vaca cio nes en
Tai lan dia. Cuan do su ma dre se en te ró del ac ci den te es ta ba
dis pues ta a dar por ter mi na dos sus días de re po so an tes de
tiem po y vol ver a Es pa ña en el pri mer avión que des pe ga ra
des de Ban gkok; pe ro en tre Mar ta, su pa dre y su her ma no
fue ron ca pa ces de ha cer la cam biar de opi nión. Y aho ra le
es pe ra ban a la pre sen ta do ra diez días de tran qui li dad an tes
de que sus pa dres vol vie ran del via je que es ta ban rea li zan- 
do en el país asiá ti co con un gru po de ami gos.

Vio su ima gen re fle ja da en la lu na tin ta da: el lar go y es ti li- 
za do cue llo, los gran des ojos co lor miel y el se do so pe lo
mo reno del que aho ra bro ta ban re fle jos cas ta ños, cao bas y
do ra dos, gra cias a las ho ras pa sa das ba jo el sol guate mal- 
te co. Es ta ba muy bron cea da a cau sa de ha ber pa sa do ho- 
ras fil man do en la pla ya en bi qui ni. La mar ca de ro pa de
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ba ño de la que era ima gen le ha bía pa ga do una au tén ti ca
for tu na por los me ses en los que pre sen tó el rea li ty, pe ro
ellos ha bían vis to su in ver sión de vuel ta con cre ces, pues ca- 
da nue vo mo de lo que Mar ta sa ca ba en an te na se ago ta ba
a los po cos días en las tien das. Tra jes de ba ño, pa reos o
ves ti dos de pla ya, to do se ago ta ba si Mar ta lo lu cía en te le- 
vi sión. Ha bía si do un ne go cio re don do pa ra to do el mun do
has ta que su frie ron el ac ci den te de la pla ta for ma.

Ha bían pa sa do tres me ses en Guate ma la gra ban do el
pro gra ma; era un es pa cio dia rio con un pe que ño re su men
del día a día de los con cur san tes, y los sá ba dos, en ab so lu- 
to pri me ti me, era el día de las ex pul sio nes y no mi na cio nes.
El pro gra ma ha bía si do lí der de au dien cia des de el pri mer
día y to do el mun do ala ba ba la pro fe sio na li dad de Mar ta
fren te a las cá ma ras. Ya se ha bían ol vi da do los te les pec ta- 
do res de los días en los que se ha bía ne ga do a per do nar al
fu tbo lis ta y la con vir tie ron a ella en la ma la de la his to ria.
Aho ra se ha bían cam bia do las tor nas y cuan do se la nom- 
bra ba era con res pe to a su in de pen den cia y a su buen cri- 
te rio.

Du ran te ese tiem po no tu vo no ti cias de Su sa na. Mar ta le
en vió e-mails, men sa jes, wha ts app, in clu so le es cri bió una
pos tal, pe ro no ha bía re ci bi do res pues ta por su par te. Tam- 
po co sa bía na da de Pa blo. No ha bía tra ta do de con tac tar
con él, no hu bie ra sa bi do qué de cir le, en cual quier ca so;
pe ro no ha bía de ja do de pen sar en él mien tras es ta ba en la
otra pun ta del glo bo. Tras aquel ca si be so y la pos te rior
bron ca con Su sa na ha bía es ta do a pun to in clu so de bo rrar
su nú me ro del mó vil, al fi nal se arre pin tió y lo de jó guar da- 
do en la me mo ria. Raúl era el úni co que le es cri bía de vez
en cuan do pa ra con tar le al gu na ané c do ta y sa car le una
son ri sa. Le en can ta ba cuan do com par tía con ella ví deos de
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Es tre lla, su hi ja, que cre cía a pa sos agi gan ta dos y es ta ba
ca da día más es pa bi la da. Su her ma no tam bién la man te nía
al co rrien te de có mo iban las co sas por Car ta ge na, y su ma- 
dre, que ha bía apren di do a uti li zar wha ts app, la inun da ba
de fo tos de gati tos con fra ses ins pi ra do ras. Eso la ha cía
sen tir un po co más cer ca de ca sa, a pe sar de es tar en otro
con ti nen te. Aun que a quien más echa ba de me nos era a
Su sa na; su si len cio se le cla va ba en el al ma co mo los cris ta- 
les de una bo te lla ro ta. Nun ca ha bía pa sa do tan to tiem po
sin ha blar con su me jor ami ga, y el hue co que de ja ba no
era ca paz de lle nar lo con na da.

Mi ró de nue vo por la ven ta na y agu zó el oí do pa ra ver
qué emi so ra te nía pues ta el con duc tor del co che y se que- 
dó un po co cha fa da al ver que se tra ta ba de una ca de na de
de por tes don de es ta ban ha blan do de la pre tem po ra da del
Ma drid, o lo que es lo mis mo, del es ta do de for ma des pués
del ve rano de su ex no vio. Su ro man ce con la pre sen ta do ra
que la ha bía rem pla za do du ró me nos que un te le dia rio y él
tra tó de nue vo de re con quis tar la a ba se de flo res, men sa jes
y re ga los ca ros. Ella pu so un océano de por me dio y se fue
has ta Guate ma la, en par te, pa ra no te ner que vol ver a ver- 
lo; no es ta ba pre pa ra da pa ra reen con trar se con él, y ese
era otro de los mo ti vos por los que pre fe ría vol ver a Car ta- 
ge na que que dar se en su cha let de Ma drid.

Se ras có una vez más por de ba jo de la es ca yo la y se pu so
los au ri cu la res del mó vil, la pla y list co men zó a so nar y las
po ten tes gui ta rras de «Learn to Fly» de los Foo Fi gh ters la
trans por ta ron le jos de esa ca rre te ra, de ese con duc tor y de
esa es ca yo la.

Lo ken tro ta ba a su la do mien tras vol vían al ho tel tras su pa- 
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seo ma tu tino. Cuan do su her ma na de ci dió ir se a Guate ma- 
la pa ra gra bar esa atro ci dad de rea li ty pen sa ba de jar a Lo- 
ken en un ho tel pa ra pe rros, pe ro él se apia dó de la mas co- 
ta y de ci dió que se vi nie ra a vi vir con él du ran te al gu nos
me ses. Su her ma na asin tió sin pen sar lo dos ve ces mien tras
él se da ba cuen ta del com pro mi so que aca ba ba de ad qui- 
rir. Cuan do lle gó a ca sa se que dó un ins tan te en el pa si llo
pen san do có mo le di ría a Ar tu ro que a par tir de aho ra se- 
rían tres en su pe que ño apar ta men to en vez de so lo dos.
Su pa re ja le sor pren dió mos trán do se en can ta do con el re- 
cién lle ga do y él no po día es tar más con ten to.

De he cho, aho ra se en contra ban los tres de vaca cio nes
en la Sie rra de Ca zor la; te nían el via je pre vis to des de ha cía
me ses y su her ma na in sis tió en que no lo can ce la ra por ella,
que en con tra ría una for ma de va ler se por sí mis ma. Él se
mos tró agra de ci do con el ges to y sus pla nes de es ca pa da
ro mán ti ca si guie ron ade lan te.

Se alo ja ban en el Ho tel Con ven to San ta Ma ría de la Sie- 
rra, un an ti guo con ven to trans for ma do en alo ja mien to ru ral
con una de co ra ción ma ra vi llo sa y que, ade más, ad mi tía
mas co tas. Se en contra ba en pleno co ra zón del par que na- 
tu ral, a po cos ki ló me tros de Arro yo Frío y les ofre cía to das
las co mo di da des que ne ce si ta ban.

Por las ma ña nas Ale jan dro se ha bía acos tum bra do a dar
un pa seo con Lo ken pi sán do le los ta lo nes. Ba ja ban al Gua- 
dal qui vir, que se en contra ba a po cos me tros del ho tel; Lo- 
ken ado ra ba po der co rrer a la ori lla del río y me ter las pa tas
en el agua cla ra. Tras su pa seo vol vían al ho tel don de Ar tu- 
ro les es pe ra ba en la te rra za le yen do el dia rio de Jaén y lis- 
to pa ra to mar el des ayuno en fa mi lia.

Cuan do lle ga ron a la me sa, Lo ken co rrió za la me ro ha cia
Ar tu ro y res tre gó su ho ci co contra su pier na has ta que Ar tu- 
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ro le ras có de trás de las ore jas y pu do tum bar se tran qui la- 
men te en el sue lo ba jo la me sa. Álex le dio un be so al lle- 
gar y se sen tó en una co que ta si lla blan ca de hie rro for ja do
al tiem po que co men za ba a un tar man te qui lla en sus tos ta- 
das.

–¿Qué plan te ne mos pa ra hoy? –pre gun tó Ale jan dro con
la bo ca lle na.

–Pues creo que, co mo ayer es tu vi mos vi si tan do Ca zor la
pue blo, hoy po dría mos ir a la Ce rra da de Elías y al na ci- 
mien to del Bo ro sa, es una de las me jo res ex cur sio nes de la
zo na. Te va a en can tar, así que pre pa ra la cá ma ra por que
es toy se gu ro de que vas a ha cer mu chí si mas fo tos.

–¿Lo ken pue de ve nir se?
–Lo ken es el que más va a dis fru tar con es ta ex cur sión, ya

ve rás.
Si guie ron co mien do en si len cio dan do bue na cuen ta de

las tos ta das y los hue vos re vuel tos has ta que Ar tu ro se de- 
ci dió fi nal men te a ha blar.

–¿Cuán do va mos a te ner que de vol ver le el pe rro a tu her- 
ma na?

Era al go en lo que Ale jan dro ha bía pen sa do bas tan te, se
ha bía en ca ri ña do rá pi da men te con Lo ken y, a pe sar de que
el pe rro era al go dis tan te los pri me ros días pues le cos ta ba
so cia bi li zar con los hu ma nos, aho ra lo sen tían co mo a uno
más de la fa mi lia. Ocu pa ba mu cho es pa cio en su apar ta- 
men to y co mía co mo un le gio na rio, pe ro am bos ha bían dis- 
fru ta do del tiem po que ha bían pa sa do en su com pa ñía y
sa bían que des pe dir se iba a ser di fí cil.

–No lo sé, su pon go que con la pier na es ca yo la da no po- 
drá sa car lo a pa sear y nos lo de ja rá to da vía al gún tiem po
más.

Ar tu ro se aga chó pa ra aca ri ciar la ca be za de Lo ken.
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–Pues en ton ces, apro ve che mos el tiem po que aún nos
que da con es te mu cha chi to. Ven ga, Álex, ter mi na lo que te
es tás co mien do y co ge tu mo chi la que nos va mos de ex cur- 
sión.

Ale jan dro se me tió la tos ta da que le que da ba a to da pri- 
sa y si guió a su pa re ja has ta su ha bi ta ción pa ra pre pa rar to- 
do lo ne ce sa rio pa ra la ex cur sión que les es pe ra ba. Lo ken
los se guía con ten to mo vien do la co la sin pa rar, él tam bién
se ha bía acos tum bra do a la com pa ñía de los dos hom bres,
aun que echa ba de me nos a Mar ta.

No le gus ta ba el ve rano y mu cho me nos la pla ya. La are na,
que se me te en si tios en los que no de be ría en trar na da;
los ni ños, que co rren y lan zan are na a dies tro y si nies tro; la
sal, que se que da pe ga da en la piel des pués de ba ñar te.
No, no le gus ta ba na da el ve rano. Tam po co en contra ba
pla cer en pa sar se ho ras de ba jo de un sol in cle men te pa ra
lu cir mo reno, era cons cien te de que con esa ac ti tud no se
con se guía un buen co lor, se con se guía un cán cer de piel.
Eso pen sa ba el ins pec tor Mar tí nez des de la te rra za de su
apar ta men to mien tras leía el pe rió di co. Lle va ba al qui lan do
el mis mo pi so en La Man ga des de ha cía ca si diez años; su
mu jer in sis tía en que era la me jor for ma de pa sar las vaca- 
cio nes, en la pla ya, pe ro él hu bie ra da do lo que fue ra por
es ca par se unos cuan tos días al nor te. Que ría vi si tar Can ta- 
bria, su bir a los Pi cos de Eu ro pa. Era un sue ño que que ría
ver cum pli do an tes de mo rir se, pe ro su mu jer in sis tía en
que eso lo ha rían cuan do es tu vie ran ju bi la dos, que, mien- 
tras per te ne cie ran a la cla se tra ba ja do ra, lo nor mal en ve- 
rano es ir de vaca cio nes a la pla ya.

Y ahí es ta ba él, le yen do el dia rio La ver dad en la te rra za
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de un ter cer pi so con vis tas di rec tas al mar Me di te rrá neo.
Al me nos, las vis tas son pre cio sas, eso hay que re co no cer- 
lo. Su tran qui li dad se vio ro ta cuan do unos cha va les se pu- 
sie ron a ju gar al ba lón usan do co mo por te ría la puer ta me- 
tá li ca del ga ra je. Tam po co le gus ta ban los ni ños, so bre to- 
do los ni ños de vaca cio nes. Pa seó su mi ra da por la pla ya,
se de tu vo en la ca se ta del so co rris ta, que es ta ba mi ran do
el mó vil en vez del mar; se fi jó en las som bri llas, que ta cho- 
na ban la are na co mo flo res en un cam po de tu li pa nes y re- 
cor dó que unos me ses an tes esa mis ma cos ta ha bía si do el
es ce na rio de dos ase si na tos lle va dos a ca bo por jó ve nes de
ape nas vein te años de edad. Fue un ca so tris te, atra pa ron a
los ase si nos, pe ro mu chas vi das cam bia ron en el trans cur so
de esa in ves ti ga ción.

–Jo sé An to nio, voy a ba jar a la pla ya con los ve ci nos a
dar me un re mo jón, ¿te vie nes? –su mu jer le ha bla ba des de
el salón mien tras me tía en una ces ta de mim bre una toa lla,
las ga fas de sol y una si lla ple ga ble.

–Ya sa bes que yo no soy muy de pla ya, me que do aquí
le yen do el pe rió di co, pe ro cuan do vuel vas, llá ma me y me
voy con ti go un ra to a la pis ci na.

Su mu jer son rió, sa bía que su ma ri do era más bien de se- 
cano y que la pla ya no era su há bi tat na tu ral, pe ro apre cia- 
ba el he cho de que se es for za ra pa ra que ella y los ni ños
es tu vie ran fe li ces. Se acer có a don de es ta ba su ma ri do y le
dio un be so en la co ro ni lla an tes de salir al re llano pa ra co- 
ger el as cen sor.

El ins pec tor Mar tí nez se aco mo dó en la si lla de plás ti co
de la te rra za y se dis pu so a leer la sec ción in ter na cio nal de
su pe rió di co. Al día si guien te vol ve ría al tra ba jo y es ca pa ría
de es ta cár cel de are na y sal; le gus ta ba más es tar en su
des pa cho de la co mi sa ria, ro dea do de su equi po y con tan- 
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do los días que le que da ban pa ra ju bi lar se y po der su bir a
los Pi cos de Eu ro pa.

–Es tre lla, ¿se pue de sa ber dón de has pues to el cu bo de
pla ya? –Raúl es ta ba a cua tro pa tas mi ran do de ba jo del so fá
y su ros tro re fle ja ba can s an cio.

La ni ña apa re ció en lo al to de la es ca le ra con un cu bo de
Ne mo lleno de mu ñe cas Bar bie y ac ce so rios. Se lo en se ñó
a su pa dre su je tán do lo en al to con las dos ma nos. Raúl le
son rió con ter nu ra.

–Ma má me ha di cho que ten go que or de nar mi ha bi ta- 
ción, que nos va mos a ca sa, así que he guar da do mis mu- 
ñe cas to das jun tas pa ra no per der nin gu na, por que las
quie ro mu cho.

Raúl le vol vió a son reír y su bió la es ca le ra pa ra re co ger el
cu bo que su hi ja le ten día. Es ta ni ña no de ja ba de sor pren- 
der lo con lo es pa bi la da que era. Al lle gar a lo al to de la es- 
ca le ra co gió el cu bo con una ma no y con la otra izó a la pe- 
que ña y se la echó a la es pal da.

–¿Es tre lla? ¿Dón de es tás, Es tre lla?
La pe que ña no pa ra ba de reír, es ta ba en can ta da, ya que

es te era uno de sus jue gos fa vo ri tos.
–Aquí... Pa pá, aquí... –de cía de for ma en tre cor ta da por

cul pa de la ri sa.
–La es toy oyen do, pe ro no pue do ver la. Ro cío, ¿sa bes

dón de es tá Es tre lla?
La mu jer de Raúl salió del cuar to de ba ño, lle va ba una

ba ye ta y un lim pia cris ta les en la ma no. El pe lo re co gi do
con una co le ta al ta y un ka ftán en ci ma del tra je de ba ño.

–¿Otra vez has pe di do a la ni ña, Raúl? –pre gun tó con una
son ri sa de ore ja. Le en can ta ba ver có mo su ma ri do y su hi ja


