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ÍN DI CE

POR TA DA

SI NOP SIS

POR TA DI LLA

DE DI CA TO RIA

I. IN CREÍ BLE
EL LI BRO DE LOS FI NA LES
NIN GÚN SA CRI FI CIO
NO ES UNA BUE NA HIS TO RIA
SA BER MÁS NO ES ME JOR
PAR TIR, CREER, VI VIR
HIS TE RIA
JU GAR FUE RA DE CA SA
ES CRI BIR LA PA LA BRA PU ÑO

PA LOS
UNA OLA
QUE RER ES HA CER. HA CER ES QUE RER
¿DÓN DE CO MIEN ZAN LAS OLAS?
ABRE LOS OJOS
SÓ LO NUES TRA
EN SE ÑA LAS MA NOS

II. CÓ MO EVI TAR LA EX TIN CIÓN MA SI VA
GRA DOS DE CAM BIO
LA PRI ME RA CRI SIS
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EL PRI MER CUL TI VO
NUES TRO PLA NE TA ES UNA GRAN JA
EL AU MEN TO DE LA PO BLA CIÓN ES EX TRE MO
NUES TRA GA NA DE RÍA ES EX TRE MA
NUES TRA MA NE RA DE CO MER ES EX TRE MA
NUES TRO CAM BIO CLI MÁ TI CO ES EX TRE MO
POR QUÉ IM POR TAN LOS GA SES IN VER NA DE RO
EL CAM BIO CLI MÁ TI CO ES UNA BOM BA DE RE LO JE- 
RÍA
PUES TO QUE EL CAM BIO CLI MÁ TI CO ES UNA BOM- 
BA DE RE LO JE RÍA, NO TO DOS LOS GA SES IN VER NA- 
DE RO IM POR TAN IGUAL
POR QUÉ IM POR TA LA DE FO RES TA CIÓN
NO TO DAS LAS DE FO RES TA CIO NES IM POR TAN
IGUAL
LA GA NA DE RÍA CAU SA EL CAM BIO CLI MÁ TI CO
LA GA NA DE RÍA ES UNA/LA CAU SA PRIN CI PAL DEL
CAM BIO CLI MÁ TI CO
SE RÁ IM PO SI BLE DES AC TI VAR LA BOM BA DE RE LO- 
JE RÍA SI NO RE DU CI MOS NUES TRO CON SU MO DE
PRO DUC TOS ANI MA LES
NO TO DAS LAS AC CIO NES SON IGUA LES
NO TO DAS LAS CO MI DAS SON IGUA LES
CÓ MO EVI TAR LA EX TIN CIÓN MA SI VA

III. ÚNI CO HO GAR
MA PEAN DO NUES TRA VI SIÓN
EL HO GAR ES CA SI SIEM PRE IM PER CEP TI BLE
VIS LUM BRES DEL HO GAR
VIS LUM BRES DE NO SO TROS
HI PO TE CAN DO LA CA SA
UN SE GUN DO HO GAR
CRIS TAL
PRI MER HO GAR
ÚL TI MO HO GAR
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IV. DIS PU TA CON EL AL MA
SALT

V. MÁS VI DA
RE CUR SOS FI NI TOS
LA INUN DA CIÓN Y EL AR CA
HE AQUÍ LA CUES TIÓN
DES PUÉS DE NO SO TROS
NO TA DE VI DA

APÉN DI CE: 14,5 POR CIEN TO / 51 POR CIEN TO

BI BLIO GRA FÍA

AGRA DE CI MIEN TOS

NO TAS

CRÉ DI TOS
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Gra cias por ad qui rir es te eBook

Vi si ta Pla ne ta de li bros.com y
des cu bre una

nue va for ma de dis fru tar de la
lec tu ra

¡Re gís tra te y ac ce de a con te- 

ni dos ex clu si vos!
Pri me ros ca pí tu los

Frag men tos de pr óxi mas pu bli ca cio nes

Clubs de lec tu ra con los au to res

Con cur sos, sor teos y pro mo cio nes

Par ti ci pa en pre sen ta cio nes de li bros

 

Com par te tu opi nión en la fi cha del li bro

y en nues tras re des so cia les:
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Ex plo ra          Des cu bre          Com par te
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SI NOP SIS

La ma yo ría de los li bros que abor dan la cri sis del me dioam bien te

son den sos, aca dé mi cos y es tán re ple tos de es ta dís ti cas im per so- 

na les. Es te no es uno más. Es ac ce si ble, in me dia to y ofre ce una

so lu ción cla ra que los lec to res pue den po ner en prác ti ca in me dia- 

ta men te. El prin ci pal por cen ta je de las emi sio nes glo ba les de CO2

pro vie ne de las gran jas in dus tria les. De jar de co mer car ne es di fí cil

y na die es per fec to, pe ro re du cir su con su mo es mu cho más fá cil y

tie ne un efec to po si ti vo e in me dia to en el me dio am bien te. So lo

cam bian do nues tra ce na (y co mien do car ne so lo una vez al día) es

su fi cien te pa ra cam biar el mun do.

Mez clan do en sa yo, re por ta je pe rio dís ti co y su pro pia bio gra- 

fía, his to ria y ac tua li dad, Jo na than Safran Foer se me te de lleno en

uno de los prin ci pa les di le mas de nues tra épo ca de una for ma ur- 

gen te, crea ti va y sor pren den te.
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Jo na than Safran Foer
Po de mos sal var el
mun do
an tes de ce nar
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Tra duc ción del in glés por
Lo ren zo Luen go
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Pa ra Sas ha y Cy, Sadie y Theo, Leo y Bea
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I. IN CREÍ BLE
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EL LI BRO DE LOS FI NA LES

La pri me ra no ta de sui ci dio se es cri bió en el An ti guo
Egip to,[1] ha ce unos cua tro mil años. Su tra duc tor ori gi nal
la ti tu ló «Dis pu ta con el al ma de un hom bre can sa do de la
vi da». Em pie za con la lí nea:[2] «Abrí mi bo ca a mi al ma, pa- 
ra así res pon der a lo que di jo». Al ter nan do ágil men te en tre
pro sa, diá lo go y poesía, lo que si gue es el es fuer zo de un
in di vi duo pa ra con ven cer a su al ma de que ac ce da al sui ci- 
dio.

Co no cí la exis ten cia de esa no ta en El li bro de los fi na- 
les, una re co pi la ción de he chos y ané c do tas que tam bién
re co ge las úl ti mas vo lun ta des de Vir gi lio y Hou di ni; ele gías
a do dos y a eu nu cos, y ex pli ca cio nes acer ca de qué son los
re gis tros fó si les, la si lla eléc tri ca y la ob so les cen cia cau sa da
por el hom bre. No es que yo fue ra un ni ño es pe cial men te
mor bo so, pe ro du ran te años aquel mor bo so vo lu men en
rús ti ca no de jó de acom pa ñar me.

El li bro de los fi na les tam bién me en se ñó que ca da
inha la ción con te nía mo lé cu las del úl ti mo alien to de Ju lio
Cé sar. Aque llo me en tu sias mó: com pri mía má gi ca men te el
es pa cio y el tiem po, y sal va ba cual quier dis tan cia en tre lo
que pa re cía un mi to y mi pro pia vi da, en la que me li mi ta ba
a ras tri llar las ho jas del oto ño y a ju gar a pri mi ti vos vi de- 
ojue gos en Was hin gton D. C.

Las con se cuen cias eran ca si in creí bles. Si aca ba ba de
inha lar el úl ti mo alien to de Cé sar (Et tu, Bru te?), en ton ces
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tam bién de bía de ha ber inha la do el de Be e tho ven (Oi ré en
el cie lo) y el de Da rwin (No ten go el me nor mie do a mo rir).
[3] Y el de Frank lin De lano Roose velt, y el de Ro sa Pa rks, y
el de El vis, y el de los pe re gri nos y los nativos ame ri ca nos
que ce le bra ron la pri me ra Ac ción de Gracias, y el del au tor
de la pri me ra no ta de sui ci dio, e in clu so el del abue lo al
que nun ca co no cí. Siem pre el des cen dien te de su per vi vien- 
tes, ima gi né el úl ti mo alien to de Hi tler al zán do se a tra vés
de los tres me tros de hor mi gón que cons ti tuían el te cho del
Füh rer bunker, nue ve me tros de sue lo ale mán —y las pi so- 
tea das ro sas de la Can ci lle ría del Rei ch—, lue go abrién do se
pa so por el fren te oc ci den tal y atra ve san do el océano
Atlánti co y cua ren ta años en su ca mino ha cia la ven ta na del
se gun do pi so de mi dor mi to rio in fan til, don de ese alien to
me hin cha ría co mo un glo bo de cum plea ños.

Y si ha bía as pi ra do sus úl ti mos alien tos, tam bién de bía
ha ber as pi ra do los pri me ros y to dos los alien tos en tre me- 
dias. Y ca da alien to de ca da per so na. Y no só lo de hu ma- 
nos, sino tam bién de los de más ani ma les: el ger bi llo de la
cla se que mu rió al cui da do de mi fa mi lia; las ga lli nas que,
to da vía ca lien tes, mi abue la des plu ma ba en Po lo nia; el úl ti- 
mo alien to de la úl ti ma pa lo ma mi gra to ria. Con ca da inha- 
la ción, ab sor bía el re la to com ple to de la vi da y la muer te
so bre la Tie rra. Aquel pen sa mien to me brin da ba una vi sión
aé rea de la his to ria: una vas ta red te ji da a par tir de una he- 
bra. Cuan do Neil Ar ms trong po só su bo ta so bre la su per fi- 
cie de la Lu na y di jo: «Un pe que ño pa so pa ra el hom bre...»,
en vió, a un mun do sin so ni do y a tra vés del po li car bo na to
de su vi sor, mo lé cu las de aquel Ar quí me des que au lla ba
«¡Eu reka!» mien tras co rría des nu do por las ca lles de la an ti- 
gua Si ra cu sa tras ha ber des cu bier to que el agua del ba ño
des pla za da por su cuer po era igual al pe so de su cuer po.
(Ar ms trong de jó esa bo ta en la Lu na pa ra com pen sar el pe- 
so de las ro cas lu na res que tra jo de vuel ta.)[4] Cuan do Alex,
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la co to rra gris afri ca na[5] a la que ha bían en se ña do a con- 
ver sar al ni vel de un hu ma no de cin co años, pro nun ció sus
úl ti mas pa la bras —«Sed bue nos, has ta ma ña na. Os quie- 
ro»—, tam bién exha ló el re sue llo de los pe rros de ti ro que
arras tra ron a Roald Amun d sen por unas pla cas de hie lo hoy
ya de rre ti das y li be ró los gri tos de las exó ti cas bes tias que
ha bían si do lle va das al Co li seo pa ra que los gla dia do res
aca ba sen con ellas. Que yo ocu pa ra un lu gar en to do eso
—que yo no pu die ra de jar de ocu par un lu gar en to do eso
— fue lo que más asom bro me pro du jo.

El fi nal de Cé sar fue tam bién un co mien zo: la su ya se
cuen ta en tre las pri me ras au top sias do cu men ta das, y así es
co mo sa be mos que fue apu ña la do vein ti trés ve ces. Na da
que da de las da gas de hie rro. Na da que da de su to ga em- 
pa pa da en san gre. Na da que da de la Cu ria Pom pe ya, don- 
de fue ase si na do, y de la me tró po lis en la que se al zó só lo
que dan sus rui nas. Del Im pe rio ro ma no,[6] que lle gó a cu- 
brir más de tres mi llo nes de ki ló me tros cua dra dos y en glo- 
ba ba el vein te por cien to de la po bla ción mun dial, y cu ya
des apa ri ción re sul ta ba tan ini ma gi na ble co mo la del pro pio
pla ne ta, na da que da.

Cues ta pen sar en una re li quia más efí me ra de una ci vi li- 
za ción que el alien to. Pe ro es im po si ble pen sar en una más
du ra de ra.

Pe se a que re cor da ba mu chas co sas de él, el Li bro de
los fi na les no exis tía. Pe ro cuan do tra ta ba de con fir mar su
exis ten cia, en contré en cam bio Las co sas nues tras de ca da
día, de Pa nati, pu bli ca do cuan do yo te nía do ce años. El li- 
bro ha bla ba de Hou di ni, del re gis tro fó sil y de mu chas otras
co sas de las que sí me acor da ba, pe ro no del úl ti mo alien to
de Cé sar, ni de la «Dis pu ta con el al ma», que de bí de co no- 
cer en otra par te. Aque llas pe que ñas co rrec cio nes me
preo cu pa ron: no por que fue ran, en sí mis mas, im por tan tes,
sino por que yo te nía muy cla ros mis re cuer dos.
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Más in quie to me sen tí cuan do in ves ti gué la pri me ra no- 
ta de sui ci dio y re fle xio né so bre su tí tu lo: so bre el he cho de
que tu vie ra un tí tu lo. Ya es bas tan te tur ba dor que al go lo
ma l re cor de mos, pe ro la perspec ti va de que aque llos que
ven drán des pués de no so tros nos re cuer den mal es pro fun- 
da men te in quie tan te. Que da por sa ber si el au tor de la pri- 
me ra no ta de sui ci dio aca bó si quie ra con su vi da: «Abrí mi
bo ca a mi al ma», es cri be al co mien zo. Pe ro el al ma tie ne la
úl ti ma pa la bra, y ur ge al hom bre a «afe rrar se a la vi da». No
sa be mos qué fue lo que aquel hom bre res pon dió. Es del
to do po si ble que la dis pu ta con el al ma se de ci die ra por la
elec ción de la vi da, pos po nien do así el úl ti mo alien to del
au tor. Qui zá aque lla con fron ta ción con la muer te se re ve ló
co mo la más con vin cen te apues ta por la su per vi ven cia. Una
no ta de sui ci dio no se pa re ce a na da tan to co mo a su con- 
tra rio.


