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Gracias por adquirir este eBook

Visita Planetadelibros.com y descubre
una nueva forma de disfrutar de la
lectura

iRegistrate y accede a contenidos ex-

clusivos!

Primeros capitulos
Fragmentos de préoximas publicaciones
Clubs de lectura con los autores
Concursos, sorteos y promociones
Participa en presentaciones de libros

Comparte tu opinién en la ficha del libro y en nues-
tras redes sociales:

EHy®O® O
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Sinopsis

Desde 2012, Carme Chaparro viene desarrollando una gran
actividad en distintos medios escritos, como Yo Dona, GQ
o VozPoépuli, y en redes sociales, publicando casi a diario
articulos y reflexiones en los que queda patente su opinién
aguda, certera, sin medias tintas, sobre los asuntos de la
actualidad que la interpelan y que nos afectan a todos, y
especialmente a todas, en su denodada defensa de la
igualdad.

Y lo hace con mano maestra y un espiritu fresco, critico,
que pone el foco en hébitos, costumbres y manias de nues-
tra sociedad, pero también en nuestra voluntad de realizar-
nos, solidarias y sin imposturas.

Carme Chaparro también reflexiona sobre cémo hacer
frente a las servidumbres de la vida moderna de las que
tanto nos cuesta desentendernos: la dictadura de la imagen
y la contabilizacion de calorias y de horas en el gimnasio, el
sometimiento a las redes todos los dias y a todas horas, el
machismo que no acaba de cejar, los retos del amor y de la
sexualidad en tiempos de Tinder...

Su prosa reivindicativa, que despliega tanta calidez y em-
patia como un fuerte contenido social, profundiza en las
contradicciones y las aristas del mundo en el que nos ha to-
cado vivir.
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Ninguna mujer tiene un orgasmo limpiando el suelo
de la cocina.

BETTY FRIEDAN

Feminismo es la nocién radical de que las mujeres son
personas.

VIRGINIA WOOLF

Una mujer que no tenga control sobre su cuerpo, no
puede ser una mujer libre.

MARGARET SANGER
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