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Para ti, carifo;

a la memoria de mi madre
y para los hijos e hijas

de las mujeres del mundo
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Introduccidon

Otra vez es otofno. No deberia importar pero, de alguna
forma, importa. En muchos aspectos somos criaturas sofisti-
cadas, aunque preservamos algo del respeto primitivo a los
dias y a los afios, como marcos de fotos o desenlaces de li-
bros que nos ayudan a lidiar con los recuerdos, el tiempo y
el espacio. Asi que el nuevo cambio de estacién inevitable-
mente nos lleva a reflexionar y a ponderar. Para algunos es-
te ejercicio quizad resulte por demds cercano y practico.
;Cuanto crecieron los nifios? ;Qué tan grande es nuestra
deuda? ;Nos alcanza para pagar la renta?, ;la hipoteca?
¢Habrd que limpiar la habitacién?, jrecortar el jardin? Y, sin
embargo, los acontecimientos radicales de los ultimos
tiempos desafiarian incluso la atencién del alma més volca-
da en si misma. Pues estamos ante un momento extraordi-
nario. Ante el nuevo milenio, las crisis de seguridad, econo-
mia y clima han generado en todo el mundo una sed de di-
versas clases de radicalismo. Esto trae consigo tanto gran-
des retos como oportunidades para los valores progresis-
tas. ;Caeremos en la profundizacién del nacionalismo, el ra-
cismo y una guerra permanente? ;O mas bien volveremos a
confiar en que habré una respuesta internacional a los pro-
blemas globales comunes? ;Acaso las crecientes olas de ira
ante el incremento de la desigualdad, generada por las éli-
tes politicas desde la década de 1980 encausaran el éxito
de los movimientos populares de izquierda o de derecha?
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Y, en particular, ;el reciente resurgimiento del interés por la
causa de la mujer se volverd parte de una lucha més amplia
por la justicia social, o se fragmentara en forma de nicho o
de una causa Unica que quedaréd en el olvido?

Las elecciones de 2017 en Holanda, Francia y el Reino
Unido brindan algin motivo de esperanza. Los tres proce-
sos electorales atestiguaron un rechazo definitivo a la xeno-
fobia de extrema derecha del Partij voor de Vrijheid [Parti-
do por la Libertad] (pw), el Frente Nacional y el United Kin-
gdom Independence Party [Partido de la Independencia
del Reino Unido] (ukip). El Partido Laborista britanico, enca-
bezado por Jeremy Corbyn, vencié el cinismo de sus criti-
cos y forzé al confiado liderazgo conservador de derecha a
ocupar una minoria en el gobierno. Llevé la representacién
de la mujer en la Cémara de los Comunes a su mas alta
proporcién, si bien sélo llegd a 32 por ciento. Otorgd un
gabinete en la sombra constituido en 50 por ciento por mu-
jeres, con Emily Thornberry, Diane Abbott, Nia Griffiths y
Rebecca Long-Bailey a cargo de las carteras baluarte en
asuntos exteriores e internos, defensa y comercio, tradicio-
nalmente atendidas por hombres. Igual importancia tuvo,
tanto en sustancia como en tono, la naturaleza positiva de
la campana laborista contra la austeridad y la desigualdad,
en claro contraste con las difamaciones, los ataques perso-
nales y los mensajes encubiertos de la derecha. Sin embar-
go, el Parlamento sin mayoria absoluta que resulté de la
eleccién dejé a los conservadores con una posicion débil,
no del todo en el poder, y apoyados esta vez por el Partido
Unionista Democrético de Irlanda del Norte, con su postura
reaccionaria, sobre todo, en torno a los derechos reproduc-
tivos de la mujer. El nuevo foco de atencion sobre las fuer-
zas socialmente conservadoras en la politica del Reino Uni-
do es un recordatorio de que ningln credo ni pais tiene un
monopolio de virtud en lo que concierne al lugar de la mu-
jer.
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Imaginate que esta noche cae un marciano a la Tierra.
Digamos que los marcianos son asexuales y que en su pro-
pio planeta estdn totalmente desacostumbrados a las dife-
renciales de género. Nuestro amigo alienigena podria lle-
gar a cualquier lugar del mundo, a cualquier continente, a
un ambiente rico o pobre, urbano o rural. ;Qué diferencia,
discriminacién u opresién notaria por doquier, sobre cual-
quier otra cosa? Seguro que no dejaria de notar que cerca
de la mitad de la especie humana desdefa a la otra mitad
de una manera quizé sutil, pero real. Observa las tasas de
suicidio, sobre todo las de hombres jévenes. Miralos por
todo el mundo, yendo y viniendo de las guerras, el crimen
organizado y la carcel. Ve a sus propios hijos, hermanos, es-
posos y amantes gentiles, inteligentes y cordiales, y las pre-
siones que pueden convertirlos en los invulnerables y cerra-
dos hostigadores que las maltrataron la primera vez. Poten-
cial desperdiciado. Felicidad perdida. Vida desperdiciada.

No quiero decir que el vaso esté medio vacio, pero el rit-
mo al que se llena sin duda es demasiado lento. Hace 20
aflos pensaba que estdbamos en una transicién positiva
inevitable. Revitalizada por el alivio y la seguridad de haber
recibido una educacién superior estatal completamente
gratis y relativamente equitativa, tenia todo el tiempo del
mundo y pensaba que no lo necesitaria. Ahora no estoy tan
segura, al menos a corto plazo. Tenia tanta fe en mi genera-
cién de hombres y mujeres jévenes con una educacion si-
milar, con quienes habia compartido clases, libros y suefios;
pero crecimos para traicionarnos los unos a los otros y a no-
sotros mismos, con una crisis econémica, guerras ilegales y
con un mundo méas desigual fabricado por nosotros mis-
mos. ;Qué pensaria una Pankhurst o una de Beauvoir acer-
ca de mi generacion de feministas? Sin duda habria algin
motivo de celebracién, pero seguramente se silenciarian las
festividades. Las mujeres votan, luchan y poseen propieda-
des y poder en muchas partes del mundo pero, sea como
sea, un misogino indoblegable le arrebatd las llaves de la
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Casa Blanca a una mujer que alguna vez parecia estar desti-
nada a ser la primera mujer lider del “mundo libre”. Sin
embargo, en muchos lugares las mujeres aprenden, ganan,
ejercen influencia y gobiernan menos, y sufren mas, ya sea
por las nimias pero deshumanizantes humillaciones de la
cosificacion y la discriminacion triviales o por la violencia
emocional y fisica que entorpece e incluso apaga muchas
de sus vidas demasiado pronto.

La inequidad de género es quizas el mayor abuso de de-
rechos humanos en el planeta. Asola al primer mundo y al
mundo en desarrollo, a las mujeres ricas y pobres en todos
los contextos de salud, riqueza, educacién, representacion,
oportunidad y seguridad. No es una exageracion describir-
la como un apartheid, pero sin estar limitado a un pais o
periodo histérico, pues este mal permanente tiene una du-
raciéon milenaria y un alcance global. Sélo las soluciones ra-
dicales pueden, si acaso, rozar su superficie pero el premio
es muy grande por los enormes beneficios colaterales de
paz, prosperidad, sostenibilidad y felicidad humana en ge-
neral. Todo esto se debe a que estamos todos interconec-
tados, y a que todos los hombres son también “de la mu-

"

jer”.
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1. Una plegaria antes de nacer

Si tuvieras una nueva oportunidad y pudieras elegir, ;jqué
sexo elegirias? No descartes la pregunta del todo ni la en-
frentes sélo desde la lealtad al sexo ya determinado y ex-
perimentado que tienes ahora. Juega un poco con el expe-
rimento mental. Trata de hacerlo con honestidad. ;Cual
elegirias? ;Qué criterio influiria en tu decision? ;Alteraria
tus sentimientos saber dénde y en qué clase de circunstan-
cias nacerias? Permiteme replantear la pregunta. ;Qué pa-
saria si fueras a tener un hijo o una hija? Sélo uno. Quieres
que ese ser humano tenga las mejores posibilidades en la
vida, la mejor vida posible. Sabes que la incertidumbre
abunda en este mundo fluctuante. Quieres que tenga las
mayores probabilidades de estar a salvo, seguro, sano, ser
prospero, incluso sentirse feliz y realizado. Si pudieras ele-
gir, ;qué sexo le otorgarias a este preciado hijo Unico? ;De-
penderia de tu clase social, continente, origen cultural o
preferencia hacia la compania y camaraderia de tu propio
sexo o del otro? ;Tiene alguna influencia en ti la relacion
con alguno de tus padres? ; Cuél factor te parece que influ-
ye mas en tu eleccién?

Hace méas de un cuarto de siglo Amartya Sen, Premio
Nobel de Economia, escribié sobre los 100 millones de mu-
jeres desaparecidas en el mundo. Basé su revelaciéon en el
sospechoso desequilibrio estadistico entre el nimero de

10
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mujeres y de hombres. ;Cudntas mujeres siguen desapare-
cidas hoy en dia?

La discriminacion comienza antes del nacimiento me-
diante la practica del aborto en funcién del sexo, sobre to-
do en sociedades donde los grandes saltos en la medicina
y la tecnologia modernas no estdn acompafados por un
progreso similar en las realidades sociales y econdémicas, ni
en las actitudes culturales relacionadas con tener hijos e hi-
jas. En muchas partes del mundo, la dicha de tener un nifo
se sigue equiparando a la tristeza de tener una nifia a quien
alimentar, mantenerla alejada del sexo antes del matrimo-
nio y de la violencia, proveer de una dote, entre otras co-
sas. Y luego, después de toda esa inversién y ansiedad, y si
las cosas en efecto salen bien y van de acuerdo con las cos-
tumbres y lo previsto, a su debido tiempo, la nifia inevita-
blemente se “perderd”, cual ganado, en manos de una
nueva familia.

Una amiga con mucha preparacién y profesional exitosa
de una familia india, igualmente instruida y exitosa, me dijo
alguna vez que su abuela habia llorado de desilusién con el
nacimiento de cada una de sus tres nietas. Es comun que
los padres con hijas pero sin hijos reciban expresiones de
gentil compasion de parte de sus amistades y familiares.
Uno de los muchos momentos dolorosos del impactante
documental de Leslee Udwin La hija de la India (2015) es
cuando el padre de Jyoti Singh describe cémo él'y su espo-
sa habian ido en contra de la tendencia local al ofrecerle
dulces a sus vecinos para celebrar el nacimiento de su be-
bé, incluso cuando se trataba de una nifa. Jyoti crecid has-
ta convertirse en una hija amorosa y una estudiante de me-
dicina muy trabajadora, que a los 23 anos de edad fue victi-
ma de la mas terrible violacién colectiva y de homicidio.

Sen contrasté la poblaciéon mayoritariamente femenina
en Europa, Estados Unidos y Japédn —explicada por una
mayor resistencia a las enfermedades por haber recibido
una alimentacién y una atencidén médica similares a la de
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los hombres— respecto de la mayor parte de Asia y del
norte de Africa (aunque, por supuesto, existen fuertes varia-
ciones nacionales y regionales), donde la combinacion de la
“deseleccién” prenatal y la negligencia sexista que genera
revirtié la mayoria femenina. Pero ni siquiera esa clase de
discriminacién justifica la magnitud de los nimeros. En pai-
ses como la India y China la siniestra y antinatural dispari-
dad en la proporcién de hombres y mujeres resulta particu-
larmente alarmante.

En el verano de 2016, Rita Banerji, la militante de los de-
rechos de la mujer, escribié acerca de un “genocidio fe-
menino” en la India que abarcaba el infanticidio de bebés
mujeres, la negligencia hacia ellas (por ejemplo, alimentan-
dolas con menos comida que a los nifios cuando se raciona
el escaso alimento) e incluso el homicidio deliberado de las
hijas de mas edad. Aln mas impactante es su descripcién
del fenébmeno como un hecho que se ve exacerbado y que
no mejora con una mayor riqueza en el pais en general, ni
en estados y comunidades en particular. Al final atribuye
esta tendencia poco intuitiva al sistema de dotes, mediante
el cual las familias més ricas que tienen hijas pierden mas ri-
queza a favor de las familias con hijos hombres. Esto crea
un incentivo para la negligencia en detrimento de las nifias.
Y ademas, el disefio efectivo de un déficit de mujeres de
forma inevitable generard mas problemas para las mujeres
y para la sociedad més adelante en el camino. La escasez
se prestara a la cosificacion de las mujeres, incluso al punto
de vender a las nifias como novias o traficarlas como escla-
vas sexuales, segln describen varias secciones de la uUltima
voluntad y testamento periodistico de la gran Sue Lloyd-
Roberts, The War on Women [La guerra contra las mujeres]
(2016).

En algunas culturas del este de Africa, por ejemplo, la
escasez de mujeres se debe a la poligamia, practica popu-
lar en las sociedades de Kenia, Tanzania y Sudan del Sur. En
estos sitios, en lugar de que las familias de las nifas y las
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mujeres otorguen el endulzante de una dote, la familia del
novio paga un “precio de novia” por ellas. En estas comu-
nidades, el precio de novia se paga en reconocimiento del
costo de oportunidad para la familia de la nifia, en términos
de la pérdida de ingresos monetarios, el trabajo doméstico
o agrario, y el de los hijos que ella producird. No obstante,
ya sea que la novia se venda como un activo o se tome co-
mo un pasivo a cambio de una cuota, el resultado todavia
es la mercantilizaciéon de las nifas y de las mujeres, mas
que algun aprecio de su verdadero valor humano. Ademas,
mas que proteger o mejorar su estatus y su seguridad, co-
mo algunos sostienen, una mayor escasez y demanda de
mujeres las vuelve més vulnerables a ser adquiridas, incluso
como novias durante la infancia o a través del secuestro.

El estado indio de Kerala es un caso de estudio de parti-
cular interés, tanto para Sen en 1990 como para Banerji en
2016. Se le conoce bien por su historia matrilineal y comu-
nista, y Sen lo describié como un lugar con una de las me-
jores proporciones entre mujeres y hombres del subconti-
nente. Pero 26 afos después, Banerji escribio acerca de la
caida de esa proporcién positiva —que siempre se habia
atribuido a un nivel muy alto de alfabetismo—, que en
2011 disminuyd en 8.44 por ciento, para coincidir con re-
portes de un “feticidio e infanticidio rampantes” y un gran
influjo de dinero proveniente de indios trabajando en el ex-
tranjero. Banerji explica la razén detrés de esta extrafia ten-
dencia: “La respuesta es la dote, la insidiosa, misdgina y
patriarcal politica de la posesion y la distribuciéon de la ri-
queza. Cuanta mas riqueza acumule una familia, mas invier-
te en la retencién patriarcal de esa riqueza y percibe a las
hijas como una amenaza para ese objetivo.”

En general se considera que la politica de hijo Unico que
se instrumenté en China de 1979 a 2016 provocé mas
abortos en funcién del sexo, asi como el homicidio y el
abandono de nifias pequefias en ese pais. Hubo varias ex-
cepciones de la politica para minorias étnicas y familias cu-
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yo primer hijo era una nifia (por si misma una clara eviden-
cia de la preferencia cultural por los hijos varones). Més
aun, la aseveracion del vinculo entre la preseleccién y el in-
fanticidio se ha discutido algunas veces en esta vasta y to-
davia hermética parte del mundo. Para explicar la dispari-
dad en los nimeros, algunos sefialan, por ejemplo, una po-
sible cantidad no declarada de bebés mujeres en familias
que incumplieron la regla del hijo Unico. Sin embargo, en
2011, J. Nie sugirié en el British Medical Bulletin que habia
cerca de 40 millones de mujeres desaparecidas con explica-
ciones poco aceptables.

Esta dramética preferencia por los nifios no se limita en
absoluto a Asia, y el Comisionado de Derechos Humanos
del Consejo de Europa ha expresado desde hace tiempo su
preocupacién por un “desequilibrio en las tasas de sexo al
nacer” (niveles por sobre los 110 y hasta 116 nifios recién
nacidos por cada 100 nifias), atribuible a los abortos en fun-
cion del sexo en Albania, Armenia, Azerbaiyan, Georgia,
Montenegro, Kosovo y partes de la antigua republica yu-
goslava de Macedonia.

La preferencia también es muy notable en paises donde
el aborto en funcién del sexo prevalece menos, es menos
aceptado o estd menos documentado. Una encuesta de
Gallup de 2011 en Estados Unidos pregunté a los partici-
pantes cudl seria su preferencia de sexo si pudieran tener
un solo hijo: 40 por ciento preferia un hijo, comparado con
solo 28 por ciento que preferia una hija. La encuesta tam-
bién destacé una falta de consenso ético en torno a la pres-
elecciéon en funcién del sexo, con otro 40 por ciento de par-
ticipantes estadounidenses inclinandose por aceptar que
elegir a los embriones en funciéon del sexo es aceptable
dentro de los derechos y la autonomia reproductivos. En
2006, en casi la mitad de las clinicas de fertilidad de Esta-
dos Unidos se ofrecié este tipo de seleccion, incluso por ra-
zones que excedian el dmbito médico. Si, al menos entre
los ricos, la fertilidad se concibe cada vez méas como un de-
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